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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมาย เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูเรื่องการอาน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห โดยใชแบบฝกทักษะ 11 ลักษณะการคิด สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแต 0.50 ขึ้นไป  2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การอานเชิงวิเคราะห ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนหลังจากเรียนจากแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการอานเชิงวิเคราะห ศึกษาจากประชากร 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานโคกวัด สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ แผนการจัดการเรียนรูเร่ือง  แบบฝก
ทักษะการคิด  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .52  ถึง   .73 คา
ความยากงายระหวาง .34  ถึง .56  และคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับที่ .802  และแบบสอบถามความพึง
พอใจนักเรียน มีคาความเชื่อมั่นที่ .843 วิเคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป ใชสถิติ 
คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิภาพ คาดัชนีประสิทธิผล และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบ  t-test  ผลการวิจัยพบวา                

4. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิด  ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ
เกณฑ 82.26/81.10 และมีคาดัชนีประสิทธิผลดานการอานเชิงวิเคราะห เทากับ  .58  แสดงวานักเรียน
มีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 58 
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5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่    
ระดับ .01 

6. นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดมีความพึง
พอใจโดยรวมในระดับมาก  

คําสําคัญ : การสอนภาษาไทย, การคิดเชิงวิเคราะห, แบบฝกทักษะ, ทักษะการคิด.   
 

ABSTRACT 

 This research aimed to 1) develop the teaching plans of analytical Thai language 
reading skills using 11 thinking kind worksheets of pratomsuksa 6 students of Kokwat School under 
Buriram Educational Service Area I,which has an efficiency index of 80/80 and over .50 for an 
effectiveness index ; 2) to compare the learning achievement before and after studying by using 
worksheets ; 3) to investigate the satisfactions toward the worksheets courses. The samples were 20 
students at Pratomsuksa 6 of semester 1/2007. Four types of the instruments used for gathering data 
were teaching plans, worksheets, achievement test with the power of discrimination for each item 
(rxy) between .52-.73, the difficulty of the whole test between .34-.56, and the reliability of the 
whole test was .802, questionaires with 0.843 Cronbrach’s alpha coefficient. Percentage, mean ( ), 
standard deviations (S.D.), E1/E2, E.I., t-test were used for analysis.  The results were : 

4. The developed teaching plans has properly the efficiency index of  
82.26/81.10,with the effectiveness index of .58 that shown 58% of all students had constructed their 
own knowledge via analytical reading skills. 

5. The learning achievement after classes of studying was higher than before 
practising at the .01 level significance. 

6. The students whom had been treated by the teaching plans have totally  
satisfied at high level. 

Keywords : Thai Teaching, Analytical Thinking, Worksheet, Thinking Skills.  
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บทนํา 
การพัฒนาคนเปนปฐมเหตุของการพัฒนาทั้งปวง ดังพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวฯ ความตอนหนึ่งวา การพัฒนาบานเมืองใหเจริญยิ่งขึ้นไปนั้นยอมตองพัฒนาบุคคลกอน 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2548 : 1) และการพัฒนาคนนั้นตองใชการศึกษา
อบรม จึงจะประสบความสําเร็จ ลักษณะคนที่ประสบความสําเร็จนั้นตองมีวิจารณญาณในการ
ตัดสินใจอยางมีเหตุผล (วิทยา นาควัชระ.  2547 : 25)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 ไดบัญญัติหลักการในจุดมุงหมายเพื่อใหเด็กคิดเปน ทันตอการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม ความกาวหนาทางวิทยาการสมัยใหม กระแสโลกาภิวัตน และแนวคิดในการจัดการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ (ศิริกาญจน โกสุม และดารณี คําวัจนัง.  2544 : 6-10) การจัดกิจกรรมการเรียนรู
จึงเนนใหผูเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซ่ึงมาจากการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหจากขอมูลที่
ไดรับมา 

การอานนับเปนกิจกรรมหนึ่งในการแสวงหาขอมูลเพื่อสรางองคความรู เปนเครื่องมือ
พื้นฐานในการเก็บรวบรวมขอเท็จจริง เพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน และการประกอบอาชีพ เปน
เสมือนกุญแจวิเศษที่จะนําไปสูความกระจางในเรื่องราว เหตุการณ หรือปญหานานับประการ 
(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2546 : 4) เมื่อนําขอมูลจากการอานเขาสู
กระบวนการทางสมองก็จะไดองคความรูใหมออกมา ซ่ึงผูที่มีทักษะในการคิดที่ดีก็จะสามารถเขาถึง
ความรูไดรวดเร็ว แตกฉาน ทักษะการคิดเพื่อใหเกิดส่ิงใหมจึงเปนการคิดเชิงวิเคราะหเพื่อใหเกิดส่ิง
แปลกใหม ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์.  (2549 : 32)  

ภาษาไทยมีความสําคัญมากในการถายทอดความรู ประสบการณตางๆ  ซ่ึงในการจัดการ
เรียนรูภาษาไทยเนนใหนักเรียนเกิดทักษะทั้ง 4 ดาน  คือ การฟง การพูด การอาน  และการเขียน  ซ่ึง
ในปจจุบันการจัดการเรียนรูภาษาไทยไดเนนใหเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูและสื่อ
ความหมาย  ที่จะตองใชภาษาใหไดถูกตองและมีประสิทธิภาพ  และใชภาษาในการพัฒนาตนเอง  การ
แกปญหาในการดํารงชีวิตและปญหาของสังคม   รวมถึงการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด  
การมีนิสัยรักการอาน  และการมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
ทักษะการอานเปนทักษะที่มีความสําคัญและจําเปน  ในการติดตามความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี
และวิทยาการใหมๆที่มีผลตอความเปลี่ยนแปลงในการดํารงชีวิต   และชวยเพิ่มพูนความรู  
ประสบการณ  ความคิด  และวิจารณญาณ  ใหคนเรามีความงอกงามทางสติปญญา  ความสามารถ  
พัฒนาคุณภาพชีวิตในทางที่เหมาะสมและเปนประโยชนตอสวนรวม  ทั้งนี้ผูอานจะตองรูจักเลือก
หนังสือ  รูวิธีอานทั้งอานออกและอานเปน  สามารถเขาใจเรื่องที่อาน  คิด วิเคราะห ในสิ่งที่อานได
อยางถูกตอง  และตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  มุงเนนใหสถานศึกษาจัด
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กระบวนการเรียนรูเนนทักษะกระบวนการคิด  และในมาตรฐานที่ 18  ตัวบงชี้ที่ 2   “มีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่กระตุนใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  คิดสรางสรรค  คิดแกปญหา 
และตัดสินใจ”   จึงตองมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูภาษาไทย  ที่เนนการพัฒนาทักษะดานการอาน
ใหมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะทักษะการอานเชิงวิเคราะห  ถือเปนความสามารถดานการอานในระดับสูง  
ที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการคิด วิเคราะหวิจารณอยางมีเหตุผล และสงผลใหผูเรียนสามารถนํา
ความรู  ความคิดที่ไดจากการอานไปใชพัฒนาตน  และสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพและสรางสรรค   

การจัดการเรียนรูภาษาไทย  ยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  ดังจะเห็นไดจากการ
ประเมินคุณภาพนักเรียนระดับชาติ (National Test : NT) ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6  ของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1  ปการศึกษา 2548 พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 45.78  ซ่ึงนับวาอยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ  และผลการ
ประเมินคุณภาพนักเรียนระดับชาติ  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6 ของโรงเรียนบานโคกวัด  ป
การศึกษา 2549  ไดคะแนนเฉลี่ยไมถึง  รอยละ 37  ทักษะที่ตองปรับปรุงมากที่สุดคือ ทักษะการอาน
คิด วิเคราะหและจากประสบการณของผูวิจัย  ซ่ึงเปนครูสอนภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
พบวาในการจัดการเรียนรูภาษาไทยมีปญหาทักษะการอานมากที่สุด  กลาวคือผูเรียนอานแลวไม
สามารถนําเรื่องที่อานไปวิเคราะห  แยกแยะ สรุป  และนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได
นอยมาก   
 จากความสําคัญและปญหาการอานดังกลาว  ผูวิจัยเห็นวาการพัฒนาทักษะการอานเชิง
วิเคราะห  โดยใชแบบฝกทักษะในลักษณะการคิดที่หลากหลาย  ทันสมัย มีรูปภาพที่นาสนใจ จะทํา
ผูเรียนซึ่งอยูในวัยเด็กที่มีความจํา ความใฝใจในสิ่งงาย ๆ (พระพรหมมังคลาจารย.  2550 : 265) เกิด
แรงจูงใจในการเรียน จะชวยแกไขปญหาการสอนอานเชิงวิเคราะหไดดี  สามารถเชื่อมโยงตอการ
เรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ไดอีกดวย  จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู โดยใชแบบฝกทักษะทักษะ  11 ลักษณะการคิด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย              
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เพื่อแกปญหาและพัฒนาการจัดการเรียนรูภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงค 
1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการอานภาษาไทยเชิงวิเคราะห โดยใชแบบฝก

ทักษะ 11 ลักษณะการคิด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
และมีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแต 0.50 ขึ้นไป   

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง การอานภาษาไทยเชิงวิเคราะห 
ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน   

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนจากแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการ
อานภาษาไทยเชิงวิเคราะห โดยใชแบบฝกทักษะ 11 ลักษณะการคิด  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                ประชากร  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2  โรงเรียนบานโคกวัด สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน  20  คน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ใชประชากรเปนกลุมตัวอยาง 
 เนื้อหา 
 แบบฝกทักษะการคิดมี 11 ลักษณะการคิด ใชระยะเวลาฝกทักษะละ  3 ช่ัวโมง ดังนี้ 

1. การคิดคลอง   อานจาก บทเพลง นิทาน และบทรอยกรอง 
2. การคิดหลากหลาย  อานจาก นิทาน บทรอยกรอง และโฆษณา 
3. การคิดยืดหยุน  อานจาก บทรอยกรอง โฆษณา และขาว 
4. การคิดละเอียด  อานจาก โฆษณา ขาว และบทความ 
5. การคิดชัดเจน  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
6. การคิดอยางมีเหตุผล  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
7. การคิดถูกทาง  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
8. การคิดกวาง  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
9. การคิดลึกซึ้ง  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
10. การคิดไกล  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
11. การคิดพอเพียง  อานจาก บทความ และพระบรมราโชวาท 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี 4  ชนิด คือ 

4. แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองการอานภาษาไทยเชิงวิเคราะห สําหรับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6   จํานวน  11  แผน ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ โดยใชกระบวนการเรียนรูที่
สอดคลองกับแนวทางพัฒนาทักษะการอานภาษาไทยเชิงวิเคราะหโดยใชลักษณะการคิดแตละ
ลักษณะปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
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ตาราง  1  กระบวนการจัดการเรียนรูที่ใชในแผนการจัดการเรียนรู 
 

กระบวนการเรียนรู แผนการเรีย
ที่ ช่ัวโมงที่ 1 ช่ัวโมงที่ 2 ช่ัวโมงที่ 3 

 หมายเหตุ 

1 Jigsaw L.T. L.T.  
2 Jigsaw L.T. L.T.  
3 Jigsaw Group Investigation Group Investigation  
4 Jigsaw Group Investigation Group Investigation  
5 Jigsaw STAD STAD  
6 Jigsaw อุปนัย อุปนัย  
7 CIPPA CIPPA CIPPA  
8 4MAT 4MAT 4MAT  
9 CIPPA CIPPA CIPPA  
10 CIPPA การคิดแกปญหา การคิดแกปญหา  
11 CIPPA กระบวนการสรางเจตคติ กระบวนการสรางเจตคติ  

 
5. แบบฝกทักษะ 11 ลักษณะการคิด ประกอบการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่องการอาน      

เชิงวิเคราะห ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  33  ชุด  ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ  
6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง การ

อานเชิงวิเคราะห  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงเปนเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  จํานวน  50  ขอ ซ่ึงมีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต  .52  ถึง   .73 คาความยากงายระหวาง .34  ถึง .56  และคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับที่ 
.802                                                                                                             

7. แบบสอบถามความพึงพอใจการเรียน ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale)  ของลิเคิรท (Likert)  มี 5 ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปาน
กลาง พึงพอใจนอย และพึงพอใจนอยที่สุด จําแนกเปนความพึงพอใจตอการเรียน จํานวน  5  ดาน  
รวมทั้งส้ิน 30 ขอ  มีคาความเชื่อมั่นที่ .843 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 

3. ผูวิจัยเขียนโครงการวิจัยเสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนบานโคกวัด เพื่อขออนุมัติ
โครงการวิจัย  

 P17 
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4. ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และวิธีการสรางเครื่องมือ 
 3.  ผูวิจัยขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 4.  ผูวิจัยจัดทําเครื่องมือ ขอคําปรึกษา แกไข และทดลองหาคุณภาพแบบ 1:1 และแบบ
กลุมเล็ก และทดลองภาคสนาม 
 5.  ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เก็บคะแนนจากแบบฝกทักษะการคิด 
และแจกแบบสอบถามเมื่อดําเนินการสอนเสร็จสิ้น 
 6.  ผูวิจัยนําขอมูลที่รวบรวมมาจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การจัดกระทําขอมูล 
 เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ในการจัดกระทําขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 

6. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลจากเครื่องมือแตละประเภท 
7. คัดแยกคะแนนตามลักษณะการคิดตามประเภทของแบบฝกทักษะ 
8. กําหนดตัวเลขแทนคาขอมูลแลวบันทึกขอมูลในโปรแกรมสําเร็จรูป 
9. ประมวลผลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป  

 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่เก็บไดมาวิเคราะห โดยใชสถิติวิเคราะห ดังนี้ 

1. การวิเคราะหขอมูลการจัดทําแบบฝกทักษะการคิด ใชการหาคารอยละ คาเฉลี่ย            
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิภาพ 
 2.  การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ทดสอบความแตกตาง
ของคะแนนที่ได โดยหาคา  t-test  กําหนดคาสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 
 3.  การหาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู ใชคาดัชนีประสิทธิผล 
 4.  การหาความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากเรียนบทเรียนแลว ใชคาเฉลี่ย คารอยละ  
 
ผลการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 
เกณฑ 82.26/81.10 และมีคาดัชนีประสิทธิผลดานการอานเชิงวิเคราะห เทากับ  .58  แสดงวานักเรียน
มีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 58 โดยรวมนักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.26 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.09  การฝกทักษะการคิดลําดับขั้นปรากฏ ดังนี้ 
       1.1  การคิดคลอง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 86.25  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.01 
                            1.2  การคิดหลากหลาย ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.83 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.06 
  1.3  การคิดยืดหยุน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.50 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.12 
  1.4  การคิดละเอียด ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.17 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.19 
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  1.5  การคิดชัดเจน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.50 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.31 
  1.6  การคิดอยางมีเหตุผล ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.75 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.03 
  1.7  การคิดถูกทาง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.08 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.08 
  1.8  การคิดกวาง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.00 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.09 
  1.9  การคิดลึกซึ้ง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.58 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.89 
  1.10 การคิดไกล ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.75 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.21 
  1.11 การคิดพอเพียง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.42 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.04 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนรอยละ 55.50 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนรอยละ  81.10   
จากคะแนนเต็ม  50  คะแนน 

3. นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดมีความพึง
พอใจโดยรวมเฉลี่ยในระดับมาก  (4.25)  จําแนกเปนรายดาน ดังนี้   

3.1 ดานการเราความสนใจ ไดรับพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (4.35) 
3.2 ดานเนื้อหา  ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (3.65) 
3.3 ดานวิธีการสอน ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (4.31) 
3.4 ดานการตอบสนองความแตกตางของผูเรียน ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยใน       

ระดับมาก (4.41) 
3.5 ดานการนําไปใชในชีวิตประจําวัน ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (4.55) 

 
สรุปผลและอภิปราย 
 จากขอคนพบผูวิจัยนํามาอภิปรายผลได ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 
เกณฑ 82.26/81.10 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูที่ใชแบบฝกทักษะการคิดนี้ ทําใหนักเรียนได
คะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกทักษะการคิดในบทเรียน  คิดเปนรอยละ 82.26 และไดคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเปนรอยละ 81.10 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80 
ที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องมาจาก การพัฒนากระบวนการคิดควรเตรียมการสอนอยางมีขั้นตอน ตั้งแตการ
วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู ฝกความสามารถในการคิดจากงายไปหายากตามหลักจิตวิทยาโดย
ผูวิจัยไดนําขั้นการสอนคิดมาปรับใชในแตละลักษณะการคิด มีการนําเนื้อหาทั้งจากนิทาน บทเพลง 
ขาว โฆษณา หรือ บทความ มาใหนักเรียนไดฝก สอดคลองกับผลงานวิจัยของ นันทธิญา สรรเสริญ 
(2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา 
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รูปแบบการสอนคิดอยางมีวิจารณญาณ ควรเริ่มจากการนําเสนองาน ขั้นฝกความสามารถในการคิด 
และสอดคลองกับทัศนะของ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2549 : 146) กลาววา ผูที่ตองการคิดวิเคราะห
ใหไดดีนั้น ควรพัฒนานิสัยชางสังเกต ชางสงสัย และชางใครครวญ แบบฝกทักษะจึงมีลักษณะที่
เหมาะสมในการสอนทักษะการคิด สอดคลองกับผลการวิจัยของ ชโรบล ทัศวิล (2542 : บทคัดยอ) ที่
ไดศึกษาผลการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคทางภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 และผลการวิจัยของกรรณิกา ศุภปญญาวุฒิ (2544 :  บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลของการใชแบบฝกตอ
การพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนผดุง
นารี จังหวัดมหาสารคาม พบวาการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคสามารถนําไปใชพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนไดอยางมีคุณภาพ นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได สอดคลอง
กับผลการวิจัยของ สุวัฒน ทรงศรี (2547 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดเชิง
จริยธรรม ช้ันประถมศึกษา   ปที่ 6 โดยใชภาพขาวจากหนังสือพิมพ พบวาภาพขาวหนังสือพิมพชวย
ใหนักเรียนสามารถใชกระบวนการคิดที่ถูกวิธี ถูกตองและเหมาะสมกับสถานการณที่เกิดขึ้น  
 จากรอยละคะแนนที่ไดจากแบบฝกทักษะการคิดพบวา แบบฝกทักษะการคิดชุดตน ๆ มี
คะแนนสูงกวา ลักษณะการคิดในชั้นที่สูงขึ้น เนื่องมาจากในแบบฝกไดลําดับใหลักษณะการคิดที่เปน
พื้นฐานใหกับการคิดลักษณะที่สูงขึ้น สอดคลองกับทัศนะของ ทิศนา แขมมณี (2544 : 141) ซ่ึงกลาว
วา การสงเสริมใหเด็กคิดควรใหฝกคิดคลอง จะชวยใหเด็กคิดไดเร็ว มีความคิดพร่ังพรู เมื่อคิดไดอยาง
คลองแคลวแลวจึงขยายไปยังลักษณะการคิดอื่น 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการ 
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  เนื่องจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดผานตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ และมีการทดลองใชจนมี
คุณภาพ เมื่อนํามาใชจึงทําใหคะแนนหลังเรียนแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคลองกับผลการวิจัยของ บังอร แกนจันทร (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการสรางหนังสือและ
แบบฝกทักษะประกอบการเรียนภาษาไทย เร่ืองเที่ยวงานพนมรุง ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 พบวา
นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และสอดคลองกับผลการศึกษาของ วรรณดี สุธาพาณิชย (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผล
ของการใชแบบฝกการคิดและเขียนเชิงสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3โรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการ
สอน โดยใชแบบฝกการคิด         เชิงสรางสรรคหลังการทดลองมีคะแนนการคิดและเขียนเชิง
สรางสรรค ดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม สูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3. นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดมีความพึงพอใจ 
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โดยรวมในระดับมาก  เนื่องมาจากเนื้อหาในแบบฝกผูวิจัยไดเลือกตามความสนใจของนักเรียน
นักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ที่อยูในวัยรุนตอนตน จึงสนใจเรื่องราวที่เกี่ยวของ เชน นิทาน บทกลอน 
ขาว เพลง โฆษณา และขาวในหนังสือพิมพรายวัน และเห็นไดจากประเด็นดานการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันของแบบสอบถามความพึงพอใจ ไดรับความพึงพอใจระดับมาก (4.55) ซ่ึงสูงเปน
อันดับหนึ่ง 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรใชแบบฝกทักษะการคิดตามลําดับลักษณะการคิด  
2. ควรปรับแนวคําถามใหเหมาะสมนักเรียนหากนําไปใชกับชั้นอื่น 
3. ครูควรตรวจสอบพฤติกรรมการคิดของนักเรียนหลังจากเรียนบทเรียนอยางสม่ําเสมอ 
4. ควรศึกษาแนวทางการนําลักษณะการคิดกับสาระการเรียนรูอ่ืน 
5. ควรศึกษาปจจัยที่สงเสริมใหนักเรียนมีสมรรถนะในการคิดสูงขึ้น 
6. ควรศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการสอนกับความสามารถในการคิดใน 
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เอกสารอางอิง 

กรรณิกา ศุภปญญาวุฒิ.  (2544).  ผลของการใชแบบฝกตอการพัฒนาความสามารถในการอานอยาง
มี 
 วิทยานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา)  มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม. 
  
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์.  (2549).  การคิดเชิงวิเคราะห.  พิมพคร้ังที่ 5. กรุงเทพฯ : ซัคเซสมีเดีย. 
ชโรบล ทัศวิล.  (2542). ผลการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคทางภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้น 
 ประถมศึกษาปท่ี 4.  วิทยานิพนธ.  กศ.ม. (การประถมศึกษา).  ชลบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ทิศนา แขมมณี.  (2544).  วิทยาการดานการคิด.  กรุงเทพฯ : เดอะมาสเตอรกรุป แมเนจเมนท. 
นันทธิญา สรรเสริญ. (2541). ผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาญ. 
 วิทยานิพนธ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน).  ชลบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา. 
บังอร แกนจันทร.  (2544).  การสรางหนังสือและแบบฝกทักษะประกอบการเรียนภาษาไทย  
 เร่ืองเที่ยวงานพนมรุง ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2.  วิทยานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา). 

มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกขุ).  (2550).  รักลูกใหถูกทาง.  กรุงเทพฯ : ธรรมสภา. 



การประชุมเสนอผลงานวิจยัระดับบัณฑิตศึกษา ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ คร้ังที่ 1 

                                                                             บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 2550 

 

452

มาลินี แกวเงิน.  (2542).  การสรางแบบฝกกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
 เร่ือง หลักธรรมในรายวิชา ส 048 พระพุทธศาสนาสําหรับนักเรียนระดับนาฏศิลปชั้นกลาง 
 ปท่ี 1 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี จังหวัดลพบุรี.  วิทยานิพนธ ศษ.ม. (หลักสูตรและการ

สอน).นนทบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
วรรณดี สุธาพาณิชย.  (2546). รายงานการวิจัย เร่ืองผลของการใชแบบฝกการคิดและเขียน 
 เชิงสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3โรงเรียนในสังกัดสํานักงานการ

ประถมศึกษาอําเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล.  สตูล : ม.ป.ท. 
วิทยา นาควัชระ.  (2547).  โอโซนแหงความสุข.  กรุงเทพฯ : อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง. 
ศิริกาญจน โกสุม และดารณี คําวัจนัง.  (2544).  สอนเด็กใหคิดเปน.  กรุงเทพฯ : ก.พล (1996). 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  (2546).  คูมือการจัดกิจกรรมการอานเชิงวิเคราะห.   
 กรุงเทพฯ : คุรุสภาลาดพราว. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  (2548).  โลกประวัติศาสตร.  กรุงเทพฯ : คุรุสภา 
 ลาดพราว. 
สุวัฒน ทรงศรี.  (2547).  การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดเชิงจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
 โดยใชภาพขาวจากหนังสือพิมพ.  วิทยานิพนธ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน). 

มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 P17 




