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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมาย เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูเรื่องการอาน
ภาษาไทยเชิงวิเคราะห โดยใชแบบฝกทักษะ 11 ลักษณะการคิด สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแต 0.50 ขึ้นไป  2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การอานเชิงวิเคราะห ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนหลังจากเรียนจากแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการอานเชิงวิเคราะห ศึกษาจากประชากร 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานโคกวัด สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ แผนการจัดการเรียนรูเร่ือง  แบบฝก
ทักษะการคิด  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .52  ถึง   .73 คา
ความยากงายระหวาง .34  ถึง .56  และคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับที่ .802  และแบบสอบถามความพึง
พอใจนักเรียน มีคาความเชื่อมั่นที่ .843 วิเคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป ใชสถิติ 
คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิภาพ คาดัชนีประสิทธิผล และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบ  t-test  ผลการวิจัยพบวา                

4. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิด  ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ
เกณฑ 82.26/81.10 และมีคาดัชนีประสิทธิผลดานการอานเชิงวิเคราะห เทากับ  .58  แสดงวานักเรียน
มีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 58 
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5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่    
ระดับ .01 

6. นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดมีความพึง
พอใจโดยรวมในระดับมาก  

คําสําคัญ : การสอนภาษาไทย, การคิดเชิงวิเคราะห, แบบฝกทักษะ, ทักษะการคิด.   
 

ABSTRACT 

 This research aimed to 1) develop the teaching plans of analytical Thai language 
reading skills using 11 thinking kind worksheets of pratomsuksa 6 students of Kokwat School under 
Buriram Educational Service Area I,which has an efficiency index of 80/80 and over .50 for an 
effectiveness index ; 2) to compare the learning achievement before and after studying by using 
worksheets ; 3) to investigate the satisfactions toward the worksheets courses. The samples were 20 
students at Pratomsuksa 6 of semester 1/2007. Four types of the instruments used for gathering data 
were teaching plans, worksheets, achievement test with the power of discrimination for each item 
(rxy) between .52-.73, the difficulty of the whole test between .34-.56, and the reliability of the 
whole test was .802, questionaires with 0.843 Cronbrach’s alpha coefficient. Percentage, mean ( ), 
standard deviations (S.D.), E1/E2, E.I., t-test were used for analysis.  The results were : 

4. The developed teaching plans has properly the efficiency index of  
82.26/81.10,with the effectiveness index of .58 that shown 58% of all students had constructed their 
own knowledge via analytical reading skills. 

5. The learning achievement after classes of studying was higher than before 
practising at the .01 level significance. 

6. The students whom had been treated by the teaching plans have totally  
satisfied at high level. 

Keywords : Thai Teaching, Analytical Thinking, Worksheet, Thinking Skills.  
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บทนํา 
การพัฒนาคนเปนปฐมเหตุของการพัฒนาทั้งปวง ดังพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวฯ ความตอนหนึ่งวา การพัฒนาบานเมืองใหเจริญยิ่งขึ้นไปนั้นยอมตองพัฒนาบุคคลกอน 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2548 : 1) และการพัฒนาคนนั้นตองใชการศึกษา
อบรม จึงจะประสบความสําเร็จ ลักษณะคนที่ประสบความสําเร็จนั้นตองมีวิจารณญาณในการ
ตัดสินใจอยางมีเหตุผล (วิทยา นาควัชระ.  2547 : 25)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 ไดบัญญัติหลักการในจุดมุงหมายเพื่อใหเด็กคิดเปน ทันตอการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม ความกาวหนาทางวิทยาการสมัยใหม กระแสโลกาภิวัตน และแนวคิดในการจัดการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ (ศิริกาญจน โกสุม และดารณี คําวัจนัง.  2544 : 6-10) การจัดกิจกรรมการเรียนรู
จึงเนนใหผูเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซ่ึงมาจากการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหจากขอมูลที่
ไดรับมา 

การอานนับเปนกิจกรรมหนึ่งในการแสวงหาขอมูลเพื่อสรางองคความรู เปนเครื่องมือ
พื้นฐานในการเก็บรวบรวมขอเท็จจริง เพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวัน และการประกอบอาชีพ เปน
เสมือนกุญแจวิเศษที่จะนําไปสูความกระจางในเรื่องราว เหตุการณ หรือปญหานานับประการ 
(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2546 : 4) เมื่อนําขอมูลจากการอานเขาสู
กระบวนการทางสมองก็จะไดองคความรูใหมออกมา ซ่ึงผูที่มีทักษะในการคิดที่ดีก็จะสามารถเขาถึง
ความรูไดรวดเร็ว แตกฉาน ทักษะการคิดเพื่อใหเกิดส่ิงใหมจึงเปนการคิดเชิงวิเคราะหเพื่อใหเกิดส่ิง
แปลกใหม ชวยสงเสริมความฉลาดทางสติปญญา (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์.  (2549 : 32)  

ภาษาไทยมีความสําคัญมากในการถายทอดความรู ประสบการณตางๆ  ซ่ึงในการจัดการ
เรียนรูภาษาไทยเนนใหนักเรียนเกิดทักษะทั้ง 4 ดาน  คือ การฟง การพูด การอาน  และการเขียน  ซ่ึง
ในปจจุบันการจัดการเรียนรูภาษาไทยไดเนนใหเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูและสื่อ
ความหมาย  ที่จะตองใชภาษาใหไดถูกตองและมีประสิทธิภาพ  และใชภาษาในการพัฒนาตนเอง  การ
แกปญหาในการดํารงชีวิตและปญหาของสังคม   รวมถึงการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด  
การมีนิสัยรักการอาน  และการมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
ทักษะการอานเปนทักษะที่มีความสําคัญและจําเปน  ในการติดตามความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี
และวิทยาการใหมๆที่มีผลตอความเปลี่ยนแปลงในการดํารงชีวิต   และชวยเพิ่มพูนความรู  
ประสบการณ  ความคิด  และวิจารณญาณ  ใหคนเรามีความงอกงามทางสติปญญา  ความสามารถ  
พัฒนาคุณภาพชีวิตในทางที่เหมาะสมและเปนประโยชนตอสวนรวม  ทั้งนี้ผูอานจะตองรูจักเลือก
หนังสือ  รูวิธีอานทั้งอานออกและอานเปน  สามารถเขาใจเรื่องที่อาน  คิด วิเคราะห ในสิ่งที่อานได
อยางถูกตอง  และตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  มุงเนนใหสถานศึกษาจัด
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กระบวนการเรียนรูเนนทักษะกระบวนการคิด  และในมาตรฐานที่ 18  ตัวบงชี้ที่ 2   “มีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่กระตุนใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  คิดสรางสรรค  คิดแกปญหา 
และตัดสินใจ”   จึงตองมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูภาษาไทย  ที่เนนการพัฒนาทักษะดานการอาน
ใหมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะทักษะการอานเชิงวิเคราะห  ถือเปนความสามารถดานการอานในระดับสูง  
ที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการคิด วิเคราะหวิจารณอยางมีเหตุผล และสงผลใหผูเรียนสามารถนํา
ความรู  ความคิดที่ไดจากการอานไปใชพัฒนาตน  และสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพและสรางสรรค   

การจัดการเรียนรูภาษาไทย  ยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  ดังจะเห็นไดจากการ
ประเมินคุณภาพนักเรียนระดับชาติ (National Test : NT) ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6  ของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1  ปการศึกษา 2548 พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 45.78  ซ่ึงนับวาอยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ  และผลการ
ประเมินคุณภาพนักเรียนระดับชาติ  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6 ของโรงเรียนบานโคกวัด  ป
การศึกษา 2549  ไดคะแนนเฉลี่ยไมถึง  รอยละ 37  ทักษะที่ตองปรับปรุงมากที่สุดคือ ทักษะการอาน
คิด วิเคราะหและจากประสบการณของผูวิจัย  ซ่ึงเปนครูสอนภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
พบวาในการจัดการเรียนรูภาษาไทยมีปญหาทักษะการอานมากที่สุด  กลาวคือผูเรียนอานแลวไม
สามารถนําเรื่องที่อานไปวิเคราะห  แยกแยะ สรุป  และนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได
นอยมาก   
 จากความสําคัญและปญหาการอานดังกลาว  ผูวิจัยเห็นวาการพัฒนาทักษะการอานเชิง
วิเคราะห  โดยใชแบบฝกทักษะในลักษณะการคิดที่หลากหลาย  ทันสมัย มีรูปภาพที่นาสนใจ จะทํา
ผูเรียนซึ่งอยูในวัยเด็กที่มีความจํา ความใฝใจในสิ่งงาย ๆ (พระพรหมมังคลาจารย.  2550 : 265) เกิด
แรงจูงใจในการเรียน จะชวยแกไขปญหาการสอนอานเชิงวิเคราะหไดดี  สามารถเชื่อมโยงตอการ
เรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ไดอีกดวย  จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู โดยใชแบบฝกทักษะทักษะ  11 ลักษณะการคิด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย              
ช้ันประถมศึกษาปที่  6  เพื่อแกปญหาและพัฒนาการจัดการเรียนรูภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงค 
1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการอานภาษาไทยเชิงวิเคราะห โดยใชแบบฝก

ทักษะ 11 ลักษณะการคิด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
และมีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแต 0.50 ขึ้นไป   

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง การอานภาษาไทยเชิงวิเคราะห 
ระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน   

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนจากแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการ
อานภาษาไทยเชิงวิเคราะห โดยใชแบบฝกทักษะ 11 ลักษณะการคิด  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                ประชากร  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2  โรงเรียนบานโคกวัด สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวน  20  คน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ใชประชากรเปนกลุมตัวอยาง 
 เนื้อหา 
 แบบฝกทักษะการคิดมี 11 ลักษณะการคิด ใชระยะเวลาฝกทักษะละ  3 ช่ัวโมง ดังนี้ 

1. การคิดคลอง   อานจาก บทเพลง นิทาน และบทรอยกรอง 
2. การคิดหลากหลาย  อานจาก นิทาน บทรอยกรอง และโฆษณา 
3. การคิดยืดหยุน  อานจาก บทรอยกรอง โฆษณา และขาว 
4. การคิดละเอียด  อานจาก โฆษณา ขาว และบทความ 
5. การคิดชัดเจน  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
6. การคิดอยางมีเหตุผล  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
7. การคิดถูกทาง  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
8. การคิดกวาง  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
9. การคิดลึกซึ้ง  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
10. การคิดไกล  อานจาก เพลง นิทาน บทรอยกรอง โฆษณา ขาว และบทความ 
11. การคิดพอเพียง  อานจาก บทความ และพระบรมราโชวาท 

 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี 4  ชนิด คือ 

4. แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองการอานภาษาไทยเชิงวิเคราะห สําหรับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6   จํานวน  11  แผน ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ โดยใชกระบวนการเรียนรูที่
สอดคลองกับแนวทางพัฒนาทักษะการอานภาษาไทยเชิงวิเคราะหโดยใชลักษณะการคิดแตละ
ลักษณะปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
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ตาราง  1  กระบวนการจัดการเรียนรูที่ใชในแผนการจัดการเรียนรู 
 

กระบวนการเรียนรู แผนการเรีย
ที่ ช่ัวโมงที่ 1 ช่ัวโมงที่ 2 ช่ัวโมงที่ 3 

 หมายเหตุ 

1 Jigsaw L.T. L.T.  
2 Jigsaw L.T. L.T.  
3 Jigsaw Group Investigation Group Investigation  
4 Jigsaw Group Investigation Group Investigation  
5 Jigsaw STAD STAD  
6 Jigsaw อุปนัย อุปนัย  
7 CIPPA CIPPA CIPPA  
8 4MAT 4MAT 4MAT  
9 CIPPA CIPPA CIPPA  
10 CIPPA การคิดแกปญหา การคิดแกปญหา  
11 CIPPA กระบวนการสรางเจตคติ กระบวนการสรางเจตคติ  

 
5. แบบฝกทักษะ 11 ลักษณะการคิด ประกอบการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่องการอาน      

เชิงวิเคราะห ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน  33  ชุด  ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ  
6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง การ

อานเชิงวิเคราะห  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงเปนเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  จํานวน  50  ขอ ซ่ึงมีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต  .52  ถึง   .73 คาความยากงายระหวาง .34  ถึง .56  และคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับที่ 
.802                                                                                                             

7. แบบสอบถามความพึงพอใจการเรียน ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale)  ของลิเคิรท (Likert)  มี 5 ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปาน
กลาง พึงพอใจนอย และพึงพอใจนอยที่สุด จําแนกเปนความพึงพอใจตอการเรียน จํานวน  5  ดาน  
รวมทั้งส้ิน 30 ขอ  มีคาความเชื่อมั่นที่ .843 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 

3. ผูวิจัยเขียนโครงการวิจัยเสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนบานโคกวัด เพื่อขออนุมัติ
โครงการวิจัย  

 P17 
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4. ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และวิธีการสรางเครื่องมือ 
 3.  ผูวิจัยขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 4.  ผูวิจัยจัดทําเครื่องมือ ขอคําปรึกษา แกไข และทดลองหาคุณภาพแบบ 1:1 และแบบ
กลุมเล็ก และทดลองภาคสนาม 
 5.  ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เก็บคะแนนจากแบบฝกทักษะการคิด 
และแจกแบบสอบถามเมื่อดําเนินการสอนเสร็จสิ้น 
 6.  ผูวิจัยนําขอมูลที่รวบรวมมาจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การจัดกระทําขอมูล 
 เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ในการจัดกระทําขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 

6. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลจากเครื่องมือแตละประเภท 
7. คัดแยกคะแนนตามลักษณะการคิดตามประเภทของแบบฝกทักษะ 
8. กําหนดตัวเลขแทนคาขอมูลแลวบันทึกขอมูลในโปรแกรมสําเร็จรูป 
9. ประมวลผลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป  

 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่เก็บไดมาวิเคราะห โดยใชสถิติวิเคราะห ดังนี้ 

1. การวิเคราะหขอมูลการจัดทําแบบฝกทักษะการคิด ใชการหาคารอยละ คาเฉลี่ย            
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาดัชนีประสิทธิภาพ 
 2.  การเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ทดสอบความแตกตาง
ของคะแนนที่ได โดยหาคา  t-test  กําหนดคาสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 
 3.  การหาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู ใชคาดัชนีประสิทธิผล 
 4.  การหาความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากเรียนบทเรียนแลว ใชคาเฉลี่ย คารอยละ  
 
ผลการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 
เกณฑ 82.26/81.10 และมีคาดัชนีประสิทธิผลดานการอานเชิงวิเคราะห เทากับ  .58  แสดงวานักเรียน
มีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 58 โดยรวมนักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.26 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.09  การฝกทักษะการคิดลําดับขั้นปรากฏ ดังนี้ 
       1.1  การคิดคลอง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 86.25  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.01 
                            1.2  การคิดหลากหลาย ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.83 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.06 
  1.3  การคิดยืดหยุน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.50 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.12 
  1.4  การคิดละเอียด ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.17 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.19 
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  1.5  การคิดชัดเจน ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 83.50 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.31 
  1.6  การคิดอยางมีเหตุผล ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.75 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.03 
  1.7  การคิดถูกทาง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.08 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.08 
  1.8  การคิดกวาง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.00 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.09 
  1.9  การคิดลึกซึ้ง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.58 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.89 
  1.10 การคิดไกล ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.75 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.21 
  1.11 การคิดพอเพียง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.42 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.04 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนรอยละ 55.50 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนรอยละ  81.10   
จากคะแนนเต็ม  50  คะแนน 

3. นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดมีความพึง
พอใจโดยรวมเฉลี่ยในระดับมาก  (4.25)  จําแนกเปนรายดาน ดังนี้   

3.1 ดานการเราความสนใจ ไดรับพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (4.35) 
3.2 ดานเนื้อหา  ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (3.65) 
3.3 ดานวิธีการสอน ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (4.31) 
3.4 ดานการตอบสนองความแตกตางของผูเรียน ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยใน       

ระดับมาก (4.41) 
3.5 ดานการนําไปใชในชีวิตประจําวัน ไดรับความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมาก (4.55) 

 
สรุปผลและอภิปราย 
 จากขอคนพบผูวิจัยนํามาอภิปรายผลได ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 
เกณฑ 82.26/81.10 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูที่ใชแบบฝกทักษะการคิดนี้ ทําใหนักเรียนได
คะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกทักษะการคิดในบทเรียน  คิดเปนรอยละ 82.26 และไดคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเปนรอยละ 81.10 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80 
ที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องมาจาก การพัฒนากระบวนการคิดควรเตรียมการสอนอยางมีขั้นตอน ตั้งแตการ
วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู ฝกความสามารถในการคิดจากงายไปหายากตามหลักจิตวิทยาโดย
ผูวิจัยไดนําขั้นการสอนคิดมาปรับใชในแตละลักษณะการคิด มีการนําเนื้อหาทั้งจากนิทาน บทเพลง 
ขาว โฆษณา หรือ บทความ มาใหนักเรียนไดฝก สอดคลองกับผลงานวิจัยของ นันทธิญา สรรเสริญ 
(2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา 
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รูปแบบการสอนคิดอยางมีวิจารณญาณ ควรเริ่มจากการนําเสนองาน ขั้นฝกความสามารถในการคิด 
และสอดคลองกับทัศนะของ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2549 : 146) กลาววา ผูที่ตองการคิดวิเคราะห
ใหไดดีนั้น ควรพัฒนานิสัยชางสังเกต ชางสงสัย และชางใครครวญ แบบฝกทักษะจึงมีลักษณะที่
เหมาะสมในการสอนทักษะการคิด สอดคลองกับผลการวิจัยของ ชโรบล ทัศวิล (2542 : บทคัดยอ) ที่
ไดศึกษาผลการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคทางภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 และผลการวิจัยของกรรณิกา ศุภปญญาวุฒิ (2544 :  บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลของการใชแบบฝกตอ
การพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนผดุง
นารี จังหวัดมหาสารคาม พบวาการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคสามารถนําไปใชพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนไดอยางมีคุณภาพ นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได สอดคลอง
กับผลการวิจัยของ สุวัฒน ทรงศรี (2547 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดเชิง
จริยธรรม ช้ันประถมศึกษา   ปที่ 6 โดยใชภาพขาวจากหนังสือพิมพ พบวาภาพขาวหนังสือพิมพชวย
ใหนักเรียนสามารถใชกระบวนการคิดที่ถูกวิธี ถูกตองและเหมาะสมกับสถานการณที่เกิดขึ้น  
 จากรอยละคะแนนที่ไดจากแบบฝกทักษะการคิดพบวา แบบฝกทักษะการคิดชุดตน ๆ มี
คะแนนสูงกวา ลักษณะการคิดในชั้นที่สูงขึ้น เนื่องมาจากในแบบฝกไดลําดับใหลักษณะการคิดที่เปน
พื้นฐานใหกับการคิดลักษณะที่สูงขึ้น สอดคลองกับทัศนะของ ทิศนา แขมมณี (2544 : 141) ซ่ึงกลาว
วา การสงเสริมใหเด็กคิดควรใหฝกคิดคลอง จะชวยใหเด็กคิดไดเร็ว มีความคิดพร่ังพรู เมื่อคิดไดอยาง
คลองแคลวแลวจึงขยายไปยังลักษณะการคิดอื่น 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการ 
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  เนื่องจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดผานตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ และมีการทดลองใชจนมี
คุณภาพ เมื่อนํามาใชจึงทําใหคะแนนหลังเรียนแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคลองกับผลการวิจัยของ บังอร แกนจันทร (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการสรางหนังสือและ
แบบฝกทักษะประกอบการเรียนภาษาไทย เร่ืองเที่ยวงานพนมรุง ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 พบวา
นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และสอดคลองกับผลการศึกษาของ วรรณดี สุธาพาณิชย (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผล
ของการใชแบบฝกการคิดและเขียนเชิงสรางสรรค สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3โรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองสตูล จังหวัดสตูล ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการ
สอน โดยใชแบบฝกการคิด         เชิงสรางสรรคหลังการทดลองมีคะแนนการคิดและเขียนเชิง
สรางสรรค ดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม สูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3. นักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการคิดมีความพึงพอใจ 
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โดยรวมในระดับมาก  เนื่องมาจากเนื้อหาในแบบฝกผูวิจัยไดเลือกตามความสนใจของนักเรียน
นักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ที่อยูในวัยรุนตอนตน จึงสนใจเรื่องราวที่เกี่ยวของ เชน นิทาน บทกลอน 
ขาว เพลง โฆษณา และขาวในหนังสือพิมพรายวัน และเห็นไดจากประเด็นดานการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันของแบบสอบถามความพึงพอใจ ไดรับความพึงพอใจระดับมาก (4.55) ซ่ึงสูงเปน
อันดับหนึ่ง 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรใชแบบฝกทักษะการคิดตามลําดับลักษณะการคิด  
2. ควรปรับแนวคําถามใหเหมาะสมนักเรียนหากนําไปใชกับชั้นอื่น 
3. ครูควรตรวจสอบพฤติกรรมการคิดของนักเรียนหลังจากเรียนบทเรียนอยางสม่ําเสมอ 
4. ควรศึกษาแนวทางการนําลักษณะการคิดกับสาระการเรียนรูอ่ืน 
5. ควรศึกษาปจจัยที่สงเสริมใหนักเรียนมีสมรรถนะในการคิดสูงขึ้น 
6. ควรศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการสอนกับความสามารถในการคิดใน 

ลักษณะตาง ๆ 
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