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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 ผลการใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง  เศษส่วน โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
 1.  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2.  ชุดกิจกรรม 
 3.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 4.  ประสิทธิภาพ 
 5.  ดชันีประสิทธิผล 

6.  ความพึงพอใจ 
 7.  ความพึงพอใจ 
 8.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
       8.1  งานวจิยัในประเทศ 
       8.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน   สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ 
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบช่วยใหค้าดการณ์  วางแผน  ตดัสินใจ  แกปั้ญหา  และน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา
ทางดา้นวทิยาศาสตร์เทคโนโลยี  และศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ 
ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน   และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข กลุ่มสาระ            
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ืองตามศกัยภาพ 
มีรายละเอียดของมาตรฐานและสาระการเรียนรู้คุณภาพผูเ้รียนดงัน้ี  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 1-6) 
 1.  จ  านวนและการด าเนินการ  ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน  ระบบจ านวน
จริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง  การด าเนินการของจ านวน  อตัราส่วน  ร้อยละ  การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวน  และการใชจ้  านวนในชีวติจริง 
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 2.  การวดั  ความยาว  ระยะทาง  น ้าหนกั  พื้นท่ี  ปริมาตรและความจุ  เงินและเวลา          
หน่วยวดัระบบต่าง ๆ  การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั  อตัราส่วนตรีโกณมิติ  การแกปั้ญหาเก่ียวกบั             
การวดั  และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
 3.  เรขาคณิต  รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ  สองมิติ  และสามมิติ                   
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต   ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต 
(Geometric Transformation)  ในเร่ืองการเล่ือนขนาน  (Translation)  การสะทอ้น  (Reflection)     
และการหมุน (Rotation) 
 4.  พีชคณิต   แบบรูป  (Pattern)  ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั เซต  และการด าเนินการของเซต           
การใหเ้หตุผล  นิพจน์  สมการ  ระบบสมการ  อสมการ  กราฟ  ล าดบัเลขคณิต  ล าดบัเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต  และอนุกรมเรขาคณิต 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  การก าหนดประเด็น  การเขียนขอ้ค าถาม           
การก าหนดวธีิการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล  การน าเสนอขอ้มูล  ค่ากลาง        
และการกระจายของขอ้มูล  การวเิคราะห์  และการแปลความขอ้มูล การส ารวจความคิดเห็น              
ความน่าจะเป็น  การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ             
และช่วยในการตดัสินใจในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
 6. ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย               
การใหเ้หตุผล  การส่ือสาร  การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเช่ือมโยง
ความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 สาระท่ี 1  จ  านวนและการด าเนินการ 
       มาตรฐาน  ค 1. 1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวน  และการใชจ้  านวน 
         ในชีวติจริง 
       มาตรฐาน  ค 1. 2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวน  และความสัมพนัธ์ 
       ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ  และสามารถใชก้ารด าเนินการ 
       ในการแกปั้ญหา                       
       มาตรฐาน  ค 1. 3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณ  และแกปั้ญหา 
      มาตรฐาน ค 1. 4  เขา้ใจระบบจ านวน  และน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช้ 
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 สาระท่ี 2   การวดั  
       มาตรฐาน  ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดั  และคาดคะเนขนาดของส่ิง 
         ท่ีตอ้งการวดั 
       มาตรฐาน  ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
 สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
       มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติ  และสามมิติ 
       มาตรฐาน ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ  (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ  
         (Spatial  Reasoning)  และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต   
         (Geometric Model)  ในการแกปั้ญหา 
 สาระท่ี 4 พีชคณิต 
       มาตรฐาน  ค 4.1  เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern)  ความสัมพนัธ์  และฟังกช์นั 
       มาตรฐาน  ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ  และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
          (Mathematical  Model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปล 
           ความหมาย  และน าไปใชแ้กปั้ญหา 
            สาระท่ี 5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 

       มาตรฐาน ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
       มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ธีิการทางสถิติ  และความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์
         ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
       มาตรฐาน ค 5.3  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติ  และความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจ  
                                          และแกปั้ญหา 
 สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
       มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล   การส่ือสาร การส่ือ 
          ความหมายทางคณิตศาสตร์  และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ 
         ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
         และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 หมายเหตุ     
       1. การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพนั้น 
จะตอ้งใหมี้ความสมดุลระหวา่งสาระดา้นความรู้ทกัษะ  และกระบวนการ ควบคู่ไปกบัคุณธรรม 
จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ ไดแ้ก่  การท างานอยา่งมีระบบ  มีระเบียบ  มีความรอบคอบ  

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



13 
 

มีความรับผดิชอบ  มีวจิารณญาณ  มีความเช่ือมัน่ในตนเอง พร้อมทั้งตระหนกัในคุณค่า                    
และมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
       2.  ในการวดัและประเมินผลดา้นทกัษะ  และกระบวนการ สามารถประเมินดา้นความรู้
 คุณภาพผู้เรียน 
 เม่ือนกัเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  นกัเรียนมีสมรรถนะส าคญั  ดงัน้ี 
       1.  มีความรู้ความเขา้ใจ  และความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนบัและศูนย ์  
เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบติัเก่ียวกบัจ านวน   
สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก  การลบ  การคูณ  และการหารจ านวนนบั  เศษส่วน  ทศนิยม       
ไม่เกินสามต าแหน่ง  และร้อยละ  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได ้  
สามารถหาค่าประมาณของจ านวนนบั  และทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งได ้
       2.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง   น ้าหนกั   พื้นท่ี   ปริมาตร   ความจุ 
เวลา   เงิน   ทิศ   แผนผงั  และขนาดของมุม  สามารถวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม และน า
ความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
       3.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัลกัษณะ  และสมบติัของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม               
รูปวงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก  ทรงกระบอก  กรวย  ปริซึม  พีระมิด  มุม  และเส้นขนาน  
       4.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบรูป  และอธิบายความสัมพนัธ์ได ้แกปั้ญหาเก่ียวกบั
แบบรูป สามารถวเิคราะห์สถานการณ์  หรือปัญหาพร้อมทั้งเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของสมการเชิงเส้น 
ท่ีมีตวัไม่ทราบค่าหน่ึงตวั  และแกส้มการนั้นได ้
       5.  รวบรวมขอ้มูล  อภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ   แผนภูมิแท่ง   แผนภูมิ
แท่งเปรียบเทียบ   แผนภูมิรูปวงกลม   กราฟเส้น   และตาราง  และน าเสนอขอ้มูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแท่ง   แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น   ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็น
เบ้ืองตน้ในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ 
       6.  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  ใชค้วามรู้   ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง  ๆไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใหเ้หตุผลประกอบ          
การตดัสินใจ  และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร 
การส่ือความหมาย   และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และเหมาะสม  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์  และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  กล่าวคือ 
ใหน้กัเรียนไดมี้ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์  มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์                   
มีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์   ตระหนกัในคุณค่าของคณิตศาสตร์  และสามารถน าความรู้                      
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ทางคณิตศาสตร์ไปพฒันาชีวติใหมี้คุณภาพ  ตลอดจนใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ             
และเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน 
 การส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อน  สามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม  ส่ือการเรียน    
การสอน  รวมทั้งอ านวยความสะดวก  เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้  และมีความรู้ทางคณิตศาสตร์  
พื้นฐานท่ีส าคญัและจ าเป็น  ทั้งน้ีควรใหก้ารสนบัสนุนใหผู้ส้อนสามารถด าเนินการวจิยั  และพฒันา 
การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในชั้นเรียนใหเ้ป็นไปอยา่งมีศกัยภาพ 
 การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใหเ้กิดไดทุ้กเวลา  และทุกสถานท่ี  ควรมีการประสาน    
ความร่วมมือกบัหน่วยงาน  และบุคคลทั้งหลายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาคณิตศาสตร์  เช่น  
สถานศึกษา โรงเรียน  บา้น  สมาคม  ชมรม  ชุมชน หอ้งสมุด  สวนคณิตศาสตร์สร้างสรรค ์ 
หอ้งกิจกรรมคณิตศาสตร์  หรือหอ้งปฏิบติัการคณิตศาสตร์  มุมคณิตศาสตร์  พอ่แม่  ผูป้กครอง ครู 
อาจารย ์ ศึกษานิเทศก ์ และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 การวดัและประเมินผล 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวชิาคณิตศาสตร์และเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ  
(2546 : 11-12)  ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือคู่มือวดัและประเมินผลคณิตศาสตร์ วา่  การวดัและ
ประเมินผลคณิตศาสตร์  เป็นกระบวนการท่ีตอ้งท าควบคู่ไปกบัการจดัการเรียนรู้  โดยมีจุดประสงค ์    
3 ประการ   เพื่อการวนิิจฉยัความรู้พื้นฐาน  และทกัษะท่ีจ าเป็นของผูเ้รียน ซ่ึงอาจประเมินได้  2  ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
       1.  ประเมินก่อนเรียน  เป็นการประเมินความรู้พื้นฐาน  และทกัษะจ าเป็นท่ีผูเ้รียน 
ควรมีก่อนการเรียนรายวชิา  บทเรียนหรือหน่วยการเรียนใหม่  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัและ
ประเมินผลจะให้ผูจ้ดัการเรียนรู้น าไปใชเ้พื่อ 
        1.1  จดักลุ่มผูเ้รียน  และจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหต้รงตามความถนดัความสนใจ 
และความสามารถของผูเ้รียน 
        1.2  วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  โดยผูส้อนพิจารณาเลือกผลการเรียนรู้  
ท่ีคาดหวงัใหเ้หมาะสมกบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน  โดยการเลือกเน้ือหาสาระ  กิจกรรม  
แบบฝึกหดั  อุปกรณ์  และส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  และตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 
         2.  ประเมินระหวา่งเรียน  เป็นการประเมินเพื่อวนิิจฉยัผูเ้รียนในระหวา่งการเรียน
ขอ้มูลท่ีไดจ้ะช่วยใหผู้ส้อนน าไปใชเ้พื่อ 
       2.1  ศึกษาพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ วา่ผูเ้รียนมีพฒันาการเพิ่มข้ึน
เพียงใด  ถา้พบวา่ผูเ้รียนไม่มีพฒันาการเพิ่มข้ึน  ผูส้อนจะไดห้าทางแกไ้ขไดท้นัท่วงที   
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        2.2  ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน  ถา้พบวา่  ผูเ้รียนไม่เขา้ใจบทเรียนใด  ก็
จะไดจ้ดัใหเ้รียนซ ้ า  หรือผูเ้รียนเรียนรู้บทเรียนใดไดเ้ร็วกวา่ก าหนดไวก้็จะไดป้รับเปล่ียนวธีิการ  
จดัการเรียนรู้  นอกจากน้ียงัท าใหท้ราบจุดเด่น  และจุดดอ้ยของผูเ้รียนแต่ละคนดว้ย  
          2.3  เพื่อใชผ้ลการประเมินในการตดัสินผลการเรียนของผูเ้รียนเป็น  การตรวจสอบผล 
การเรียนรู้ของผูเ้รียนตามสาระการเรียนรู้  และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  และใชผ้ลการทดสอบ  
เพื่อตดัสินผลการเรียน  และใหร้ะดบัคะแนนของรายวชิานั้น  รวมทั้งน าผลการเรียนรู้ดงักล่าวไปใช้ 
เพื่อแนะแนวทางการศึกษาต่อ 
          2.4  เพื่อใชผ้ลการประเมินเป็นขอ้มูลสารสนเทศในการวางแผนบริหาร 
จดัการศึกษาของสถานศึกษา  การก าหนดนโยบาย  และการพฒันาหลกัสูตรต่าง ๆ  
การวดัและประเมินผลทางคณิตศาสตร์นั้น  ไม่ควรมุ่งวดัแต่ดา้นความรู้เพียงดา้นเดียว  ควรวดัให้
ครอบคลุมดา้นทกัษะกระบวนการ  คุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมดว้ย  ทั้งน้ีตอ้งวดั   
ใหไ้ดส้ัดส่วน  และสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีไดก้  าหนดไวใ้นหลกัสูตร การวดัและ
ประเมินผลควรใชว้ธีิท่ีหลากหลายท่ีสอดคลอ้ง  และเหมาะสมกบัวตัถุประสงคข์องการวดั  เช่น     
การวดัเพื่อการปรับปรุงคุณภาพการจดัการเรียนรู้  และพฒันานกัเรียน  การวดัเพื่อวนิิจฉยัหาจุดบกพร่อง
ของนกัเรียน  การวดัเพื่อตดัสินผลการเรียนของนกัเรียนหรือการวดัผลตามสภาพจริง  การสังเกต  
แฟ้มสะสมผลงาน  โครงงานคณิตศาสตร์  การสัมภาษณ์   และควรมุ่งเนน้การวดัสมรรถภาพ
โดยรวมของนกัเรียนเป็นหลกั  และครูผูจ้ดัการเรียนรู้ตอ้งถือการวดัผลและประเมินผลเป็นส่วน
หน่ึงของกระบวนการจดัการเรียนรู้  อยา่งไรก็ตามส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์นั้น  หวัใจของ                   
การวดัและประเมินผลไม่ใช่อยูท่ี่การวดัเพื่อการประเมินตดัสินวา่ ไดห้รือตกของนกัเรียนเพียงอยา่ง
เดียว แต่อยูท่ี่การวดัผลเพื่อวนิิจฉยั หาจุดบกพร่องตลอดจนการน าขอ้มูลมาใชใ้นการปรับปรุง                     
การจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพและเตม็ตาม
ศกัยภาพ 
   การประเมินผลท่ีดีนั้นตอ้งมาจากการวดัผลท่ีดี  กล่าวคือ  จะตอ้งเป็นการวดัท่ีมีความถูกตอ้ง
และมีความเช่ือมัน่  การวดัผลนั้นตอ้งมีการวดัผลดว้ยวธีิต่าง ๆ ท่ีหลากหลายตามสภาพ  และตอ้งวดั
ใหต่้อเน่ืองครอบคลุมและทัว่ถึง  เม่ือน าผลการวดัทั้งหลายมารวมสรุปก็จะท าใหก้ารประเมินผลนั้น 
ถูกตอ้งใกลเ้คียงตามสภาพจริง 
 การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  
 ความหมายของคณิตศาสตร์ 
       ความหมายของคณิตศาสตร์  ความหมายของค าวา่ คณิต  แปลวา่ การนบั  การค านวณ  
การงบประมาณ  ดงันั้นวชิาคณิตศาสตร์  หมายถึง  วชิาท่ีวา่ดว้ยค านวณ 
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             พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ.  2542  ใหค้วามหมายคณิตศาสตร์ไวว้า่          
เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยการค านวณ  (ราชบณัฑิตยสถาน.  2546 : 214)  ซ่ึงเป็นค าท่ีมาจาก Mathematics  
หมายถึง ส่ิงท่ีเรียนรู้หรือความรู้  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยเหตุผลความถูกตอ้งและความ
สมบูรณ์ในตนเอง 
             สุวร  กาญจนมยรู  และคณะ  ( 2544 : 1)  ไดใ้หค้วามหมายของคณิตศาสตร์ไวว้า่  
คณิตศาสตร์ หมายถึง  ศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล  คิดอยา่งมีระเบียบและ
เป็นฐานใชป้ระยกุตไ์ดใ้นวทิยาการหลานสาขา เช่น  วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ี คณิตศาสตร์เป็นวชิา
ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันาความสามารถในการคิด  คิดค านวณ  คิดวเิคราะห์  คิดแกปั้ญหา
ต่างๆไดอ้ยา่งมีความคิดสร้างสรรค ์ มีวจิารณญาณ  เป็นวชิาท่ีส่ือสารการใชข้อ้มูลสารสนเทศ        
เพื่อด ารงชีวติอยา่งมีคุณภาพเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
             กิตติกร  นาคประสิทธ์ิและโกสุม  กรีทอง  ( 2549 : 13)  ไดใ้หค้วามหมายของ
คณิตศาสตร์ไวว้า่  คณิตศาสตร์  หมายถึงศาสตร์ท่ีเป็นทั้งวทิยาการ  ภาษา  ศิลปะ  วธีิคิด                
โดยปรากฏในธรรมชาติ  ศิลปะ  ดนตรี  สถาปัตยกรรม  ประวติัศาสตร์ วทิยาศาสตร์  วรรณคดี  
พลงัอ านาจของคณิตศาสตร์นั้นปรากฏใหเ้ห็นในทุกแง่ทุกมุม 
             อนุชิต  ล ายอดมรรคผล  ( 2550 : 2)  ใหค้วามหมายของคณิตศาสตร์วา่  คณิตศาสตร์
พฒันาความคิดของผูเ้รียนใหมี้แนวคิด  หลกัการ  วธีิการวเิคราะห์ค าตอบและสรุปผลอยา่งมีระบบ  
สมเหตุสมผล  ผูเ้รียนมีสุขภาพร่างกายและสุขภาพจิตดี  ความรู้พื้นฐานเพียงพอและบริหาร          
จดัการแบ่งเวลาเรียน  พกัผอ่นสันทนาการไดส้มดุลและมุ่งเนน้พฒันาตนเองตลอกเวลาเพื่อ            
การเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 
       จากความหมายของคณิตศาสตร์   สรุปไดว้า่   คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัพื้นฐาน
ทางจ านวนตวัเลข   การค านวณ   การวดั  ปริมาณ   ขนาด  รูปร่าง  ความสัมพนัธ์ต่าง ๆ และมี
หลกัการแน่นอนในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  โดยการใชส้ัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ  
และเป็นภาษาสากลค านวณ 
 ความส าคัญของคณติศาสตร์ 
        เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ  ( 2542 : 4 - 5)  ไดส้รุปความส าคญัของคณิตศาสตร์ไว ้        
4  ดา้น ดงัน้ี 
  1.  ความส าคญัท่ีน าไปใชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั  เราทุกคนตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ 
และตอ้งเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์อยูเ่สมอ  บางคร้ังเราอาจไม่รู้ตวัวา่ ก าลงัใชค้ณิตศาสตร์อยู ่ เช่น 
การดูเวลา  การประมาณระยะทาง  การซ้ือขาย  การก าหนดรายรับรายจ่ายในครอบครัว  เป็นตน้  
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  2.  ความส าคญัท่ีน าไปใชใ้นงานอาชีพ  ในปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับแลว้วา่ความรู้
ความสามารถทางคณิตศาสตร์เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับผูท่ี้จะท างานไม่วา่ในสาขาวชิาชีพใดผูท่ี้มี
ความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์มกัจะไดรั้บการพิจารณาก่อนเสมอ 
  3.  ความส าคญัท่ีจะเป็นเคร่ืองปลูกฝังความคิด  และฝึกฝนทกัษะใหเ้ด็กมี
คุณสมบติั  นิสัย  เจตคติ  และความสามารถทางสมอง  ตามวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการศึกษา  คือ  
การฝึกเด็กใหใ้ชค้วามคิด  หรือใหมี้ความสามารถสร้างความรู้  หรือคิดเป็น  เช่น ความเป็นคน    
ช่างสังเกต  การรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล  และแสดงความคิดเห็นอยา่งมีระเบียบ ง่าย  สั้น  และชดัเจน 
ตลอดจนมีความสามารถในการวเิคราะห์ปัญหา  และมีทกัษะในการแกปั้ญหา 
  4.  ความส าคญัในแง่ท่ีเป็นวฒันธรรม   คณิตศาสตร์เป็นมรดกทางวฒันธรรม                  
จากอดีตท่ีมีรูปแบบอนังดงาม  ซ่ึงคนรุ่นก่อนไดคิ้ดคน้  สร้างสรรคไ์ว ้ และถ่ายทอดมาใหค้นรุ่น
หลงัไดช่ื้นชม  ทั้งยงัมีเร่ืองใหศึ้กษาคน้ควา้ต่อไปไดอี้กมาก  โดยอาจไม่ตอ้งค านึงถึงผลท่ีจะเอาไป
ใชต่้อไป  ดงันั้นในการศึกษาวชิาคณิตศาสตร์ควรจะเป็นการศึกษา  เพื่อช่ืนชมในผลงานของ
คณิตศาสตร์ท่ีมีต่อวฒันธรรม  อารยะธรรมและความกา้วหนา้ของมนุษย ์ และยงัเป็นการศึกษาเพื่อ
คณิตศาสตร์เองไดอี้กแง่หน่ึงดว้ย 
 สรุปไดว้า่  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่   เป็นทกัษะท่ีตอ้งใช้  
ในชีวติประจ าวนั  การประกอบอาชีพ  ความเจริญกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์เทคโนโลย ี ตลอดจน 
ช่วยปลูกฝังคุณลกัษณะท่ีส าคญัในการเรียนรู้  เพื่อช่วยในการด ารงชีวติอยูใ่นสังคม 
ไดอ้ยา่งมีความสุข 

 กระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 ความรู้ดา้นกระบวนการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อาจแบ่งเป็น 5  ดา้น คือ  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้   วธีิการจดัการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัและประเมินผล  การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี  (ยพุิน  พิพิธกุล.  2540 : 255 - 258) 
      1.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  จุดประสงคข์องการเรียนรู้ในการท าส่ิงใดนั้นผูก้ระท าน่าจะ
มีจุดมุ่งหมายในการท ากิจกรรมนั้น ๆ การจดัการเรียนรู้ก็เช่นกนั  ตอ้งศึกษาจุดหมาย  จุดประสงค ์
ตลอดจนเน้ือหาของหลกัสูตรอยา่งละเอียด  ส าหรับจุดประสงคก์ลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 
มีหลายประการและท่ีส าคญัประการหน่ึงคือ  การใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่งมี
เหตุผลและมีความมัน่ใจในการแกปั้ญหา  รายละเอียดเร่ืองจุดประสงคก์ารจดักิจกรรมการเรียนรู้              
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ทั้งน้ี  เพื่อจะไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้ป็นไป 
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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       2.  วธีิการจดัการเรียนรู้  แบบทดลอง  แบบถาม - ตอบ  แบบแกปั้ญหา  แบบอุปนยั  
แบบนิรนยั  การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึก  และการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้  ถา้จะกล่าว 
วา่วธีิการจดัการเรียนรู้ใดดีกวา่นั้นคงจะพดูยาก  เพราะแต่ละวธีินั้นมีขอ้ดี  ขอ้จ ากดัต่างกนั   
ครูควรพิจารณาในการเลือกวธีิการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาแต่ละเร่ือง  
       3.  ทกัษะการจดัการเรียนรู้  การเลือกวธีิการจดัการเรียนรู้นั้นตอ้งข้ึนอยูก่บัเน้ือหาสาระ  
นอกจากจะรู้วธีิการจดัการเรียนรู้แลว้ครูตอ้งมีทกัษะในการจดัการเรียนรู้  ทกัษะการน าเขา้สู่
บทเรียน  ทกัษะการสรุปบทเรียน  ทกัษะในการตั้งค  าถาม  ทกัษะในการเสริมก าลงัใจ  ทกัษะ 
การยกตวัอยา่ง  ทกัษะการใชก้ระดานด า  ทกัษะการค านวณ  ทกัษะท่ีกล่าวมาน้ีมีความส าคญั   
ครูควรไดรั้บการฝึกทกัษะต่าง ๆ  อยา่งคล่องตวั 
       4.  ส่ือการเรียนรู้  ในปัจจุบนัทฤษฎีทางการศึกษา  และผลการวจิยัต่าง ๆ  
ไดมี้ส่วนช่วยใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากข้ึน  ทฤษฎีของบรูเนอร์  ไดบ้่งช้ี  
ใหเ้ห็นอยา่งเด่นชดัวา่  ครูไม่ใช่เป็นผูบ้อกแต่ครูนั้นควรเป็นผูแ้นะแนวทางใหน้กัเรียนไดใ้ช้
ความคิดความสามารถของตนเองคน้พบส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                 
เป็นวชิานามธรรม  ฉะนั้นถา้ใหน้กัเรียนเขา้ใจคณิตศาสตร์ไดง่้ายข้ึน  ครูควรพยายามเปล่ียนแปลง
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม  ส่ิงท่ีช่วยไดม้าก คือ ส่ือการเรียนรู้   ครูคณิตศาสตร์จึงควรรู้จกัท า
อุปกรณ์ในการจดัการเรียนรู้  เพื่อช่วยในการจดัการเรียนรู้ตามเน้ือหาสาระต่าง ๆ  
 การวดัและประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้  
การวดัแต่ละคร้ังจะช่วยใหผู้เ้รียน  และผูจ้ดัการเรียนรู้ทราบแนวทางแกไ้ขปรับปรุงการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้  ผลการวดัหลายคร้ัง  และหลายแบบจะช่วยใหผู้จ้ดัการเรียนรู้สามารถสรุปผลการเรียนรู้
ของแต่ละคน   เพื่อน าไปใชใ้นการประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดใ้กลเ้คียงความจริง  
เคร่ืองมือวดัผลการเรียนรู้ท่ีหาไดส้ะดวกคือ  ขอ้สอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง   

 ทฤษฎเีกีย่วกบัการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  

 ทฤษฎีท่ีน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  จ  าแนกได้ 
2  ประเภท คือ  ทฤษฎีการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์  และทฤษฎีการเรียนรู้ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี   
(บุญทนั  อยูช่มบุญ.  2530 : 40 - 42) 
       1.  ทฤษฎีแห่งการฝึกฝน  เป็นทฤษฎีการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเนน้ในเร่ือง 
การฝึกฝนใหท้ าแบบฝึกหดัมาก ๆ ซ ้ า ๆ จนกวา่เด็กจะเคยชินกบัวธีิการนั้น ๆ จนกระทัง่เด็กช านาญ 
แต่อยา่งไรก็ตามทฤษฎีน้ียงัมีขอ้บกพร่องอยูห่ลายประการ คือ 
  1.1  เด็กตอ้งท่องจ ากฎเกณฑ ์ สูตร  ซ่ึงเป็นเร่ืองยากส าหรับเด็ก 
  1.2 เด็กไม่อาจจะจ าขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแลว้ไดห้มด 
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  1. 3  เด็กขาดความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนเป็นเหตุใหเ้กิดความยากล าบากสับสน 
ในการคิดค านวณ  แกปั้ญหา  และลืมส่ิงท่ีเรียนไดง่้าย 
      2.  ทฤษฎีการเรียนรู้โดยบงัเอิญ  ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่จะเรียนไดดี้ เม่ือเกิดความตอ้งการ  
หรือความอยากรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเกิดข้ึน  ดงันั้นกิจกรรมการเรียนรู้ควรจดัตามเหตุการณ์  
ท่ีบงัเกิดข้ึนในโรงเรียน  หรือชุมชนซ่ึงเด็กไดป้ระสบดว้ยตนเองแต่ทฤษฎีน้ีมีขอ้บกพร่อง คือ  
เหตุการณ์ไม่เกิดข้ึนบ่อยคร้ังนกั  ดงันั้นการเรียนตามทฤษฎีน้ีจะไม่เกิดผลเท่าท่ีควร 
       3.  ทฤษฎีแห่งความหมาย  ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่  การคิดค านวณกบัการเป็นอยูใ่นสังคม 
ของเด็กเป็นหวัใจในการเรียนคณิตศาสตร์  และมีความเช่ือวา่เด็กจะเรียนรู้  และเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน
ไดดี้เม่ือส่ิงนั้นมีความหมายต่อเด็กเอง  และเป็นเร่ืองท่ีเด็กไดพ้บเห็น  และปฏิบติัในสังคมประจ าวนั 
ของเด็ก 
       4.  ทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ  าเป็นตอ้งอาศยัหลกัจิตวทิยาเขา้ช่วยใน  
การจดัการเรียนรู้อยา่งมาก  ทั้งน้ีเพราะคณิตศาสตร์เป็นนามธรรมยากแก่การเขา้ใจส าหรับเด็ก       
ครูจึงศึกษาหลกัจิตวทิยาในการจดัการเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจ  และน าไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัสถานการณ์      
ซ่ึงนกัจิตวทิยาไดเ้สนอทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี  (คนึงนิตย ์ วงษป์ลัง่  และคณะ.  2545 : 13 - 14)  
  4. 1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์ (Piaget)  หลกัการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดของ Piaget 
        4.1.1  เด็กเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ  และสังคม 
        4.1.2  การเรียนรู้เป็นเร่ืองของแต่ละบุคคล  ตวัผูเ้รียนเองเท่านั้นท่ีทราบตวัเอง  
        4.1.3  พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กมี  4  ระดบั  คือ 
   -  ระยะรับรู้ตอบสนอง  ( Sensori - Motor Stage)  (อาย ุ0 - 2 ปี)  ระยะน้ี
เป็นช่วงท่ีเด็กมีพฒันาการเก่ียวกบัการสัมผสั  และการเคล่ือนไหว 

   -  ระยะเตรียมตวัปฏิบติัการรูปธรรม  (Preoperational Stage)   (อาย ุ2 - 6 ปี) 
เป็นระยะท่ีเด็กเร่ิมเขา้ใจภาษา   อากปักริยาของคนใกลชิ้ดเป็นช่วงเวลาท่ีเด็กสร้างเสริมบุคลิกภาพ
ของตนเอง  เด็กรู้จกัใชเ้หตุผลแต่อธิบายไม่ไดช้ดัเจน 
   -  ระยะปฏิบติัการรูปธรรม  ( Concrete Stage)  (อาย ุ6 - 12 ปี) ระยะท่ีเด็ก
เร่ิมเขา้ใจการจดัหมวดหมู่ของการจ าแนก  การเรียงล าดบั  จ  านวน  มิติ  และความสัมพนัธ์           
การใหเ้หตุผลของเด็กในวยัน้ีอาศยัส่ิงท่ีตนเห็น  เด็กยงัใหเ้หตุผลเก่ียวกบัเร่ืองนามธรรมไม่ได้ 
   -  ระยะปฏิบติัการนามธรรม  ( Formal Operation Stage)  (อาย ุ 12  ปี           
ข้ึนไป)  ระยะน้ีเป็นระยะท่ีเด็กเร่ิมรู้จกัอธิบายเหตุผลอยา่งสมเหตุสมผล 
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  4.2  ทฤษฎีพฒันาการและแนวคิดของบรูเนอร์  (Bruner) 
  คะนึงนิตย ์ วงษป์ลัง่ และคณะ  (2545 : 13 – 14)  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของบรูเนอร์  
ไดใ้หห้ลกัการเรียนรู้ท่ีส าคญั ไดแ้ก่  การเนน้โครงสร้างของเน้ือหาวชิา  และกระบวนการของการ
แกปั้ญหามากกวา่การเนน้ผลของพฤติกรรรม  บรูเนอร์  กล่าววา่   การเขา้ใจโครงสร้างของความรู้
จะช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้แจง้  สามารถประยกุตเ์น้ือหาวชิาไดเ้ป็นระยะเวลานาน  นอกจากนั้นยงั                 
เขา้ใจโครงสร้างยงัเป็นการจดัความรู้ใหมี้ระบบระเบียบจดัประสบการณ์การเรียนใหล้ าดบัความยาก
ง่ายและความสัมพนัธ์กนัอยา่งเหมาะสม  บรูเนอร์ไดเ้สนอแนะวธีิการสอนทางคณิตศาสตร์ไว ้                    
3  ขั้นตอน  คือ 
        4.1.1  การใชข้องจริงอธิบาย  หรือแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
        4.2.2  การใชรู้ปภาพอธิบาย  หรือแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
        4.2.3  การใชส้ัญลกัษณ์อธิบาย  หรือแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
  4. 3  ทฤษฎีการเรียนรู้  และแนวคิดของออซูเบลล ์(Ausubel) 
  คะนึงนิตย ์ วงษป์ลัง่ และคณะ  (2545 : 13 – 14)  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของออซูเบลล ์            
ไดเ้สนอหลกัการท่ีจะใหก้ารเรียนบรรลุวตัถุประสงคไ์ดมี้หลกัการ  2  ประการ คือ 
        4.3.1  การจดัความรู้ใหมี้โครงสร้างท่ีเหมาะสม 
        4.3.2  การจดัล าดบัความยากง่ายของความรู้อยา่งเหมาะสม 
        ความคิดเห็นท่ีน่าสนใจของออซูเบลล ์ (Ausubel)  อีกประการหน่ึง คือ  
การใหค้วามรู้แก่เด็กควรค านึงถึงประสบการณ์ในอดีต  หรือความรู้เดิมของเด็กซ่ึงเป็นบรรทดัฐาน
ส าคญัท่ีจะท าใหเ้ด็กมีความพร้อมในการเรียนรู้ความรู้ใหม่  เด็กหลงัวยัเรียนประถมศึกษา 
จะสามารถเรียนรู้ไดก้ารอธิบาย  และกิจกรรมท่ีน่าสนใจ 
  4.4   ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม   (Bloom) 
  คะนึงนิตย ์ วงษป์ลัง่ และคณะ   (2545 : 13 – 14)  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของบลูม                  
ทฤษฎีการเรียนรู้ในโรงเรียนซ่ึงเป็นทฤษฎีท่ีมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้  2  ประการ คือ  ประการแรก                       
พื้นเพของผูเ้รียนเป็นหวัใจของการเรียนในโรงเรียน ผูเ้รียนแต่ละคนจะเขา้มาเรียนในชั้นเรียนใน
โรงเรียนหรือในโครงการของโรงเรียน  ดงันั้นพื้นฐานท่ีจะช่วยใหเ้รียนส าเร็จแตกต่างไป จากคนอ่ืน   
ประการท่ี  2  คือลกัษณะของแต่ละคน คุณภาพของการจดัการเรียนรู้ซ่ึงเป็นท่ีสามารถปรับปรุงได ้ 
เพื่อใหแ้ต่ละคนทั้งกลุ่มมีระดบัการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน 
  จากการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเห็นไดว้า่                 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์เป็นส่ิงส าคญัมากท่ีครูผูส้อนจะตอ้งใหค้วามส าคญั
และน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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 หลกัการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  

 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระคณิตศาสตร์จ าเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้             
ท่ีคาดหวงั  (จุดประสงค)์  ของหลกัสูตร  และค านึงถึงการจดัการเรียนรู้  เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้
คณิตศาสตร์พื้นฐานท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร   ดงันั้น กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงตอ้งจดัประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง  หรือน าเหตุการณ์  
ท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์ในชีวติประจ าวนัมาเป็นแนวทางในการจดักิจกรรม  เพื่อใหเ้กิดความรู้  
ความเขา้ใจ  รู้จกัแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนั  ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านใหแ้นวคิด
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครู กิจกรรมท่ีจดัข้ึนนั้นตอ้งมุ่งสนองความตอ้งการ  
ความสนใจ  ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน ดงัท่ี บุญทนั  อยูช่มบุญ  ( 2530 : 24 - 25)  ไดเ้สนอ
หลกัการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไวว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
มีหลกัการพิจารณา  เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูกิจกรรมท่ีจดัข้ึนตอ้ง  
มุ่งสนองความตอ้งการ  ความสนใจ  ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคนเป็นหลกั  ซ่ึงมีหลกัการ
จดัการเรียนรู้  ดงัน้ี 
 1.  จดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงความตอ้งการของเด็ก  คือ  ความพร้อมในดา้นร่างกาย  
อารมณ์ สังคม  สติปัญญา  และความพร้อมในแง่พื้นฐานท่ีมีมาต่อเน่ืองกบัความรู้ใหม่  
 2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งจดัใหเ้หมาะสมกบัวยั    ความตอ้งการ ความสนใจ   
และความสามารถของเด็ก 
       3.  ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  โดยเฉพาะคณิตศาสตร์ครูจะตอ้งค านึงถึงให้
มากกวา่วชิาอ่ืน ๆ ในแง่ความสามารถทางสติปัญญา 

 4.  การเตรียมความพร้อมทางดา้นคณิตศาสตร์ใหน้กัเรียนเป็นรายบุคคลหรือ    
รายกลุ่มเพื่อพื้นฐานในการเรียนรู้จะช่วยใหน้กัเรียนมีความพร้อมตามวยั  และความสามารถ                 
ของแต่ละบุคคล 
 5.  วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีระบบท่ีจะตอ้งเรียนรู้ไปตามล าดบัขั้น   การจดั               
การเรียนรู้  เพื่อสร้างความคิด  ความเขา้ใจ  ระยะเร่ิมแรกจะตอ้งเป็นประสบการณ์ไม่ซบัซอ้น  
          6.  การจดัการเรียนรู้แต่ละคร้ังจะตอ้งมีจุดประสงคท่ี์แน่นอนวา่กิจกรรมท่ีตอบสนอง
จุดประสงคอ์ะไร 
 7.  เวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้จะตอ้งใชร้ะยะเวลาพอสมควรไม่นานจนเกินไป 
 8.  ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ียดืหยุน่ไดใ้หเ้ด็กหากิจกรรมตามความพอใจ 
ตามความถนดัของตนเอง  และใหอิ้สระในการท างานแก่เด็ก ส่ิงท่ีส าคญัประการหน่ึง คือ  
การปลูกฝังเจตคติท่ีดีใหแ้ก่เด็กในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
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       9.  การจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กคิดวางแผนร่วมกนักบัครู  
       10.  การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีดีควรใหเ้ด็กไดท้  างานร่วมกนั   สรุปกฎเกณฑ์ 
ต่าง ๆ ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเองร่วมกบัเพื่อน 
       11.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรสนุกสนานไปพร้อมกบัความรู้ 
       12.  นกัเรียนจะเรียนไดดี้โดยเร่ิมจากครูใชข้องจริงเป็นอุปกรณ์ซ่ึงเป็นรูปธรรมน าไปสู่
นามธรรมเป็นล าดบั 
       13.  การวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ือง 
และเป็นส่วนหน่ึงของการจดัการเรียนรู้   
       14.  ไม่ควรจ ากดัวธีิการคิดค านวณหาค าตอบ แต่ควรคิดหาวธีิการค านวณท่ีรวดเร็ว
และแม่นย  าใหท้นัที 
       15.  ฝึกเด็กใหรู้้จกัตรวจค าตอบดว้ยตนเอง 
 เทคนิคการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  

 คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดรวบยอด  มีโครงสร้างเป็นเหตุเป็นผลกนั  
และเป็นวธีิส่ือความหมายโดยใชส้ัญลกัษณ์  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นวชิาท่ีมีลกัษณะ 
เป็นนามธรรมซ่ึงยากล าบากต่อการเรียนรู้  และท าความเขา้ใจส าหรับนกัเรียนจึงเป็นปัญหาส าหรับ
ครูท่ีจะตอ้งคิดคน้หาวธีิการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดการเรียนรู้  และมีความเขา้ใจเน้ือหาคณิตศาสตร์  
อยา่งมีประสิทธิภาพ  วธีิการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีหลายวธีิ  แต่วธีิท่ีน ามาใชต้อ้งใหส้อดคลอ้ง
กบัจุดประสงคข์องหลกัสูตร  และท าใหน้กัเรียนมีการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนมีหลายวธีิ  เช่น  วธีิการสอน
บรรยาย  วธีิการจดัการเรียนรู้  แบบแกปั้ญหา  แบบสาธิต  แบบอนุมาน  แบบทดลอง   
แบบโปรแกรม  หรือบทเรียนส าเร็จรูป  การจดัการเรียนรู้  โดยใชแ้บบฝึก  การจดัการเรียนรู้  
โดยชุดกิจกรรม  เป็นตน้  แต่อยา่งไรก็ตามครูจะตอ้งรู้จกัเลือกวธีิการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม  
กบัเน้ือหาในแต่ละเร่ือง  เพื่อใหน้กัเรียนไดรู้้จกัคิดเป็น แกปั้ญหาเป็น ซ่ึงครูจะตอ้งค านึงถึงส่ิง
ต่อไปน้ี  (ยพุิน  พิพิธกุล.  2540 : 168 - 169)  
       1.  ก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเสียก่อน 
       2.  ก าหนดเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคพ์ฤติกรรมโดยศึกษาจากต ารา 
หลาย ๆ เล่ม  
       3.  ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลจ านวนนกัเรียนท่ีจะจดัการเรียนรู้   
       4.  จดัหาวสัดุส าหรับเน้ือหานั้น ๆ โดยใชว้สัดุท่ีหาไดง่้าย  และประหยดั 
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                5.  เลือกวธีิการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหานั้นดูวธีิท่ีคิดวา่จะใหน้กัเรียน                       
ไดรั้บรู้โดยเร็ว  ประหยดัเวลา  ประหยดัแรงงาน  แต่ใหน้กัเรียนไดรั้บขอ้คิด  หรือสรุปไดด้ว้ย
ตนเองเท่าท่ีจะสามารถท าได ้
       6.  ครูควรตระหนกัอยูเ่สมอวา่ วธีิการจดัการเรียนรู้อยา่งหน่ึงก็เหมาะสมกบัเน้ือหาอยา่ง
หน่ึงเลือกดูใหเ้หมาะสม 
       7.  ครูควรตระหนกัอยูเ่สมอวา่  วธีิท่ีประสบผลส าเร็จกบัครูคนหน่ึงอาจจะลม้เหลว
ส าหรับครูอีกคนหน่ึง  ครูจะตอ้งพิจารณาใหดี้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ของครู  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่  หลกัการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์  และเทคนิค 
การจดัการเรียนรู้  คณิตศาสตร์มีส่วนส าคญัเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ของผูเ้รียนช่วยเสริมสติปัญญา
ของผูเ้รียน  ความคิดสร้างสรรค ์ และเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ซ่ึงส่งผลต่อการพฒันาผูเ้รียน  

 
ชุดกจิกรรม 
 ในโลกยคุใหม่ผูเ้รียนสามารถหาความรู้ไดจ้ากแหล่งเรียนรู้ต่างๆมากมาย  เด็กบางส่วน
เขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ได ้ แต่บางส่วนยงัขาดโอกาสท่ีจะเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้  ฉะนั้นผูส้อนจะตอ้ง        
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  ปรับบทบาทผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก                       
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันั้นชุดกิจกรรมจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ยคุใหม่ 
       ความหมายของชุดกจิกรรม  
 ชุดกิจกรรม  ( Activity Packages)  มีช่ือเรียกต่างกนั  เช่น  ชุดการสอน  ชุดการเรียน          
การสอน  ชุดการเรียนส าเร็จรูป  ชุดการสอนรายบุคคล  ชุดการเรียนดว้ยตนเอง  ชุดกิจกรรม                    
การเรียนรู้  แต่เดิมชุดกิจกรรมมาจากชุดการสอนหรือชุดการเรียน   ตรงกบัค าวา่  Instructional 
Package  หรือ Learning Package หรือ Instructional Kits  (วงเดือน  อินทนิเวศน์. 2544 : 16)                    
ซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสมท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติั  
ในการเรียนรู้  (ธญัสินี  ฐานา.  2546 : 8)  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัขอใชค้  าวา่ ชุดกิจกรรม   แทนช่ือ           
ต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายไวต่้าง ๆ กนั ดงัน้ี 
 สุดารัตน์  ไผพ่งศาวงศ ์ ( 2543 : 52)  ไดใ้หค้วามหมาย  ชุดกิจกรรม  คือ  ชุดการเรียนหรือ
ชุดการสอนนัน่เอง  ซ่ึงหมายถึง  ส่ือการเรียนรู้ท่ีครูเป็นผูส้ร้างประกอบดว้ยวสัดุ อุปกรณ์หลายชนิด
และองคป์ระกอบอ่ืน  เพื่อใหผู้เ้รียนศึกษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
โดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือ  และมีการน าหลกัการทางจิตวทิยามาใชป้ระกอบในการเรียน
เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บความส าเร็จ 
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 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์ (2543 : 27)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่   ชุดการเรียนเป็นกิจกรรม      
การเรียนรู้ท่ีไดอ้อกแบบ  และจดัอยา่งเป็นระบบ   ประกอบดว้ย  จุดมุ่งหมาย  เน้ือหา  และวสัดุ
อุปกรณ์โดยกิจกรรมต่าง ๆ  ดงักล่าว  ไดรั้บการรวบรวมไวอ้ยา่งเป็นระเบียบในกล่อง  เพื่อเตรียมไว้
ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาจากประสบการณ์ทั้งหมด 
 กุศยา  แสงเดช  (2545 : 5)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง   
เป็นส่ือการสอนท่ีจดัระบบ  โดยใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้  และประสบการณ์         
ท่ีจดัไวใ้นแต่ละหน่วย  เพื่อช่วยใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้  ซ่ึงอาจจดัไวใ้นกล่อง
หรือซองเป็นหมวด ๆ 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช  ( 2545 : 91)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง  
ส่ือการสอนท่ีเป็นชุดส่ือประสม  (Multi - media)  เป็นการใชส่ื้อตั้งแต่สองชนิดข้ึนไปร่วมกนั  
เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ท่ีตอ้งการ  ส่ือท่ีน ามาใชร่้วมกนัน้ีจะช่วยส่งเสริมประสบการณ์ซ่ึงกนัและ
กนัตามล าดบัขั้นตอนท่ีจดัเอาไว ้ ส าหรับหน่วยการเรียนรู้เน้ือหาแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรู้อาจจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ  บรรจุในกล่อง  ซองหรือกระเป๋าแลว้แต่ผูส้ร้างจะท าข้ึน  
 กรองกาญจน์  อรุณรัตน์  ( 2546 : 265)  ไดก้ล่าวถึง  ความหมายของชุดกิจกรรมไวว้า่     
เป็นส่ือประสม  (Multi - media)  ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาและประสบการณ์ในการเรียนแต่ละ
หน่วย  โดยน าวธีิการจดัระบบเอาไว ้ ทั้งน้ีเพื่อช่วยในการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนให้
บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้ และช่วยใหก้ารสอนของครูด าเนินไปไดโ้ดยสะดวก  และมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรมขา้งตน้  สรุปไดว้า่  ชุดกิจกรรม  หมายถึง  
ส่ือการเรียนรู้ท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ในลกัษณะของส่ือประสมท่ีจดัไวเ้ป็นล าดบัขั้นตอน  เพื่อใช้
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้  และปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ครูจะเป็นเพียงผูใ้หค้  าแนะน าค าช่วยเหลือ  
 ประเภทของชุดกจิกรรม 
 ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมท่ีมีความหลากหลาย  สามารถน ามาเป็นส่ือการสอนใหเ้กิด                
การเรียนรู้ไดดี้อีกวธีิหน่ึง  ซ่ึงลกัษณะของชุดกิจกรรมนั้นสามารถน ามาจดัท าไดห้ลายประเภท
ดว้ยกนั  ดงัมีผูก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช  ( 2545 : 94 - 95)  ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมออกเป็น                       
3 ประเภทใหญ่ ๆ ดงัน้ี 
       1.  ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย  เป็นชุดกิจกรรมท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
เป็นกลุ่มใหญ่เพื่อปูพื้นฐานใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้  และเขา้ใจในเวลาเดียวกนั  มุ่งในการขยายเน้ือหา 
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ใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน  ส่ือท่ีใชไ้ดแ้ก่  รูปภาพ  แผนภูมิ  สไลด ์ ฟิลม์สตริป  ภาพยนตร์  เทปบนัทึกเสียง
หรือกิจกรรมท่ีก าหนดให ้  
       2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม  เป็นชุดกิจกรรมส าหรับใหผู้เ้รียนเรียนร่วมกนั 
เป็นกลุ่ม ๆ กลุ่มละประมาณ  5 – 7 คน  โดยใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีบรรจุไว ้ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด 
มุ่งฝึกทกัษะในเน้ือหาท่ีเรียนท าใหผู้เ้รียนมีโอกาสท างานร่วมกนั  มกัจะใชใ้นการจดัการเรียนรู้  
แบบศูนยก์ารเรียน  และการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ 
       3.  ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล  หรือชุดกิจกรรมตามเอกตัภาพ  เป็นชุดกิจกรรมส าหรับ
นกัเรียนเป็นรายบุคคล  ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้ตามความสามารถ  และความสนใจของตนเอง  
อาจเรียนท่ีโรงเรียนหรือเรียนท่ีบา้นก็ได ้ มุ่งใหผู้เ้รียนไดท้  าความเขา้ใจในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนเพิ่มเติม  
ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนไดด้ว้ยตนเอง  ชุดกิจกรรมชนิดน้ีอาจจดัในลกัษณะของหน่วย
การเรียนรู้ยอ่ยหรือโมดูลก็ได้ 
  ศิริมา  เผา่วริิยะ  ( 2545 : 17)  ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมออกเป็น  3  ประเภทใหญ่  ๆดงัน้ี 
       1.  ชุดกิจกรรมประเภทค าบรรยาย 
       2.  ชุดกิจกรรมประเภทกลุ่มกิจกรรม 
       3.  ชุดกิจกรรมรายบุคคล 
 สุวทิย ์ มูลค า  และอรทยั  มูลค า  ( 2545 : 52 - 53)  ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรม 
เป็น  3  ประเภท  ดงัน้ี 
       1.  ชุดกิจกรรมประเภทประกอบค าบรรยายของครู  เป็นชุดกิจกรรมส าหรับผูเ้รียน  
เป็นกลุ่มใหญ่  หรือการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้การปูพื้นฐานใหทุ้กคนรับรู้  และเขา้ใจในเวลา
เดียวกนั  มุ่งในการขยายเน้ือหาสาระใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน  ช่วยลดเวลาในการอธิบายของผูส้อนให้
นอ้ยลง  เพิ่มเวลาใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมมากข้ึน 
       2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม  หรือชุดกิจกรรมส าหรับนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย                 
เป็นชุดกิจกรรมส าหรับใหผู้เ้รียนเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย   ประมาณกลุ่มละ  4 - 8 คน โดยใช ้          
ส่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีบรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมมุ่งฝึกทกัษะในเน้ือหาท่ีเรียนโดยผูเ้รียนมีโอกาสได้
ท างานร่วมกนัชุดกิจกรรมประเภทน้ี  มกัใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบกิจกรรมกลุ่ม  เช่น                  
การจดัการเรียนรู้แบบศูนยก์ารเรียน  และการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์  
       3.  ชุดกิจกรรมรายบุคคล  หรือชุดกิจกรรมตามเอกตัภาพ  เป็นชุดการเรียนรู้ส าหรับ
เรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  ผูเ้รียนศึกษาหาความรู้ตามความตอ้งการ  และความสนใจของตนเอง   
อาจเรียนท่ีโรงเรียน  หรือท่ีบา้นก็ได ้ มีจุดประสงคเ์พื่อท าความเขา้ใจเน้ือหาวชิาเพิ่มเติม   
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ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนไดด้ว้ยตนเอง ชุดกิจกรรมชนิดน้ีส่วนใหญ่จดัในลกัษณะหน่วย
การเรียนรู้ยอ่ยหรือโมดูล 
 สรุปไดว้า่  ชุดกิจกรรมมี  3  ประเภท ๆ คือ  ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย  ชุดกิจกรรม
แบบกลุ่มกิจกรรม  ชุดกิจกรรมรายบุคคล  ซ่ึงเป็นลกัษณะของการแบ่งตามบทบาทของครูผูจ้ดัการ
เรียนรู้และนกัเรียน 
 องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 
 ชุดกิจกรรมประกอบดว้ยส่ือประสมในรูปแบบของวสัดุ  อุปกรณ์และวธีิการตั้งแต่สอง
อยา่งข้ึนไป  โดยใชว้ธีิจดัระบบเพื่อใหชุ้ดกิจกรรมท่ีดีมีประสิทธิภาพและมีความหมายสมบูรณ์                 
ในตวัเอง  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอแนวคิดของนกัวชิาการขององคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  ดงัน้ี 
บุญชม  ศรีสะอาด  (2541 : 95 - 96)  ไดก้ล่าวถึงชุดกิจกรรมวา่  มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั  4  ดา้น คือ  
       1.  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม  เป็นคู่มือท่ีจดัท าข้ึน  เพื่อใหผู้ใ้ชชุ้ดกิจกรรมศึกษาและ
ปฏิบติัตามเพื่อใหบ้รรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 
       2.  บตัรงาน   เป็นบตัรท่ีมีค าสั่งวา่ จะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้ง โดยระบุกิจกรรม
ตามล าดบัขั้นตอนของการเรียน 
       3.  แบบทดสอบวดัผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียน  เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้ าหรับ
ตรวจสอบวา่ หลงัจากการเรียนชุดกิจกรรมจบแลว้  ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 
       4.  ส่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ  เป็นส่ือส าหรับใหผู้เ้รียนศึกษามีหลายชนิดประกอบกนัอาจเป็น
ประเภทส่ิงพิมพ ์ ประเภทโสตทศันูปกรณ์   
 ปฐมาพร  อาสน์วเิชียร  (2541 : 7)  กล่าวถึง  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  ดงัน้ี  
       1.  ช่ือกิจกรรม 
       2.  ค  าช้ีแจง  เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม  และลกัษณะของกิจกรรม 
       3.  จุดประสงคข์องกิจกรรม  เป็นส่ิงท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนหลงัจากท่ีนกัเรียนศึกษา 
ชุดกิจกรรมแลว้  
       4.  เวลาท่ีใช ้ เป็นส่วนท่ีบอกเวลาทั้งหมดท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม   
       5.  ส่ือ  เป็นส่วนท่ีระบุในกิจกรรมนั้นวา่มีวสัดุ - อุปกรณ์อะไรบา้ง 
       6.  เน้ือหาสาระ  เป็นส่วนท่ีเสนอความรู้ใหก้บันกัเรียน   
       7.  กิจกรรม  เป็นส่วนท่ีก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั 
       8.  การประเมินผล  เป็นส่วนท่ีก าหนดใหน้กัเรียนไดป้ระเมินความรู้ความสามารถ 
และพฤติกรรมของตนจากการท่ีไดป้ฏิบติักิจกรรม 
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 บุญเก้ือ  ควรหาเวช  ( 2542 : 95 - 102)  ไดก้  าหนดองคป์ระกอบท่ีส าคญั ๆ ภายใน 
ชุดการเรียนรู้ สามารถจ าแนกออกเป็น  4  ส่วน  ดว้ยกนั  คือ 
       1.  คู่มือครู  เป็นคู่มือ  และแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับครู  หรือผูเ้รียนตามแต่ชนิด  
ของชุดการเรียนรู้  ภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวธีิการใชชุ้ดการสอนเอาไวอ้ยา่งละเอียด  ประกอบดว้ย  
        1.1  ค  าน า  (ส าหรับคู่มือท่ีเป็นเล่ม)   
        1.2  ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม 
        1.3  ค  าช้ีแจงส าหรับผูเ้รียน  
        1.4  ส่ิงท่ีผูจ้ดัการเรียนรู้  และผูเ้รียนตอ้งเตรียม 
        1.5  บทบาทของผูจ้ดัการเรียนรู้  และผูเ้รียน 
        1.6  การจดัหอ้งเรียน 
        1.7  แผนการเรียน 
        1.8  เน้ือหาสาระของชุดการเรียนรู้ 
        1.9  แบบฝึกหดัปฏิบติั  หรือกระดาษตอบค าถาม 
        1.10  แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน (พร้อมเฉลย) 
       2.  บตัรค าสั่งหรือค าแนะน า  จะเป็นส่วนท่ีบอกใหผู้เ้รียนด าเนินการเรียนรู้  หรือ
ประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้ ประกอบดว้ย  
       2.1  ค  าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
       2.2  ค  าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
       2.3  การสรุปบทเรียน 
       3.  เน้ือหาสาระและส่ือ  จะบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ  อาจจะประกอบดว้ย
บทเรียนโปรแกรม  สไลด ์ เทปบนัทึกเสียง  ฟิลม์สตริป  แผน่ภาพโปร่งใส  วสัดุกราฟิก  หุ่นจ าลอง  
ของตวัอยา่ง  รูปภาพ เป็นตน้ 
       4.  แบบประเมินผล  ผูเ้รียนจะประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อนและหลงัเรียน   
แบบประเมินผลท่ีอยูใ่นชุดการเรียนรู้อาจจะเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมค าในช่องวา่ง  เลือกค าตอบท่ีถูก  
จบัคู่ดูผลการทดลอง  หรือใหท้  ากิจกรรม  เป็นตน้ 
 ทิศนา  แขมมณี  ( 2543 : 10 - 12)  กล่าววา่  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมนั้นมีความส าคญัต่อ
การสร้างชุดกิจกรรมเป็นอยา่งยิง่  เพราะจะเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมใหเ้ป็นไปอยา่ง 
มีระบบ  และสมบูรณ์ในตวัเอง  ดงัน้ี 
       1.  ช่ือกิจกรรม  ประกอบดว้ย  หมายเลขกิจกรรม  ช่ือของกิจกรรม  และเน้ือหาของ
กิจกรรมเท่านั้น 
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       2.  ค  าช้ีแจง  เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม  และลกัษณะของ                       
การจดักิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายนั้น 
       3.  จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมนั้น 
       4.  ความคิดรวบยอด  เป็นส่วนท่ีระบุเน้ือหาหรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนั้น  ส่วนน้ี  
ควรไดรั้บการย  ้า  และเนน้เป็นพิเศษ  
       5.  ส่ือ  เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุ  อุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้ 
ครูทราบวา่ตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 
       6.  เวลาท่ีใช ้ เป็นส่วนท่ีระบุเวลาโดยประมาณวา่  กิจกรรมนั้นควรใชเ้วลาเพียงใด 
       7.  ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม  เป็นส่วนท่ีระบุการจดักิจกรรมอยา่งเป็นขั้นตอน  
เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ ซ่ึงนอกจากจะสอดคลอ้งกบัหลกัวชิาแลว้ยงัเป็นการอ านวย 
ความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ  ซ่ึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ประกอบดว้ย  
        7.1  ขั้นน า  เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 
        7.2  ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้     
ท าใหเ้กิดประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
        7.3  ขั้นอภิปราย  เป็นส่วนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสน าประสบการณ์ท่ีไดรั้บจาก                    
ขั้นกิจกรรมมาวเิคราะห์  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและอภิปราย  เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวาง  
              7.4  ขั้นสรุป  เป็นส่วนท่ีครูและผูเ้รียนประมวลขอ้ความรู้ท่ีไดจ้ากกิจกรรม          
ขั้นอภิปรายมาสรุป  หาสาระส าคญัท่ีสามารถน ามาใชต่้อไป  
              7.5  ขั้นฝึกปฏิบติั  เป็นส่วนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนใน
กิจกรรมไปฝึกปฏิบติัเพิ่ม  
        7.6  ขั้นประเมินผล  เป็นส่วนท่ีวดัความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนหลงัจาก ฝึกปฏิบติั
ครบถว้นทุกขั้นตอนแลว้  โดยใหท้ าแบบฝึกกิจกรรมทบทวน 
 พรทิพย ์ แกว้ใจดี  ( 2545 : 17)  กล่าวถึง  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  ดงัน้ี 
        1.  ช่ือกิจกรรม   
        2.  จุดประสงคข์องกิจกรรม 
        3.  เวลาท่ีใช ้
        4.  สถานท่ี 
        5.  ส่ือ 
        6.  กิจกรรม 
        7.  การประเมินผล 
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      สุวทิย ์ มูลค า   ( 2546 : 52)   กล่าวถึงชุดกิจกรรมวา่   มีองคป์ระกอบส าคญั  4  ประการ  คือ  
       1.  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม  เป็นคู่มือหรือแผนการเรียนรู้ส าหรับผูจ้ดัการเรียนรู้ใหศึ้กษา
และปฏิบติัตามขั้นตอนต่าง ๆ ซ่ึงมีรายละเอียดช้ีแจงไวอ้ยา่งชดัเจน 
       2.  บตัรค าสั่งหรือบตัรงาน  เป็นเอกสารท่ีบอกใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่ง  
ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้ บรรจุในชุดการเรียนรู้  บตัรค าสั่ง  หรือบตัรงานจะมีครบตามจ านวนกลุ่ม
หรือจ านวนผูเ้รียนซ่ึงประกอบดว้ยค าอธิบายเร่ืองท่ีจะศึกษา  ค  าสั่งใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรม   
       3.  สาระและส่ือการเรียนรู้ประเภทต่าง ๆ จดัไวใ้นรูปของส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
แบ่งเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
        3.1  ประเภทเอกสารส่ิงพิมพ ์ เช่น หนงัสือ วารสาร บทความ ใบความรู้  
        3.2  ประเภทโสตทศันูปกรณ์  เช่น รูปภาพ  แผนภาพ  แผนภูมิ สไลด์ 
       4.  แบบประเมินผล  เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดั  และประเมินความรู้ดว้ยตนเองทั้งก่อน           
และหลงัเรียน 
 ธญัสินี   ฐานา  (2546 : 15)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม   ดงัน้ี 
       1.  ช่ือกิจกรรม 
       2.  ค  าช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายลกัษณะของกิจกรรม 
       3.  จุดประสงคข์องกิจกรรม เป็นส่ิงท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนหลงัจากท่ีผูเ้รียนไดศึ้กษา 
ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์แลว้ 
       4.  เวลาท่ีใช ้เป็นส่วนท่ีบอกเวลาทั้งหมดท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม 
       5.  ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุในกิจกรรมนั้นวา่มีวสัดุ - อุปกรณ์ อะไรบา้ง 
       6.  เน้ือหาสาระ เป็นส่วนท่ีเสนอความรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 
       7.  กิจกรรม เป็นส่วนท่ีก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั 
       8.  แบบฝึกทกัษะ เป็นแบบฝึกหดัภายหลงัการเรียน 
       9.  การประเมินผล เป็นส่วนท่ีระบุใหน้กัเรียนไดป้ระเมินความรู้ความสามารถและ
พฤติกรรมของตนจากการท่ีไดป้ฏิบติักิจกรรม 
 อรทยั  ศรีอุทธา  (2547 : 15)  กล่าวถึง  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม   ดงัน้ี 
       1.  ช่ือกิจกรรม  เป็นช่ือชุดกิจกรรม 
       2.  ค  าช้ีแจง  เป็นส่วนอธิบายในการท ากิจกรรม 
       3.  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  เป็นผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเกิดหลงัจาก 
นกัเรียนศึกษา  และปฏิบติักิจกรรม 
       4.  เวลาท่ีใช ้ เป็นส่วนท่ีบอกเวลาทั้งหมดท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม 
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       5.  ส่ือการเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีระบุในกิจกรรมนั้นวา่ มีวสัดุ  อุปกรณ์  เอกสาร อะไรบา้ง 
               6.  เน้ือหาสาระ  เป็นส่วนท่ีเสนอความรู้ 
       7.  กิจกรรมแบบปฏิบติัการ   เป็นกิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนปฏิบติัเป็นกลุ่ม  หรือรายบุคคล 
       8.  แบบประเมิน  เป็นแบบฝึกหดั  เพื่อทดสอบความเขา้ใจในขณะท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติั
กิจกรรมแต่ละชุด 
 พนารัตน์  แช่มช่ืน  (2548 : 7)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม   ดงัน้ี 
       1.  ช่ือกิจกรรม  เป็นช่ือของชุดกิจกรรม พร้อมบอกรายละเอียดของชุดกิจกรรม 
       2.  ค  าช้ีแจง  เป็นส่วนท่ีอธิบายลกัษณะของกิจกรรมแบบปฏิบติัการ 
       3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีตอ้งใหเ้กิดข้ึนหลงัจากท่ีนกัเรียนศึกษา                    
ชุดกิจกรรม เพื่อส่งเสริมทกัษะการแกไ้ขปัญหา  และการใหเ้หตุผล 
       4.  สาระการเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีเสนอความรู้  และแบบฝึกระหวา่งเรียนซ่ึงเป็น  เน้ือหา
สาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง 
       5.  ระยะเวลา  เป็นส่วนท่ีบอกเวลาทั้งหมดท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม 
       6.  กิจกรรมการเรียนรู้  เป็นส่วนท่ีก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัแบบฝึกระหวา่งเรียน 
       7.  ส่ือการเรียนรู้  เป็นส่วนระบุเก่ียวขอ้งกบัวสัดุ  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นชุดกิจกรรม  
       8.  การประเมินผล  เป็นแบบทดสอบยอ่ยหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม 
   สุรชยั  จามรเนียม  (2548 : 18)  กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  ดงัน้ี 
       1.  ช่ือกิจกรรม  เป็นการตั้งช่ือชุดกิจกรรมใหมี้ความน่าสนใจ  และสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคข์องกิจกรรม 
       2.  ค  าช้ีแจง  เป็นส่วนท่ีอธิบายลกัษณะของกิจกรรมการเรียนการสอนในชุดกิจกรรมนั้น   ๆ
       3.  จุดประสงค ์ เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงส่ิงท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนหลงัจากการท าชุดกิจกรรม 
       4.  เวลาท่ีใช ้ เป็นส่วนท่ีบอกถึงเวลาท่ีใชใ้นการท าชุดกิจกรรม 
       5.  ส่ือ – อุปกรณ์  เป็นส่วนท่ีอธิบายถึงส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีจะตอ้งใชใ้นชุดกิจกรรม 
       6.  เน้ือหาสาระ  เป็นส่วนท่ีอธิบายถึงเน้ือหาท่ีใชใ้นชุดกิจกรรมซ่ึงมีลกัษณะของ       
การบูรณาการเชิงเน้ือหา 
               7.  กิจกรรม  เป็นส่วนท่ีอธิบายถึงขั้นตอน  และวธีิการในการด าเนินกิจกรรม 
       8.  การประเมินผล  เป็นส่วนท่ีประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียนซ่ึงอาจจะ
ประเมินโดยครูสอน  เพื่อประเมินหรือนกัเรียนประเมินตนเอง  
 สรุปไดว้า่  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมท่ีดีนั้น  เน้ือหาควรเก่ียวขอ้งกบับทเรียน ใชภ้าษา
อ่านไดง่้าย  มีค  าช้ีแจง  ก าหนดเวลาท่ีเหมาะสม  บทเรียนเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของ
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นกัเรียน  ในชุดกิจกรรมแต่ละชุดจะตอ้งมีค าช้ีแจงส าหรับครู  ค  าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน  จุดประสงค์
การเรียนรู้  ใบความรู้  ใบกิจกรรม  แบบทดสอบหลงัเรียน  ในการสร้างชุดกิจกรรมจึงตอ้งมี
องคป์ระกอบท่ีสมบูรณ์  สามารถน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดียิง่          
 ข้ันตอนการสร้างชุดกจิกรรม 
 ในการสร้างชุดกิจกรรม  ตอ้งศึกษาองคป์ระกอบและขั้นตอนในการสร้างใหเ้ขา้ใจ จะตอ้ง
มีการส ารวจพิจารณา  เลือกองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมแต่ละอยา่งใหเ้หมาะสม  มีการทดลอง  
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้จึงน าไปใช ้ ซ่ึงไดมี้ผูก้ล่าวขั้นตอนสร้างชุดกิจกรรม  ดงัน้ี  เพญ็ศรี  สร้อยเพชร  
(2542 : 37 - 39)  ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว ้ 10  ขั้นตอน ดงัน้ี 
       ขั้นท่ี  1  ก าหนดหมวดหมู่  และเน้ือหาประสบการณ์  ก าหนดวา่จะท าชุดกิจกรรม 
ในรายวชิาอะไร  ระดบัชั้นใด  โดยดูแนวเน้ือหาจากหลกัสูตร 
       ขั้นท่ี  2  ก าหนดหน่วยการเรียนรู้  เป็นการแบ่งเน้ือหาวชิาต่าง ๆ ออกเป็นหน่วยยอ่ย  
ท่ีครูสามารถถ่ายทอดใหแ้ก่ผูเ้รียน ไดใ้น  1  สัปดาห์หรือ 1 คร้ัง อาจจะใชเ้วลา  1 – 3  คาบ  
       ขั้นท่ี  3  ก าหนดหวัเร่ือง  ครูจะตอ้งถามตนเองวา่  จะใหป้ระสบการณ์อะไร                      
แก่ผูเ้รียนบา้ง  ถา้เป็นชุดกิจกรรมแบบศูนยก์ารเรียน  เน้ือหาแต่ละศูนยจ์ะแตกต่างกนั  ถา้เป็น            
ชุดกิจกรรมรายบุคคลก็แบ่งหวัเร่ืองยอ่ยออกไปเรียกวา่ โมดูล  
       ขั้นท่ี  4  ก าหนดมโนทศัน์และหลกัการ  มโนทศัน์  และหลกัการท่ีก าหนดข้ึนจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้และหวัเร่ือง  โดยสรุปแนวคิด  สาระและหลกัการท่ีส าคญัไว้ 
เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ 
       ขั้นท่ี  6  ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
โดยก าหนดแนวทางการเรียนรู้อยา่งละเอียดวา่  ครูและผูเ้รียนจะตอ้งปฏิบติักิจกรรมอยา่งไร          
ใชส่ื้อตอนไหน  อยา่งไร  อาจจะเขียนในรูปของแผนการเรียนรู้ 
       ขั้นท่ี  7  ก าหนดแบบประเมินผล  ตอ้งประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
ท่ีเขียนไวเ้พื่อประเมินวา่ หลงัจากผูเ้รียนประกอบกิจกรรมต่างๆผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ 
ไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
       ขั้นท่ี  8  เลือกและผลิตส่ือการเรียนรู้  ผูส้ร้างชุดกิจกรรมจะตอ้งรู้หลกัและทฤษฎี       
ในการผลิตส่ือการเรียนรู้แบบต่าง ๆ ท่ีท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากส่ือต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
       ขั้นท่ี  9  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เพื่อเป็นการประกนัวา่  ชุดกิจกรรม             
ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพท่ีจะน าไปใชจ้ดัการเรียนรู้ แลว้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเกณฑท่ี์ผูผ้ลิต
คาดหวงัไวต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด  โดยค านึงถึงหลกัการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีช่วยใหเ้ปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผลโดยการก าหนดตวัเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉล่ียมีค่าเป็น  E1/E2 
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       ขั้นท่ี  10  การใชชุ้ดกิจกรรมเม่ือสร้างชุดกิจกรรมไดป้รับปรุงจนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ี์ตั้งไวก้็สามารถน าไปจดัการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนไดต้ามลกัษณะ  และประเภทของชุดกิจกรรม 
โดยมีขั้นตอนการใชต้ามคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมแต่ละชุด 
 สุวทิย ์ มูลค า  และอรทยั  มูลค า  ( 2545 : 53 - 54)  ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการผลิต 
ชุดการเรียนรู้ ดงัน้ี 
       1.  ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชุดการเรียนรู้   อาจก าหนดตามเร่ืองในหลกัสูตร  หรือก าหนด  
เร่ืองใหม่ข้ึนมาก็ได ้การจดัแบ่งเร่ืองยอ่ยจะข้ึนอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา  และลกัษณะการใช้ 
ชุดการเรียนรู้นั้น ๆ การแบ่งเน้ือเร่ือง  เพื่อท าชุดการเรียนรู้ในแต่ละระดบัยอ่ยไม่เหมือนกนั  
       2.  ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหา  และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวชิา              
หรือบูรณาการแบบสหวทิยาการไดต้ามความเหมาะสม 
       3.  จดัเป็นหน่วยการเรียนรู้  จะแบ่งเป็นก่ีหน่วย  หน่วยหน่ึง ๆ จะใชเ้วลานานเท่าใดนั้น
ควรพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยั  และระดบัชั้นเรียน 
       4.  ก าหนดหวัเร่ือง จดัแบ่งหน่วยการเรียนรู้เป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ  เพื่อสะดวกแก่การเรียนรู้   
แต่ละหน่วย ควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย  หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ  4 – 6  หวัขอ้ 
       5.  ก าหนดความคิดรวบยอด  หรือหลกัการ ตอ้งก าหนดใหช้ดัเจนวา่จะใหผู้เ้รียนเกิด
ความคิดรวบยอด  หรือสามารถสรุปหลกัการ  แนวคิดอะไร  ถา้ครูเองยงัไม่ชดัเจนวา่จะใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง  การก าหนดกรอบความคิดหรือหลกัการก็จะไม่ชดัเจน  ซ่ึงจะรวมไปถึง  
การจดักิจกรรม  เน้ือหาสาระ  ส่ือและส่วนประกอบอ่ืน ๆ ก็จะไม่ชดัเจนตามไปดว้ย  
       6.  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  หมายถึง  จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรมรวมทั้งการก าหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน 
       7.  ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้  ตอ้งก าหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม  ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือก  และผลิตส่ือการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
กิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนปฏิบติั เช่น  การอ่าน  ท ากิจกรรมตามบตัรค าสั่ง  การตอบค าถาม             
การเขียนภาพ  การทดลองการเล่นเกม  การแสดงความคิดเห็น  การทดสอบ  เป็นตน้ 
       8.  ก าหนดแบบประเมินผล  ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม  โดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์ (การวดัผลท่ียดึเกณฑห์รือเง่ือนไขท่ีก าหนดไวใ้น
วตัถุประสงค ์ โดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน)  เพื่อใหค้รูทราบวา่หลงัจากผา่นกิจกรรมมา
เรียบร้อยแลว้ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้ากนอ้ยเพียงใด 
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       9.  เลือกและผลิตส่ือการเรียนรู้  วสัดุอุปกรณ์  และวธีิการท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการเรียนรู้
ทั้งส้ิน  เม่ือผลิตส่ือการเรียนรู้ในแต่ละหวัเร่ืองเรียบร้อยแลว้ควรจดัส่ือการเรียนรู้เหล่านั้น               
แยกออกเป็นหมวดหมู่ในกล่อง / แฟ้มท่ีเตรียมไว ้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ 
      10.  สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างขอ้สอบ  เพื่อทดสอบ
ก่อนและหลงัเรียน  ควรสร้างใหค้รอบคลุมเน้ือหา  และกิจกรรมท่ีก าหนดใหเ้กิดการเรียนรู้  
โดยพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นส าคญั  ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเนน้              
กรอบความรู้ส าคญัในประเด็นหลกัมากกวา่รายละเอียดปลีกยอ่ย  หรือถามเพื่อความจ าเพียง            
อยา่งเดียวและเม่ือสร้างเสร็จแลว้ ควรท าเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพ                     
ของชุดการเรียนรู้ 
       11.  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เม่ือสร้างชุดการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแลว้ตอ้ง
น าชุดการเรียนรู้นั้น ๆ ไปทดสอบโดยวธีิการต่าง ๆ ก่อนน าไปใชจ้ริง 
 สุรชยั  จามรเนียม  (2548 : 25 - 26)  กล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม ประกอบดว้ย 
       1.  การก าหนดหวัขอ้เร่ืองท่ีตอ้งการสร้างในรูปกิจกรรม 
       2.  ศึกษาหลกัสูตรและเอกสารต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง 
       3.  ก าหนดรูปแบบของชุดกิจกรรม  เพื่อท่ีจะสามารถด าเนินการไดถู้กตอ้ง 
       4.  ก าหนดจุดประสงคใ์นชุดกิจกรรมนั้น ๆ  
       5.  ก าหนดส่ือและวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นตอ้งใช้ 
       6.  ออกแบบกิจกรรมในเร่ืองนั้น ๆ โดยค านึงถึงตวัผูเ้รียนเป็นหลกั  ทั้งดา้นสติปัญญา 
ความสามารถ  ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
       7.  จดัท าใบงานหรือแบบฝึกหดั ท่ีใชใ้นชุดกิจกรรม  เพื่อเป็นการฝึกฝนและตรวจสอบ
ความเขา้ใจของนกัเรียน 
       8.  ก าหนดรูปแบบการประเมินผล  โดยใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้ อาจอยูใ่น
รูปแบบของการท าแบบทดสอบ  แบบสอบถาม  การสัมภาษณ์  การประเมินจากรายงานหรือช้ินงาน 
 จากการศึกษาขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมไวข้า้งตน้  สรุปไดว้า่ผูจ้ดัการเรียนรู้               
ควรศึกษาเน้ือหาสาระอยา่งละเอียด  มีการวางแผนแบ่งหน่วยการเรียน  ก าหนดเน้ือหาจากง่ายไป 
หายาก  การจดักิจกรรมใหเ้ร้าใจและเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของแต่ละบุคคล  
ก าหนดเวลาใชกิ้จกรรม ส่ือการเรียนรู้  มีการวดัผลประเมินผลเพื่อตรวจสอบความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ  
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 ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 
 ชุดกิจกรรมประเภทใดก็ตาม  ยอ่มมีคุณค่าและประโยชน์ต่อการเพิ่มคุณภาพใน                       
การจดัการเรียนรู้  ดงัมีผูก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 เนาวรัตน์  ช่ืนมณี  ( 2540 : 33)  กล่าวถึง   ประโยชน์ของชุดกิจกรรมวา่  จ  าเป็นต่อการเรียน
เพราะจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนดีข้ึน  สามารถจดจ าเน้ือหาในบทเรียน  และค าศพัทต่์าง ๆ        
ไดค้งทน  ท าใหเ้กิดความสนุกสนานในขณะเรียน  ทราบความกา้วหนา้ของตนเอง  สามารถน า 
ชุดกิจกรรมทบทวนเน้ือหาเติมดว้ยตนเองได ้ และน าไปปรับปรุงแกไ้ขทนัท่วงทีซ่ึงจะมีผลใหค้รู
ประหยดัเวลา  ค่าใชจ่้าย  และลดภาระไดม้าก  นอกจากน้ียงัท าใหผู้เ้รียนสามารถน าภาษาไปใช้
ส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพดว้ย   
 ฉววีรรณ  กินาวงศ ์  ( 2542 : 2)  ไดก้ล่าวถึง  ประโยชน์ของชุดกิจกรรมวา่   
       1.  ช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเน้ือหา วชิาท่ีสลบัซบัซอ้น  และมีลกัษณะเป็นนามธรรมไดดี้   
       2.  เพื่อเร้าความสนใจของผูเ้รียน ใหส้นใจเรียนดีข้ึน  และส่งเสริมประสบการณ์ของ
ผูเ้รียนใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึน 
       3.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน  แสดงความคิดเห็นฝึกการตดัสินใจดว้ย
การวเิคราะห์เหตุผลมาประกอบ  แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  และมีความรับผดิชอบต่อตนเอง  
และสังคม 
       4.  ช่วยใหผู้จ้ดัการเรียนรู้มีความมัน่ใจในการจดัการเรียนรู้  เพราะชุดฝึกกิจกรรมจดัไว้
เป็นหมวดหมู่ สามารถหยบิไปใชไ้ดท้นัที 
       5.  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความคิดรวบยอด  หรือมโนมติอยา่งเดียวกนั   
       6.  เพื่อช่วยส่งเสริมการคิดวเิคราะห์  และการแกปั้ญหาในการเรียนได้ 
       7.  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนท่ีเรียนชา้สามารถเรียนไดเ้ร็วข้ึน 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช   ( 2542 : 110 - 111)  ไดก้ล่าวถึง  ประโยชน์ของชุดกิจกรรมท่ีมีต่อ 
การจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
       1.  ส่งเสริมการเรียนรายบุคคล  ผูเ้รียนเรียนไดต้ามความสามารถ  ความสนใจ               
ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละคน 
       2.  ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู  เพราะชุดกิจกรรมช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดด้ว้ย
ตนเองหรือตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ย 
       3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน  เพราะผูเ้รียนสามารถน าเอาชุดกิจกรรม            
ไปใชไ้ดทุ้กสถานท่ี  และทุกเวลา  
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       4.  ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อม  และความมัน่ใจใหแ้ก่ครู  เพราะชุดกิจกรรม
ผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถน าไปใชไ้ดท้นัที   
       5.  เป็นประโยชน์ในการจดัการเรียนรู้แบบศูนยก์ารเรียน 
       6.  ช่วยใหค้รูวดัผลการเรียนไดต้รงตามความมุ่งหมาย 
       7.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น  ฝึกการตดัสินใจและแสวงหาความรู้  
ดว้ยตนเองและมีความรับผดิชอบต่อตนเอง  และสังคม 
       8.  ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
       9.  ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเคารพนบัถือความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 เพญ็ศรี  สร้อยเพชร  ( 2542 : 6)  ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมท่ีมีต่อการเพิ่มคุณภาพ
การเรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
       1.  ช่วยใหค้รูถ่ายทอดเน้ือหา  และประสบการณ์ท่ีสลบัซบัซอ้น  และมีคุณลกัษณะ 
เป็นนามธรรมสูง  ซ่ึงครูไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายไดดี้ 
       2.  ท าใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพมากข้ึน  เพราะผูผ้ลิตชุดการสอนคือผูเ้ช่ียวชาญ 
ในสาขานั้น ๆ 
       3.  ช่วยใหผู้เ้รียนไดค้วามรู้ในแนวเดียวกนัไม่วา่ครูคนใดสอน 
       4.  ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีก าลงัศึกษา  เพราะชุดกิจกรรม  เปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเอง 
       5.  ช่วยสร้างความพร้อม  และความมัน่ใจใหค้รู  เพราะชุดกิจกรรมผลิตไวเ้ป็น
หมวดหมู่  สามารถหยบิใชไ้ดท้นัที  โดยเฉพาะผูท่ี้ไม่ค่อยมีเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหนา้  
ประหยดัเวลา แรงงานและรายจ่าย  ครูไม่ตอ้งเตรียมการสอนมากนกั  ไม่ตอ้งจดัท าใหม่  สอนสบาย    
ไม่เหน่ือย  ประหยดัเวลา  ใชส้ะดวก  ใชไ้ดน้านหลายปี 
       6.  แกปั้ญหาในโรงเรียนท่ีมีครูไม่ครบชั้น 
       7.  ใชไ้ดทุ้กระดบัการศึกษา 
 สุวทิย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า  ( 2545 : 57 - 58)  ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของชุดกิจกรรม 
ท่ีมีต่อการเรียนรู้ ดงัน้ี 
       1.  ส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล  โดยผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้ามความสามารถ   
ความสนใจ   ตามเวลา  และโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละบุคคล 
       2.  แกปั้ญหาการขาดแคลนครูเพราะชุดกิจกรรมช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ย
ตนเองและตอ้งการความช่วยเหลือจากครูไม่มากนกั 
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       3.  ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียน  และการจดัการศึกษาตลอดชีวติเพราะผูเ้รียน
สามารถน าชุดกิจกรรมไปเรียนรู้ไดใ้นทุกสถานท่ีและทุกเวลา  ไม่จ  ากดัชั้นเรียน 
       4.  สร้างความมัน่ใจ  และลดภาระของครู  เพราะการผลิตชุดกิจกรรมเตรียมไวค้รบ
จ านวนหน่วยการเรียนรู้และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ท  าใหผู้เ้รียนสามารถน าไปใชไ้ดท้นัที  
       5.  ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง  มีโอกาสฝึกการตดัสินใจ 
และการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
       6.  ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  สรุปไดว้า่  ชุดกิจกรรมช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้ของครู  ลดบทบาทของครู   ช่วยใหน้กัเรียนมีประสิทธิภาพ 
ในการเรียนรู้  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง  ท าใหมี้ทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
พิจารณาขอ้มูล  ฝึกความรับผดิชอบและการตดัสินใจ  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนกา้วหนา้ตามอตัรา
ความสามารถของแต่ละคน  สนองต่อความแตกต่างระหวา่งบุคคล  มีการวดัผลบ่อยช่วยสร้าง
แรงจูงใจ  ทราบความกา้วหนา้  ช่วยใหน้กัเรียนประสบผลส าเร็จในการฝึกทกัษะพฒันาตนเอง 
ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  เพิ่มความมัน่ใจ  นอกจากนั้นยงัช่วยใหค้รูถ่ายทอดเน้ือหาวชิาท่ีสลบัซบัซอ้น 
เป็นนามธรรมไดดี้  เร้าความสนใจ  เสริมประสบการณ์นกัเรียนใหก้วา้งขวาง  เปิดโอกาส  
ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน  แสดงความคิดเห็น  ฝึกการตดัสินใจดว้ยการวเิคราะห์เหตุผล  
มาส่งเสริมการคิดวเิคราะห์  และการแกปั้ญหาในการเรียน  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความคิดรวบยอด 
หรือมโนมติอยา่งเดียวกนั  

 
 

ประสิทธิภาพ 
 ความหมายของประสิทธิภาพ 
 มีนกัการศึกษากล่าวถึงความหมายของประสิทธิภาพไวด้งัน้ี 
 ดวงมาลา  จาริชานนท ์ ( 2551 : 8)  ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพไวว้า่  ประสิทธิภาพ  
หมายถึง  คุณภาพของส่ือท่ีเกิดจากกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากส่ือและเทคโนโลยกีาร
เรียนการสอน  ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้  ซ่ึงประสิทธิภาพจามาจากผลลพัธ์ของการค านวณ (E1 )  
เป็นตวัเลขแรกและ (E2)  เป็นตวัเลขหลงั  ถา้ตวัเลขเขา้ใกลร้้อยมากเท่าไรยิง่ถือวา่มีประสิทธิภาพ
มากยิง่ข้ึนเท่านั้น  เป็นเกณฑพ์ิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของส่ือการสอน 
 สมหมาย  ศุภพินิ  ( 2551 : 45)  ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพไวว้า่  ประสิทธิภาพ
หมายถึง  คุณภาพของส่ือซ่ึงน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอน  โดยมีการก าหนดเกณฑข้ึ์นมา
ส าหรับทดสอบ  ท าใหท้ราบวา่ส่ือท่ีสร้างข้ึนมานั้นมีคุณภาพมากนอ้ยเพียงใด 
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 วมิล  เหล่าแคน  ( 2552 : 6)  ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพวา่   ประสิทธิภาพหมายถึง  
คุณภาพของส่ือการเรียนการสอนหรือนวตักรรม  ซ่ึงน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 สรุปไดว้า่  ประสิทธิภาพ  หมายถึง  คุณภาพของส่ือท่ีเกิดจากกระบวนการจดักิจกรรม                   
การเรียนรู้จากส่ือหรือนวตักรรมท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้  ซ่ึงประสิทธิภาพจะมาจากผลลพัธ์
ของการค านวณ (E1) เป็นตวัเลขแรกและ  (E2)  เป็นตวัเลขหลงั  โดยมีการก าหนดเกณฑข้ึ์นมาเพื่อ
พิจารณารับรองประสิทธิภาพของส่ือการสอนนั้น  ในการวจิยัคร้ังน้ีก าหนดให้  
                ( E1)  คือ ร้อยละ75 ของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมกลุ่มระหวา่งเรียนและ 
แบบทดสอบยอ่ยประจ าเน้ือหา 
       (E2)  ร้อยละ75 ของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ                     
ทางการเรียนหลงัเรียน 
 การหาประสิทธิภาพของส่ือ     
 การประสิทธิภาพของส่ือ  เป็นการน าส่ือไปทดลองใชไ้ดมี้นกัการศึกษากล่าวไวด้งัน้ี  
 เผชิญ  กิจระการ  ( 2544  ก : 44-51)  ไดก้ล่าวถึงวธีิการหาประสิทธิภาพของส่ือท่ีสร้างข้ึน                
2 วธีิ  ดงัน้ี 
       1.  วธีิการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational  Approach)  ในการบวนการน้ีเป็น           
การหาประสิทธิภาพโดยใชห้ลกัความรู้  และเหตุผลในการตดัสอนคุณค่าของส่ือการเรียนการสอน
โดยผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูพ้ิจารณาตดัสินคุณค่า  เป็นการหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  และความสามารถ
ในดา้นการน าไปใช ้ ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนจะน ามาหาค่าประสิทธิภาพต่อไป 
       2.  วธีิการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ์ (Empirical Approach)  วธีิการน้ีจะน าส่ือไป 
ทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  การหาประสิทธิภาพของส่ือ  เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์        
ช่วยสอน  (Computer  Assisted  Instruction : CAI)  บทเรียนส าเร็จรูป  ชุดการสอน  แผนการสอน    
แบบฝึกทกัษะ  เป็นตน้  ส่วนมากใชว้ธีิการหาประสิทธิภาพดว้ยวธีิน้ี  ประสิทธิภาพท่ีวดัส่วนใหญ่
จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นตก์ารท าแบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียน  หรือแบบทดสอบยอ่ย           
โดยแสดงค่าตวัเลข 2 ตวั  เช่น  E1 /E2 = 80/80, E1 /E2 = 90/90, E1 /E2 = 95/95 เป็นตน้ 
       เกณฑป์ระสิทธิภาพ  E1 /E2  มีความหมายแตกต่างกนัหลายลกัษณะ  ในท่ีน้ีจะ
ยกตวัอยา่ง E1 /E2 = 80/80  ดงัน้ี 
  2.1  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี 1  ตวัเลข  80  ตวัแรก  (E1)  คือ  นกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ยไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ  ส่วนตวัเลข  80  ตวัหลงั  (E2)  คือ  นกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียนได้
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80  ส่วนการหาค่า  E1  และ E2  ใชสู้ตรดงัน้ี 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



38 
 

สูตร   E1         =        
X

N ×100
A


 

 
        เม่ือ  E1          แทน      ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
                  X      แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือ 
      แบบทดสอบยอ่ยทุกชุดรวมกนั   
                  A           แทน   คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือ 
      แบบทกสอบยอ่ยทุกชุด รวมกนั 
                  N           แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 

สูตร    E2         = 100
B

N

F





 

                 
        เม่ือ    E2          แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
                   ∑F       แทน      คะแนนรวมหลงัเรียน 
                    B           แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
                    N           แทน     จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
  2.2  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี 2 ตวัเลข 80 ตวัแรก  (E1)  คือ  จ  านวนนกัเรียน 
ร้อยละ 80  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  ไดค้ะแนนร้อยละ  80  ทุกคน  ส่วนตวัเลข 80  ตวัหลงั (E2)  
คือ  นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  เช่นนกัเรียน                 
40  คน ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้งหมด  คือ  32  คน  แต่ละคนไดค้ะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน
ร้อยละ 80 (E1) ส่วน  80  ตวัหลงั  (E2)  คือ  ผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด (40 คน)      
ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  80   
  2.3  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี 3  ตวัเลข 80 ตวัแรก  (E1)  คือ  จ  านวนนกัเรียน 
ร้อยละ 80  ส่วนตวัเลข 80  ตวัหลงั (E2)  คือ  คะแนนเฉล่ียร้อยละ  80  ท่ีนกัเรียนท าเพิ่มข้ึนจาก
แบบทดสอบหลงัเรียน  เทียบกบัคะแนนท่ีท าไดก่้อนเรียน  ส่วนตวัเลข 80  ตวัหลงั  (E2)  คือ  
สามารถอธิบายไดช้ดัเจนไดด้งัน้ี  สมมติวา่นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบก่อนเรียน  ไดค้ะแนน
เฉล่ียร้อยละ  10  แสดงวา่แตกต่างจากคะแนนเตม็เท่ากบั  90  ถา้นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบ
หลงัเรียน  ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  85  แสดงวา่มีความแตกต่างของการสอบ 2 คร้ังน้ีเท่ากบั                
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85-10 = 75  ดงันั้นค่าของ (E2) = (75/90) x 100 = 83.33 %  ถือวา่สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้                  
(E2 = 80) 
  2.4  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายท่ี 4 ตวัเลข 80 ตวัแรก  (E1)  คือ  นกัเรียนทั้งหมด 
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 หลงั หลงั (E2)  คือ  นกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถูกมีจ านวนร้อยละ 80  (ถา้นกัเรียนท าขอ้สอบขอ้ใดถูกมี
จ านวนนกัเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงวา่ส่ือไม่มีประสิทธิภาพ  และช้ีใหเ้ห็นวา่จุดประสงคท่ี์ตรง 
กบัขอ้นั้นมีความบกพร่อง) 
     จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่  เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนข้ึนอยู่
กบัธรรมชาติของวชิาและเน้ือหาท่ีน ามาสร้างส่ือนั้น  ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดห้า
ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ โดยอาศยัผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตดัสินคุณค่า ซ่ึงเป็นการหาความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหาและความเหมาะสม  ในดา้นความถูกตอ้งของการน าไปใช ้ โดยน าไปทดลองกบั                  
กลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเร่ือง เศษส่วน                      
โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
                              ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 75/75 
       75  ตวัแรก (E1)  หมายถึง  ร้อยละ75 ของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการท า
กิจกรรมกลุ่มระหวา่งเรียนและแบบทดสอบยอ่ย  ถือวา่เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ   
       75 ตวัหลงั (E2)  หมายถึง  ร้อยละ75 ของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  ถือวา่เป็นประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 

ดัชนีประสิทธิผล 
           ความหมายของดัชนีประสิทธิภาพ  

 มีนกัการศึกษากล่าวถึงความหมายของดชันีประสิทธิผลไวห้ลายท่าน  ดงัน้ี 
 เผชิญ  กิจระการ  ( 2544 : 1)  ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผลวา่  ดชันีประสิทธิผล
หมายถึง  ตวัเลขท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน  โดยเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจาก
คะแนนการทดสอบก่อนเรียน  กบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
 ดวงมาลา  จาริชานนท ์ (2551 : 8)  ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทิผลวา่  ดชันี
ประสิทธิผล  หมายถึง  ตวัเลขท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน  โดยใชส่ื้อการเรียน                
การสอนเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ
หลงัเรียน 
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 วมิล  เหล่าแคน  ( 2552 : 6)  ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผลวา่  ดชันีประสิทธิผล
หมายถึง  คะแนนท่ีแสดงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากผลการเรียนรู้ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่  ดชันีประสิทธิผล  หมายถึง  ความกา้วหนา้ในการเรียนของ
ผูเ้รียนหลงัจากท่ีไดศึ้กษานวตักรรมหรือส่ือต่างๆ  โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากการ
ทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
 การหาดัชนีประสิทธิผล 
 เผชิญ  กิจระการ  ( 2544 : 1)  ไดก้ล่าวถึงวธีิการหาดชันีประสิทธิผลวา่  เป็นการประเมิน
ความแตกต่างของคะแนนใน 2 ลกัษณะ  คือ  ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียน    
และคะแนนการทดสอบหลงัเรียน  หรือเป็นการทดสอบเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่ง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ในทางปฏิบติัส่วนมากจะเนน้ท่ีผลความแตกต่างท่ีแทจ้ริงมากกวา่ผล
ของความแตกต่างทางสถิติ  แต่ในบางกรณีการเปรียบเทียบ 2 ลกัษณะก็อาจจะยงัไม่เป็นท่ีเพียงพอ 
เช่น ในกรณีของการทดลองใชส่ื้อการเรียนการสอนคร้ังหน่ึงปรากฏวา่  กลุ่มท่ี 1 การทดสอบก่อน
เรียนไดค้ะแนน 18%  การทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน 67% และกลุ่มท่ี 2 การทดสอบก่อนเรียนได้
คะแนน  27%  การทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน  74% ซึงเม่ือน าผลมาวเิคราะห์ทางสถิติ  ปรากฏวา่
คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้ง 2 กลุ่ม                   
แต่เม่ือเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทั้งสอง  ปรากฏวา่ไม่มีความแตกต่างกนั  
ซ่ึงไม่สามารถระบุไดว้า่เกิดข้ึนเพราะส่ิงทดลอง (Treatment)  นั้นหรือไม่  เน่ืองจากการทดสอบ       
ทั้งสองกรณีมีคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน)  แตกต่างกนั  ซ่ึงจะส่งผลถึงคะแนนการ
ทดสอบหลงัเรียนท่ีจะเพิ่มข้ึนไดสู้งสุด  ดชันีประสิทธิผลมีรูปแบบในการหาค่าดงัน้ี   
 
                             ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
                            (จ  านวนนกัเรียน  ×  คะแนนเตม็)  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 
 จ  านวน เศษของ  E.I.  จะเป็นเศษท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งทดสอบก่อนเรียน (P1)  และ 
การทดสอบหลงัเรียน (P2)  ซ่ึงคะแนนทั้งสองชนิดน้ี  จะแสดงถึงค่าร้อยละของคะแนนรวมสูงท่ีสุด
ท่ีท าได ้(100%)  ตวัหารของดชันี  คือ  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนเรียน  และ
คะแนนสูงท่ีสุดของนกัเรียนสามารถจะท าได้ 
 ค่าดชันีประสิทธิผลสามารถน ามาประยกุตไ์ดเ้พื่อประเมินส่ือ  โดยเร่ิมจากการทดสอบ 
ก่อนเรียน  ซ่ึงเป็นตวัวดัวา่ผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานอยูร่ะดบัใด  รวมทั้งการวดัทางดา้นความเช่ือ  
เจตคติและความตั้งใจของผูเ้รียน  น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาแปลงใหเ้ป็นร้อยละและ 
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หาค่าคะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได ้ จากนั้นน านกัเรียนเขา้รับการทดลอง  เสร็จแลว้ท าการทดสอบ            
หลงัเรียน  น าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าดชันีประสิทธิผล  โดยน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจาก
คะแนนหลงัเรียน  ลบดว้ยคะแนนทดสอบก่อนเรียนโดยท าใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ  การค านวณค่าดชันี
ประสิทธิผลพบวา่  มีค่าอยูร่ะหวา่ง - 1.00  ถึง  1.00  หากค่าทดสอบก่อนเรียนเป็น 0 และ                            
การทดสอบหลงัเรียนเป็น  0  ปรากฏวา่  นกัเรียนไม่มีการเปล่ียนแปลง คือ  ไดค้ะแนน  0  เท่าเดิม 
  
                                P2-  P1                0% -  0                       0%                 
                                          100  - P1            100 % - 0%                  100% 
  
 แต่ถา้คะแนนทดสอบก่อนเรียน  (P1)  =  0  และคะแนนทดสอบหลงัเรียน  นกัเรียนท าได้
สูงสุดคือ  เตม็ (P2)  =   100  ค่า  E.I.  จะเท่ากบั  1.00   ดงัน้ี  
  
                             P2-  P1                 100% -  0                    100%                 
                                        100  - P1              100 % - 0%                  100% 
 
 และในทางตรงกนัขา้ม  ถา้คะแนนทดสอบหลงัเรียนนอ้ยกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียน
ค่าท่ีไดอ้อกมาจะมีค่าเป็นลบ  เช่น  P1  = 73%  P2  =  45%  E.I.  =  -0.38   
 ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ค่า  E.I.  มีค่าสูงสุดท่ีเป็นไปไดคื้อ  1.00  หมายความวา่  นกัเรียน            
มีความกา้วหนา้ทางการเรียนรู้เพิ่มข้ึน 100%  และในทางตรงกนัขา้ม  E.I.  มีค่าต ่าสุดท่ีเป็นไปได ้            
คือ -1.00  หมายความวา่  นกัเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน 100% 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  ดชันีประสิทธิผลเป็นการหาประสิทธิผลของส่ือหรือ
นวตักรรม  เทคนิค  วธีิสอนท่ีพฒันาข้ึนวา่มีประสิทธิผลเพียงใด  เหมาะสมท่ีจะน าไปใชใ้นการ
จดัการเรียนรู้ หรือไม่  เป็นการสร้างความเช่ือถือใหก้บัส่ือท่ีสร้างข้ึนวา่เป็นส่ือท่ีมีคุณภาพ  สามารถ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ได ้ นกัเรียนมีความกา้วหนา้หรือมีความรู้เพิ่มข้ึนหลงัจากใชส่ื้อมาก
นอ้ยเพียงใด  ค่าท่ีแสดงพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของนกัเรียนโดยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกบั
คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียน  ซ่ึงค่าท่ีค  านวณไดค้วรถือเกณฑ ์ 0.50  ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีใชว้ธีิ
วเิคราะห์คะแนนจากสูตรค านวณ  ดงัน้ี  
 
                             ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
                            (จ  านวนนกัเรียน  ×  คะแนนเตม็)  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 

  E.I.      =         =       0 

  E.I      =         =       0 

  E.I.  
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การเรียนรู้แบบร่วมมอื 
 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือ ไว ้ดงัน้ี 
 วมิลรัตน์   สุนทรโรจน์  ( 2544 : 131)  ไดใ้หค้วามเห็นไวว้า่  การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน 
ไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความส าเร็จของกลุ่ม                    
ทั้งโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการใหก้ าลงัใจแก่กนั  
คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีเรียนอ่อนกวา่  สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผดิชอบต่อการเรียน 
ของตนเองเท่านั้นหากแต่จะตอ้งรับผดิชอบต่อการเรียนรู้เพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  ความส าเร็จ
ของแต่ละบุคคล คือ ความส าเร็จของกลุ่ม 
 ทิศนา   แขมมณี  (2550 : 98)  กล่าววา่  การเรียนแบบร่วมมือ  คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย
โดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ  3 - 6  คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมาย
ของกลุ่ม 
 กุณฑรี  เพช็รทวพีรเดช  และคณะ  (2550 : 82)  ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือวา่  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความร่วมมือในกลุ่ม   
และมีการสร้างปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัโดยคนเก่งช่วยเหลือคนอ่อน  สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนัเพื่อใหง้านนั้นบรรลุถึงจุดหมายและความส าเร็จของทุกคนคือความส าเร็จของกลุ่ม 
 สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า  ( 2550 : 134)  ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือวา่  
หมายถึง  กระบวนการเรียนรู้ท่ีจดัใหผู้เ้รียนไดร่้วมมือและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้ 
โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัออกเป็นกลุ่มเล็กๆ ซ่ึงเป็นลกัษณะการรวมกลุ่ม 
อยา่งมีโครงสร้างท่ีชดัเจน  มีการท างานร่วมกนั  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  มีการช่วยเหลือ
พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัมีความรับผดิชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตนและส่วนรวม  เพื่อใหต้นเอง 
และสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้  
 สลาวนิ   (Slavin. 1987 : 8) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่เป็นวธีิการเรียน
การสอนท่ีจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มเล็กๆ  ภายในกลุ่มจะมีผูเ้รียนคละความสามารถ  แต่ละกลุ่มประกอบ
ไปดว้ยสมาชิกกลุ่มจ านวน  4  คน  มีผูเ้รียนท่ีเรียนอยูใ่นระดบัสูง  1  คน เรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง  
2 คน  เรียนอยูใ่นระดบัเรียนอ่อน  1  คน  ผูเ้รียนแต่ละคนในกลุ่มจะตอ้งรับผดิชอบการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและช่วยเหลือเพื่อนร่วมกลุ่มใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ย 
 จากความหมายของการเรียนแบบร่วมมือของนกัการศึกษาสามารถสรุปไดว้า่  การเรียน
แบบร่วมมือ  คือ  การเรียนรู้ท่ีเกิดจากความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่มเล็กๆ ภายในกลุ่มจะประกอบ
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ไปดว้ยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั  ซ่ึงแต่ละคนจะมีหนา้ท่ีและความรับผดิชอบ             
รวมทั้งมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  มุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันาความรู้
ทางดา้นสติปัญญาและทางดา้นสังคม  เพื่อท าใหป้ระสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้ 
 รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ  
 การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีรูปแบบท่ีหลากหลาย  ควรมีการเลือกใชต้ามความ
เหมาะสม  ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนแบบร่วมมือตามท่ีทิศนา  แขมมณี               
(2550 : 266 - 271)  ไดน้ าเสนอกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบทั้ง  8  รูปแบบ  ดงัน้ี 
 1.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอว ์ (Jigsaw)  
       1.1  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ  (เก่ง – กลาง – อ่อน)  กลุ่มละ 4  คน และ 
เรียกกลุ่มน้ีวา่  กลุ่มบา้นของเรา (Home  Group) 
                  1.2  สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา  ไดรั้บมอบหมายใหศึ้กษาเน้ือหาสาระ คนละ 1  
ส่วน (เปรียบเสมือนไดช้ิ้นส่วนของภาพตดัต่อคนละ 1 ช้ิน และหาค าตอบในประเด็นปัญหาท่ีผูส้อน
มอบหมายให้ 
              1.3  สมาชิกในบา้นของเราแยกยา้ยไปรวมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืน  ซ่ึงไดรั้บเน้ือหาเดียวกนั 
ตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  (Expert   Group) ข้ึนมา และร่วมกนัท าความเขา้ใจในเน้ือหาสาระนั้น 
อยา่งละเอียด  และร่วมกนัอภิปรายค าตอบประเด็นปัญหาท่ีผูส้อนมอบหมายให้ 
        1.4  สมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  กลบัไปสู่กลุ่มบา้นของเรา   แต่ละคนช่วยสอนเพื่อน 
ในกลุ่มใหเ้ขา้ใจในสาระท่ีตนไดศึ้กษาร่วมกบักลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  เช่นน้ี  สมาชิกทุกคนก็จะไดเ้รียนรู้
ภาพรวมของสาระทั้งหมด 
               1.5  ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบ  แต่ละคนไดค้ะแนนเป็นรายบุคคล และ 
คะแนนของทุกคนในกลุ่มบา้นของเรามารวมกนั (หรือหาค่าเฉล่ีย) เป็นคะแนนกลุ่ม  กลุ่มท่ีได้
คะแนนสูงสุดไดรั้บรางวลั 
 2.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  STAD 
        ค  าวา่  “STAD”  เป็นตวัยอ่ของ “ Student  Teams – Achievement  Division” กระบวนการ
ด าเนินการมี ดงัน้ี 
              2.1  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ  (เก่ง-กลาง-อ่อน)  และมอบหมายใหศึ้กษา 
เน้ือหาสาระนั้นร่วมกนั  เน้ือหาสาระนั้นอาจมีหลายขั้นตอน  ซ่ึงผูเ้รียนอาจตอ้งท าแบบทดสอบ 
ในแต่ละตอน  และเก็บคะแนนของตนไว ้
             2.2  ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบคร้ังสุดทา้ย  ซ่ึงเป็นการทดสอบรวบยอดและน า
คะแนนของตนไปหาคะแนนพฒันาการ (Improvement Score) ซ่ึงหาได ้ดงัน้ี 
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       คะแนนพื้นฐาน  ไดจ้ากค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบยอ่ยหลาย ๆ คร้ังท่ีผูเ้รียนแต่ละคน
ท าไดค้ะแนนท่ีได ้ ไดจ้ากการน าคะแนนทดสอบคร้ังสุดทา้ยลบคะแนนพื้นฐาน 
         คะแนนพฒันาการ  ถา้คะแนนท่ีได ้ คือ  
       -  11  ข้ึนไป     คะแนนพฒันาการ  =   0 
        - 1    ถึง -  10   คะแนนพฒันาการ    = 10 
       + 1   ถึง   10       คะแนนพฒันาการ   = 20 
      + 11  ข้ึนไป  คะแนนพฒันาการ  = 30 
             2.3  สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา น าคะแนนพฒันาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนั
เป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนน าพฒันาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นไดร้างวลั 
  3.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  ที.เอ.ไอ.  (TAI) 
          ค  าวา่  “TAI”  มาจาก  “Teams – Assisisted  Individualization”  ซ่ึงมีกระบวนการดงัน้ี 
                3.1  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ  (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ  4  คน และเรียก
กลุ่มน้ีวา่  กลุ่มของเรา  (Home  Group)  
               3.2  สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา  ไดรั้บเน้ือหาสาระและศึกษาเน้ือหาสาระร่วมกนั 
               3.3  สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา  จบัคู่กนัท าแบบฝึกหดั  ถา้ใครท าแบบฝึกหดัได ้ 75% 
ใหท้  าแบบฝึกหดัซ่อมจนกระทัง่ท าได ้ แลว้จึงไปรับการทดสอบรวบยอดคร้ังสุดทา้ย 
              3.4  สมาชิกในกลุ่มบา้นของเราแต่ละคน  คะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกนัเป็น
คะแนนกลุ่ม  กลุ่มไดค้ะแนนกลุ่มสูงสุด  กลุ่มนั้นไดรั้บรางวลั 
    4. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  ที.จี.ที  (TGT) 
       ตวัยอ่  “TGT”  มาจาก  “Team  Games  Tournaments”  ซ่ึงมีการด าเนินการดงัน้ี 
             4.1  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน)  กลุ่มละ 4 คน และเรียก 
กลุ่มน้ีวา่กลุ่มบา้นของเรา  (Home  Group) 
            4.2  สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา ไดรั้บเน้ือหาสาระ  และศึกษาเน้ือหาสาระร่วมกนั 
            4.3  สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา  แยกยา้ยกนัเป็นตวัแทนกลุ่มไปแข่งขนัก าหนดใหมี้
สมาชิกกลุ่มละ  4 คน 
            4.4  สมาชิกในกลุ่มแข่งขนั เร่ิมแข่งขนั  ดงัน้ี 
    4.4.1  แข่งขนักนัตอบค าถาม  10  ค  าถาม 
             4.4.2  สมาชิกคนแรกจบัค าถามข้ึนมา  1  ค  าถาม และอ่านค าถามใหก้ลุ่มฟัง 
             4.4.3  ใหส้มาชิกท่ีอยูซ่า้ยมือของผูอ่้านค าถามคนแรกตอบค าถามก่อน  ต่อไปจึง 
ใหค้นถดัไปตอบจนครบ 
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            4.4.4  ผูอ่้านค าถาม  เปิดค าตอบ  แลว้อ่านเฉลยค าตอบท่ีถูกใหก้ลุ่มฟัง 
            4.4.5  ใหค้ะแนนค าตอบ  ดงัน้ี  ผูต้อบถูกคนแรกได ้2 คะแนน  ผูต้อบถูกคนต่อไป 
ได ้1  คะแนน  ผูต้อบผดิได ้0 คะแนน 
            4.4.6  ต่อไปสมาชิกกลุ่มท่ีสองจบัค าถามท่ี  2  เร่ิมเล่นตามขั้นตอน  4.4.2 – 4.4.3                               
ไปเร่ือย ๆ จนกระทัง่ค  าถามหมด 
             4.4.7  ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง  ผูไ้ดค้ะแนนสูงอนัดบั 1 ไดโ้บนสั 10  
คะแนน  ผูไ้ดค้ะแนนสูงอนัดบั 2 ไดโ้บนสั  8 คะแนน  ผูไ้ดค้ะแนนสูงอนัดบั 3 ไดโ้บนสั  5  
คะแนน  ผูไ้ดค้ะแนนสูงอนัดบั 4 ไดโ้บนสั 4 คะแนน 
            4.4.8  เม่ือแข่งขนัเสร็จแลว้ สมาชิกกลุ่มกลบัไปกลุ่มบา้นของเรา  แลว้น าคะแนนท่ี 
แต่ละคนไดร้วมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
   5.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  แอล.ที  (L.T) 
        “L.T”  มาจากค าวา่  “Learning  Together”  ซ่ึงมีกระบวนการท่ีง่ายไม่ซบัซอ้น  ดงัน้ี 
               5.1  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ  4   คน 
               5.2  กลุ่มยอ่ยกลุ่มละ  4  คน ศึกษาเน้ือหาร่วมกนั  โดยก าหนดใหแ้ต่ละคนมีบทบาท
หนา้ท่ีช่วยใหก้ลุ่มในการเรียนรู้  ตวัอยา่ง  เช่น  สมาชิกคนท่ี  1  อ่านค าสั่ง  สมาชิกคนท่ี  2   
หาค าตอบ  สมาชิกคนท่ี  3  หาค าตอบ  สมาชิกคนท่ี  4  ตรวจค าตอบ 
               5.3  กลุ่มสรุปค าตอบร่วมกนัและส่งค าตอบนั้นเป็นผลงานของกลุ่ม 
               5.4  ผลงานกลุ่มไดค้ะแนนเท่าไร  สมาชิกในกลุ่มนั้นจะไดค้ะแนนนั้นเท่ากนัทุกคน 
  6.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ จี.ไอ  (G.I) 
     “G.I”  คือ “Group  Investigation” รูปแบบน้ีเป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนช่วยกนัไป
สืบคน้ขอ้มูลมาใชใ้นการเรียนรู้ร่วมกนั  โดยด าเนินการเป็นขั้นตอน  ดงัน้ี  
            6.1  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ  (เก่ง-กลาง-อ่อน)  กลุ่มละ  4  คน 
            6.2  กลุ่มยอ่ยศึกษาเน้ือหาสาระร่วมกนั  โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ  
แลว้แบ่งกนัไปศึกษาหาขอ้มูลหรือค าตอบในการเลือกเน้ือหา  ควรใหผู้เ้รียนอ่อนเป็นผูเ้ลือกก่อน  
           6.3  สมาชิกแต่ละคนไปศึกษาหาขอ้มูล/ค าตอบมาใหก้ลุ่มอภิปรายรวมกนัและสรุปผล 
การศึกษา 
          6.4  กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อชั้นเรียน 
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  7.  กระบวนการเรียนการสอนแบบ  ซี.ไอ.อาร์.ซี  (CIRC) 
       รูปแบบ  CIRC  “Cooperative  Integrated  Reading  and  Compositon”   เป็นรูปแบบ                
การเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ  รูปแบบน้ีประกอบดว้ย
กิจกรรมหลกั 3  กิจกรรม  คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน  การสอนการอ่าน 
เพื่อความเขา้ใจการบูรณาการภาษากบัการเรียน  โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี  
             7.1  ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  นกัเรียนในแต่ละกลุ่ม
จบัคู่   2  คน  หรือ 3  คน  ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกนั 
             7.2  ครูจดัทีมใหม่โดยใหแ้ต่ละทีมมีนกัเรียนต่างระดบัความสามารถอยา่งนอ้ย   2  
ระดบัทีมท ากิจกรรมร่วมกนั  เช่น  เขียนรายงาน  แต่งความ  ท าแบบฝึกหดัและแบบทดสอบต่าง ๆ 
และมีการใหค้ะแนนผลงานของแต่ละทีม  ทีมใดไดค้ะแนน  90 %  ข้ึนไป จะไดรั้บประกาศนียบตัร
เป็น “ซุปเปอร์ทีม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่  80 - 89%  ก็จะไดรั้บรางวลัรองลงมา 
            7.3  ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวนัละ  20  นาที  แจง้วตัถุประสงคใ์นการอ่านแนะน า 
ค  าศพัทใ์หม่ๆ  ทบทวนศพัทเ์ก่าต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเร่ืองท่านแลว้ใหผู้เ้รียนท า
กิจกรรมต่างๆตามท่ีครูจดัเตรียมไวใ้ห ้ เช่น  อ่านเร่ืองในใจแลว้จบัคู่อ่านออกเสียงใหเ้พื่อนฟัง  
และช่วยกนัแกจุ้ดบกพร่องหรือครูอาจจะใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามวเิคราะห์ตวัละคร  วเิคราะห์
ปัญหาหรือท านายวา่เร่ืองจะเป็นอยา่งไรต่อไป   เป็นตน้ 
              7.4  หลงัจากกิจกรรมการอ่าน  ครูน าการอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน  โดยครูจะเนน้การฝึก
ทกัษะต่าง ๆ ในการอ่าน  เช่น  การจบัประเด็นปัญหา  การท านาย  เป็นตน้ 
             7.5  นกัเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  นกัเรียนจะไดรั้บคะแนน 
เป็นทั้งรายบุคคลและรายทีม 
             7.6  นกัเรียนจะไดรั้บการสอนและฝึกทกัษะการอ่านสัปดาห์ละ  1  วนั   เช่น                  
ทกัษะการจบัใจความส าคญั  ทกัษะการอา้งอิง  ทกัษะการใชเ้หตุผล  เป็นตน้ 
             7.7  นกัเรียนจะไดรั้บชุดการเรียนการสอนเขียน  ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกหวัขอ้การเขียน
ไดต้ามความสนใจ  นกัเรียนจะช่วยกนัวางแผนเขียนเร่ือง  และช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งและ 
ในท่ีสุดตีพิมพผ์ลงานออกมา 
            7.8  นกัเรียนจะไดรั้บการบา้นใหเ้ลือกอ่านและหนงัสือท่ีสนใจ  และเขียนรายงาน          
เร่ืองท่ีอ่านเป็นรายบุคคลโดยใหผู้ป้กครองช่วยตรวจสอบการอ่านของนกัเรียนท่ีบา้น  โดยมี
แบบฟอร์มให้ 
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 8.  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมแพลกซ์  (Complex  Instruction)  
      รูปแบบน้ีพฒันาข้ึนโดยโคเฮน และคณะ  ( Cohen)  เป็นรูปแบบท่ีคลา้ยคลึงกบัรูปแบบ               
จี.ไอ  เพียงแต่จะเนน้การสืบเสาะความรู้เป็นกลุ่มมากกวา่การท าเป็นรายบุคคล  นอกจากนั้นงานท่ี
ยงัมีลกัษณะของการประสานสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และทกัษะหลายประเภทและเนน้การให้
ความส าคญัแก่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  โดยการจดังานใหเ้หมาะสมกบัความสามารถและความถนดั
ของผูเ้รียนแต่ละคน  ดงันั้นครูจึงจ าเป็นตอ้งคน้หาความสามารถเฉพาะทางของผูเ้รียนท่ีอ่อน  โคเฮน  
เช่ือวา่  หากผูเ้รียนไดรั้บรู้วา่ตนมีความถนดัในดา้นใด  จะช่วยใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการพฒันา
ตนเองในดา้นอ่ืนๆ  ดว้ยรูปแบบน้ีจะไม่มีการใชก้ลไกของการใหร้างวลั  เน่ืองจากเป็นรูปแบบท่ีได้
ออกแบบใหง้านท่ีแต่ละบุคคลท าสามารถสนองตอบความสนใจของผูเ้รียนและสามารถจูงใจผูเ้รียน
แตะละคนอยูแ่ลว้ 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  การเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้มีหลากหลายรูปแบบ              
ซ่ึงครูผูส้อนสามารถท่ีจะน าไปใชก้บัระดบัชั้น  เน้ือหาและกิจกรรมต่างๆ ในการจดักิจกรรม                  
การเรียนการสอน  ครูผูส้อนอาจจะใชเ้พียงรูปแบบเดียวหรือหลายๆรูปแบบในการสอนเน้ือหา
เดียวกนัท่ีครูแต่ละท่านเห็นวา่มีความเหมาะสม  ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดเ้ลือกการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  เพียงรูปแบบเดียว  มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน                     
เร่ือง เศษส่วน  เพราะการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  เป็นการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนัไดเ้รียนรู้ร่วมกนั  ผูเ้รียนไดรั้บผดิชอบตวัเองและกลุ่มร่วมกบัสมาชิกอ่ืน
สมาชิกมีการช่วยเหลือกนั  แบ่งปันความส าเร็จร่วมกนั  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กและเรียนรู้ทกัษะ
ทางสังคมโดยตรงและไดรั้บความรู้ในเน้ือหาวชิาเพิ่มข้ึน 
 การเรียนโดยใช้เทคนิค STAD 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิค  STAD  มีขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม
หลายขั้นตอน  ผูว้จิยัไดศึ้กษาขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมจากนกัการศึกษา  ดงัน้ี  
   สลาวนิ  ( Slavin. 1987 : 8)  การเรียนแบบร่วมมือน้ี  ประกอบดว้ยกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 
         1.  ครูสอนบทเรียน 
         2.  ผูเ้รียนในกลุ่มท างานร่วมกนัตามท่ีครูก าหนดใหเ้ปรียบเทียบค าตอบ  ซกัถาม
อภิปรายและตรวจค าตอบกนั 
         3.  ผูเ้รียนท่ีท าแบบฝึกหดัได ้ ใหอ้ธิบายวธีิการท าแบบฝึกหดัใหเ้พื่อนฟังดว้ย  ไม่ใช่
บอกค าตอบเท่านั้น 
         4.  เม่ือเรียนจบบทเรียน  ครูจึงใหท้  าแบบทดสอบสั้นๆ  ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนตอ้งท าดว้ย  
ตนเอง  จะช่วยกนัไม่ได ้ 
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         5.  ครูตรวจผลการสอบของนกัเรียน  โดยคะแนนท่ีผูเ้รียนท าไดใ้นการสอบจะถือเป็น  
คะแนนรายบุคคลแลว้น าคะแนนรายบุคคลไปแปลงเป็นคะแนนของกลุ่ม 
         6.  ผูเ้รียนคนใดท าคะแนนไดดี้กวา่คร้ังก่อนจะไดรั้บค าชมเชยเป็นรายบุคคลและเป็น
กลุ่ม  กลุ่มใดท าคะแนนไดดี้กวา่คร้ังก่อนจะไดรั้บค าชมเชยเป็นรายบุคคลเป็นกลุ่ม  กลุ่มใดท า
คะแนนไดดี้กวา่คร้ังก่อนจะไดรั้บค าชมเชยทั้งกลุ่ม 
   เง่ือนไขท่ีจ าเป็นในการเรียนแบบร่วมมือ ดว้ยเทคนิค  STAD  มี  2  ประการ  คือ   
         1. เป้าหมายกลุ่ม  เง่ือนไขน้ีจ าเป็นอยา่งยิง่  ทั้งน้ีเพราะกลุ่มจ าเป็นตอ้งใหส้มาชิกทุกคน 
ในกลุ่มไดท้ราบเป้าหมายของกลุ่มในการท างานร่วมกนั  ถา้ปราศจากเง่ือนไขน้ีงานจะไม่ส าเร็จ 
ไดเ้ลย 
       2.  ความรับผดิชอบต่อตนเอง  เง่ือนไขน้ีทุกคนตอ้งมีความรับผดิชอบต่อตนเองเท่า ๆ 
กนั รับผดิชอบต่อกลุ่ม  กล่าวคือ  กลุ่มจะไดรั้บการชมเชยหรือไดรั้บคะแนน  ตอ้งเป็นผลสืบ
เน่ืองมาจากคะแนนของบุคคลของสมาชิกในกลุ่ม  ซ่ึงจะน าไปเป็นคะแนนของกลุ่ม 
ทั้งสองเง่ือนไขน้ีมีความเก่ียวเน่ืองกนัและสัมพนัธ์กนัโดยมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเ้รียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิค  STAD 
 หลกัการพื้นฐานของการเรียนโดยใชเ้ทคนิค  STAD  นั้น  สมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งปฏิบติั
ตามหลกัการพื้นฐาน  5  ประการ  คือ  การพึ่งพาอาศยัในเชิงบวก   การติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรง                   
การรับผดิชอบงานกลุ่ม  ทกัษะในความสัมพนัธ์กบักลุ่มเล็กและผูอ่ื้น  และกระบวนการกลุ่ม 
 ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  STAD   
 สุวทิย ์ มูลค า  และอรทยั  มูลค า  ( 2550 : 172-174)  ไดก้ล่าวถึงขั้นตอน  ดงัน้ี 
       1.  ขั้นเตรียมเน้ือหา  ประกอบดว้ย 
     1.1  การจดัเตรียมเน้ือหาสาระ  ผูส้อนจดัเตรียมเน้ือหาสาระหรือเร่ืองท่ีจะให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้  เป็นเน้ือหาใหม่โดยจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนศึกษา เรียนรู้ดว้ยตนเองรวมทั้งส่ือ  วสัดุ
อุปกรณ์หรือ แหล่งเรียนรู้  ใบความรู้   ใบงาน  เป็นตน้ 
     1.2  การจดัเตรียมแบบทดสอบยอ่ย  เช่น  ขอ้ทดสอบ  กระดาษค าตอบ                                    
เกณฑก์ารใหค้ะแนน  เป็นตน้ 
       2.  ขั้นจดัทีม 
           ผูส้อนจดัทีมผูเ้รียนโดยใหค้ละกนัทั้งเพศและความสามารถ  ทีมละ  4  คน   
อาจประกอบดว้ย  ชาย  2  คน  หญิง 2   คน  เป็นคนเก่ง  1 คน  ปานกลาง 2  คน  อ่อน  1  คน   
เป็นตน้ 
 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



49 
 

       3.  ขั้นเรียนรู้  ประกอบดว้ย 
       3.1  ผูส้อนแนะน าวธีิการเรียนรู้ 
       3.2  ทีมวางแผนการเรียนรู้  โดยแบ่งภาระหนา้ท่ีกนั  เช่น  ผูอ่้าน  ผูห้าค าตอบ  
ผูส้นบัสนุน  ผูจ้ดบนัทึก  ผูป้ระเมินผล  เป็นตน้ 
       3.3  สมาชิกในแต่ละกลุ่มศึกษาเน้ือหาสาระและท ากิจกรรมตามใบงานท่ีผูส้อน
ก าหนด  ซ่ึงการเรียนรู้  โดยวธีิน้ีเนน้การใหค้วามร่วมมือช่วยเหลือกนัในทีมมากวา่การแข่งขนั  
แบบตวัต่อตวัใน  ทีจีที 
        3.4  ผูเ้รียนหรือสมาชิกแต่ละกลุ่มประเมินเพื่อทบทวนความรู้  ความเขา้ใจ                        
ในเน้ือหา 
       4.  ขั้นทดสอบ 
       4.1  ผูเ้รียนแต่ละคนท าการทดสอบยอ่ย  เพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ
ท่ีไดเ้รียนรู้จากขอ้สอบของผูส้อน 
      4.2  ผูส้อนและผูเ้รียนอาจร่วมกนัตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแต่ละคน 
      4.3  ทีมจดัท าคะแนนการพฒันาของสมาชิกแต่ละคนและคะแนนการพฒันาของ
กลุ่ม 
       4.4  ใหแ้ต่ละทีมน าคะแนนการพฒันาของทีมไปเทียบกบัเกณฑ ์ เพื่อหาระดบั
คุณภาพ  ซ่ึงอาจก าหนดดงัตวัอยา่ง 
    คะแนนการพฒันา      0 - 30         คะแนน     ระดบัคุณภาพ    ตอ้งปรับปรุง 
    คะแนนการพฒันา     31 - 60        คะแนน     ระดบัคุณภาพ     ควรปรับปรุง 
    คะแนนการพฒันา     61 - 90        คะแนน     ระดบัคุณภาพ     พอใช้ 
    คะแนนการพฒันา     91 - 120      คะแนน     ระดบัคุณภาพ      ดี 
    คะแนนการพฒันา     121 - 150    คะแนน     ระดบัคุณภาพ      ดีมาก 
       5.  ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพร่ช่ือเสียงของทีม   เป็นการประกาศผลงานของทีม
วา่ แต่ละทีมอยูใ่นระดบัคุณภาพใด  รับรองยกยอ่ง  ชมเชย  ทีมท่ีมีคะแนนการพฒันาสูงในรูปแบบ 
ต่าง ๆ  เช่น ปิดประกาศ  ใหร้างวลั  ลงจดหมายข่าว ประกาศเสียงตามสาย  เป็นตน้ 
 จากการศึกษาขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค  STAD  สรุปไดว้า่  การสอนโดยใช้
เทคนิค STAD  เป็นการสอนท่ีออกแบบส าหรับการเรียนเป็นกลุ่ม  สามารถใชไ้ดก้บัส่ือการสอน 
ท่ีครูสร้างข้ึน  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดรู้ปแบบการสอนโดยใชเ้ทคนิค  STAD  ร่วมกบัชุดกิจกรรม
เร่ือง เศษส่วน มีขั้นตอนการด าเนินการดงัท่ีจะกล่าวต่อไปน้ี 
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 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  
 ก่อนด าเนินการเรียนการสอนตอ้งปฐมนิเทศนกัเรียน  เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงหลกัการของผูว้จิยั
และรูปแบบการสอน ตลอดจนบทบาทหนา้ท่ีของตนเองในการปฏิบติัของกลุ่ม  ซ่ึงการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้มีการด าเนินการ   5   ขั้นตอน 
       ขั้นท่ี   1  การเสนอบทเรียนต่อนกัเรียนทั้งชั้น  ครูจะน าเสนอเน้ือหาของบทเรียนต่อ
ผูเ้รียนทั้งชั้น ซ่ึงครูจะตอ้งใชเ้ทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมตามลกัษณะเน้ือหา  บทเรียน  อาจจะเป็น
ค าถาม  เกม  และมีการใชส่ื้อประกอบการเรียนการสอนอยา่งเพียงพอเพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจใน
บทเรียน 
       ขั้นท่ี  2  การศึกษากลุ่มยอ่ย  แต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ยสมาชิก 4 - 5  คน  ซ่ึงสมาชิก 
ของกลุ่มจะมีความแตกต่างกนัเร่ืองเพศและสติปัญญา  หนา้ท่ีส าคญัของกลุ่ม  คือ  การเตรียม
สมาชิกของกลุ่มใหส้ามารถท าแบบทดสอบไดดี้  กลุ่มจะตอ้งท าใหดี้ท่ีสุดเพื่อช่วยสมาชิกแต่ละคน
ในกลุ่ม   กลุ่มจะตอ้งทบทวนและสอนเพื่อนร่วมกลุ่มใหเ้ขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนและจะตอ้งช่วยเหลือ
เพื่อนใหรู้้เน้ือหาอยา่งถ่องแท้ 
       ขั้นท่ี  3  การทดสอบยอ่ย  หลงัจากท่ีเรียนไปแลว้  1 - 2 ชัว่โมง  ผูเ้รียนจะตอ้งได้ 
รับการทดสอบ  ผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งท าขอ้สอบตามความเหมาะสมของตน  ไม่ใหช่้วยเหลือกนัและ
กนัในการสอบ 
       ขั้นท่ี   4  การคิดคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน  ซ่ึงเป็นคะแนนท่ีไดจ้าก 
การเปรียบเทียบ  คะแนนท่ีสอบไดก้บัคะแนนฐาน  โดยคะแนนท่ีไดจ้ะเป็นคะแนนความกา้วหนา้                 
ของผูเ้รียน  ผูเ้รียนจะท าไดห้รือไม่ได ้ จะข้ึนอยูก่บัความขยนัท่ีมากข้ึนมากกวา่บทเรียนก่อนหรือไม่
ผูเ้รียนทุกคนมีโอกาสไดค้ะแนนนอ้ยกวา่คะแนนฐานเกิน  10  คะแนน 
       ขั้นท่ี   5  กลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ  กลุ่มจะไดรั้บรางวลัเม่ือคะแนนเฉล่ียเกิน
เกณฑท่ี์ตั้งไว ้การจดักลุ่มผูเ้รียนประกอบดว้ยผูเ้รียนท่ีมีพื้นฐานแตกต่างกนั กลุ่มหน่ึงมีสมาชิก                    
4 คน สมาชิกแบ่งออกเป็น  ผูเ้รียนท่ีมีคะแนนสูง  1  คน  คะแนนปานกลาง  2  คน  และคะแนนต ่า  
1  คน  การคดัเลือกผูเ้รียนเขา้กลุ่มปฏิบติัตาม  ดงัน้ี 
  1.  จดัชั้นเรียน  โดยใชข้อ้มูลท่ีมีอยูใ่นใบรายงานคะแนนของผูเ้รียนทั้งชั้น               
จดัอนัดบัชั้นของผูเ้รียนจากคะแนนสูงสุดไปหาต ่าสุด 
  2.  ก าหนดจ านวนกลุ่ม  ถา้เป็นไปไดแ้ต่ละกลุ่มควรจะมีสมาชิก  4  คน                  
ในการตดัสินใจวา่จะมีจ านวนกลุ่มเท่าไรใหห้ารจ านวนผูเ้รียนทั้งหมดดว้ย  4  ถา้มีเศษ  บางกลุ่ม
อาจจะมี   5  คนก็ได ้
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  3.  การจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่ม  การจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มจะตอ้งรักษาความสมดุลภายใน
กลุ่มเพื่อท่ีวา่แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยผูเ้รียนท่ีมีระดบัคะแนนต่างกนั  ตั้งแต่สูง   ปานกลางและต ่า
และระดบัคะแนนเฉล่ียของทุกกลุ่มในชั้นควรจะเท่ากนั   ควรใชต้ารางล าดบัชั้นคะแนนของผูเ้รียน
จดัแบ่งกลุ่มโดยใชช่ื้อทีมลงไปบนช่ือผูเ้รียนแต่ละคน 
  4.  เขียนช่ือผูเ้รียนลงไปในแต่ละกลุ่มบนกระดาษบนัทึกของครู  โดยเวน้             
ช่ือกลุ่มไว ้
    การก าหนดฐานคะแนนเบือ้งต้น  
    ฐานคะแนนค านวณมาจากคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบยอ่ยในอดีต  ถา้ครูเร่ิมตน้  STAD  
ภายหลงัจากท่ีทดสอยยอ่ย  จะใชค้ะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนเป็นฐานคะแนนหรือเกรดสุดทา้ยจาก
การศึกษาท่ีผา่นมาเป็นฐานคะแนนหรือจากคะแนนวดัความรู้ของผูเ้รียน 
 คะแนนการพฒันาตนเองผูเ้รียนจะท าคะแนนใหก้ลุ่มของตนเองบนพื้นฐานของระดบั
คะแนนสอบส่วนท่ีเกินกวา่ฐานคะแนน  ดงัตาราง  2.1 
 
ตาราง  2.1   เกณฑก์ารคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 
 

คะแนนย่อย คะแนนการพฒันาตนเอง 

ต  ่ากวา่ฐานคะแนนมากกวา่  10  คะแนน 0 
ต ่ากวา่ฐานคะแนน 1 - 10 10 
เท่ากบัหรือมากกวา่ฐานคะแนน  1 - 10 คะแนน 20 
เกินกวา่ฐานคะแนนมากกวา่ 10  คะแนน 30 
ค าตอบถูกตอ้งทั้งหมด (ไม่ตอ้งดูฐานคะแนน) 30 

 
 จุดประสงคข์องการก าหนดฐานคะแนนและคะแนนการพฒันาตนเอง  เพื่อท าใหผู้เ้รียน  
ทุกคนมีแรงจูงใจในการท าคะแนนสูงสุดใหแ้ก่กลุ่ม 
 การค านวณคะแนนของกลุ่ม  ใหน้ าคะแนนการพฒันาตนเองของสมาชิกแต่ละคนมา
รวมกนัแลว้หารดว้ยจ านวนสมาชิกในทีมนั้น ปัดเศษทศนิยมทิ้งไป  คะแนนของกลุ่มข้ึนอยูก่บั
คะแนนพฒันาตนเองแทนท่ีจะเป็นคะแนนดิบท่ีไดจ้ากการทดสอบยอ่ย 
 การใหร้างวลัของกลุ่ม การใหร้างวลัมี  3 ระดบั  ข้ึนอยูก่บัคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม   
ดงัตาราง  2.2 
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ตาราง  2.2   เกณฑก์ารก าหนดคะแนนท่ีไดรั้บการยอมรับ 
 

เกณฑ์  (คะแนนเฉลีย่ของทมี) ระดับ 

15 - 19               เก่ง  (Good   Team) 
20 - 24               เก่งมาก  (Great   Team) 
25 - 30               ยอดเยีย่ม  (Super   Team) 

 
 ทุกกลุ่มมีสิทธ์ิไดรั้บรางวลัทั้งส้ิน  แต่ละกลุ่มจึงมิไดแ้ข่งขนักบักลุ่มอ่ืนๆ แต่เป็นแรงจูงใจ
ใหส้มาชิกในทีมท าคะแนนใหเ้กินกวา่ฐานคะแนนขั้นต ่า 
 ข้อดีและข้อจ ากดัของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  STAD 
 สุวทิย ์   มูลค า  และอรทยั  มูลค า  ( 2550 : 175)  ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัขอ้ดีและขอ้จ ากดั
ของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค  STAD  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 ข้อดี  
       1.  ผูเ้รียนมีความเอาใจใส่รับผดิชอบตวัเองและกลุ่มร่วมกบัสมาชิกอ่ืน 
       2.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัไดเ้รียนรู้ร่วมกนั 
       3.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนผลดัเปล่ียนกนัเป็นผูน้ า 
       4.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กและเรียนรู้ทกัษะทางสังคมโดยตรง 
       5.  ผูเ้รียนมีความต่ืนเตน้ สนุกสนานกบัการเรียนรู้ 
 ข้อจ ากดั  
       1.  ถา้ผูเ้รียนขาดความเอาใจใส่และความรับผดิชอบจึงส่งผลใหผ้ลงานและการเรียนรู้
ไม่ประสบความส าเร็จ 
       2.  เป็นวธีิการท่ีผูส้อนจะตอ้งเตรียมการ  ดูแลเอาใจใส่ในกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน
อยา่งใกลชิ้ดจึงจะไดผ้ลดี 
       3.  ผูส้อนมีภาระงานมากข้ึน 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD   เป็นกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดความส าเร็จทั้งดา้นวชิาการ
และทกัษะทางดา้นสังคม  ผูเ้รียนไดมี้อาสาช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  แต่ละคนมีความมัน่ใจในการ
ท างานและสนใจในการเรียนมากข้ึน  ท าใหเ้กิดความสัมพนัธ์ท่ีดีภายในกลุ่ม  และมีการยอมรับ    
ซ่ึงกนัและกนั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีผูส้อนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
แผนการจดัการเรียนรู้  สามารถออกแบบและจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อใหก้ารจดักิจกรรม  
การเรียนการสอนบรรลุเป้าหมายตามท่ีตั้งไว ้
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  
  ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายท่ีส าคญั ๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้ไวห้ลายท่าน ดงัน้ี  
   ปรีชา   ไวยโภคา  ( 2546 : 32)  กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้  คือ  เอกสารท่ีจดัท าข้ึน 
เพื่อเป็นตวัก าหนดการวางแผนการสอน  การเตรียมการสอน  การจดัการเรียนการสอน  การใชส่ื้อ
การเรียนการสอน ตลอดจนการวดัผลประเมินผล  
  กรมวชิาการ  ( 2545 : 11)  ใหค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่เป็นการจดั
โปรแกรมการสอนของวชิาใดวชิาหน่ึงไวล่้วงหนา้ เพื่อใหก้ารเรียนการสอนบรรลุจุดมุ่งหมาย  
ท่ีตั้งไว ้  
 บูรชยั  ศิริมหานคร  ( 2545 : 1) ไดใ้หค้วามมายของแผนการจดัการเรียนรู้วา่  คือ เอกสาร 
ท่ีจดัท าข้ึนเพื่อแจกแจงรายละเอียดของหลกัสูตร  ท าใหค้รูผูส้อนสามารถน าไปจดัการเรียนการสอน
ใหแ้ก่นกัเรียนเป็นรายคาบหรือชัว่โมง 
 รุจิร์    ภู่สาระ  ( 2545 : 159)  ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่เป็นเคร่ืองมือ
แนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนท่ีก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้  
ของแต่ละกลุ่ม 
 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์ ( 2545 : 1) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่  
แผนการหรือโครงการ ท่ีจดัท าข้ึนเป็นลายลกัษณ์อกัษร  เพื่อใชใ้นการปฏิบติัการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้รายวชิาใดวชิาหน่ึง  เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ  และเป็นเคร่ืองมือ  
ท่ีครูผูส้อนใชพ้ฒันาการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดหมายของหลกัสูตร  
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  แผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง เอกสารท่ีจดัท าข้ึน  
เป็นลายลกัษณ์อกัษรไวล่้วงหนา้อยา่งละเอียดชดัเจน  ตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวเ้พื่อใชใ้น
กิจกรรมการเรียนการสอนวชิาใดวชิาหน่ึงเป็นรายคาบหรือชัว่โมง  มุ่งส่งเสริมการเรียนรู้และพฒันา
ผูเ้รียนใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ  

 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  
 แผนจดัการเรียนรู้มีความส าคญัอยา่งยิง่ส าหรับครูผูส้อน  เพราะเป็นเคร่ืองมือ  
ในการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 พิมพพ์นัธ์    เดชะคุปต ์ ( 2548 : 164)  ไดใ้หค้วามส าคญัและประโยชน์ของแผน 
การจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
       1.  ก าหนดแนวทางการสอนใหผู้ส้อน  จะสอนอะไร  จะสอนท าไม  จะสอนอยา่งไร  
และจะประเมินผลอยา่งไร 
       2.  ท าใหผู้ส้อนมัน่ใจในการสอน  เพราะไดเ้ตรียมการไวพ้ร้อมแลว้ 
       3.  ท าใหก้ารสอนมีประสิทธิภาพ  เพราะผูส้อนมีความพร้อม  มีความมัน่ใจและ 
ทราบเน้ือหาท่ีจะสอนแลว้ 
       4.  ท าใหป้ระหยดัเวลาในการสอน 
 บูรชยั   ศิริมหาสาคร  ( 2545 : 4)   ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
       1.  แผนการจดัการเรียนรู้เป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงการเป็นครูแบบมืออาชีพ  มีการเตรียม
ล่วงหนา้  แผนการจดัการเรียนรู้ของครูสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการใชเ้ทคนิคการสอนส่ือนวตักรรม  และ
จิตวทิยาการเรียนรู้ของเด็ก  มาผสมผสานกนัหรือประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัสภาพของนกัเรียนท่ี
ตนสอนอยู่ 
       2.  แผนจดัการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมใหค้รูไดศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร
เทคนิคการสอน   ส่ือ  นวตักรรม  และวธีิการวดัประเมินผล  เพื่อพฒันาวชิาชีพของตน 
       3.  แผนการจดัการเรียนรู้  ท าใหค้รูผูส้อนและครูท่ีจะปฏิบติัการสอนแทรกสามารถ
ปฏิบติัการสอนไดอ้ยา่งมัน่ใจ และมีประสิทธิภาพ 
       4.  แผนการจดัการเรียนรู้เป็นหลกัฐานท่ีแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอนการวดัและ
ประเมินผล  ท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ในการจดัการเรียนการสอนคร้ังต่อไป 
       5.  แผนการจดัการเรียนรู้เป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงความเช่ียวชาญในวชิาชีพครู  
ซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทางวชิาการ เพื่อประกอบการพิจารณาความดีความชอบประจ าปี  
เพื่อขอเล่ือนต าแหน่งหรือระดบัใหสู้งข้ึน  และเพื่อใชป้ระกอบการขอใบอนุญาตประกอบวชิาชีพครู  
 จากการศึกษาถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้สามารถสรุปไดว้า่  แผนการจดัการ
เรียนรู้มีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการจดักิจกรรมการเรียนใหก้บัผูเ้รียน  ดงันั้น  ครูผูส้อนจึงตอ้งศึกษา
ถึงวธีิการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี  เหมาะกบัสภาพและความตอ้งการของผูเ้รียน จึงจะท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  อีกทั้งเป็นการส่งเสริมใหค้รูใฝ่ศึกษาหาความรู้               
ทั้งหลกัสูตรและแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้หมาะสม  ครูไดเ้ตรียมกิจกรรมการเรียนรู้
ไวล่้วงหนา้อ านวยความสะดวกใหก้บัครูท่ีไม่มีประสบการณ์ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับรูท่ีมาสอนแทน         
เม่ือติดธุระหรือลา  และยงัเป็นแนวทางการแนะน าหรือนิเทศการเรียนการสอนอีกดว้ย  
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 ลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้  
 กระทรวงศึกษาธิการ ( 2546 : 125)  ไดร้ะบุถึงขอ้คิดเบ้ืองตน้ในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการวา่  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรมีกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะ  4  ประการ  คือ 
       1.  มีกิจกรรมนกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัมากท่ีสุดโดยครูผูส้อนคอยช้ีน าส่งเสริมหรือ
กระตุน้นกัเรียนใหด้ าเนินกิจกรรมเป็นไปตามความมุ่งหมาย 
       2.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเป็นผูค้น้พบค าตอบหรือท าส าเร็จดว้ยตนเอง  โดยครูผูส้อน
พยายามลดบทบาทจากผูบ้อกค าตอบมาเป็นผูค้อยกระตุน้ดว้ยค าถามหรือปัญหาใหน้กัเรียนคิด
แกปั้ญหา  หาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการจดักิจกรรมเอง 
       3.  เนน้ทกัษะกระบวนการ  มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนรับรู้  และน ากระบวนการไปใชจ้ริง 
       4.  ส่งเสริมการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจดัหาไดใ้นทอ้งถ่ิน  หลีกเล่ียงการใชว้สัดุ
อุปกรณ์ส าเร็จรูป 
 สมนึก  ภทัทิยธนี  ( 2546 : 5) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีนั้น 
จะตอ้งท าตามล าดบัขั้นตนดงัน้ี 
       1.  เน้ือหา  ตอ้งเป็นรายคาบหรือรายชัว่โมง  โดยเขียนใหส้อดคลอ้งกบัช่ือเร่ืองและ  
เขียนเฉพาะเน้ือหาท่ีส าคญัพอสังเขป 
       2.  ความคิดรวบยอด  หรือหลกัการส าคญัตอ้งเขียนใหต้รงเน้ือหาท่ีจะสอน  ส่วนน้ี  
ถือเป็นหวัใจของเร่ือง  ผูส้อนตอ้งท าความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีจะสอนจนเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้  
จึงจะสามารถเขียนความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
       3.  จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  ตอ้งเขียนใหส้อดคลอ้งกลมกลืนกบัความคิดรวบยอด
มิใช่เขียนจุดประสงคต์ามอ าเภอใจหรือเขียนสอดคลอ้งเฉพาะเน้ือหาท่ีจะสอนเท่านั้น  เพราะจะได้
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีเป็นเพียงพื้นฐานหรือเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความรู้ความจ าเท่านั้น  
       4.  กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นน้ีควรล าดบัขั้นตอนท่ีคาดวา่จะสอนจริงๆโดยยดึเทคนิค
วธีิการเรียนรู้ต่างๆท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
       5.  ส่ือท่ีใชค้วรเลือกใช ้ หรือจดัท าใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาโดยยดึหลกัท่ีวา่ส่ือดงักล่าว
ตอ้งช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาไดง่้าย 
       6.  การวดัผลตอ้งค านึงถึงเน้ือหา  ความคิดรวบยอด  จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและ         
ช่วงท่ีจะท าการวดั  (วดัก่อนเรียน  ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน)  เพื่อตรวจสอบวา่กิจกรรมการเรียนรู้
ของผูส้อนบรรลุตามจุดหมายท่ีก าหนดไวห้รือไม่ 
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 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีจะตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือ
ปฏิบติักิจกรรมมากท่ีสุด มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย  สามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตรงตาม
จุดประสงคข์องหลกัสูตร  โดยครูเป็นผูช้ี้แนะแนวทางและกระตุน้ใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรม                
การเรียนรู้นั้นใหบ้รรลุจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 ข้ันตอนการจัดแผนการจัดการเรียนรู้  
 ในการท าแผนการจดัการเรียนรู้ผูส้อนควรมีการวางแผนและออกแบบแผนการจดั  
การเรียนรู้ของตน  ซ่ึงมีหลายรูปแบบและควรเลือกรูปแบบท่ีเห็นวา่เหมาะสมและมีความสะดวก 
ต่อการน าไปใช ้ ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  (วฒันาพร  ระงบัทุกข.์ 2545 : 82 - 170) 
ไดเ้สนอขั้นตอนในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ไว ้ ดงัน้ี  
       ขั้นท่ี   1  การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นการก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนมี
หรือบรรลุ  ซ่ึงมีทั้งความรู้ท่ีสมบูรณ์นั้นจะตอ้งเขียนใหค้รอบคลุมพฤติกรรมทั้ง   3  ดา้น และเขียน 
ในเชิงพฤติกรรม จุดประสงคส์ามารถจ าแนกได ้ 3  ดา้นดงัน้ี 
  1.  พุทธพิสัย  (Cognitive)  คือ  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีเนน้ความสามารถ                           
ทางสมองหรือความรอบรู้ในเน้ือหาวชิาทฤษฎี 
  2.  ทกัษะ  (Skill)  คือ   จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีเนน้การปฏิบติัท่ีตอ้งลงมือท า  
  3.  จิตพิสัย  (Affective)  คือ  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีเนน้คุณธรรม  หรือเจตคติ  
หรือ  ความรู้สึกในจิตใจ 
       ระดบัของจุดประสงคก์ารเรียนรู้  แบ่งออกเป็น  2  ระดบั 
  1. จุดประสงคป์ลายทาง  คือ  จุดประสงคท่ี์เป็นเป้าหมายส าคญัท่ีมุ่งหวงัใหเ้กิด
ข้ึนกบัผูเ้รียนในการเรียนแต่ละเร่ืองหรือแต่ละแผนการสอน 
        ลกัษณะของจุดประสงคป์ลายทาง  
        1.1  ตอบสนองพฤติกรรมส าคญัของจุดหมายของหลกัสูตร  จุดประสงคข์อง
วชิาจุดประสงคร์ายวชิาท่ีวเิคราะห์ไดจ้ากค าอธิบายรายวชิา 
        1.2  สะทอ้นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์เป็นผลจากการเรียนรู้  โดยครอบคลุม
ทั้งดา้นความรู้    ความคิด   ความสามารถในการปฏิบติั  และความรู้สึก   เช่น   เจตคติและค่านิยม
ต่าง ๆ 
        1.3  การเขียนควรใชค้  าบรรยายเป็นลกัษณะใหญ่  เช่น  มีความรู้ความเขา้ใจ                 
ในลกัษณะปัญญาส่ิงแวดลอ้ม 
  2.  จุดประสงคน์ าทาง   คือ  จุดประสงคท่ี์วเิคราะห์แยกออกจากจุดประสงค์
ปลายทาง  เป็นจุดประสงคย์อ่ย  โดยก าหนดพฤติกรรมส าคญัท่ีคาดหวงัใหแ้ก่ผูเ้รียน  เพื่อใหเ้กิด  
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การเรียนรู้อยา่งเป็นขั้นตอน  จากจุดยอ่ยไปถึงจุดใหญ่ปลายทาง  ในการสอนจึงควรจดักิจกรรม               
การเรียนการสอนใหบ้รรลุจุดประสงคน์ าทางไปสู่จุดประสงคป์ลายทาง 
  วธีิเขียนจุดประสงคน์ าทาง  
        2.1  จุดประสงคป์ลายทางมายอ่ยเป็นจุดประสงคน์ าทางหลายๆ  ขอ้  ท าไดโ้ดย
พิจารณาวา่  ผูเ้รียนควรตอ้งมีพฤติกรรมอะไรบา้ง  จึงจะเกิดการเรียนรู้ถึงจุดประสงคป์ลายทาง 
        2.2  ถา้มีจุดประสงคน์ าทางหลายขอ้ควรเรียงล าดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการให้
เกิดข้ึนจุดประสงคน์ าทางบางหวัขอ้จ าเป็นตอ้งเขียนล าดบักนั  แต่บางขอ้เป็นอิสระต่อกนั  
        2.3  ค  ากริยาเชิงพฤติกรรมในจุดประสงคน์ าทาง  ควรแสดงพฤติกรรมท่ีต ่ากวา่
จุดประสงคป์ลายทาง 
        2.4  เขียนในลกัษณะจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม   เช่น  ระบุ ลกัษณะความ
แตกต่างระหวา่งร่างกายท่ีสะอาดกบัไม่สะอาดได ้ บอกสาเหตุของความไม่สะอาดของร่างกายและ
ระบุแนวทางแกไ้ขได ้
       ขั้นท่ี   2   การก าหนดแนวการจดัการเรียนรู้  (Learning)   เป็นการพิจารณาวา่การเรียน 
การสอนในแผนนั้นมีจุดเนน้หรือสาระส าคญัอยา่งไร จะตอ้งสอนเน้ือหาใด  จึงจะครอบคลุม
ครบถว้นจะเลือกใชเ้ทคนิคหรือวธีิสอนใดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  จึงจะสอดคลอ้ง
และเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีก าหนด การจดัการเรียนการสอนประกอบดว้ย 
  2.1  สาระส าคญั หมายถึง  ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเน้ือหา หลกัการ  วธีิการ 
ท่ีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บหลงัจากเรียนเร่ืองนั้นๆแลว้ทั้งในดา้นความรู้  ความสามารถ  เจตคติ 
สาระส าคญัจะเป็นขอ้ความท่ีเขียนในลกัษณะสรุปเน้ือหา  เป้าหมายอยา่งสั้นๆ 
  2.2  เน้ือหา คือรายละเอียดของเร่ืองท่ีใชจ้ดัการเรียนการสอนใหบ้รรลุตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ประกอบดว้ย  ทฤษฎี  หลกัการ  วธีิการ  และแนวปฏิบติั การเขียนเน้ือหา
สาระในแผนการสอนก็ได ้ หากรายละเอียดของเน้ือหามีมากควรเขียนเฉพาะหวัขอ้ท่ีอยูใ่น          
แผนการสอนก็ได ้ หากรายละเอียดของเน้ือหามีมากควรเขียนเฉพาะหวัขอ้เน้ือหานั้นๆ ไวส่้วน
รายละเอียดใหน้ าไปไวใ้นส่วนทา้ยของแผนการสอน 
  2.3  กิจกรรมการเรียนการสอน  คือ สภาพการเรียนรู้ท่ีก าหนดข้ึน  น าผูเ้รียนไปสู่
เป้าหมายหรือจุดประสงคท่ี์ก าหนด   การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม            
ตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา  และสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ  
จึงเป็นความสามารถและทกัษะของครูมืออาชีพในการจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิผล  
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 กจิกรรมการเรียนการสอนควรมีลกัษณะดังภาพประกอบ  2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพประกอบ   2.1  ลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 

  2.4   ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึง  ส่ิงท่ีเป็นพาหนะหรือส่ิงท่ีช่วยใหผู้เ้รียน
สามารถพฒันาความรู้  ทกัษะ  และเจตคติใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนการสอน และตาม
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรไดดี้ยิง่ข้ึนหรือเร็วยิง่ข้ึน 
     ประเภทของส่ือการเรียนการสอน แบ่งออกเป็น  4 ประเภท 
        2.4.1  ประเภทวสัดุ      ไดแ้ก่  ชอลก์  สี  แผน่ภาพ  ฯลฯ 
        2.4.2  ประเภทอุปกรณ์ ไดแ้ก่  วทิย ุ โทรทศัน์  คอมพิวเตอร์  ฯลฯ 
        2.4.3  ประเภทส่ิงพิมพ ์ ไดแ้ก่  เอกสารต าราเรียน   แบบเรียน   ใบความรู้  ฯลฯ 
        2.4.4  ประเภทเทคนิค  ไดแ้ก่  วธีิสอนแบบต่าง ๆ 
       ขั้นท่ี  3  ก าหนดวธีิวดัและประเมินผล  (Evaluation) 
       การวดัและการประเมินผล  จดัเป็นกิจกรรมท่ีส าคญัท่ีสอดแทรกอยูใ่นทุกขั้นตอนของ
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เร่ิมตั้งแต่ก่อนการเรียนการสอน  จะเป็นการประเมิน               
เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผูเ้รียน  ระหวา่งการเรียนการสอน  จะเป็นการประเมิน  
เพื่อปรับปรุงผลการเรียนและใหผู้เ้รียนทราบผลการเรียนของตนเป็นระยะๆและเม่ือส้ินสุดการเรียน
การสอนในแต่ละรายวชิา/ภาคเรียนจะเป็นการประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียน  เพื่อตรวจสอบ  
ใหแ้น่ชดัวา่ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนท่ีก าหนดไว้ 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 

เหมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้มใน

หอ้งเรียนและชีวติจริง 

เหมาะสมกบัธรรมชาติและวยัของผูเ้รียน 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
ฝึกกระบวนการส าคญั 
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 องค์ประกอบของการประเมินผล 
                   1.  การวดัผล (Measurement)  คือ  การตรวจสอบวา่ผูเ้รียนมีพฤติกรรมทางดา้นความรู้  
ทกัษะ  เจตคติเปล่ียนไปตามจุดประสงคก์ารเรียนหรือไม่โดยใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ  เป็นตวัส ารวจ   
ผลท่ีไดจ้ากการวดัจะเป็นเชิงปริมาณ  เช่น  เป็นคะแนนหรือค่าร้อยละ  ซ่ึงไม่สามารถตดัสินใจไดว้า่
ผูเ้รียนมีคุณภาพอยา่งไร จนกวา่จะมีการประเมินผล 
       2.  การประเมินผล  (Evaluation)  คือการตดัสินใจวา่ผูเ้รียนมีคุณภาพอยา่งไร  เม่ือน า
คะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลมาเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้  เช่น  ผูเ้รียนท าแบบทดสอบได ้ 70  
คะแนน  จากคะแนนเตม็  100  โดยตั้งเกณฑไ์วว้า่  หากไดค้ะแนนร้อยละ  60  ข้ึนไป ถือวา่ผา่น 
การทดสอบ  เพราะฉะนั้นผูเ้รียนคนนั้นถือวา่ผา่นการทดสอบ  การประเมินผลจะออกมา 
ในเชิงคุณภาพ 
 การก าหนดวธีิวดัและประเมินผล จะตอ้งเร่ิมมากการวเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้วา่                
เป็นจุดประสงคท่ี์ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมดา้นใดในระดบัใด  แลว้จึงก าหนดวธีิการวดัและ
เคร่ืองมือวดัใหส้อดคลอ้ง  ส าหรับขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ของกรมวชิาการ  
(กรมวชิาการ.  2545 : 22)  มีขั้นตอนดงัน้ี 
       1.  เลือกรูปแบบแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยน าหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 
มาพิจารณาจดัท าแผนการเรียนรู้ 
       2.  ตั้งช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ 
       3.  ก าหนดเวลา ระบุระดบัชั้น 
       4.  วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้รายปี/รายภาค ท่ีเลือกไวเ้ขียนจุประสงคก์ารเรียนรู้
รายวชิาโดยยดึหลกัการเขียนจุดประสงคข์องลินน์  (Lynn)  ท่ีวา่จุดประสงค ์
การเรียนรู้ตอ้ง 
  4.1  บรรยายจุดหมายปลายทางไม่ใช่วธีิการ 
                      4.2  สะทอ้นถึงระดบัต่างๆของทกัษะท่ีเกิดข้ึน 
                      4.3  ใชค้  ากริยาท่ีเป็นรูปธรรมและใชอ้งคป์ระกอบ  3 ส่วน  ตามแนวของ            
เมเจอร์  (Mager)  คือ  พฤติกรรมสถานการณ์หรือเง่ือนไขและเกณฑ์ 
       5.  เลือกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีวเิคราะห์ไวแ้ลว้เฉพาะขอ้ท่ีสัมพนัธ์กบัสาระการเรียนรู้
ก าหนดเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามธรรมชาติวชิา 
       6.  วเิคราะห์สาระการเรียนรู้  เป็นรายละเอียดส าหรับน าไปจดัการเรียนรู้  สาระการ
เรียนรู้จะเป็นเน้ือหาใหม่ของมวลเน้ือหาท่ีก าหนดไวท่ี้จ าเป็นตอ้งสอน 
       7.  ก าหนดจุดประสงคน์ าทางตามล าดบัความยากง่ายของเน้ือหา 
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       8.  เลือกกิจกรรมและเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสม 
       9.  เลือกส่ืออุปกรณ์ใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้  ใหเ้หมาะสมกบัสาระการเรียนรู้  
ท่ีเลือกมา  เช่น  รูปภาพ  บตัรค า  วดีีทศัน์ 
       10.  จดัท าล าดบัขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยค านึงถึงธรรมชาติวชิา  
ตามจุดประสงคน์ าทาง 
       11.  ก าหนดการวดัผลและประเมินผล  โดยวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ทั้งท่ีเกิด
ระหวา่งเรียนตามจุดประสงคน์ าทางและท่ีเกิดหลงัการเรียนรู้เม่ือจบแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชก้ารวดัหลายรูปแบบตามความเหมาะสม   เช่น  ปฏิบติัจริง  ทดสอบความรู้    ท างานกลุ่ม 
  กล่าวโดยสรุปครูผูส้อนควรศึกษาหลกัสูตรประกอบการวางแผนลารสร้างแผน  
การจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอน  เพื่อจะไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัทุกๆดา้นและ  
เม่ือน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนก็จะส่งผลต่อการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพอยา่งยิง่เป็นผล 
ใหน้กัเรียนบรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
             ประเด็นส าคัญในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
             กระทรวงศึกษาธิการ  (2546 : 136 - 137)  ระบุวา่  แผนการจดัการเรียนรู้  (Lesson  Plan) 
ประกอบดว้ยประเด็นส าคญั  9  ขอ้  ดงัน้ี   
                   1.  สาระส าคญั  (Concept)  เป็นความคิดรวบยอดหรือหลกัการของเร่ืองหน่ึงท่ีตอ้งการ  
ใหเ้กิดกบันกัเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
       2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  (Learning  Objective)  เป็นการก าหนดจุดประสงคท่ี์ตอ้งการ 
ใหเ้กิดกบันกัเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
       3.  เน้ือหา  (Content)  เป็นเน้ือหาท่ีจะจดักิจกรรมและตอ้งการใหเ้กิดกบันกัเรียน   
เม่ือเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
        4.  กิจกรรมการเรียนรู้  (Instructional  Activities)  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
ในแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงจะน าไปสู่จุดประสงคท่ี์ก าหนด 
       5.  ส่ือและอุปกรณ์  (Instructional   Media)  เป็นส่ือและวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้น            
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนดในแผนการจดัการเรียนรู้  
       6.  การวดัและประเมินผล  (Measurement  and  Evaluation)  เป็นการก าหนดขั้นตอน 
หรือวธีิการวดัและประเมินผลวา่นกัเรียนบรรลุจุดประสงคต์ามท่ีก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้  
แยกประเมินเป็น  ประเมินก่อนเรียน  ขณะเรียนและประเมินหลงัเรียน 
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       7.  กิจกรรมเสนอแนะ  เป็นกิจกรรมการบนัทึกเพิ่มเติมของครูผูส้อนหลงัจากไดน้ า
แผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้บ้งัคบับญัชาตรวจเพื่อปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้  ก่อนไปใช ้            
จดักิจกรรมการเรียนรู้ 
       8.  ขอ้เสนอแนะของผูบ้งัคบับญัชา  เป็นการบนัทึกการตรวจแผนการจดัการเรียนรู้  
เพื่อเสนอแนะหลงัจากท่ีไดต้รวจความถูกตอ้ง 
       9.  บนัทึกผลกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นการบนัทึกของผูส้อน  บนัทึกหลงัจากน า 
แผนการจดัการเรียนรู้ไปใชแ้ลว้  เพื่อน าไปปรับปรุงและใชใ้นคราวต่อไป 
 รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้  
              แผนการจดัการเรียนรู้มีหลายรูปแบบข้ึนอยูก่บัดุลพินิจของหน่วยงานตน้สังกดัสถานศึกษา
หรือผูส้อนท่ีจะเลือกใชรู้ปแบบท่ีคิดวา่มีความเหมาะสมและสะดวกต่อการน าไปใชอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  ทั้งน้ีรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีนิยมใชโ้ดยทัว่ไปมีดงัต่อไปน้ี 
       1.  แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบบรรยายหรือแบบเรียงหวัขอ้  
                    2.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบตาราง 
       3.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบพิสดาร 
 กล่าวโดยสรุปวา่ รูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของหน่วยงาน  
แลว้แต่ความเหมาะสม  ทั้งน้ีแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรประกอบดว้ยสาระส าคญั  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือและอุปกรณ์  การวดัและประเมินผล   
กิจกรรมเสนอแนะ  เป็นกิจกรรมการบนัทึกเพิ่มเติมของครูผูส้อนหลงัจากไดน้ าแผนการจดั  
การเรียนรู้ใหผู้บ้งัคบับญัชา  ตรวจเพื่อปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้  ก่อนไปใชจ้ดักิจกรรม  
การเรียนรู้  ขอ้เสนอแนะของผูบ้งัคบับญัชา  เป็นการบนัทึกการตรวจแผนการจดัการเรียนรู้   
เพื่อเสนอแนะหลงัจากท่ีไดต้รวจความถูกตอ้ง  บนัทึกผลกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นการบนัทึก  
ของผูส้อน  บนัทึกหลงัจากน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชแ้ลว้  เพื่อน าไปปรับปรุงและใชใ้นคราว
ต่อไป  ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ในคร้ังน้ี   ผูว้จิยัไดอ้อกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัรูปแบบการบรรยาย  โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้เทคนิค  STAD  
แบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆ  ละ 4 - 5  คน  สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัตาม
อตัราส่วนของความสามารถ 
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ความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจถือเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพในการท างาน ทั้งในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ นกัวชิาการและนกัจิตวทิยาหลายท่านไดใ้หค้วามสนใจศึกษาเก่ียวกบัความพึงพอใจ   
มีผูใ้หค้วามหมายไว ้ ดงัน้ี  
 ความหมายของความพงึพอใจ  
 ความพึงพอใจ  (Satisfaction)  เป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็น          
รูปร่างได ้ การท่ีเราจะทราบวา่บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่  สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ี
ค่อนขา้งซบัซอ้น  จึงเป็นการยากท่ีจะวดัความพึงพอใจโดยตรง แต่สามารถวดัไดโ้ดยทางออ้ม           
การวดัความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้นและการแสดงความคิดเห็นนั้นจะตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริง
จึงสามารถวดัความพึงพอใจนั้นได ้ ซ่ึงมีนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไว ้            
หลายท่าน  ดงัน้ี   
       วรุิฬ  พรรณเทว ี (2542 : 14)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึก
ภายในจิตของมนุษยท่ี์ไม่เหมือนกนั  ข้ึนอยูก่บัแต่ละบุคคลวา่จะคาดหมายกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดอยา่งไร   
ถา้คาดหวงัหรือมีความตั้งใจมากและไดรั้บการตอบสนองดว้ยดี  จะมีความพึงพอใจมาก               
แต่ในทางตรงกนัขา้มอาจผดิหวงัหรือไม่พึงพอใจเป็นอยา่งยิง่เม่ือไม่ไดรั้บการตอบสนอง  
ตามท่ีคาดหวงัไว ้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตนตั้งใจวา่จะมีมากหรือนอ้ย 
       ไชยยณัห์  ชาญปรีชารัตน์  (2543 : 52)  กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก 
ของบุคคลท่ีมีต่องานท่ีปฏิบติัในทางบวก คือ รู้สึกชอบ รัก พอใจ หรือเจตคติท่ีดีต่องาน                    
ซ่ึงเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทั้งดา้นวตัถุ และดา้นจิตใจ เป็นความรู้สึกท่ีมี
ความสุข  เม่ือไดรั้บความส าเร็จตามความตอ้งการหรือแรงจูงใจ     
       รัตนา  แสงแก่นเพชร  (2543 : 8)  ไดใ้หค้วามหมายวา่ ความพึงพอใจ หมายถึง  สภาพ 
ของสภาวะจิตท่ีปราศจากความเครียด ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของมนุษยน์ั้นมีความตอ้งการ  
ถา้ความตอ้งการนั้นไดรั้บการตอบสนองทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดจะนอ้ยลง                   
ความพึงพอใจ จะเกิดข้ึนและในทางกลบักนั  ถา้ความตอ้งการนั้นไม่ไดรั้บการตอบสนอง  
ความเครียดและความไม่พึงพอใจก็จะเกิดข้ึน  
       รุจิรา  เหลืองอุบล  (2543 : 14)  กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีดีหรือ
ทศันคติในทางท่ีดีของบุคคล  ซ่ึงมกัเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตอบตามท่ีคนตอ้งการ             
ก็จะเกิดความรู้สึกท่ีดีในส่ิงนั้น  ตรงกนัขา้มหากความตอ้งการของตนไม่ไดรั้บการตอบสนอง   
ความไม่พึงพอใจก็เกิดข้ึน 
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          อุทยัพรรณ  สุดใจ  (2545 : 34)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  หมายถึง  ความรู้สึกหรือ
ทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงโดยอาจจะเป็นไปในเชิงประมาณค่า  วา่ความรู้สึกหรือ
ทศันคติต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดนั้นเป็นไปในทางบวกหรือลบ  
       ลดัดาวลัย ์ แดงใหญ่  (2546 : 38)  กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกเชิงบวก 
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง แลว้ส่งผลต่อการกระท าหรือพฤติกรรมของบุคคลนั้น 
 จากความหมายของความพึงพอใจสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ  หมายถึง ความรู้สึกภายใน
จิตใจของมนุษยซ่ึ์งไม่เหมือนกนั  ข้ึนอยูก่บัแต่ละบุคคลวา่จะคาดหมายกบัส่ิงหน่ึง ส่ิงใดอยา่งไร  
ถา้คาดหวงัหรือมีความตั้งใจมากเม่ือไดรั้บการตอบสนองดว้ยดีจะมีความพึงพอใจมาก  แต่ในทาง
ตรงกนัขา้มอาจผดิหวงัหรือไม่พึงพอใจเป็นอยา่งยิง่เม่ือไม่ไดรั้บการตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไว ้ 
หรือไดรั้บนอ้ยกวา่ท่ีคาดหวงัไว ้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตั้งใจไวว้า่จะมีมากหรือนอ้ย   

   ทฤษฎเีกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 ธรรมชาติของมนุษยน์ั้นมีความตอ้งการ  ถา้ความตอ้งการนั้นไดรั้บการตอบสนองทั้งหมด
หรือบางส่วน  จะเกิดความรู้สึกยนิดี  ท าใหเ้กิดความรู้สึกท่ีดีในส่ิงนั้น ๆ ความพึงพอใจจะเกิดข้ึน  
และในทางกลบักนั  ถา้ความตอ้งการนั้นไม่ไดรั้บการตอบสนอง  ความเครียดและความไม่พึงพอใจ
ก็จะเกิดข้ึน  
 มาสโลว ์ (Maslow.  1970 : 66 - 70)  นกัจิตวทิยาชาวองักฤษ ซ่ึงมีความสนใจศึกษา 
ถึงความตอ้งการของมนุษยแ์ละไดเ้สนอทฤษฎีความตอ้งการตามล าดบัโดยมีสาระส าคญัคือ มนุษย์
จะมีความตอ้งการอยูต่ลอดเวลาไม่มีท่ีส้ินสุด  ตราบใดท่ียงัมีชีวติอยูแ่ละความตอ้งการของคน 
จะมีลกัษณะเป็นล าดบัขั้นจากต ่าไปหาสูงตามล าดบั  ความส าคญัโดยมนุษยจ์ะเกิดความตอ้งการ 
ในระดบัตน้ก่อน  เม่ือความตอ้งการนั้นไดรั้บการตอบสนองจนเป็นท่ีพอใจแลว้  มนุษยจ์ะเกิด  
ความตอ้งการในล าดบัท่ีสุดข้ึนมา  ซ่ึงความตอ้งการของมนุษยจ์ะเป็นตวัผลกัดนัใหม้นุษย์                
ท  าส่ิงต่าง ๆ  ลงไปเพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีตอ้งการข้ึนมา มาสโลว ์ไดแ้บ่งความตอ้งการของมนุษยอ์อกเป็น  
5  ล าดบัขั้น คือ 
       ขั้นท่ี  1  ความตอ้งการทางกาย  (The Physiological Needs)  เป็นความตอ้งการเบ้ืองตน้ 
เพื่อความอยูร่อดของชีวติ  เช่น  ความตอ้งการอาหาร  น ้า  อากาศ  เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค   
ท่ีอยูอ่าศยั  ความตอ้งการทางเพศ 
       ขั้นท่ี 2  ความตอ้งการความปลอดภยั  (Safety  Needs)  เป็นความรู้สึกท่ีตอ้งการ 
ความมัน่คง  ปลอดภยัในปัจจุบนัและอนาคต  ซ่ึงรวมถึงความเจริญกา้วหนา้และความอบอุ่นใจ  
       ขั้นท่ี 3  ความตอ้งการทางสังคม  (Social or Belonging Needs) ไดแ้ก่ความตอ้งการ 
จะเขา้ร่วมและไดรั้บการยอมรับในสังคม  ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน 
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       ขั้ นท่ี 4  ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บการยกยอ่งหรือมีช่ือเสียง  (The Esteem Needs)  
เป็นความตอ้งการระดบัสูง ไดแ้ก่  ความตอ้งการอยากเด่นในสังคม รวมถึงความส าเร็จ  ความรู้
ความสามารถ  ความเป็นอิสระและเสรีภาพ  และการเป็นท่ียอมรับนบัถือของคนทั้งหลาย 
       ขั้นท่ี 5  ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บความส าเร็จในชีวติ  (Self  Actualization)  
เป็นความตอ้งการระดบัสูงสุดของมนุษย ์ ส่วนมากเป็นเร่ืองการอยากจะเป็น อยากจะได้ 
ตามความคิดของตนเองแต่ไม่สามารถเสาะแสวงหาได้ 
 การวดัความพงึพอใจ 
 เน่ืองจากความพึงพอใจ  เป็นทศันคติในทางบวกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงการจะวดัวา่ 
บุคคลมีความรู้สึกพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ  จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งสร้างเคร่ืองมือท่ีช่วยให้                   
การวดัทศันคตินั้น  ซ่ึงนกัวชิาการหลายคนไดก้ล่าวถึงการวดัความพึงพอใจไวส้รุปไดด้งัน้ี 
 ถวลิ  ธาราโรจน์  (2536 : 77 - 86)  ไดก้ล่าวถึงการวดัความพึงพอใจไวว้า่ในการวดั
ความรู้สึก หรือการวดัทศันคตินั้นจะวดัออกมาในลกัษณะของทิศทาง  (Direction)  ซ่ึงมีอยู ่  
2  ทิศทาง  คือ ทางบวก และ ทางลบ ทางบวก  หมายถึง  การประเมินค่าความรู้สึกไปในทางท่ีดี 
ชอบ  หรือพอใจ ส่วนทางลบจะเป็นการประเมินค่าความรู้สึกไปในทางท่ีดี ไม่ชอบ หรือไม่พอใจ  
และการวดัในลกัษณะปริมาณ (Magnitude) ซ่ึงเป็นความเขม้ขน้ ความรุนแรง หรือระดบัทศันคติ 
ไปในทิศทางท่ีพึงประสงคห์รือไม่พึงประสงคน์ัน่เอง  ซ่ึงวธีิการวดันั้นมีอยูห่ลายวธีิ  เช่น                  
วธีิการสังเกต  วธีิการสัมภาษณ์ วธีิการใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงมีรายละเอียด  ดงัน้ี 
       1.  วธีิการสังเกต  เป็นวธีิการใชต้รวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามองและจดบนัทึก 
อยา่งมีแบบแผน  วธีิน้ีเป็นวธีิการศึกษาท่ีเก่าแก่และยงัเป็นท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั  
แต่ก็เหมาะสมกบัการศึกษาเป็นรายกรณีเท่านั้น 
       2.  วธีิการสัมภาษณ์  เป็นวธีิการท่ีผูว้จิยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพดูคุยกบั บุคคล
นั้น ๆ โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหนา้  เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 
       3.  วธีิการใชแ้บบสอบถาม  (Questionnaire) วธีิการน้ีจะเป็นการใชแ้บบสอบถาม           
ท่ีมีขอ้ค าอธิบายไวอ้ยา่งเรียบร้อย เพื่อใหผู้ต้อบทุกคนตอบมาเป็นแบบแผนเดียวกนั มกัใชใ้นกรณี    
ท่ีตอ้งการขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งจ านวนมาก ๆ วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุดในการวดัทศันคติ
รูปแบบของแบบสอบถามจะใชม้าตราวดัทศันคติ  ซ่ึงท่ีนิยมใชใ้นปัจจุบนัวธีิหน่ึง  คือ  มาตราส่วน
แบบลิเคิร์ท  (Likert  Scales)  ประกอบถว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้า 
อยา่งใดอยา่งหน่ึง  แลว้มีค าตอบท่ีแสดงถึงระดบัความรู้  5  ค  าตอบ  เช่น  มากท่ีสุด  มาก ปานกลาง 
นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 
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 วกิเตอร์  (Victor. 1964 : 100) ไดก้ล่าวถึงวธีิการวดัความพึงพอใจ สรุปไดว้า่ การวดั 
ความพึงพอใจโดยทัว่ไปจะใชว้ธีิการสัมภาษณ์  หรือใชแ้บบสอบถาม  การจะเลือกใชว้ธีิใดนั้น
ข้ึนอยูก่บักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะวดั  เช่น  กลุ่มบุคคลท่ีสามารถอ่านและเขา้ใจส่ือทางภาษาไดก้็จะใช้
แบบสอบถาม  เพราะนอกจากจะประหยดัเวลาแลว้ผูต้อบยงัมีความเป็นอิสระท่ีจะตอบ  ส่วนใหญ่
ในกรณีท่ีกลุ่มตวัอยา่งไม่สามารถอ่านส่ือทางภาษาได ้จ าเป็นตอ้งใชว้ธีิการสัมภาษณ์แต่ตอ้ง
แกปั้ญหาเร่ืองความเป็นอิสระของผูต้อบ  ในดา้นขอ้ค าถามนั้นบุคคลจะถูกถามถึงระดบั   
ความพึงพอใจหรือไม่ความพึงพอใจในส่ิงนั้นๆ ในแง่มุมต่างๆตามวตัถุประสงคข์องเร่ือง     
ท่ีตอ้งการจะศึกษา 
 จากความคิดเห็นต่าง ๆ ของนกัวชิาการ  สรุปไดว้า่ การวดัความพึงพอใจเป็นการ                       
ตรวจสอบทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด  ซ่ึงสามารถใชเ้คร่ืองมือวดัไดห้ลายแบบ   
เช่น  วธีิการสังเกต  การสัมภาษณ์  การใชแ้บบสอบถาม  เป็นตน้ 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 งานวจัิยในประเทศ  
 การท าวจิยัในคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัในประเทศ  เก่ียวกบัชุดกิจกรรมและ                       
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  ดงัต่อไปน้ี 
 สุฐิพร  สอนอ่อน  ( 2540 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรม 
วชิาคณิตศาสตร์เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
อ าเภอพิชยั  จงัหวดัอุตรดิตถ ์ ผลการวจิยัพบวา่ 1)  ชุดกิจกรรมวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองการแกโ้จทย์
ปัญหาอยา่งสร้างสรรค ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 
2)  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาอยา่ง
สร้างสรรค ์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05  และ  3)  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกรรมวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง  การแกโ้จทย์
ปัญหาอยา่งสร้างสรรค ์เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4     
มีระดบัพฤติกรรมการแกโ้จทยปั์ญหาอยูใ่นระดบัดี 
 เพญ็ประภา  แสนลี  ( 2542 : บทคดัยอ่)  ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์นนัทนาการ  
เร่ือง พหุนาม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยั พบวา่ 1)  ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์นนัทนาการ 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ภายหลงัไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์นนัทนาการสูงกวา่ก่อน
ไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3)  ความคิดเห็นของครูหลงัใชชุ้ดกิจกรรม
คณิตศาสตร์นนัทนาการอยูใ่นระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 กาญจนา  ศรีเก้ือ  ( 2547 : บทคดัยอ่)  ไดว้จิยัเร่ือง การสร้างชุดกิจกรรมฝึกความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์เร่ืองเศษส่วนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ผลการวจิยั พบวา่  1) ชุดกิจกรรม
ฝึกความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.25 / 85.86  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์
80/80 ท่ีตั้งไว ้ 2)  ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  หลงัการฝึก
โดยใชชุ้ดกิจกรรมฝึกความสามารถทางคณิตศาสตร์สูงกวา่ก่อนไดรั้บการฝึกโดยใชชุ้ดกิจกรรมฝึก
ความสามารถทางคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
 บวัสอน  วรพนัธ์  ( 2548 : บทคดัยอ่)  ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ 
การแกโ้จทยปั์ญหาวชิาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นโนนศาลา  
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 3 ผลการวจิยั พบวา่  ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการแกโ้จทย์
ปัญหาวชิาคณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑค์วามสัมพนัธ์ระหวา่ง E1/E2 โดยเฉล่ียเท่ากบั   
90.71/77.84  และหลกัการใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาวชิาคณิตศาสตร์ นกัเรียน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 วไิลวรรณ  เมืองโคตร  ( 2548 : บทคดัยอ่)  วจิยัเร่ือง  การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์โดยใชชุ้ดกิจกรรมส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ผลการวจิยั  พบวา่
ความสามารถในการแกปั้ญหาโดยใชชุ้ดกิจกรรมมีนกัเรียนท่ีสอบผา่นเกณฑจ์ านวน  31 คน   
จากจ านวนนกัเรียนทั้งหมด  37  คน คิดเป็นร้อยละ  83.78  ของจ านวนนกัเรียนในกลุ่มทดลอง
ทั้งหมดซ่ึงปฏิบติักิจกรรมไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75  และพฤติกรรมการแกปั้ญหาใน                        
ดา้นการใชย้ทุธวธีิการแกปั้ญหามีค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.71  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.25  ระดบั
พฤติกรรมอยูใ่นระดบัดีมาก ดา้นความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีน ามาใชมี้ค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.69    
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.24  ระดบัพฤติกรรมอยูใ่นระดบัดีมากและดา้นความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคมี์ค่าเฉล่ียเท่ากบั   2.27  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.35  ระดบัพฤติกรรมอยูใ่น          
ระดบัดี 
 สุลกัษณ์  สุขแกว้  ( 2549 : บทคดัยอ่)  วจิยัเร่ือง  การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
การแกโ้จทยปั์ญหาเร่ือง บทประยกุต ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD  ผลการวจิยั พบวา่  1)  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์          
เร่ืองบทประยกุตข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD            
มีประสิทธิภาพ (E1/E2)  เท่ากบั 80.80/81.40  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ                       
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ท่ีระดบั .05  2)  นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เร่ือง
บทประยกุต ์ โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  มีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพิ่มข้ึน
มากกวา่ร้อยละ  20  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3)  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
มากกวา่ร้อยละ  80  มีความพึงพอใจในระดบัมากต่อการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้การแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ืองบทประยกุตโ์ดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 อ าไพ  ศรีโพกลาง   (2554 : บทคดัยอ่)   วจิยัเร่ือง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD  เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาการบวกและการลบ  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3     
ผลการวจิยั พบวา่   1)  แผนการจดักิจกรรทการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  เร่ือง                  
การแกโ้จทยปั์ญหาการบวกและการลบ  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  พบวา่  มีประสิทธิภาพ  
80.08/79.09  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ 75/75  2)  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีเรียนรู้ดว้ย                    
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหาการบวกและ
การลบ  มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนมากกวา่ร้อยละ 20 อยา่งมยั
ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1  3)  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ร้อยละ 98.12  มีความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้ดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  เร่ือง  การแกโ้จทยปั์ญหา
การบวกและการลบ  อยูใ่นระดบัมากและมากท่ีสุด  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ลดาเดือน  ศรีขนัซา้ย  ( 2540 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  โจทยปั์ญหาระคน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีเรียน                
โดยวธีิแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน  (STAD)  และนกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนตาม
คู่มือครูของ สสวท.  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนกุดกวา้งสวาสด์ิวทิยา  
อ าเภอเขาวง  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  ใชเ้วลาด าเนินการทดลอง  จ านวน 27 คาบ  คาบละ 20 นาที  
ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบ STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนตามคู่มือครูของ  สสวท.  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 อภิชาต  จนัทร์สรวย  ( 2542 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง  รูปส่ีเหล่ียม  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ระหวา่งการสอน
โดยวธีิแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน  (STAD)  และการสอนแบบวทิยาศาสตร์                
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นวงัทอง  ส านกังานการประถมศึกษา  
อ าเภอบา้นดุง  ส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุดรธานี  จ  านวน  56  คน  ผลการวจิยัพบวา่  
นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์  สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบวทิยาศาสตร์  อยา่งมีนยัส าคญั              
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 ธนศกัด์ิ  อนนัตเ์รือง  ( 2547 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมือ  เร่ือง  สมการและการแกส้มการ  วชิาคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                        
ผลการศึกษาพบวา่  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  เร่ืองสมการและการแกส้มการ  
วชิาคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากบั  98. 09/85.79  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์
75/75 ท่ีตั้งไว ้ และค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าเท่ากบั 0.795 หรือ
คิดเป็นร้อยละ  79. 50  และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมืออยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด 
 อรอินทร์  โคตรมนตรี  ( 2547 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ  (STAD)  เร่ือง  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5    
ผลการศึกษาพบวา่  แผนการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  (STAD)  เร่ือง  การบวก  ลบ  คูณ  หาร           
กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79. 28/76.06  สูงกวา่เกณฑ ์ 
75/75  และดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)  เร่ือง  การบวก  
ลบ  คูณ  หาร  มีค่าเท่ากบั  0.56 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)  
เร่ือง  การบวก  ลบ  คูณ  หาร กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีความคงทน            
ในการเรียนรู้ 
 นงลกัษณ์  ลาภทว ี ( 2548 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการเรียนรู้ตามแบบ STAD  
เร่ือง  การคูณการหารเศษส่วน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบวา่  แผนการเรียนรู้             
ตามแบบ STAD เร่ือง  การคูณการหารเศษส่วน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั                    
81.40/87.37  และดชันีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้ตามแบบ STAD วชิาคณิตศาสตร์  มีค่า  0.76 
และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการเรียนรู้ตามแบบ STAD มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
และคะแนนความคงทนในการเรียนรู้  เม่ือระยะเวลาผา่นไป  2  สัปดาห์ไม่แตกต่างกนั 
 วรรณกาญจน์  จิตรรักษา  ( 2548 : บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการจดักิจกรรม            
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  เร่ือง  สถิติและความน่าจะเป็น
เบ้ืองตน้  โดยใชว้ธีิการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน  (STAD)                 
ผลการศึกษาพบวา่  แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5
เร่ือง  สถิติและความน่าจะเป็นเบ้ืองตน้  โดยใชว้ธีิการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธ์ิผล
ทางการเรียน (STAD)  มีประสิทธิภาพ  82.90/84.88  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ และดชันีประสิทธิผล
ของแผนการจดัการเรียนรู้  มีค่าเท่ากบั  0.67 หรือคิดเป็นร้อยละ  67  และนกัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มตามสังกดัสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน  (STAD)  อยูใ่นระดบัมาก 
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 งานวจัิยต่างประเทศ 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัต่างประเทศ ดงัต่อไปน้ี  
 อาร์มสตรอง  ( Amstrong.  1998 : Abstract)  ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือในการจดักลุ่มนกัเรียนโดยยดึเกณฑผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นทีม  ไดท้  าการศึกษา 
กบันกัเรียน  47  คน  ท่ีเรียนอยูใ่นเกรด  12  ท่ีไดรั้บการสอนแบบดั้งเดิมโดยใชต้  าราเรียน   
การอธิบาย  การบรรยาย  เอกสารประกอบการเรียน  กบัการสอนแบบกลุ่มร่วมมือจดักลุ่ม            
โดยใชผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยการสอนทั้ง  2  แบบน้ี  มีการวดัและประเมินผล  ผลการวจิยั  
พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอน 2  วธีิดงักล่าว  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสะดวกต่อ         
การเรียนรู้และตามขอ้มูลเชิงคุณภาพ  จากการสอบถามของครูและนกัเรียนพบวา่  การเรียน          
แบบร่วมมือช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้  ท าใหน้กัเรียนมีความสนุกสนานกบัการเรียนมาก  จึงควร
น าไปใชส้อนใหเ้หมาะสมในการจดัการเรียนการสอนแบบเนน้บล็อกเวลา 
 แจค๊สัน  ( Jackson.  1998 :  Abstract)  ไดศึ้กษาวจิยัผลของการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ 
ท่ีใชใ้นการจดักลุ่มนกัเรียนโดยยดึเกณฑผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีต่อการส่งเสริม                     
การสร้างมโนภาพส าหรับนกัเรียนในการเรียนท่ีมีความเช่ือท่ีต่างกนั ไดท้  าการศึกษากบันกัเรียน   
92  คน ท่ีเรียนอยูใ่นเกรด  7  ในโรงเรียนขนาดกลางท่ีไม่มีการแบ่งสีผวิ  โดยมีการแบ่งนกัเรียน 
เป็นทีม  ทีมละ  4-5  คน  มีการศึกษานกัเรียนเป็นทีมและรายบุคคล  ผลการวจิยั  พบวา่  นกัเรียน
ชายผวิด ามีการสร้างมโนภาพกบัความเช่ือเร่ืองอ่ืน ๆ มากกวา่นกัเรียนชายผวิด าท่ีเรียนในหอ้งเรียน
ปกติ  แต่การเรียนรู้แบบร่วมมือไม่มีผลต่อการสร้างมโนภาพส าหรับนกัเรียนชายผวิขาว                
นกัเรียนหญิงผวิด าและนกัเรียนหญิงผวิขาว 
 ฟง  (  Fong. 2000 : Abstract)  ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD               
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความสนใจภายในและความสัมพนัธ์กบัทกัษะทางคณิตศาสตร์  ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  1  โดยการสอน  2  วธีิ  คือ  แบบท่ีหน่ึงสอนโดยการบรรยายและการทดสอบ                  
แบบท่ีสองสอนโดยแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค  STAD  โดยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มเพื่อศึกษาทกัษะ
กระบวนการ  พบวา่  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการกลุ่มดีข้ึน  จึงส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน  จากการศึกษากลุ่มทดลองพบวา่  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  
ท าใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนมากกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในช่วงท่ี
ไดรั้บการพฒันา 
 เซียร์บูรูธ  ( Searborough.  2001 : 164)  ไดท้  าการส ารวจการใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กบัการเรียนแบบปกติ  ในหลกัสูตรการสอนวชิาแคลูลสัเบ้ืองตน้ในระดบัมหาวทิยาลยั                  
โดยไดด้ าเนินการส ารวจระดบัผลคะแนนจากการทดสอบ  ความคงทนในการจ าเน้ือหาบทเรียน  
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ทศันคติท่ีมีต่อวชิาคณิตศาสตร์  เกรดผลการเรียนท่ีไดรั้บ เพื่อใชเ้ปรียบเทียบผลท่ีเกิดข้ึนจาก
นกัศึกษาทั้ง  2  กลุ่ม  ผลการศึกษาพบวา่  กลุ่มทดลองท่ีใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ  นกัศึกษา           
ท่ีมีผลการเรียนอ่อนในวชิาคณิตศาสตร์  นกัศึกษาสามารถพฒันาระดบัสมองผลการเรียนของตนเอง  
ในการสอบปลายภาคใหสู้งไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  และจากผลการวจิยัยงัสามารถท านายไดว้า่
นกัศึกษาหญิงท่ีมีระดบัผลการเรียน  C  D  หรือ  F  ในวชิาแคลูลสัเบ้ืองตน้  เม่ือถูกจดัใหอ้ยูใ่นกลุ่ม
ทดลองท่ีใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ  นกัศึกษาสามารถพฒันาระดบัผลการเรียนของตนเอง 
ในหลกัสูตรวชิาแคลูลสั  1  ใหสู้งข้ึนและสูงกวา่นกัศึกษากลุ่มท่ีใชว้ธีิการเรียนแบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 แฟรนซีสและธนัเด  (Francis & Tunde. 2009 : Abstract)  ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้     
โดยใชเ้ทคนิค  STAD  และความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
ตอนปลายท่ีมีต่อผลการเรียนรู้วชิาเคมีกลศาสตร์  เป็นการวจิยัก่ึงทดลอง  โดยใชก้ารทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  เก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  300  คน  เป็นนกัเรียนชาย  
110  คน  และนกัเรียนหญิง  190  คน  จาก  6  โรงเรียน  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  ในเมือง
ลากอส  ประเทศไนจีเรีย  ผลการศึกษา  พบวา่ 1)  การเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค  STAD  มีผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางวชิาเคมีกลศาสตร์ และเจตคติของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ จากผลการศึกษา 
สรุปไดว้า่  นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีมีความรู้เดิมทางคณิตศาสตร์สูง  ควรเลือก
เรียนวชิาเคมีกลศาสตร์  ส่วนนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์ต ่าไม่ควรเลือกเรียนวชิา
เคมีกลศาสตร์  และควรน าเทคนิค  STAD  มาใชส้อนในวชิาเคมีกลศาสตร์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนปลายอีกดว้ย 
 จากการศึกษางานวจิยัขา้งตน้  พบวา่  การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมท าใหน้กัเรียน 
มีความคิดรวบยอดในการเรียน มีความคิดสร้างสรรค ์สามารถสร้างขั้นตอนการพิสูจน์หรือทฤษฎี   
มีเหตุผลในการแกปั้ญหา  โดยการฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองและมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาท่ีเรียน                   
และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  เป็นวธีิสอนท่ีดีอีกวธีิหน่ึงท่ีเนน้นกัเรียน
เป็นส าคญั  ช่วยแกปั้ญหาการเรียนการสอนได ้ ทั้งช่วยพฒันาทางดา้นสมองและทกัษะสังคมเป็น
อยา่งดี  จึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน   
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