
บทท ี3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

การวจิยัเรือง การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลย ีชนัประถมศึกษาปีที 5 ผูว้จิยัมีวิธีการดาํเนินการวิจยัดงันี 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2. เครืองมือทีใชใ้นการวิจยั 

 3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 4. การวิเคราะห์ขอ้มลู 

 5. สถิติทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1. ประชากรทีใชใ้นการวิจยัครังนีเป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีกาํลงัศึกษาอยู ่

ในภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2554 จากกลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืนทีการประถม 

ศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 จาํนวน 9 โรงเรียน 12 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 276 คน   

2. กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัครังนีผูว้ิจยัไดเ้ลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple 

Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ไดน้กัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียน   

บา้นตลาดควาย สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 จาํนวนนกัเรียน 22 คน   

 

เครืองมือทีใช้ในการวจิยั 

เครืองมือทีใชใ้นการวิจยั  มี 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. เอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี      

สาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว 

2. แบบทดสอบยอ่ยประกอบการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

3. แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 6 แผน 

4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          

และเทคโนโลย ีซึงเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 
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 การสร้างและการหาคุณภาพเครืองมอื 

 1. การสร้างเอกสารประกอบการเรียน สาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชนัประถมศึกษาปีที 5 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขนัตอนดงันี 

     1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ     

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเกียวกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีวดั สมรรถนะนกัเรียน  

และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  

    1.2 ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 

โรงเรียนบา้นตลาดควาย เกียวกบัเนือหา เวลาเรียน การวดัและการประเมินผล 

    1.3 ศึกษาและวิเคราะห์เนือหา จากหนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551   

    1.4 ศึกษาแนวคิด หลกัการ ทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบัการสร้างเอกสารประกอบการเรียน 

    1.5 นาํความรู้ทีไดจ้ากขอ้ 1.1-1.4 มาสร้างเอกสารประกอบการเรียน โดยผูว้จิยัไดอ้าศยั

รูปแบบการสร้างของสุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544 : 2 - 3) เป็นแนวทางในการสร้างเอกสาร

ประกอบการเรียน สาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว จาํนวน 6 ชุด ดงันี 

 ชุดที 1 บา้นฉนัสะอาดจงั 

 ชุดที 2 บา้นงามตา 

 ชุดที 3 เสือผา้สวยดว้ยสีสนั 

 ชุดที 4 ของเก่าเราซ่อมได ้

 ชุดที 5 อาหารดีมีสุข 

 ชุดที 6 พ่อครัวคนเก่ง 

 ในแต่ละชุดประกอบดว้ย จุดประสงคข์องการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน    

คาํแนะนาํการใช ้แบบทดสอบก่อนเรียน เนือหา ภาพประกอบ สรุป แบบฝึกหดั แบบทดสอบ     

หลงัเรียน 

    1.6 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีสร้างเสร็จแลว้ เสนอต่ออาจารยที์ปรึกษา

วิทยานิพนธห์ลกัและทีปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม เพือตรวจสอบความถกูตอ้งดา้นเนือหา โครงสร้าง

ภาษา มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรม การวดัและ

ประเมินผลในแต่ละกิจกรรมแลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง ตามขอ้เสนอแนะ 

    1.7 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ เสนอผูเ้ชียวชาญ  

จาํนวน 3 คน เพือตรวจสอบความเหมาะสมเกียวกบัความเทียงตรงตามโครงสร้างและเชิงเนือหา 

โดยใชแ้บบประเมินทีมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) ของลิเคิร์ท 
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(Likert) ซึงมี 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากทีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ยและ

เหมาะสมนอ้ยทีสุด แลว้นาํมาวิเคราะห์หาค่าเฉลียและกาํหนดขอบเขตในการแปลความหมายของ

ค่าเฉลีย ดงันี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 103) ดงันี 

    ค่าเฉลยี    แปลความหมาย  

    4.51 - 5.00   เหมาะสมมากทีสุด 

    3.51 - 4.50   เหมาะสมมาก 

    2.51 - 3.50   เหมาะสมปานกลาง 

    1.51 - 2.50   เหมาะสมนอ้ย 

    1.00 - 1.50   เหมาะสมนอ้ยทีสุด 

   โดยกาํหนดเกณฑค่์าเฉลียตงัแต่ 3.50 ขึนไป เป็นเกณฑต์ดัสิน  

(บุญชม  ศรีสะอาด  2545 : 103) สาํหรับผูเ้ชียวชาญประกอบดว้ย      

   1.7.1 นายณัฐพชัร บุญมี ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นตลาดควาย สาํนกังานเขต

พืนทีการประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 

   1.7.2 ดร. สมศกัดิ มจัฉาวิทยากุล ตาํแหน่งครู วิทยฐานะชาํนาญการพิเศษ 

สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนบา้นเสมด็โคกตาล สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาประถม 

ศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1  

   1.7.3 นายสุรีย ์ปลอมรัมย ์ตาํแหน่งครู วิทยฐานะชาํนาญการพิเศษ สาขาวิชา  

การงานอาชีพและเทคโนโลย ีโรงเรียนประชาสวสัดิวิทยา สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาประถม 

ศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 

  1.8 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีผา่นการตรวจสอบของผูเ้ชียวชาญ ตอ้งไดร้ะดบั

คะเฉลีย 3.51-5.00 เป็นเกณฑป์ระเมินระดบัความเหมาะสม ผลปรากฏว่าไดร้ะดบัคะแนนเฉลีย  

4.85 อยูใ่นระดบัความเหมาะสมมากทีสุด ซึงถือว่าเป็นเอกสารประกอบการเรียนทีนาํไปใชไ้ด ้นาํ

เอกสารประกอบการเรียนรู้ มาปรับปรุงแกไ้ขเพิมเติมตามคาํแนะนาํของผูเ้ชียวชาญ แลว้นาํเสนอต่อ

อาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและทีปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม นาํมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม

ยงิขึน (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 336) 

  1.9  นาํเอกสารประกอบการเรียน ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนชนัประถม    

ศึกษาปีที 5 (ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง) กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืนทีการประถมศึกษา

บุรีรัมย ์เขต 1 โดยดาํเนินการหาค่าประสิทธิภาพตามความสมัพนัธร์ะหว่างกระบวนการและผลลพัธ ์

ตามลาํดบัขนัตอนต่อไปนี 
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  1.9.1 การหาคุณภาพเครืองมือเป็นรายบุคคล (1 : 1) ขนัตอนนีนาํแบบทดสอบ      

ไปทดลองสอนกบันกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืนที

การศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 3 คน ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง คือ

นกัเรียนเก่ง 1 คน นกัเรียนปานกลาง 1 คนและนกัเรียนอ่อน 1 คน ในขณะทาํการทดลองผูว้ิจยั

สงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน ประเด็นทีตอ้งปรับปรุงแกไ้ขคือ ภาพประกอบและการจดั 

รูปแบบ รวมถึงสีสนัไม่ดึงดูดความสนใจเท่าทีควร ทาํใหน้กัเรียนไม่ค่อยกระตือรือร้นทีจะศึกษา

เอกสารประกอบการเรียน ผูว้จิยันาํขอ้มลูทีพบไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้นาํไปใชใ้นการทดลองครัง

ต่อไป 

  1.9.2 การหาคุณภาพเครืองมือเป็นกลุ่มเลก็ (1 : 10) ขนัตอนนีผูว้ิจยันาํแบบทดสอบ 

ไปทดลองสอบกบันกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืนที 

การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 10 คน ทีไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนเก่ง 3 คน นกัเรียนปานกลาง 4 คนและนกัเรียนอ่อน 3 คน ในขณะทาํ           

การทดลองผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด จากนนันาํขอ้มลูจากการสงัเกต

โดยมีประเดน็ทีตอ้งปรับปรุงแกไ้ขคือ เนือหาบางชุดพิมพผ์ดิ คาํถามในแบบทดสอบยอ่ยไม่ชดัเจน 

ต่อจากนนันาํขอ้มลูทีพบไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้นาํไปใชใ้นการทดลองภาคสนามต่อไป 

   1.9.3 การหาคุณภาพเครืองมือภาคสนาม (1 : 100) ขนัตอนนีเป็นการดาํเนินการ  

เหมือนการสอนในสถานการณ์จริง โดยผูว้ิจยันาํเอกสารประกอบการเรียนทีปรับปรุงแกไ้ขขอ้ 

บกพร่องแลว้ไปทดลองสอนกบันกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6  

สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 30 คน ทีไม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่ง พบขอ้บกพร่องเลก็นอ้ยคือ เอกสารบางชุด เนือหากบัรูปภาพไม่ตรงกนั หลงัจากนนั 

นาํขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ขและนาํเสนอต่อผูเ้ชียวชาญชุดเดิมพิจารณาใหข้อ้เสนอแนะและ

ปรับปรุง  

 1.10 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีผา่นการทดลองและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 แลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียนบา้นตลาดควาย  

สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 จาํนวน 22 คน 

 2. การสร้างแบบทดสอบยอ่ยหลงัเอกสารประกอบการเรียนแต่ละชุด จาํนวน 6 ชุด      

ชุดละ 10 ขอ้ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพตามลาํดบัขนัตอนดงันี 

     2.1 จากตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้ในเอกสารประกอบการเรียนแต่ละชุด ผูว้ิจยัได้

เขียนเป็นขอ้สอบยอ่ยตามจุดประสงคที์กาํหนดไว ้ลกัษณะของขอ้สอบเป็นแบบปรนยัชนิด

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
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  2.2 นาํขอ้สอบยอ่ยแต่ละจุดประสงคไ์วท้า้ยเอกสารประกอบการเรียน เพือใช้

ทดสอบก่อนและหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนแต่ละชุด   

  2.3 นาํแบบทดสอบทีสร้างขึน เสนออาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและอาจารย ์ 

ทีปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม เพือพิจารณาความเทียงตรงเชิงเนือหา ความเหมาะสมของแบบทดสอบ  

แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามขอ้เสนอแนะของอาจารยที์ปรึกษา 

  2.4 นาํแบบทดสอบทีปรับปรุงแลว้ เสนออาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและ

อาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธร่์วมอีกครังหนึง เพือพิจารณาแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

  2.5 นาํแบบทดสอบเสนอผูเ้ชียวชาญชุดเดิม เพือพิจารณาและใหข้อ้เสนอแนะ 

  2.6 ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบทีผูเ้ชียวชาญตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะแลว้มา

ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องอีกครังหนึง แลว้นาํไปทดลองกบันกัเรียนทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง กลุ่ม

โรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ทีเคยเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีสาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว เพือหาคุณภาพ

ของแบบทดสอบแลว้นาํมาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนน สาํหรับขอ้ตอบถกูและใหค้ะแนน     

0 คะแนน สาํหรับขอ้ทีตอบผดิหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 1 ตวัเลือกในขอ้เดียวกนั โดยกาํหนด

คุณลกัษณะของแบบทดสอบเพือประเมินตามเกณฑต่์อไปนี 

      2.6.1 ค่าความยากรายขอ้และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยคดัเลือกขอ้ทีมี     

ความยากรายขอ้ ตงัแต่ .20-.80 และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ ตงัแต่ 0.20-1.00 ไว ้                                  

(ประสิทธิ  สุวรรณรักษ.์  2542 : 238 - 239) ผลปรากฏว่าผา่นเกณฑ ์75 ขอ้ โดยมีค่าความยากอยู่

ระหว่าง 0.70 ถึง 0.77 และค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.54 ถึง 0.83 รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก

หนา้ 376) 

      2.6.2 คดัเลือกเฉพาะขอ้สอบทีค่าความยากรายขอ้ (P) ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ 

(B) ทีเขา้เกณฑไ์ว ้จาํนวน 6 ชุด ชุดละ 10 ขอ้  

      2.6.3 หาค่าความเชือมนัของแบบทดสอบยอ่ยทงัฉบบัโดยวิธีการโลเวท (Lovett)   

ถา้ผา่นเกณฑจ์ะนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป ผลปรากฏว่ามีค่าความเชือมนัเท่ากบั 

0.9181 ซึงผา่นเกณฑ ์(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 378) 

 3. สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีสาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชนัประถมศึกษาปีที 5 ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างขึน

และหาคุณภาพตามขนัตอนต่อไปนี 

  3.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน

อาชีพและเทคโนโลย ีสาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว หลกัสูตรสถานศึกษา คู่มือวดัผล
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ประเมินผล หนงัสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเพือใชเ้ป็นแนวทางใน

การสร้างแบบทดสอบ 

  3.2 วิเคราะห์เนือหาและตวัชีวดัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีสาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว 

  3.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนแบบปรนยั จาํนวน 60 ขอ้ ตอ้งใช้

จริง 30 ขอ้ เสนออาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและทีปรึกษาร่วม เพือพิจารณาความเทียงตรงเชิง

เนือหา ความเหมาะสมของแบบทดสอบ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามขอ้เสนอแนะของ

อาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธ ์  

  3.4 ใหผู้เ้ชียวชาญชุดเดิมตรวจสอบและประเมินความเทียงตรงเชิงเนือหาและ        

ความเหมาะสมของภาษา โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี 

   +1 แน่ใจว่าขอ้สอบนนัวดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   0 ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนนัวดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   -1 แน่ใจว่าขอ้สอบนนัวดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  3.5 ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบทีผูเ้ชียวชาญตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะแลว้มา

วิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index  of  Item  Objective  Congruence) เพือหาผลรวม

ของคะแนนในแต่ละขอ้ของผูเ้ชียวชาญทงัหมด แลว้นาํมาหาค่าเฉลียเพือดูดชันีความสอดคลอ้งและ

พิจารณาคดัเลือกขอ้สอบทีมีค่า IOC ตงัแต่ 0.50 ถึง 1.00 (สมนึก ภทัทิยธนี. 2546 : 220)                 

ผลปรากฏว่าขอ้สอบมีค่า IOC เท่ากบั 1.00 (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 369) ถือว่าใชไ้ด ้นาํ

ขอ้สอบมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องอีกครังหนึงตามคาํแนะนาํของผูเ้ชียวชาญ แลว้นาํไปทดสอบ

กบันกัเรียนทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งกลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 อาํเภอเมืองบุรีรัมย ์จงัหวดับุรีรัมย ์ทีเคย

เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีสาระที 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว

มาแลว้ เพือหาคุณภาพของแบบ ทดสอบแลว้นาํมาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนน สาํหรับขอ้ที

ตอบถกูและใหค้ะแนน 0 คะแนน สาํหรับขอ้ทีตอบผดิหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 1 ตวัเลือกใน

ขอ้เดียวกนั โดยกาํหนดคุณลกัษณะของแบบทดสอบเพือประเมินตามเกณฑต่์อไปนี  

     3.5.1 ค่าความยากรายขอ้และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยคดัเลือกขอ้ทีมี      

ความยากรายขอ้ ตงัแต่ 0.20 - 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ ตงัแต่ 0.20 - 1.00 ไว ้                              

(ประสิทธิ สุวรรณรักษ.์ 2542 : 238 - 239) พบว่าขอ้สอบเขา้เกณฑจ์าํนวน 48 ขอ้ โดยมีค่าความยาก

อยูร่ะหว่าง 0.43 ถึง 0.63 และค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.27 ถึง 0.67 (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก

หนา้ 372) 

     3.5.2 คดัเลือกเฉพาะขอ้สอบทีเขา้เกณฑ ์ไวจ้าํนวน 30 ขอ้   

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



     3.5.3 หาค่าความเชือมนัของแบบทดสอบทงัฉบบั โดยวิธีการของโลเวท (Lovett) 

ถา้ผา่นเกณฑจ์ะนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป ผลปรากฏว่าแบบทดสอบมีค่าความเชือมนั

ทงัฉบบัเท่ากบั 0.87 ซึงผา่นเกณฑ ์(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 373) 

     3.5.4 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน ทีผา่นการทดสอบคุณภาพ

แลว้ใหเ้ป็นฉบบัจริง เพือใชเ้ป็นแบบทดสอบในการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเพือนาํไปเก็บ

ขอ้มลูต่อไป 

 4. แผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพดงันี 

   4.1 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 

        4.1.1 สาระสาํคญั เป็นบทสรุปใจความสาํคญัของเรือง เนน้ถึงความคิดรวบยอด 

        4.1.2 ตวัชีวดั เมือเรียนจบในเนือหานนั ๆ แลว้นกัเรียนจะเกิดทกัษะอะไรไดบ้า้ง 

        4.1.3 เนือหา เป็นหวัขอ้ทีจะใชจ้ดักิจกรรมทงัหมด 6 ชุด คือ 

             ชุดที 1 บา้นฉนัสะอาดจงั 

             ชุดที 2 บา้นงามตา 

             ชุดที 3 เสือผา้สวยดว้ยสีสนั 

             ชุดที 4 ของเก่าเราซ่อมได ้

             ชุดที 5 อาหารดีมีสุข 

             ชุดที 6 พ่อครัวคนเก่ง 

        4.1.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในส่วนนี ครูและนกัเรียนมีส่วนในการปฏิบติัจริง 

ประกอบดว้ยขนันาํเขา้สู่บทเรียน ขนัฝึกทกัษะและขนัสรุปความรู้ 

        4.1.5 สือการเรียนการสอน วสัดุหรืออุปกรณ์ทีนาํมาประกอบการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดัหา จดัทาํในทีนีคือเอกสารประกอบการเรียน 

        4.1.6 การประเมินผล เนน้วิธีการวดัผลของนกัเรียน เช่น พฤติกรรมทีแสดงออก

ของนกัเรียนในการทาํกิจกรรมว่าบรรลุตามตวัชีวดัทีกาํหนดไวห้รือไม่ ไดแ้ก่ การสงัเกต การร่วม

กิจกรรม การตรวจแบบฝึก ใบงาน การทดสอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน โดย

เป็นแบบปรนยั แบบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 30 คะแนน การวดัความความคงทนในการเรียนรู้  

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนชุดเดิม หลงัเรียนผา่นไปแลว้ 2 สปัดาห์ 

   4.2 วิธีสร้าง/ขนัตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ มีดงันี 

        4.2.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตร คู่มือแนวทางการจดักิจกรรมสาํหรับนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา  โดยศึกษาถึงแนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



        4.2.2 วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานพุทธศกัราช 2551 และ

หลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบา้นตลาดควาย 

        4.2.3 จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ โดยการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ตามกรอบ     

ทีกาํหนดไว ้มีแผนจดัการเรียนรู้ทงัหมด 6 แผน   

        4.2.4 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีสร้างขึนเสนอต่ออาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

หลกัและอาจารยที์ปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม เพือพิจารณาและใหข้อ้เสนอแนะ 

        4.2.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ชียวชาญชุดเดิมตรวจสอบความเหมาะสม 

และขอ้เสนอแนะในดา้นสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้ สาระสาํคญั  

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผลในแต่ละแผน โดยใชห้ลกัเกณฑ ์

การใหค้ะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนแบบประมาณค่า 

(Rating Scales) ซึงมี 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากทีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสม

นอ้ยและเหมาะสมนอ้ยทีสุด ตอ้งไดร้ะดบัคะแนนเฉลีย 3.51 ถึง 5.00 เป็นเกณฑต์ดัสินผลปรากฏว่า 

ไดร้ะดบัคะแนนเฉลีย 5.00 ระดบัความเหมาะสมมากทีสุด (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 367) 

จากนนันาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขเพือใหส้มบูรณ์ทีสุด 

        4.2.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีปรับปรุงแกไ้ขจนสมบูรณ์แลว้ไปทดลองใช้

ควบคู่กบัเอกสารประกอบการเรียน ซึงเป็นกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวกนัแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข 

ใหมี้ความเหมาะสมและสมบูรณ์ยงิขึน 

        4.2.7 จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ เพือนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง

ต่อไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบแผนการวจิยั 

      การวจิยัครังนี ผูว้ิจยัใชรู้ปแบบของการทดลองแบบ One Group  Pretest – Posttest  

Design (พวงรัตน์ ทวรัีตน.์ 2540 : 60) ดงัแสดงในตาราง  1 
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ตาราง 3.1 แบบแผนการวิจยั 

 

   

 ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 

T1 X T2 

 

เมือ                   

                       T1 

                                   X  

                                    T2 

 

หมายถึง 

หมายถึง 

หมายถึง 

 

การทดสอบก่อนเรียน 

การสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

การทดสอบหลงัเรียน 

  

  2. การดําเนินการทดลอง 

     2.1 ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียน 

ชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียนบา้นตลาดควาย จาํนวน 22 คน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนทีผูว้ิจยัไดส้ร้างขึน โดยทดสอบในชวัโมงเรียน ใชเ้วลา 50 นาที 

     2.2 ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ตามแผนการจดัการเรียนรู้และ

เอกสารประกอบการเรียนทีผูว้จิยัไดส้ร้างขึนเพือการเรียนการสอน สาระที 1 การดาํรงชีวติและ

ครอบครัว   

     2.3 ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ     

ทางการเรียนฉบบัเดิมทีใชใ้นการทดสอบก่อนเรียน 

     2.4 ทดสอบวดัความคงทนในการเรียนรู้ โดยการทดสอบวดัผลสมัฤทธิ         

ทางการเรียนอีกครังหนึง  เมือสินสุดการสอนแลว้ 2 สปัดาห์ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนฉบบัเดิม 

 

 

 

 

 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามเกณฑ ์80/80 โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและ

ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์  

 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี   

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชส้ถิติ t-test  Dependent กาํหนดค่าสถิติทีระดบั

นยัสาํคญั 0.01 

 3. เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ โดยใชส้ถิติ t-test  Dependent กาํหนดค่าสถิติ     

ทีระดบันยัสาํคญั 0.01   

 4. หาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระ        

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชนัประถมศึกษาปีที 5 

 

สถิตทิีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิตทิีใช้ในการวเิคราะห์หาคุณภาพของเครืองมอื 

     1.1 การหาค่าความเทียงตรงเชิงเนือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบ 

โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งหรือ IOC  ดงันี ( สมนึก  ภทัทิยธนี. 2546 : 221 ) 

 

         IOC    =    
N
R  

      เมือ  IOC     แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัเนือหาหรือ 

                               ระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

           R      แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญทงัหมด 

                 N      แทน   จาํนวนผูเ้ชียวชาญทงัหมด 

 

     1.2 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบ โดยการใชสู้ตร ดงันี  

(สมนึก ภทัทิยธนี. 2546 : 195 ) 
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      p       =   
N
R

 

         เมือ  p  แทน   ค่าความยากของขอ้สอบ 

                 R   แทน   จาํนวนคนตอบถกู 

                 N   แทน   จาํนวนคนทงัหมด 

 

     1.3 การหาค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรของ          

เบรนแนน (Brennan) ดงันี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 87) 

 

      B       =    
21 N
L

N
U

  

    เมือ  B  แทน   ค่าอาํนาจจาํแนก 

       U   แทน   จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑที์ตอบถกู 

                 L   แทน   จาํนวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑที์ตอบถกู 

                 N1 แทน   จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์

                 N2   แทน   จาํนวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์

 

  1.4 การหาค่าความเชือมนั (Reliability) ของแบบทดสอบซึงมีลกัษณะเป็น 

แบบอิงเกณฑใ์ชสู้ตรของโลเวท (Lovett) ดงันี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 93) 

 

        
   
 




 2

2

1
1

CXK
XXK

r
i

ii
cc  

        เมือ    ccr  แทน   ความเชือมนัของแบบทดสอบ 

                    K      แทน   จาํนวนขอ้สอบ 

                    iX     แทน   คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 

                iX     แทน   ผลรวมของคะแนนทุกคน 

               
2 iX   แทน   ผลรวมทงัหมดของคะแนนแต่ละคนยกกาํลงัสอง 

        C  แทน   คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบ  โดยใชเ้กณฑ ์

                 ร้อยละ  60  ของคะแนนเต็ม (C  =  18  คะแนน) 
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ร้อยละของคะแนนเฉลียหลงัเรียน  –  ร้อยละของคะแนนเฉลียก่อนเรียน 

ร้อยละของคะแนนเตม็หลงัเรียน    –   ร้อยละของคะแนนเฉลียก่อนเรียน 

  

  1.5 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน โดยการหาค่า E1 และ E2        

ใชสู้ตรดงันี (เผชิญ กิจระการ. 2544 : 49) 

       E1     =  100



A
N
X

 

            เมือ       E1     แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

              X     แทน   ผลรวมคะแนนของการทาํแบบทดสอบทุกกิจกรรมและ 

                                       คะแนนทดสอบหลงัเรียนของเอกสารประกอบการเรียน  

แต่ละชุด 

               A      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกกิจกรรมและแบบทดสอบ

หลงัเรียนของแต่ละชุดรวมกนั 

                N      แทน   จาํนวนนกัเรียน 

 

        E2     =  100



B
N
Y

 

 

       เมือ       E2    แทน   ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

              Y     แทน   ผลรวมคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ 

ทางการเรียนหลงัเรียน 

                   B      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน   

                 หลงัเรียน 

                   N      แทน   จาํนวนนกัเรียน                      

 

  1.6 หาค่าดชันีประสิทธิผล ใชสู้ตรดงันี (กรมวิชาการ. 2545 : 83) 

    

  ดชันีประสิทธิผล    = 
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 2. สถิตพินืฐาน 

     2.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยคาํนวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 101) 

 

            P        =    100
N
f

 

 

เมือ     P แทน   ค่าร้อยละ 

f แทน   ความถีทีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 

N แทน   จาํนวนความถีทงัหมด 

 

     2.2 ค่าเฉลีย (Mean) โดยใชสู้ตรดงันี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 102 - 103) 

 

   X  = 
N
X  

    เมือ X  แทน   ค่าเฉลีย 

      X แทน   ผลรวมของคะแนนทงัหมด 

          N แทน   จาํนวนนกัเรียน 

 

  2.3 ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 104)  

 

     
         1)N(N

)x(xN
S.D.

22




   

 

      เมือ   S.D.  แทน   ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน 

            X      แทน   คะแนนแต่ละตวั  

               N      แทน   จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

                  แทน   ผลรวม 
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 3. สถิตทิีใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

    การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลียในกลุ่มเดียวกนั โดยการวิเคราะห์                         

t - test  Dependent มีสูตรดงันี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 109) 

 

               t           =  
 
1

22



 


n
DDn

D
 

 

      เมือ   t       แทน    ค่าสถิติทีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต  เพือทราบความมี 

                 นยัสาํคญั 

    D        แทน    ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ              

ทงัสองครังนาํมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายบุคคล 

          2D      แทน    ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ 

ทงัสองครังทีนาํมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายบุคคลแต่ละตวั

ยกกาํลงัสอง 

         N         แทน    จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน 
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