
บททีÉ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

การวจิยัเรืÉอง การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลย ีชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ผูว้จิยัมีวิธีการดาํเนินการวิจยัดงันีÊ  

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2. เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั 

 3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 4. การวิเคราะห์ขอ้มลู 

 5. สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1. ประชากรทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉกาํลงัศึกษาอยู ่

ในภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 จากกลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการประถม 

ศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 จาํนวน 9 โรงเรียน 12 หอ้งเรียน จาํนวนนกัเรียน 276 คน   

2. กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดเ้ลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple 

Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ไดน้กัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียน   

บา้นตลาดควาย สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 จาํนวนนกัเรียน 22 คน   

 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิยั 

เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั  มี 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. เอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี      

สาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว 

2. แบบทดสอบยอ่ยประกอบการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

3. แผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 6 แผน 

4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ          

และเทคโนโลย ีซึÉงเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 
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 การสร้างและการหาคุณภาพเครืÉองมอื 

 1. การสร้างเอกสารประกอบการเรียน สาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว กลุ่มสาระ

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขัÊนตอนดงันีÊ  

     1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ     

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเกีÉยวกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีÊวดั สมรรถนะนกัเรียน  

และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  

    1.2 ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 

โรงเรียนบา้นตลาดควาย เกีÉยวกบัเนืÊอหา เวลาเรียน การวดัและการประเมินผล 

    1.3 ศึกษาและวิเคราะห์เนืÊอหา จากหนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551   

    1.4 ศึกษาแนวคิด หลกัการ ทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสร้างเอกสารประกอบการเรียน 

    1.5 นาํความรู้ทีÉไดจ้ากขอ้ 1.1-1.4 มาสร้างเอกสารประกอบการเรียน โดยผูว้จิยัไดอ้าศยั

รูปแบบการสร้างของสุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544 : 2 - 3) เป็นแนวทางในการสร้างเอกสาร

ประกอบการเรียน สาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว จาํนวน 6 ชุด ดงันีÊ  

 ชุดทีÉ 1 บา้นฉนัสะอาดจงั 

 ชุดทีÉ 2 บา้นงามตา 

 ชุดทีÉ 3 เสืÊอผา้สวยดว้ยสีสนั 

 ชุดทีÉ 4 ของเก่าเราซ่อมได ้

 ชุดทีÉ 5 อาหารดีมีสุข 

 ชุดทีÉ 6 พ่อครัวคนเก่ง 

 ในแต่ละชุดประกอบดว้ย จุดประสงคข์องการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน    

คาํแนะนาํการใช ้แบบทดสอบก่อนเรียน เนืÊอหา ภาพประกอบ สรุป แบบฝึกหดั แบบทดสอบ     

หลงัเรียน 

    1.6 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีÉสร้างเสร็จแลว้ เสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษา

วิทยานิพนธห์ลกัและทีÉปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม เพืÉอตรวจสอบความถกูตอ้งดา้นเนืÊอหา โครงสร้าง

ภาษา มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรม การวดัและ

ประเมินผลในแต่ละกิจกรรมแลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง ตามขอ้เสนอแนะ 

    1.7 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีÉปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ เสนอผูเ้ชีÉยวชาญ  

จาํนวน 3 คน เพืÉอตรวจสอบความเหมาะสมเกีÉยวกบัความเทีÉยงตรงตามโครงสร้างและเชิงเนืÊอหา 

โดยใชแ้บบประเมินทีÉมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) ของลิเคิร์ท 
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(Likert) ซึÉงมี 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากทีÉสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ยและ

เหมาะสมนอ้ยทีÉสุด แลว้นาํมาวิเคราะห์หาค่าเฉลีÉยและกาํหนดขอบเขตในการแปลความหมายของ

ค่าเฉลีÉย ดงันีÊ  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 103) ดงันีÊ  

    ค่าเฉลีÉย    แปลความหมาย  

    4.51 - 5.00   เหมาะสมมากทีÉสุด 

    3.51 - 4.50   เหมาะสมมาก 

    2.51 - 3.50   เหมาะสมปานกลาง 

    1.51 - 2.50   เหมาะสมนอ้ย 

    1.00 - 1.50   เหมาะสมนอ้ยทีÉสุด 

   โดยกาํหนดเกณฑค่์าเฉลีÉยตัÊงแต่ 3.50 ขึÊนไป เป็นเกณฑต์ดัสิน  

(บุญชม  ศรีสะอาด  2545 : 103) สาํหรับผูเ้ชีÉยวชาญประกอบดว้ย      

   1.7.1 นายณัฐพชัร บุญมี ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นตลาดควาย สาํนกังานเขต

พืÊนทีÉการประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 

   1.7.2 ดร. สมศกัดิÍ  มจัฉาวิทยากุล ตาํแหน่งครู วิทยฐานะชาํนาญการพิเศษ 

สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา โรงเรียนบา้นเสมด็โคกตาล สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถม 

ศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1  

   1.7.3 นายสุรีย ์ปลอมรัมย ์ตาํแหน่งครู วิทยฐานะชาํนาญการพิเศษ สาขาวิชา  

การงานอาชีพและเทคโนโลย ีโรงเรียนประชาสวสัดิÍ วิทยา สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถม 

ศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 

  1.8 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีÉผา่นการตรวจสอบของผูเ้ชีÉยวชาญ ตอ้งไดร้ะดบั

คะเฉลีÉย 3.51-5.00 เป็นเกณฑป์ระเมินระดบัความเหมาะสม ผลปรากฏว่าไดร้ะดบัคะแนนเฉลีÉย  

4.85 อยูใ่นระดบัความเหมาะสมมากทีÉสุด ซึÉงถือว่าเป็นเอกสารประกอบการเรียนทีÉนาํไปใชไ้ด ้นาํ

เอกสารประกอบการเรียนรู้ มาปรับปรุงแกไ้ขเพิÉมเติมตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ แลว้นาํเสนอต่อ

อาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและทีÉปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม นาํมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม

ยิ ÉงขึÊน (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 336) 

  1.9  นาํเอกสารประกอบการเรียน ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนชัÊนประถม    

ศึกษาปีทีÉ 5 (ทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง) กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการประถมศึกษา

บุรีรัมย ์เขต 1 โดยดาํเนินการหาค่าประสิทธิภาพตามความสมัพนัธร์ะหว่างกระบวนการและผลลพัธ ์

ตามลาํดบัขัÊนตอนต่อไปนีÊ  
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  1.9.1 การหาคุณภาพเครืÉองมือเป็นรายบุคคล (1 : 1) ขัÊนตอนนีÊนาํแบบทดสอบ      

ไปทดลองสอนกบันกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืÊนทีÉ

การศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 3 คน ทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง คือ

นกัเรียนเก่ง 1 คน นกัเรียนปานกลาง 1 คนและนกัเรียนอ่อน 1 คน ในขณะทาํการทดลองผูว้ิจยั

สงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน ประเด็นทีÉตอ้งปรับปรุงแกไ้ขคือ ภาพประกอบและการจดั 

รูปแบบ รวมถึงสีสนัไม่ดึงดูดความสนใจเท่าทีÉควร ทาํใหน้กัเรียนไม่ค่อยกระตือรือร้นทีÉจะศึกษา

เอกสารประกอบการเรียน ผูว้จิยันาํขอ้มลูทีÉพบไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้นาํไปใชใ้นการทดลองครัÊ ง

ต่อไป 

  1.9.2 การหาคุณภาพเครืÉองมือเป็นกลุ่มเลก็ (1 : 10) ขัÊนตอนนีÊผูว้ิจยันาํแบบทดสอบ 

ไปทดลองสอบกบันกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืÊนทีÉ 

การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 10 คน ทีÉไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนเก่ง 3 คน นกัเรียนปานกลาง 4 คนและนกัเรียนอ่อน 3 คน ในขณะทาํ           

การทดลองผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด จากนัÊนนาํขอ้มลูจากการสงัเกต

โดยมีประเดน็ทีÉตอ้งปรับปรุงแกไ้ขคือ เนืÊอหาบางชุดพิมพผ์ดิ คาํถามในแบบทดสอบยอ่ยไม่ชดัเจน 

ต่อจากนัÊนนาํขอ้มลูทีÉพบไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้นาํไปใชใ้นการทดลองภาคสนามต่อไป 

   1.9.3 การหาคุณภาพเครืÉองมือภาคสนาม (1 : 100) ขัÊนตอนนีÊ เป็นการดาํเนินการ  

เหมือนการสอนในสถานการณ์จริง โดยผูว้ิจยันาํเอกสารประกอบการเรียนทีÉปรับปรุงแกไ้ขขอ้ 

บกพร่องแลว้ไปทดลองสอนกบันกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 กลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6  

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ภาคเรียนทีÉ 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 30 คน ทีÉไม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่ง พบขอ้บกพร่องเลก็นอ้ยคือ เอกสารบางชุด เนืÊอหากบัรูปภาพไม่ตรงกนั หลงัจากนัÊน 

นาํขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ขและนาํเสนอต่อผูเ้ชีÉยวชาญชุดเดิมพิจารณาใหข้อ้เสนอแนะและ

ปรับปรุง  

 1.10 นาํเอกสารประกอบการเรียนทีÉผา่นการทดลองและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 แลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนบา้นตลาดควาย  

สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 จาํนวน 22 คน 

 2. การสร้างแบบทดสอบยอ่ยหลงัเอกสารประกอบการเรียนแต่ละชุด จาํนวน 6 ชุด      

ชุดละ 10 ขอ้ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพตามลาํดบัขัÊนตอนดงันีÊ  

     2.1 จากตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้ในเอกสารประกอบการเรียนแต่ละชุด ผูว้ิจยัได้

เขียนเป็นขอ้สอบยอ่ยตามจุดประสงคที์Éกาํหนดไว ้ลกัษณะของขอ้สอบเป็นแบบปรนยัชนิด

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
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  2.2 นาํขอ้สอบยอ่ยแต่ละจุดประสงคไ์วท้า้ยเอกสารประกอบการเรียน เพืÉอใช้

ทดสอบก่อนและหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนแต่ละชุด   

  2.3 นาํแบบทดสอบทีÉสร้างขึÊน เสนออาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและอาจารย ์ 

ทีÉปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม เพืÉอพิจารณาความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา ความเหมาะสมของแบบทดสอบ  

แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามขอ้เสนอแนะของอาจารยที์Éปรึกษา 

  2.4 นาํแบบทดสอบทีÉปรับปรุงแลว้ เสนออาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและ

อาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธร่์วมอีกครัÊ งหนึÉง เพืÉอพิจารณาแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

  2.5 นาํแบบทดสอบเสนอผูเ้ชีÉยวชาญชุดเดิม เพืÉอพิจารณาและใหข้อ้เสนอแนะ 

  2.6 ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบทีÉผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะแลว้มา

ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องอีกครัÊ งหนึÉง แลว้นาํไปทดลองกบันกัเรียนทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง กลุ่ม

โรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 สาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์เขต 1 ทีÉเคยเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีสาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว เพืÉอหาคุณภาพ

ของแบบทดสอบแลว้นาํมาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนน สาํหรับขอ้ตอบถกูและใหค้ะแนน     

0 คะแนน สาํหรับขอ้ทีÉตอบผดิหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 1 ตวัเลือกในขอ้เดียวกนั โดยกาํหนด

คุณลกัษณะของแบบทดสอบเพืÉอประเมินตามเกณฑต่์อไปนีÊ  

      2.6.1 ค่าความยากรายขอ้และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยคดัเลือกขอ้ทีÉมี     

ความยากรายขอ้ ตัÊงแต่ .20-.80 และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ ตัÊงแต่ 0.20-1.00 ไว ้                                  

(ประสิทธิÍ   สุวรรณรักษ.์  2542 : 238 - 239) ผลปรากฏว่าผา่นเกณฑ ์75 ขอ้ โดยมีค่าความยากอยู่

ระหว่าง 0.70 ถึง 0.77 และค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.54 ถึง 0.83 รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก

หนา้ 376) 

      2.6.2 คดัเลือกเฉพาะขอ้สอบทีÉค่าความยากรายขอ้ (P) ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ 

(B) ทีÉเขา้เกณฑไ์ว ้จาํนวน 6 ชุด ชุดละ 10 ขอ้  

      2.6.3 หาค่าความเชืÉอมั Éนของแบบทดสอบยอ่ยทัÊงฉบบัโดยวิธีการโลเวท (Lovett)   

ถา้ผา่นเกณฑจ์ะนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป ผลปรากฏว่ามีค่าความเชืÉอมั Éนเท่ากบั 

0.9181 ซึÉงผา่นเกณฑ ์(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 378) 

 3. สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีสาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างขึÊน

และหาคุณภาพตามขัÊนตอนต่อไปนีÊ  

  3.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน

อาชีพและเทคโนโลย ีสาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว หลกัสูตรสถานศึกษา คู่มือวดัผล
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ประเมินผล หนงัสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเพืÉอใชเ้ป็นแนวทางใน

การสร้างแบบทดสอบ 

  3.2 วิเคราะห์เนืÊอหาและตวัชีÊวดัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีสาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว 

  3.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนแบบปรนยั จาํนวน 60 ขอ้ ตอ้งใช้

จริง 30 ขอ้ เสนออาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกัและทีÉปรึกษาร่วม เพืÉอพิจารณาความเทีÉยงตรงเชิง

เนืÊอหา ความเหมาะสมของแบบทดสอบ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามขอ้เสนอแนะของ

อาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธ ์  

  3.4 ใหผู้เ้ชีÉยวชาญชุดเดิมตรวจสอบและประเมินความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหาและ        

ความเหมาะสมของภาษา โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันีÊ  

   +1 แน่ใจว่าขอ้สอบนัÊนวดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   0 ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนัÊนวดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   -1 แน่ใจว่าขอ้สอบนัÊนวดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  3.5 ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบทีÉผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะแลว้มา

วิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index  of  Item  Objective  Congruence) เพืÉอหาผลรวม

ของคะแนนในแต่ละขอ้ของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด แลว้นาํมาหาค่าเฉลีÉยเพืÉอดูดชันีความสอดคลอ้งและ

พิจารณาคดัเลือกขอ้สอบทีÉมีค่า IOC ตัÊงแต่ 0.50 ถึง 1.00 (สมนึก ภทัทิยธนี. 2546 : 220)                 

ผลปรากฏว่าขอ้สอบมีค่า IOC เท่ากบั 1.00 (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 369) ถือว่าใชไ้ด ้นาํ

ขอ้สอบมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องอีกครัÊ งหนึÉงตามคาํแนะนาํของผูเ้ชีÉยวชาญ แลว้นาํไปทดสอบ

กบันกัเรียนทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งกลุ่มโรงเรียนเมืองบุรีรัมย ์6 อาํเภอเมืองบุรีรัมย ์จงัหวดับุรีรัมย ์ทีÉเคย

เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีสาระทีÉ 1 การดาํรงชีวิตและครอบครัว

มาแลว้ เพืÉอหาคุณภาพของแบบ ทดสอบแลว้นาํมาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนน สาํหรับขอ้ทีÉ

ตอบถกูและใหค้ะแนน 0 คะแนน สาํหรับขอ้ทีÉตอบผดิหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 1 ตวัเลือกใน

ขอ้เดียวกนั โดยกาํหนดคุณลกัษณะของแบบทดสอบเพืÉอประเมินตามเกณฑต่์อไปนีÊ   

     3.5.1 ค่าความยากรายขอ้และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยคดัเลือกขอ้ทีÉมี      

ความยากรายขอ้ ตัÊงแต่ 0.20 - 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ ตัÊงแต่ 0.20 - 1.00 ไว ้                              

(ประสิทธิÍ  สุวรรณรักษ.์ 2542 : 238 - 239) พบว่าขอ้สอบเขา้เกณฑจ์าํนวน 48 ขอ้ โดยมีค่าความยาก

อยูร่ะหว่าง 0.43 ถึง 0.63 และค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.27 ถึง 0.67 (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก

หนา้ 372) 

     3.5.2 คดัเลือกเฉพาะขอ้สอบทีÉเขา้เกณฑ ์ไวจ้าํนวน 30 ขอ้   
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     3.5.3 หาค่าความเชืÉอมั ÉนของแบบทดสอบทัÊงฉบบั โดยวิธีการของโลเวท (Lovett) 

ถา้ผา่นเกณฑจ์ะนาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูต่อไป ผลปรากฏว่าแบบทดสอบมีค่าความเชืÉอมั Éน

ทัÊงฉบบัเท่ากบั 0.87 ซึÉงผา่นเกณฑ ์(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 373) 

     3.5.4 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ทีÉผา่นการทดสอบคุณภาพ

แลว้ใหเ้ป็นฉบบัจริง เพืÉอใชเ้ป็นแบบทดสอบในการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเพืÉอนาํไปเก็บ

ขอ้มลูต่อไป 

 4. แผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพดงันีÊ  

   4.1 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 

        4.1.1 สาระสาํคญั เป็นบทสรุปใจความสาํคญัของเรืÉอง เนน้ถึงความคิดรวบยอด 

        4.1.2 ตวัชีÊวดั เมืÉอเรียนจบในเนืÊอหานัÊน ๆ แลว้นกัเรียนจะเกิดทกัษะอะไรไดบ้า้ง 

        4.1.3 เนืÊอหา เป็นหวัขอ้ทีÉจะใชจ้ดักิจกรรมทัÊงหมด 6 ชุด คือ 

             ชุดทีÉ 1 บา้นฉนัสะอาดจงั 

             ชุดทีÉ 2 บา้นงามตา 

             ชุดทีÉ 3 เสืÊอผา้สวยดว้ยสีสนั 

             ชุดทีÉ 4 ของเก่าเราซ่อมได ้

             ชุดทีÉ 5 อาหารดีมีสุข 

             ชุดทีÉ 6 พ่อครัวคนเก่ง 

        4.1.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในส่วนนีÊ  ครูและนกัเรียนมีส่วนในการปฏิบติัจริง 

ประกอบดว้ยขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน ขัÊนฝึกทกัษะและขัÊนสรุปความรู้ 

        4.1.5 สืÉอการเรียนการสอน วสัดุหรืออุปกรณ์ทีÉนาํมาประกอบการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนครูและนกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดัหา จดัทาํในทีÉนีÊ คือเอกสารประกอบการเรียน 

        4.1.6 การประเมินผล เนน้วิธีการวดัผลของนกัเรียน เช่น พฤติกรรมทีÉแสดงออก

ของนกัเรียนในการทาํกิจกรรมว่าบรรลุตามตวัชีÊวดัทีÉกาํหนดไวห้รือไม่ ไดแ้ก่ การสงัเกต การร่วม

กิจกรรม การตรวจแบบฝึก ใบงาน การทดสอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน โดย

เป็นแบบปรนยั แบบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 30 คะแนน การวดัความความคงทนในการเรียนรู้  

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนชุดเดิม หลงัเรียนผา่นไปแลว้ 2 สปัดาห์ 

   4.2 วิธีสร้าง/ขัÊนตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ มีดงันีÊ  

        4.2.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตร คู่มือแนวทางการจดักิจกรรมสาํหรับนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา  โดยศึกษาถึงแนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
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        4.2.2 วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานพุทธศกัราช 2551 และ

หลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบา้นตลาดควาย 

        4.2.3 จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ โดยการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ตามกรอบ     

ทีÉกาํหนดไว ้มีแผนจดัการเรียนรู้ทัÊงหมด 6 แผน   

        4.2.4 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉสร้างขึÊนเสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธ์

หลกัและอาจารยที์Éปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม เพืÉอพิจารณาและใหข้อ้เสนอแนะ 

        4.2.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ชีÉยวชาญชุดเดิมตรวจสอบความเหมาะสม 

และขอ้เสนอแนะในดา้นสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้ สาระสาํคญั  

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผลในแต่ละแผน โดยใชห้ลกัเกณฑ ์

การใหค้ะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนแบบประมาณค่า 

(Rating Scales) ซึÉงมี 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากทีÉสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสม

นอ้ยและเหมาะสมนอ้ยทีÉสุด ตอ้งไดร้ะดบัคะแนนเฉลีÉย 3.51 ถึง 5.00 เป็นเกณฑต์ดัสินผลปรากฏว่า 

ไดร้ะดบัคะแนนเฉลีÉย 5.00 ระดบัความเหมาะสมมากทีÉสุด (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวกหนา้ 367) 

จากนัÊนนาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขเพืÉอใหส้มบูรณ์ทีÉสุด 

        4.2.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉปรับปรุงแกไ้ขจนสมบูรณ์แลว้ไปทดลองใช้

ควบคู่กบัเอกสารประกอบการเรียน ซึÉงเป็นกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวกนัแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข 

ใหมี้ความเหมาะสมและสมบูรณ์ยิ ÉงขึÊน 

        4.2.7 จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ เพืÉอนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง

ต่อไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบแผนการวจิยั 

      การวจิยัครัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัใชรู้ปแบบของการทดลองแบบ One Group  Pretest – Posttest  

Design (พวงรัตน์ ทวรัีตน.์ 2540 : 60) ดงัแสดงในตาราง  1 
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ตาราง 3.1 แบบแผนการวิจยั 

 

   

 ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 

T1 X T2 

 

เมืÉอ                   

                       T1 

                                   X  

                                    T2 

 

หมายถึง 

หมายถึง 

หมายถึง 

 

การทดสอบก่อนเรียน 

การสอนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

การทดสอบหลงัเรียน 

  

  2. การดําเนินการทดลอง 

     2.1 ทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียน 

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนบา้นตลาดควาย จาํนวน 22 คน  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนทีÉผูว้ิจยัไดส้ร้างขึÊน โดยทดสอบในชั Éวโมงเรียน ใชเ้วลา 50 นาที 

     2.2 ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ตามแผนการจดัการเรียนรู้และ

เอกสารประกอบการเรียนทีÉผูว้จิยัไดส้ร้างขึÊนเพืÉอการเรียนการสอน สาระทีÉ 1 การดาํรงชีวติและ

ครอบครัว   

     2.3 ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ      

ทางการเรียนฉบบัเดิมทีÉใชใ้นการทดสอบก่อนเรียน 

     2.4 ทดสอบวดัความคงทนในการเรียนรู้ โดยการทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ          

ทางการเรียนอีกครัÊ งหนึÉง  เมืÉอสิÊนสุดการสอนแลว้ 2 สปัดาห์ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนฉบบัเดิม 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามเกณฑ ์80/80 โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการและ

ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์  

 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี   

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชส้ถิติ t-test  Dependent กาํหนดค่าสถิติทีÉระดบั

นยัสาํคญั 0.01 

 3. เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ โดยใชส้ถิติ t-test  Dependent กาํหนดค่าสถิติ     

ทีÉระดบันยัสาํคญั 0.01   

 4. หาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระ        

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 

สถิตทิีÉใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิตทิีÉใช้ในการวเิคราะห์หาคุณภาพของเครืÉองมอื 

     1.1 การหาค่าความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา (Content Validity) ของแบบทดสอบ 

โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งหรือ IOC  ดงันีÊ  ( สมนึก  ภทัทิยธนี. 2546 : 221 ) 

 

         IOC    =    
N
R  

      เมืÉอ  IOC     แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัเนืÊอหาหรือ 

                               ระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

           R      แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด 

                 N      แทน   จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด 

 

     1.2 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบ โดยการใชสู้ตร ดงันีÊ   

(สมนึก ภทัทิยธนี. 2546 : 195 ) 
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      p       =   
N
R

 

         เมืÉอ  p  แทน   ค่าความยากของขอ้สอบ 

                 R   แทน   จาํนวนคนตอบถกู 

                 N   แทน   จาํนวนคนทัÊงหมด 

 

     1.3 การหาค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรของ          

เบรนแนน (Brennan) ดงันีÊ  (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 87) 

 

      B       =    
21 N
L

N
U

  

    เมืÉอ  B  แทน   ค่าอาํนาจจาํแนก 

       U   แทน   จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑที์Éตอบถกู 

                 L   แทน   จาํนวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑที์Éตอบถกู 

                 N1 แทน   จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์

                 N2   แทน   จาํนวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์

 

  1.4 การหาค่าความเชืÉอมั Éน (Reliability) ของแบบทดสอบซึÉงมีลกัษณะเป็น 

แบบอิงเกณฑใ์ชสู้ตรของโลเวท (Lovett) ดงันีÊ  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 93) 

 

        
   
 




 2

2

1
1

CXK
XXK

r
i

ii
cc  

        เมืÉอ    ccr  แทน   ความเชืÉอมั Éนของแบบทดสอบ 

                    K      แทน   จาํนวนขอ้สอบ 

                    iX     แทน   คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 

                iX     แทน   ผลรวมของคะแนนทุกคน 

               
2 iX   แทน   ผลรวมทัÊงหมดของคะแนนแต่ละคนยกกาํลงัสอง 

        C  แทน   คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบ  โดยใชเ้กณฑ ์

                 ร้อยละ  60  ของคะแนนเต็ม (C  =  18  คะแนน) 
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ร้อยละของคะแนนเฉลีÉยหลงัเรียน  –  ร้อยละของคะแนนเฉลีÉยก่อนเรียน 

ร้อยละของคะแนนเตม็หลงัเรียน    –   ร้อยละของคะแนนเฉลีÉยก่อนเรียน 

  

  1.5 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน โดยการหาค่า E1 และ E2        

ใชสู้ตรดงันีÊ  (เผชิญ กิจระการ. 2544 : 49) 

       E1     =  100



A
N
X

 

            เมืÉอ       E1     แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

              X     แทน   ผลรวมคะแนนของการทาํแบบทดสอบทุกกิจกรรมและ 

                                       คะแนนทดสอบหลงัเรียนของเอกสารประกอบการเรียน  

แต่ละชุด 

               A      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบทุกกิจกรรมและแบบทดสอบ

หลงัเรียนของแต่ละชุดรวมกนั 

                N      แทน   จาํนวนนกัเรียน 

 

        E2     =  100



B
N
Y

 

 

       เมืÉอ       E2    แทน   ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

              Y     แทน   ผลรวมคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ  

ทางการเรียนหลงัเรียน 

                   B      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน   

                 หลงัเรียน 

                   N      แทน   จาํนวนนกัเรียน                      

 

  1.6 หาค่าดชันีประสิทธิผล ใชสู้ตรดงันีÊ  (กรมวิชาการ. 2545 : 83) 

    

  ดชันีประสิทธิผล    = 
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 2. สถิตพิืÊนฐาน 

     2.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยคาํนวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 101) 

 

            P        =    100
N
f

 

 

เมืÉอ     P แทน   ค่าร้อยละ 

f แทน   ความถีÉทีÉตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 

N แทน   จาํนวนความถีÉทัÊงหมด 

 

     2.2 ค่าเฉลีÉย (Mean) โดยใชสู้ตรดงันีÊ  (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545: 102 - 103) 

 

   X  = 
N
X  

    เมืÉอ X  แทน   ค่าเฉลีÉย 

      X แทน   ผลรวมของคะแนนทัÊงหมด 

          N แทน   จาํนวนนกัเรียน 

 

  2.3 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 104)  

 

     
         1)N(N

)x(xN
S.D.

22




   

 

      เมืÉอ   S.D.  แทน   ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

            X      แทน   คะแนนแต่ละตวั  

               N      แทน   จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

                  แทน   ผลรวม 
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 3. สถิตทิีÉใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

    การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีÉยในกลุ่มเดียวกนั โดยการวิเคราะห์                         

t - test  Dependent มีสูตรดงันีÊ  (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 109) 

 

               t           =  
 
1

22



 


n
DDn

D
 

 

      เมืÉอ   t       แทน    ค่าสถิติทีÉจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต  เพืÉอทราบความมี 

                 นยัสาํคญั 

    D        แทน    ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ              

ทัÊงสองครัÊ งนาํมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายบุคคล 

          2D      แทน    ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ 

ทัÊงสองครัÊ งทีÉนาํมาเปรียบเทียบกนัเป็นรายบุคคลแต่ละตวั

ยกกาํลงัสอง 

         N         แทน    จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน 
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