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บทคัดย่อ การวิจัยครั้งมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน วิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  
และกฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4   ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4  ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน 3)  ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  
มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน  กลุม่ตัวอย่างท่ีใช้
ในการวิจัยครั้งนี ้คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4/3  ในภาคเรยีนท่ี 1  ปีการศึกษา  2554  โรงเรยีนบ้านกรวด
วิทยาคาร   สังกัด  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต  32  จ านวน  42  คน  ได้มาโดยการสุ่มอยา่งง่าย   
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่  ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และ 
กฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่  4  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน  30  ข้อ  เป็นข้อสอบแบบ
ปรนัย  4  ตัวเลือก  โดยมีค่าความยากตั้งแต่  0.42 - 0.78  แบบทดสอบย่อยประจ าชุดการสอน  จ านวน  90  ข้อ  
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรยีนด้วยชุดการสอนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  ซึ่ง
ก าหนดเกณฑ์การตัดสินคุณภาพ  5  ระดับ  จ านวน  15  ข้อ  และแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล   
ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน  ทดสอบสมมติฐานการวิจัย  โดยใช้ค่า One Sample t –test 
และ Dependent Samples t-test ผลการวิจัยพบว่า  1)   ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการ
เคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  มีประสิทธิภาพ  81.87/81.26  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ
ที่ระดับ  .05  2)  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  3)  
จ านวนนักเรียนมากกว่าร้อยละ  80  มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และ
กฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่  4  ในระดับพึงพอใจมาก  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05   
ค าส าคัญ : ชุดการสอนวิชาฟิสิกส,์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาฟิสิกส์, แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่, ความพึง
พอใจต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์  
  
ABSTRACT: The  purposes  of this research were : 1) to study the instructional packages  of 
physics entitled “ Force , Mass , and Law of Motion” for Mattayomsuksa 4  determine the 
packages efficiency as the established criteria 80/80;  2) to compare students’achievement scores 
before and after the use of instructional  packages; and 3) to study students’satisfaction towards 
the physics instructional  packages.The sample, selected by simple random sampling, consisted 
42 Mattayom suksa 4/3 students in semester 1 of the 2011 academic year from  



Bankruatwittayakarn School,under Secondary Educational Service Area 32. Research instruments 
included physics instructional packages entitled  “Force , Mass , and Law of Motion”, the 30 
items of the criterion referenced 4 multiple choices test  of students’achievement with the 
difficulty values of  0.42 – 0.78, the 90 items test  for instructional packages ,15 items of five-level 
rating scales for students’satisfaction  survey and observation form of students behavior of team 
work.The statistics for data  analysis included the percentage, arithmetic means, standard 
deviation, one – samples  t-test, and dependent sample t-test. The findings indicated that: (1) the 
created physics instructional packages has an effectiveness of 81.87/81.26 which was higher than 
the set criteria with the significant level of  .05; (2) The  students’achievement was  higher than 
that before using the instructional packages at the significant level of .05; and (3) the students of 
more than 80 percents were satisfied with the physics  instructional package, at a high level with 
the significant level of  .05. 
Keyword (s) : Physics  instructional  package, Physics  learning  achievement, Force Mass and Law 
of Motion/ satisfaction towards the Physics 
 
บทน า วิชาฟิสิกส์เป็นวิชาที่มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์  ท าให้มนุษย์มีความคดิสร้างสรรค์  
คิดอย่างมีเหตุมผีล  อีกทั้งวิชาฟิสิกส์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อื่นๆที่
เกี่ยวข้อง  สิ่งที่ท าให้วิชาฟิสิกส์ในระดับมัธยมศึกษาแตกต่างจากวิชาวิทยาศาสตร์สาขาอื่นอย่างชัดเจน  มี  2  ส่วน  
คือ  1)  เนื้อหาสาระของฟิสิกส์ซึ่งเป็นการศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับคณุสมบัติ  และความสัมพันธ์ระหวา่งสสารและ
พลังงาน 2)  กระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ทางฟิสิกส์  ซึ่งประกอบด้วยการมเีจตคติเชิงวิทยาศาสตร์และการมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างเพียงพอที่จะแสวงหาความรู้ในเนื้อหาสาระของวิชาฟิสิกส์  ดังนั้นการ
จัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์จึงต้องมุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้  ความเขา้ใจในเนื้อหาสาระของฟิสิกส์เพยีงพอท่ีจะ
มองเห็นปัญหา  และมีเจตคตเิชิงวิทยาศาสตร์สนใจที่จะแสวงหาวิธีการแก้ปัญหา  และเช่ือว่าความรู้ฟสิิกสส์ามารถ
ปรับเปลีย่นได้เมื่อมเีทคนิควิธีการศึกษาหรือมีเครื่องมือในการศึกษาที่ดีขึ้น  ซึ่งวิชาฟิสิกส์มีประโยชน์อย่างมากต่อ
งานวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืนๆ  ดังนั้นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ทุกคนควรมีความรู้พื้นฐานในวิชาฟิสิกส์เป็นอยา่งดี  (สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  2542 : 
172 -173)  แต่จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐานในวิชาฟิสิกส์ที่ผ่านมาพบว่านักเรยีนมผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนค่อนข้างต่ า  (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ.  2553 : 17 )  สาเหตุประการหนึง่ก็คือ  นักเรียน
ขาดความรูค้วามเข้าใจในเรื่องเดิมที่เป็นพ้ืนฐานของเรื่องใหม่  รวมถึงการมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนการสอน  ดังนั้น
การเรยีนรู้ที่จะท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนที่ดีนั้น  นักเรยีนจะต้องเรยีนรูด้้วยตนเอง  ท าความเข้าใจและ
ปฏิบัติจนเกดิความรู้ความเข้าใจในระบบคิดของตนเอง  (สุพัตรา  ชาติบัญชาชัย.  2547 : 41) 
 ในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ของครูในยคุปฏริปูการศึกษา ครูควรมีการน าสื่อ
นวัตกรรมทีม่ีประสิทธิภาพเข้ามาช่วยในการเรียนการสอน  เพื่อช่วยดึงความสนใจและสร้างความกระตือรือร้นของ
นักเรียน  ซึ่งสื่อการเรียนการสอนในปัจจุบันมีมากมายหลายชนิด  และชุดการสอนก็เป็นสื่อนวัตกรรมที่ถูกน ามาใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทุกวิชา เพราะชุดการสอนมีประโยชน์กับผู้สอนและผู้เรยีน  ช่วยให้การเรยีนการ
สอนในห้องเรียนน่าสนใจ  กระตุ้นผู้เรยีนให้อยากเรยีนรู้โดยการใช้สือ่หลายชนิดให้เหมาะกับแต่ละวัตถุประสงค์ท า



ให้ผู้เรียนไดร้ับรู้ข้อมลูต่างๆได้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพช่วยให้การเรียนการสอนในวิชาต่างๆอยู่ในแนวทางเดียวกัน 
(วิชัย  ดิสสระ.  2539 : 154)  อีกทั้งชุดการสอนจะช่วยให้ผูส้อนได้รบัความสะดวกในการสอน  และช่วยผู้เรยีน
ได้รับความส าเรจ็ในการเรียน เนื่องจากชุดการสอนท าให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึนประหยดัเวลาในการบรรยาย  ช่วยให้
เกิดการถ่ายทอดความคดิระหว่างการเรยีน  และตอบสนองผู้เรียนท่ีมีความแตกต่างกัน (บุญเกื้อ  ควรหาเวช.  2542 
: 110 - 111)  นอกจากน้ีชุดการสอนช่วยให้ครูด าเนินการสอนไปตามล าดับขั้นตอน  ช่วยถ่ายทอดเนื้อหาหรือ
ประสบการณ์ที่เป็นนามธรรมสูงให้เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนได้  มีอุปกรณ์การสอนที่ช่วยให้ผู้เรียน   เรยีนรู้ได้ใน
ระยะเวลาอันสั้น  ประสบผลส าเรจ็ในการเรียนรู้ได้เร็วท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น  (เนรมิต  โสภาพ 
.  2551 : 4)  ท าให้นักเรียนเรยีนรู้ได้อยา่งมีความสุข  และช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยีสูงขึ้น  (จริญญา  สุวรรณพิมพ์.  2552 : 5)   
 ผู้วิจัยเป็นครูผูส้อนรายวิชาฟิสิกสก์ลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4   จาก
ประสบการณ์การสอน  พบว่าสาระการเรียนรู้ที่เป็นปัญหาในดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการเรียนรู้
ของผู้เรียน  คือ  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่ ซึ่งเป็นเรื่องที่มีความส าคัญมากและเป็นพื้นฐานในการศึกษา
เรื่องอื่นๆ  เช่น  งาน  พลังงาน  และโมเมนตัม  ดังนั้นหากผูเ้รียนไมเ่ข้าใจเรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่
อย่างถ่องแท้  ก็จะเป็นผลต่อการเรียนรู้ในระดับช้ันต่อไป   ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะแก้ปัญหาการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนและพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ เรื่อง แรง มวล  และ  กฎการเคลื่อนที่ ของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4   ด้วยการสร้างและพัฒนาชุดการสอน  เพื่อพัฒนาผู้เรียนและแกไ้ขปัญหาการเรยีนรู้
ของผู้เรียน  ซึ่งผลการศึกษาสามารถใช้เป็นแนวทางให้ครูและผู้เกี่ยวข้องด้านการศึกษาได้พัฒนากระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรยีนให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาฟิสิกสส์ูงขึ้น   
 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน วิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4   ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
 2.  เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และ
กฎการเคลื่อนที่  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ที่ได้รับการสอนโดยใช้ 
ชุดการสอน 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาฟสิิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน  
 
วิธีการวิจัย 
 1.   ประชากร  ได้แก่  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ภาคเรยีนที่  1 ปีการศึกษา  2554  
โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร  อ าเภอบ้านกรวด  จังหวัดบรุีรัมย์  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต  
32  ซึ่งมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรยีน  จ านวน  10  ห้องเรียน  รวมจ านวนนกัเรียน 407  
คน   
 2.  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2554  
โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร  อ าเภอบ้านกรวด  จังหวัดบรุีรัมย์  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาเขต  



32   จ านวน  1  ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน  42 คน  ซึ่งได้มาด้วยวธิีการสุ่มอยา่งง่าย  (Simple  Random  
Sampling)ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  โดยวิธีการ 
จับสลาก    
 3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วย   1)  ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง แรง  
มวล และกฎการเคลื่อนที ่ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4    2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิิกส์  เรื่อง  
แรง  มวล และกฎการเคลื่อนที่   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จ านวน  30  ข้อ  3)  
แบบทดสอบย่อยประจ าชุดการสอนชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จ านวน  90  ข้อ  ซึ่งถือเป็นแบบฝึกหัดระหว่าง
เรียนด้วยชุดการสอน  4)  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ด้วยชุดการสอน 
เรื่อง  แรง  มวล และกฎการเคลื่อนท่ี  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4   5)  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม   
 4.  การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
        4.1  ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์ เรือ่ง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนท่ีช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4   มี
ขั้นตอนการสร้างดังนี ้
    4.1.1  ศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551   และหลักสูตร
สถานศึกษา  โรงเรียนบ้านกรวดวทิยาคาร   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   เกี่ยวกับธรรมชาติวชิาวิทยาศาสตร์   
สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรยีนรู้  ตัวช้ีวัด  ผลการเรยีนรู้  การวัดประเมินผล  และค าอธิบายรายวิชา 
    4.1.2  ศึกษาแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  วิธีสร้างชุดการสอน  เนื้อหาสาระวิชา
ฟิสิกส์  ค าอธิบายรายวิชา  หนังสอืแบบเรียนต่างๆ  คู่มือการจดัการเรียนการสอนของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างชุดการสอนและออกแบบชุดการสอน  โดยจดัล าดับเนื้อหาวิชา  แล้วแบ่งเนื้อหาออกมาเป็น  9  
หน่วย  ดังนี้  1)  แรงและแรงลัพธ์       2)  มวล   3)  น้ าหนัก   4)  กฎการเคลื่อนที่ข้อท่ี  1  5)  กฎการเคลื่อนที่
ข้อที่  2  6)  กฎการเคลื่อนที่ข้อท่ี  3   
7)  แรงท่ีเกี่ยวข้องในการน ากฎการเคลื่อนที่ของนิวตันไปใช้  8)  การเคลื่อนที่ของวัตถุด้วยความเร็วคงที่และการ
เคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงที่ในแนวราบ  9)  การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงที่ในแนวดิ่ง   
    4.1.3  สร้างชุดการสอนวิชาฟิสิกส ์ เรื่อง แรง  มวล  และกฎการเคลือ่นที่   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  จ านวน  3  ชุด  ในแต่ละชุดประกอบด้วย  2  ส่วนดังนี้   ส่วนท่ี 1  คู่มือครู  ประกอบด้วย  
ค าช้ีแจงส าหรับผู้สอน  แผนการจดัการเรียนรู้  ส่วนท่ี  2  กิจกรรมนักเรียน  ประกอบด้วย  ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน  
บัตรค าสั่ง  บัตรเนื้อหา  บัตรงาน  เฉลยบัตรงาน  บัตรกิจกรรม  บัตรบันทึกกิจกรรม  เฉลยบตัรบันทึกกิจกรรม  
แบบทดสอบย่อยหลัง    
เฉลยแบบทดสอบย่อย 
     4.1.4  น าชุดการสอนฉบับร่างเสนอต่อคณะกรรมการควบคมุวิทยานพินธ์ เพื่อตรวจสอบ
และแก้ไขเบื้องต้น  แล้วน ามาปรบัปรุงแก้ไขตามที่คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เสนอแนะ  
     4.1.5  น าชุดการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์แล้ว   พร้อมกบัแบบประเมินคุณภาพของชุดการสอน  ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาฟิสิกส์  
วิชาวิทยาศาสตร์  และด้านสื่อการเรียนการสอน  จ านวน 3  ท่านเพื่อประเมินคณุภาพของชุดการสอนในด้านเนื้อหา  
ด้านส่วนประกอบของชุดการสอน  ด้านรูปแบบของชุดการสอน  ด้านการน าเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน  โดย
ใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดับ  ผลการประเมินพบว่าชุดการสอนมคีวามเหมาะสมมากที่สุด 



     4.1.6  น าชุดการสอนไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนเพื่อหาประสทิธิภาพของชุดการสอน  
3  ครั้ง  คือ  ข้ันทดลองแบบหน่ึงต่อหนึ่ง  โดยทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
จ านวน  3  คน  ข้ันทดลองกลุ่มเลก็โดยทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  9  
คน  ข้ันทดลองภาคสนาม  โดยทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่  4  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 40  คน 
    4.1.7  น าชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  ที่ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้วไปจัดพิมพ์เป็นฉบับ
สมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี  4  โรงเรียนบา้นกรวดวิทยาคาร  
จ านวน  42  คน  เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้  คือ  80/80 
  4.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีขั้นตอนการสร้างดังนี ้
        4.2.1  ศึกษาเนื้อหาและตัวช้ีวัด  รายวิชาฟิสิกส์  เรื่อง แรง มวล  และกฎการเคลื่อนที่  จาก
แบบเรียนและคูม่ือคร ูและสร้างแบบทดสอบปรนยั  แบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  โดยให้ครอบคลุมเนือ้หาตาม
มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวช้ีวัด  และจุดประสงค์การเรยีนรู้จ านวน  60  ข้อ  ใช้จริง  30  ข้อ   
   4.2.2  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น  เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  เพื่อขอค า
เสนอแนะและพิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบ  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข  ข้อบกพร่องตามขอ้เสนอแนะ
ของคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธ์   

 4.2.3  น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้ว  เสนอผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน  3  ท่าน  เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยประเมินความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบแต่ละข้อกับตัวช้ีวัด  ความเหมาะสมของข้อ
ค าถาม  ตัวเลือก  ตัวลวง  ในแต่ละข้อ  และการใช้ภาษา  และน าแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ
มาบันทึกผลการพิจารณาลงคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแตล่ะคนเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวิธีของ  
โรวิเนลลี่ (Rovinelli)  และ แฮมเบิลตัน  (Hambleton)  แล้วคัดเลอืกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่  
0.50   ขึ้นไป  ซึ่งถือว่าข้อสอบข้อนั้นเป็นข้อสอบท่ีมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในการวัดไดต้รงตามตัวช้ีวัด   
      4.2.4  น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  1 ปี
การศึกษา  2554  โรงเรียนบา้นกรวดวิทยาคาร  จ านวน  100  คน  และน ากระดาษค าตอบที่นักเรียนสอบเสร็จ
แล้วมาตรวจให้คะแนนแล้วท าการวิเคราะหห์าคณุภาพของข้อสอบ  โดยวิเคราะหห์าค่าความยากและค่าอ านาจ
จ าแนกจากนั้นคัดเลอืกข้อสอบที่มคี่าความยากระหว่าง  0.20 - 0.80  และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  0.20  - 1.00   
จ านวน  30  ข้อ   ผลการวิเคราะห์ได้ข้อสอบท่ีมคี่าความยากระหว่าง  0.42 - 0.78  และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  
0.32 - 0.90 
   4.2.5  น าแบบทดสอบจ านวน  30  ข้อ  มาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยวิธีการของโลเวท  
(Lovett)  ซึ่งเป็นวิธีหาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบอิงเกณฑ์จากผลการสอบครั้งเดียว   
ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ  0.90  จากนั้นจัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์
เพื่อน าไปเก็บรวบรวมข้อมลูกับกลุม่ตัวอย่างต่อไป 
  4.3  แบบทดสอบย่อยประจ าชุดการสอน  สร้างขึ้นเพื่อเป็นแบบฝึกหัดระหว่างเรียนด้วยชุดการ
สอน  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างดังนี้ 
    4.3.1  ศึกษาเนื้อหาและตัวช้ีวัด  รายวิชาฟิสิกส์  เรื่อง แรง มวล  และกฎการเคลื่อนที่จาก
แบบเรียนและคูม่ือคร ู และสรา้งแบบทดสอบปรนยั  แบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาตาม
มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวช้ีวัด  และจุดประสงค์การเรยีนรู้จ านวน  135  ข้อ  ใช้จริง  90  ข้อ   



   4.3.2  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น  เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  เพื่อขอค า
เสนอแนะและพิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบ  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข  ข้อบกพร่องตามขอ้เสนอแนะ
ของคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธ์   

  4.3.3 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้ว  เสนอผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน  3  ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยประเมินความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบแต่ละข้อกับตัวช้ีวัด  ความเหมาะสมของข้อ
ค าถาม  ตัวเลือก  ตัวลวง  ในแต่ละข้อ  และการใช้ภาษา น าแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญมา
บันทึกผลการพจิารณาลงคะแนน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแตล่ะคนเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวิธีของ โรวิเนลลี่ (Rovinelli)  และ แฮม
เบิลตัน  (Hambleton)  แล้วคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่  0.50   ขึ้นไป  ผลการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญพบว่าข้อสอบมคี่าดัชนคีวามสอดคล้องตั้งแต่  0.67 – 1.00   
     4.3.4  น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  ภาคเรียนท่ี  1 ปี
การศึกษา  2554  โรงเรียนบา้นกรวดวิทยาคาร  จ านวน  100  คน แล้วน ากระดาษค าตอบที่นักเรียนสอบเสร็จแล้ว
มาตรวจให้คะแนนแล้วท าการวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบ  โดยวิเคราะหห์าค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนก 
จากนั้นคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากระหว่าง  0.20 - 0.80  และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  0.20  - 1.00   
จ านวน  90  ข้อ   ผลการวิเคราะห์ได้ข้อสอบท่ีมคี่าความยากระหว่าง  0.25 - 0.80  และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  
0.23 - 0.98  
   4.3.5  น าแบบทดสอบมาหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับโดยวิธีการของโลเวท  และ จัดพมิพ์
แบบทดสอบฉบับสมบูรณล์งในชุดการสอนเพื่อน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  4.4  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์   
เรื่อง  แรง  มวล และกฎการเคลื่อนท่ี  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ด าเนนิการสร้างและหาคุณภาพตามล าดับดังนี ้

     4.4.1  ศึกษาเอกสารการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจจากหนังสือ  ต าราที่เกี่ยวข้อง  
และก าหนดกรอบเนื้อหาแนวคดิและขอบข่ายโครงสร้างของค าถามในด้านเนื้อหา  โดยศึกษาจากงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง
เพื่อให้ได้แบบสอบถามที่ครอบคลมุเนื้อหาทุกด้าน 
     4.4.2  สร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอน
วิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4   เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
จ านวน  15 ข้อ   โดยมีความหมายของระดับความพึงพอใจ  5  ระดับ   
   4.4.3  น าแบบสอบถามวัดความพงึพอใจท่ีสร้างขึ้น  เสนอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์  เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม  และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข   
    4.4.4  น าแบบสอบถามวัดความพงึพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว  เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน  3  
ท่านเพื่อพิจารณาตรวจสอบด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  ความครอบคลุมของค าถาม  และความชัดเจนเหมาะสม
ของการใช้ภาษา  ความน่าเชื่อถือของข้อค าถามที่สามารถวัดไดผ้ลลพัธ์ที่แน่นอน  พร้อมข้อเสนอแนะอื่นๆ  และ 
บันทึกผลการพจิารณา  ลงคะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนแล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวิธีของ โร
วิเนลลี  (Rovinelli) และ 
แฮมเบลิตัน (Hambleton)  



   4.4.5   น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ  ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่ กลุ่มตัวอย่างโดย
เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร  จ านวน  40  คน  ซึ่งเป็นกลุ่มเดยีวกับท่ีได้ทดลอง
ชุดการสอนในขั้นทดลองกลุม่ใหญ ่

  4.4.6  น าแบบสอบถามวัดความพงึพอใจมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ   
โดยใช้ค่าสมัประสิทธ์ิสหสัมพันธ์อย่างง่าย  (Pearson  Correlation)  ของเพียร์สัน  (Pearson)   
โดยถ้าค่าอ านาจจ าแนกมากกว่า  0.25  ซึ่งเป็นค่าเกณฑ์หรือค่าวิกฤตจากตารางของเพียร์สัน  (Critical  values  
for  Pearson r)  แสดงว่าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจข้อนั้นสามารถจ าแนกกลุ่มได้ตามคุณลักษณะที่ต้องการวดั  
ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าอ านาจจ าแนกรายข้อมีค่าระหว่าง  0.26 – 0.67   

      4.4.7  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจท้ังฉบับ  โดยใช้วิธีหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟา  (Alpha  Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค  (Cronbach)  ผลการวิเคราะห์พบว่ามีค่าความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ  0.81  แล้วน าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจท่ีมีคุณภาพเหมาะสม  จ านวน  
15  ข้อ  ไปพิมพ์เป็นฉบับท่ีสมบรูณ ์ เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตวัอย่างในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

    4.5.  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามล าดับดังนี้ 
     4.5.1  ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกตการปฏบิัติงานและ 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน   
     4.5.3  ก าหนดพฤติกรรมที่จะสังเกตในแต่ละเรื่อง  และก าหนดเกณฑ์การให้ 

คะแนนพฤติกรรมของเรื่องที่จะสังเกตและสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม   
   4.5.4  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  ของนักเรียนเสนอคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์  เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม  และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข   
    4.5.5  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  ของนักเรียนท่ีปรบัปรุงแล้ว  เสนอเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  3  ท่าน  เพื่อพิจารณาตรวจสอบด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การใหค้ะแนน ส าหรบั
การสังเกตพฤติกรรมแตล่ะเรื่อง โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  และบันทึกผลการพิจารณา  ลงคะแนน
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนแล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวิธีของ โรวิเนลลี (Rovinelli) และแฮมเบิลตัน 
(Hambleton) ถ้าค่าเฉลี่ยของคะแนนประเมินมีค่าตั้งแต่  0.50 – 1.00  ถือว่าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรยีนของ
นักเรียนมีความเที่ยงตรงของเกณฑ์การให้คะแนน   

      4.5.6  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มที่มคีุณภาพเหมาะสม  ไปพิมพ์เป็นฉบับ
ที่สมบูรณ ์ เพื่อน าไปใช้ในการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง  ท่ีไดร้ับการสอนโดยชุดการสอน
วิชาฟิสิกส์เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่   
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมลูและด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและใช้เวลาในการทดลอง
กับนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง  20  ช่ัวโมง  โดยด าเนินการตามล าดับขั้นตอน  ดังนี้ 
   5.1  ท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมลูจากมหาวิทยาลัยราชภัฏบรุีรัมย์ถึง
ผู้อ านวยการสถานศึกษา โรงเรียนบ้านกรวดวิทยาคาร  อ าเภอบ้านกรวด  จังหวัดบุรรีัมย ์
   5.2  ทดสอบก่อนเรยีนกับนักเรยีนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ เรื่อง แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  จ านวน  30  ข้อ 



   5.3  ท าการทดลองโดยผู้วิจัยด าเนนิการสอนนักเรียนกลุม่ตัวอย่างโดยใช้ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  
เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลือ่นที่  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4   ใช้เวลาในการทดลอง 20  ช่ัวโมง   (ไม่รวมเวลาการ
ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรยีน) 
   5.4  ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียน  เรื่อง  แรง มวล  และกฎการเคลื่อนที่  และให้นักเรยีนท าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การเรยีนโดยใช้ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  
   5.5  น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองไปท าการตรวจให้คะแนนโดยมีเกณฑ์ให้คะแนน  คือ  ข้อที่ตอบ
ถูกให้  1  คะแนน  และข้อท่ีตอบผิดหรือไมต่อบหรือตอบมากกว่าหนึ่งตัวเลือกในข้อเดียวกันให้  0  คะแนน  แล้ว
น าคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ทางสถติิเพื่อสรุปผลการทดลองต่อไป 

   6.  การวิเคราะห์ข้อมูล  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมลูด้วยคอมพิวเตอร์ กับโปรแกรม
ส าเรจ็รูปทางสถติ ิโดยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี ้

  6.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน  โดยน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบย่อยในชุดการ
สอนทั้ง  3  ชุด  เป็นคะแนนการท าแบบฝึกหัด  และคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมา
วิเคราะห์  หาประสิทธิภาพของ  E1/E2  และทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยใช้ค่าสถิติ  one sample t -test 
  6.2  หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน  
  6.3  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรยีนวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนโดยการทดสอบค่า dependent samples t – test    
ก าหนดค่าสถติิที่ระดับนัยส าคัญ .05 
  6.4  น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4   วิเคราะหห์าระดบัความพึงพอใจ  โดยหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
แบบสอบถามเป็นรายข้อ  หาค่ารอ้ยละของจ านวนนักเรยีนที่มีความพึงพอใจในระดับต่างๆ  และทดสอบสมมติฐาน
การวิจัยเกี่ยวกับสัดส่วนนักเรยีนทีม่ีความพึงพอใจในระดับมากและมากที่สุดโดยใช้ค่า one sample t -test t   

 

ผลการวิจัย 

 1.  การวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของชุดการสอน พบว่าชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และ
กฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่  4   ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  เท่ากับ 81.87/81.26  สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้คือ  80/80  อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
 2.  การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดร้ับการสอนโดย
ใช้ชุดการสอนพบว่า  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรือ่ง แรง  มวล  
และกฎการเคลื่อนที่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 3.  การวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรยีนโดยใช้ชุดการสอน  พบว่ามีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก  และจ านวนนักเรยีนที่มีความพึงพอใจในระดับมากและมากทีสุ่ด คิดเป็นร้อยละ  88.10  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั  .05  แสดงว่ามจี านวนนักเรียนมากกว่าร้อยละ  80  มีความพึง



พอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอน  วิชาฟิสิกส์เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 ใน
ระดับมากขึ้นไป  
 

อภิปรายผล การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  4  ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี ้
 1.  ชุดการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวลและกฎการเคลื่อนที่  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมีประสิทธิภาพ  เท่ากับ  81.87/81.26    ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  80/80 ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้ออกแบบ  
สร้างและพัฒนาชุดการสอนอย่างเป็นระบบ  โดยเริม่จากการศึกษาเอกสารต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการสรา้งชุดการสอน  
ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดการสอน  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช  
2551  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนบ้านกรวดวิทยาคาร   วิเคราะห์จุดประสงค์และเนื้อหา  เรื่อง  แรง  มวล  และ
กฎการเคลื่อนที่  เลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อต่างๆใหเ้หมาะสมกับเนื้อหาเพื่อให้ได้ชุดการสอนที่มี
คุณภาพ  และน าชุดการสอนที่สรา้งขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง   แล้วน าชุดการสอนไปทดลอง
ใช้เพื่อหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน  3  ครั้ง ซึ่งสอดคล้องกับ    เกศรา  แก้วจิตร  (2542 : 21)  ได้กล่าวไว้ว่า   การ
สร้างชุดการสอนมีกระบวนการขั้นตอนจัดไว้อย่างมรีะบบ  ผู้สร้างต้องศึกษา  และวางแผนด าเนินการอย่างละเอียด  
รวมทั้งมีการหาประสิทธิภาพชุดการสอนด้วย  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  วันดี  แนบเชย  (2541 : 91)  ท่ีสร้าง
ชุดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง  หอยนางรม  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  แล้วพบว่า  ชุดการสอนที่
สร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ  เมื่อน าไปหาประสิทธิภาพแล้ว  ชุดการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  90.83/96.67  ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้   นอกจากนี้ผู้วิจัยมีการก าหนดเนื้อหาในชุดการสอนโดยเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหา
ยาก  และจากนามธรรมไปรูปธรรม  และมตีัวอย่างให้นักเรียนได้ศึกษาหลากหลายท าให้ผูเ้รียนสามารถเข้าใจเนื้อหา
ที่สลับซับซ้อนได้ง่ายและรวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับ  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2536 : 235)  ท่ีกล่าวว่า  ชุดการสอน
ช่วยถ่ายทอดเนื้อหา  และประสบการณ์ทีส่ลับซับซ้อนเป็นนามธรรมให้เข้าใจเร็วข้ึน   อีกทั้งในชุดการสอนที่สร้างขึ้น
มีแบบทดสอบที่ประเมินผลความก้าวหน้าของผู้เรียน  โดยทราบผลในทันทีเป็นการเสริมแรงให้เกดิความสนใจ  ตั้งใจ
และอยากเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ซึ่งสอดคล้องกับ กุศยา  แสงเดช  (2545 : 13)  ท่ีกล่าวว่า  ในการผลติสื่อการเรียน
การสอนนั้น  เมื่อนักเรียนได้ท ากิจกรรมนั้นส าเร็จ  ควรได้รับรางวัลตอบแทนเพื่อเป็นการเสริมแรงด้วยเสมอ   และ
สอดคล้องกับ  ทิศนา  แขมมณี  (2552 : 149)  ท่ีกล่าวว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนการสอนถ้าผู้เรยีนไดม้ี
โอกาสตรวจสอบการเรยีนรู้ของตนเองจะช่วยให้ผู้เรยีนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ต่อไป   
 2.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  พบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน  
วิชาฟิสิกส์  เรื่อง  แรง  มวล  และกฎการเคลื่อนที่  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05   แสดงให้เห็นว่าชุดการสอนที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรยีน  โดยสามารถกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรียนมากขึ้น  ทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบการเรยีนด้วย
ชุดการสอนที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นนั้น   
เน้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในกระบวนการกลุ่ม  ซึ่งจากการสังเกตนักเรียนในขณะท ากิจกรรมการเรียนการสอน  
โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  พบว่านักเรียนมีการปรกึษาและวางแผนร่วมกันก่อนท างาน  มีการแบ่ง
หน้าท่ีอย่างเหมาะสมและท าตามหน้าท่ีทุกคน  รวมทั้งมีการใหค้วามช่วยเหลือกันในการอธิบายเนื้อหาและ
แบบฝึกหัดให้เพื่อนที่เรียนรู้ช้ากว่าเข้าใจไดเ้ร็วข้ึน   เป็นผลท าให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการฝึกกิจกรรมที่จดัให้
ในแต่ละชุดการสอน  โดยนักเรยีนได้มโีอกาสฝึกทักษะการท างานกลุม่  เช่น  การวางแผน  การอภิปราย  การแสดง



ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล  การประสานความคดิ  การตัดสินใจบนหลักเหตุผล  จึงท าให้นักเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนต่ าได้ร่วมกิจกรรมด้วยความพร้อมและความสมัครใจ  ส่วนนักเรียนทีม่ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงจะไม่
เกิดความเบื่อหน่าย  เนื่องจากเกิดความภาคภูมิใจท่ีได้รับมอบหมายและความไว้วางใจจากสมาชิกให้เป็นผู้น าของ
กลุ่ม  ซึ่งการที่นักเรยีนได้เรยีนรู้บทบาทและหน้าที่ของผู้น าและสมาชิกท่ีดีส่งผลช่วยให้เกดิการท างานที่มี
ประสิทธิภาพ  สอดคล้องกับ  ประทุมมา  ดวงจ าปา (2542 : บทคัดย่อ)  ที่ศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเนื้อหาเรื่อง  การป้องกันอุบัติเหตุและเจตคตติ่อการปอ้งกันอุบัติเหตุของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  
5  โดยการใช้กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์กับการสอนแบบปกติ  พบว่า  นักเรียนกลุม่ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม
สัมพันธ์มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดบั  .01  และ
กลุ่มที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์  มีเจตคตติ่อการป้องกันอุบัติเหตุสูงกว่านักเรียนกลุ่มทีไ่ด้รับการ
สอนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 3.  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอน พบว่านักเรียนมคีวามพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก  และจ านวนนักเรียนที่มีความพึงพอใจในระดบัมากขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ  88.10  ที่เป็นเช่นนี้
เพราะในการสร้างชุดการสอน  ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นอย่างดี  ท าการสรา้งโดยอาศัย
หลักทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล  ทฤษฎีสื่อประสม  และยดึหลักจิตวิทยาการเรียนรู้  เช่น การใช้การ
เสรมิแรง  การเรียนตามล าดับขั้นการถ่ายโยงการเรยีนรู้   และชุดการสอนผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ  
รวมทั้งทดลองใช้และแก้ไขอย่างเป็นข้ันตอน  ท าการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้นักเรียนเก่งและอ่อนมี
โอกาสประสบผลส าเร็จในการเรียนเท่ากันโดยใช้กระบวนการกลุม่  ท าให้นักเรียนมีความสุขกับการเรยีน   ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  วิจิตร  เพชรอุดม  (2550 : 83)  ท่ีได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง  การเคลื่อนที่แบบหมุน  โดยใช้ภูมิปญัญาไทย  ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ในภาคเหนือ พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ   
นิภาวรรณ  เจรญิวัย  (2551 : บทคัดย่อ)  พบว่า  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน  เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  3  
อ าเภอศรสีัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย  อยู่ในระดับพึงพอใจมาก  เช่นกัน  จากการจัดเรียงล าดับความพึงพอใจของ
นักเรียน  พบว่าความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสดุคือ  การเรยีนด้วยชดุการสอนท าให้นักเรียนรู้จักท างานร่วมกับผู้อื่น 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  ท าให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปลีย่นเรยีนรู้ร่วมกับผู้อื่น  อธิบายได้วา่ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมีรูปแบบการเรียนทีเ่น้นให้นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมในกระบวนการกลุ่มเป็นผลท าให้นักเรยีนทุกคนมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมท่ีจัดให้ในแตล่ะชุดการสอน  นอกจากน้ีชุดการสอนมกีิจกรรมที่ให้นักเรียนปฏิบัติได้ง่าย  และเป็น
กิจกรรมทีส่ามารถกระตุ้นและเรา้ความสนใจในการเรียนให้แก่นักเรยีน  ท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการ
เรียนและเรียนอย่างมีความสุข  สว่นความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าสดุคือ  การเรียนด้วยชุดการสอนท าให้นักเรียนเกดิ
การเรยีนรู้และเช่ือมโยงความรูเ้ข้ากับวิชาอื่นได้  และการเรยีนด้วยชดุการสอนท าให้นักเรียนไดร้ับความรู้ในเนื้อหา
ได้เช่นเดียวกับครสูอน  ทั้งนี้เป็นเพราะวิชาฟิสิกสม์ีลักษณะที่เป็นนามธรรม  ยากต่อการท าความเข้าใจ  เนื้อหาบาง
เรื่องไมส่ามารถน าเสนอในลักษณะรูปธรรมได้  ดังนั้นการสอนหรือการอธิบายจากครูโดยใช้เทคนิคและประสบการณ์
ในการสอนที่มีมานานจะท าให้นักเรียนเข้าใจมากกว่า   
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 



 1.1  การใช้ชุดการสอนนี้ครูผูส้อนควรให้ค าแนะน า  ช้ีแจงแนวปฏิบตัิแก่นักเรียนเน้นเรื่อง  ความ
รับผิดชอบ  คุณธรรมจริยธรรม  ความซื่อสัตย์  และความมีวินัย  เนือ่งจากการเรียนด้วยชุดการสอนนีน้ักเรียนต้อง
ร่วมท ากิจกรรมด้วยตนเอง  โดยมคีรูเป็นผู้ให้ค าแนะน าปรึกษาเท่านัน้  และภายในชุดการสอนมเีฉลยบัตรงาน  
เฉลยบตัรกิจกรรม  หากนักเรียนไม่มีความซื่อสัตย์  การเรยีนการสอนจะไมไ่ด้ประสิทธิภาพสูงสุด 
  1.2  การเรยีนโดยใช้ชุดการสอนติดต่อกันหลายๆครั้ง  อาจท าให้นักเรียนเกดิความเคยชิน  ส่งผล
ให้นักเรียนเกดิความเบื่อหนา่ยได้  ครูจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอ่ืนๆสลับกับการสอนโดยใช้ชุดการ
สอน  เช่น  การสอนโดยใช้เกม  การเรยีนรู้แบบร่วมมือกัน  เป็นต้น 
 2.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
  2.1  ควรท าการวิจยัชุดการสอนวิชาฟิสิกส์   ในเรื่องอื่น ๆและกับนกัเรียนในระดับชั้นต่าง ๆ โดย
ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกับเนื้อหาระดับชั้น เพราะจะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
สูงสุด   และหลากหลายมากขึ้น  และควรพัฒนาชุดการสอนใหเ้ป็นนวัตกรรมที่แปลกใหม่  ทันสมยั  และใช้ในการ
เรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์โดยการใช้ชุดการสอนกับ
วิธีการสอนหรือนวัตกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืนๆต่อไป 
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