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บทคัดย่อ การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ  1)  พัฒนาชุดการเรียนรู้  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75 / 75  2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชา
ชีววิทยา  ท่ีเรียนด้วยชดุการเรียนรู้กับการเรียนแบบปกติ และ  3)  เปรียบเทยีบความคงทนในการเรียนรู้  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยาที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้กับการเรียนแบบปกติ  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนบัวหลวงวิทยาคม  ภาคเรยีนที่  2  ปีการศึกษา  2554  จ านวน  2  ห้องเรียน  
จ านวน  84  คน  ได้มาโดยการสุม่แบบแบ่งกลุ่ม ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุม่  สุ่มห้องเรียนมาจ านวน  2  ห้องเรียนด้วย
วิธีการสุ่มอย่างง่าย  โดยวิธีการจับฉลาก  ก าหนดให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5/1  เป็นกลุ่มทดลอง  จ านวน  42  คน และ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5/2   เป็นกลุ่มควบคมุ  จ านวน  42  คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  1)  ชุดการเรียนรู้  
จ านวน  7  ชุด  2)  แผนการจัดการเรยีนรู้ประกอบชุดการเรียนรู้  จ านวน  7  แผน  และ  3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  5  ตัวเลือก  จ านวน  40  ข้อ  โดยมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.28 - 0.82  ค่า
ความยากตั้งแต่  0.25 - 0.78  และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.91  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  ไดแ้ก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ทดสอบสมมติฐานโดยใช้  Independent  Samples  t-test ผลการวิจัยพบว่า 

1.  ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  มี
ประสิทธิภาพ  เท่ากับ  90.58/82.50  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง  โครงสร้างและหนา้ที่ของพืชดอกช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชา
ชีววิทยา  กับนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอ่นเรียนไม่แตกตา่งกัน  แต่หลังการทดลองนักเรยีนที่เรยีน
ด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง  โครงสรา้งและหน้าท่ีของพืชดอก  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกว่า นักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ  .01  
 3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง  โครงสร้างและหนา้ที่ของพืชดอกช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชา
ชีววิทยา  มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรยีนที่เรียนแบบปกต ิ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดบั  .01  หลังจากท่ีเรียน
ผา่นไปแล้ว  2  สัปดาห ์
ค าส าคัญ : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความคงทนในการเรียนรู้  ชุดการเรยีนรู้  การเรียนแบบปกติ   
 
ABSTRACT:  The purposes of this research were 1) to develop the efficiency of the learning packages 
in Biology course for Matthayomsuksa 5 students to meet the criteria set at 75/75,  2) to compare the 
learning achievement by using learning packages and conventional instruction in Biology course for 
Matthayomsuksa 5 students, and  3) to compare the learning retention by using learning packages and 
conventional instruction in Biology course for Matthayomsuksa 5 students.The samples were 2 classes of 
84 Matthayomsuksa 5 students studying in the second semester of the academic year 2011 at 
Bualuangpitthayakhom School, divided into 2 groups : 42 Matthayomsuksa 5/1 students for experimental 
group, and 42 Matthayomsuksa 5/2 students for control group, selected by cluster random sampling 
technique. The instruments used in this study were 1) 7 sets of learning packages, 2) 7 lesson plans, and 
3) a 40-item with 5 multiple-choice achievement test with the discrimination value between 0.28-0.82, 
difficulty value between 0.25-0.78, and the reliability value at 0.91. The statistics used for analyzing the 
collected data were percentage, mean, and standard deviation. The hypothesis was tested by using 
independent samples t-test. The findings were as follows :                                                                                                          



 1. The learning packages on “Structure and function of flowering plants”in Biology course for 
Matthayomsuksa 5 students had an efficiency of 90.58/82.50 which was higher than  the criteria set.   

 2. The learning achievement on “Structure and function of flowering plants” in Biology course  
before learning of students who learned by learning packages and conventional instruction was not 
different. In contrast, students who learned by learning packages had higher achievement than students 
who learned by conventional instruction after learning with the statistically significant difference at .01 
level.     

 3. The learning retention on “Structure and function of flowering plants” in Biology course 
before learning of students who learned by learning packages had higher achievement than students who 
learned by conventional instruction with the statistically significant difference at .01 level after past-2-
week learning.     
Keywords : Learning Achievement  Learning Retention  Learning Packages  Conventional  Instruction   
 
บทน า  วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เกีย่วข้องกับชีวิตของทุกคน  ทั้ง
ในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่าง ๆ  ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองค์ความรู้  และความเข้าใจใน
ปรากฏการณ์ธรรมชาตมิากมาย  มีผลใหเ้กิดการพัฒนาทางเทคโนโลยี  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  
2551  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา  มีความสุข  มีศักยภาพในการศึกษาต่อ  และประกอบอาชีพ  มีขีด
ความสามารถในการแข่งขันโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเพิ่มศักยภาพของผู้เรยีนให้สูงข้ึน  สามารถด ารงชีวิตอย่างมีความสุขได้บน
พื้นฐานของความเป็นไทยและความเป็นสากล  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ  เพื่อใหน้ักเรียนสามารถน า
ความรู้  ความสามารถในการสื่อสาร  การคิด การแก้ปัญหา  การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  ก าหนดสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ให้เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานในการด ารงชีวิตให้มคีุณภาพ  โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียน  ไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ที่
เน้นการเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ  มีทักษะส าคญัในการค้นควา้และสร้างองค์ความรู้   
 จากสรุปผลการด าเนินงาน  9  ปี  ของการปฏิรูปการศึกษา  พ.ศ.  2542 – 2551 (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา.  2552 : 3)  ประเด็นการพัฒนาคุณภาพการศึกษาด้านผูเ้รียน  พบว่า  ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  6  ช่วงปี  2546 – 2547และปี  2550  วิชาวิทยาศาสตรม์ีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดบัต่ ากว่าร้อยละ  50  และ
จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน  (O-NET)  ช่วงช้ันที ่ 4  ปีการศึกษา  2553  มีคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์  
เท่ากับ  28.28  (โรงเรียนบัวหลวงวิทยาคม.  2553 : ไม่มีเลขหน้า)  ผู้วิจัยจึงหาแนวทางเพื่อท่ีจะแก้ปญัหาให้นักเรยีนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  โดยการสร้างนวัตกรรมการสอนที่จะสามารถน ามาพัฒนาการเรียนการสอนได้  โดยจัดในรูป
ของชุดการเรียนรู้  เพราะชุด การเรียนรูจ้ัดเป็นนวตักรรมที่มองเห็นเป็นรูปธรรม  สามารถถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณ์ที่
สลับซับซ้อนซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรมเห็นได้ชัดเจน  เปิดโอกาสใหผู้้เรยีนไดม้ีส่วนร่วมในการเรียน  แสวงหาความรูด้้วย
ตนเอง  สามารถฝึกให้ผูเ้รียนไดเ้รยีนรู้  โดยการกระท านอกเหนือจากสถานการณ์ในช้ันเรียนปกติ  เน้นกระบวนการเรียนรู้
มากกว่าเนื้อหา   

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุดการเรยีนรู้  พบว่า  ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อการสอนแบบหน่ึงในรูปของ
สิ่งพิมพ์โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้สอนและส่งเสรมิสนับสนุนการเรียนการสอนตามระดับการเรยีนรู้ของแต่ละช่วงช้ันตามสาระ
การเรยีนรู้ที่เหมาะสมในช่วงระยะเวลา  1  ภาคเรยีน (ปริญญา  ฤทธ์ิเจริญ. 2541 : 34)  ชุดการเรียนรู้  จะเป็นตัวเชื่อมหรือ
เป็นเครื่องมือการสอนของครูในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผูเ้รียนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ  ชุดการเรยีนรู้จะช่วยกระตุ้น
ให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถของตนเองอย่างเต็มศักยภาพ  ช่วยแก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล  ส่งเสริมการศึกษา
เป็นรายบุคคลและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  ซึ่งการเรียนการสอนแบบนี้จะช่วยให้ผู้เรียนคิดเป็น  ท าเปน็และแก้ปัญหาได้  รู้จัก
ท างานเป็นหมู่คณะและมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น   

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว  ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผูส้อนในรายวิชาชีววิทยา  โรงเรียนบัว
หลวงวิทยาคม  อ าเภอเมือง  จังหวัดบุรีรมัย์  จึงมีความสนใจที่จะศกึษาเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทน
ในการเรียนรู้  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ที่เรียนด้วยชุดการเรยีนรู้กับการเรียนแบบปกติ  โดยมุ่งให้
นักเรียน เกิดการเรียนรู้บรรลุตามเกณฑ ์

 



ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75 / 75 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ท่ีเรียนด้วยชุด
การเรยีนรู้กับการเรยีนแบบปกติ   
 3.  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรยีนรู้  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ที่เรียนด้วย
ชุดการเรยีนรู้กับการเรยีนแบบปกติ  
  
สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรูสู้ง
กว่าการเรยีนแบบปกติ  
      2.  ความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรูสู้ง
กว่าการเรยีนแบบปกติ  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  จ านวน  14  ช่ัวโมง   

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก   

วิธีด าเนินการวิจัย 
     ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนบัว
หลวงวิทยาคม  อ าเภอเมือง  จังหวัดบุรีรมัย์  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  จ านวน  5  ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน
ทั้งหมด  205  คน  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนบัวหลวงวิทยาคม  อ าเภอเมือง  จังหวัด
บุรีรัมย์  ปีการศึกษา  2554  จ านวน  84  คน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster  Random  Sampling)  โดยผู้วิจัย
ได้ด าเนินการดังนี ้

     1.  ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่มโดยสุม่ห้องเรียนมาจ านวน  2  ห้องเรียนด้วยวิธีการสุ่มอยา่งง่าย (Simple 
Random Sampling)  โดยวิธีการจับฉลาก 

        2.  ก าหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ  โดยก าหนดให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5/1  เป็นกลุ่มทดลองที่
เรียนด้วยชุดการเรียนรู้และก าหนดให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5/2  เป็นกลุ่มควบคมุที่เรยีนด้วยการเรยีนแบบปกติ  กลุม่
ละ  42  คน 

 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย   
   ตัวแปรอิสระ ได้แก่  การเรียนด้วยชุดการเรียนรู้กับการเรียนแบบปกติ 
   ตัวแปรตาม  ได้แก่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้  

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1.  ชุดการเรียนรู้  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  จ านวน  7  ชุด   
  2.  แผนการจัดการเรยีนรู้ประกอบชุดการเรยีนรู้  จ านวน  7  แผน   
  3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  จ านวน  40  ข้อ   
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 1.  สรา้งชุดการเรียนรูเ้สนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง  และประเมนิ
ความเหมาะสมโดยผูเ้ชี่ยวชาญ  จากการประเมินปรากฏว่า  ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.90  และได้ด าเนินการหาคณุภาพกับ
นักเรียน  แบบ  1 : 1  1 : 10  และ  1 : 100   

 2.  จัดท าแผนการจดัการเรียนรู้และประเมินความสอดคล้องเชิงเนือ้หา  ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกรายการ  
มีค่าเฉลีย่โดยรวมเท่ากับ  4.97 
  3.  สรา้งและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  5  
ตัวเลือก  ผลปรากฏว่า  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์คดัเลือกคุณภาพ  จ านวน  70  ข้อ  มีค่า  IOC  
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ตั้งแต่  0.67  ถึง  1.00  ค่าความยากง่าย   ตั้งแต่  0.25 – 0.78  ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.28 – 0.82  และค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ  0.91   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้ด าเนนิการดังนี ้
 แบบแผนการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบก่ึงทดลอง  (Quasi - experiment) ใช้แผนการ
วิจัยแบบ  Nonrandomized  Control – Group  Pretest – Posttest  Design   
 วิธีการด าเนินการทดลอง  ได้ด าเนินการดังนี ้
  1.  ท าการทดสอบก่อนเรียน  กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น  โดยทดสอบก่อนทดลองสอน  1  วัน          
   2.  ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้เนื้อหาเดียวกันแต่ใช้วิธีการตา่งกัน  
คือ  กลุ่มทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้และชุดการเรียนรู้  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  ส่วนกลุ่มควบคุมสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้และท าแบบฝึกหดัตามหนังสือเรียนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  3.  ท าการทดสอบหลังเรียน  กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  หลงัจากท่ีสอนเนื้อหาจบแล้ว  เพื่อวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิม 
  4. ท าการทดสอบวัดความคงทนในการเรยีนรู้  กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมอีกครั้งหนึ่งเมื่อสิ้นสุดการ
สอนแล้วสองสัปดาห์  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับเดิม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรยีนรู้  โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

 2.  เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้
สถิติ  Independent  Samples  t – test      

  3.  เปรยีบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้สถิติ  Independent  
Samples  t – test     
 
ผลการวิจัย 

1.  ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  โครงสร้างและหน้าท่ีของพืชดอก  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  มี
ประสิทธิภาพ เท่ากบั  90.58/82.50  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  กับนักเรียนที่เรียนแบบปกต ิ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนไม่
แตกต่างกัน  แต่หลังการทดลองนกัเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า  นกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01  
 3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  มีความคงทนในการเรียนรูสู้งกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  อยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  หลังจากท่ีเรียนผ่านไปแล้ว  2  สัปดาห ์
 
อภิปรายผล จากผลการวิจัย  การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความคงทนในการเรยีนรู้  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  ท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้กับการเรยีนแบบปกติ  อภิปรายผล ไดด้ังนี้ 
 1.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เรื่อง  โครงสร้างและหนา้ที่ของพืชดอก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชา
ชีววิทยา  มปีระสิทธิภาพ เท่ากับ  90.58/82.50  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  ทั้งนี้เนื่องจากการสรา้งชุดการเรียนรู้  ผู้วจิัยได้
สร้างชุดการเรียนรู้ที่ผ่านกระบวนการและขั้นตอนการสร้างอย่างเปน็ระบบมีการทดลองใช้ก่อนน ามาใช้จริง  โดยสร้างชุดการ
เรียนรู้ทีมุ่่งเน้นกระตุ้นส่งเสรมิให้ผูเ้รียนได้เรียนรูด้้วยการปฏิบัตจิริง  สอดคล้องกับชัยยงค์  พรหมวงศ์  (2543 : 119-120)  ท่ี
กล่าวว่า  การจัดสภาพการเรียนการสอน  โดยให้นักเรียนไดเ้ข้าร่วมกิจกรรม  การเรียนการสอนด้วยตนเอง  สอดคล้องกับกรม
วิชาการ  (2544 : 23-24)  ในการสร้างสื่อการเรยีนรู้มุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  และมีการประเมินผลเกีย่วกับการใช้
สื่อการเรียนรูเ้ป็นระยะ  และสอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี  (2550 : 421 - 422)  ในการสร้างชุดการเรียนรู้นั้นจะต้องมีการ
ทดลองใช้  เพื่อศึกษาดูว่านวัตกรรมนั้นใช้ได้ผลเพียงใด  ท าให้ชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  ผลการวจิัยดังกล่าว
สอดคล้องกับการวิจัยของกมล  มาแก้ว  (2550 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการใช้ ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  เรื่อง  
ปฏิกิริยาเคมีเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม  และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี



ที่  4  ผลการวจิัย  พบว่า ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเท่ากับ  81.07/83.16  และสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญเพ็ง  พันชะโก  
(2550 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  หน่วย การเรียนรู้  งานและ
พลังงานความร้อน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ผลการวิจัยพบว่า  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  ที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  80.71 / 81.85    
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  ที่เรยีนด้วยชุดการเรียนรู้  กับนักเรียนที่เรียน
แบบปกต ิ พบว่านักเรียนที่เรียนดว้ยชุดการเรยีนรู้  กับนักเรยีนที่เรยีนแบบปกติมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนไม่แตกต่าง
กัน  แต่หลังการทดลองนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า  นักเรยีนที่เรียนแบบปกติ  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้เป็นเพราะผู้วิจัยได้จดักิจกรรมการเรยีนการสอนที่เน้นผู้เรียนเปน็ส าคัญ  นักเรียนได้ท า
กิจกรรมด้วยตนเอง  สอนจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายาก  การจัดท ารูปเล่มน่าสนใจ  มีรูปภาพท่ีชัดเจน  ใช้สีสันเพื่อเร้าความสนใจ  
ท าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  ผลการวิจยัดังกล่าวสอดคล้องกับการวิจัยของประธาน  ซาตาดี  (2543 : 
บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง  ปิโตรเลียม  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่  2  โดยใช้ชุดสื่อประสมกับการสอนปกติ  พบว่า  กลุ่มทดลองมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุม่ควบคุม  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ  .05  และสอดคล้องกับงานวิจัยของกับวลีพร  จินดา  (2542 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาเปรียบเทยีบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนที่ใช้รูปแบบการสอนใน
กลุ่ม  Information Processing  Model  กับการสอนปกติ  ผลการวิจัยพบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของกลุ่มทดลองสูงกว่า
กลุ่มควบคุม               
 3.  ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้กับ
การเรยีนแบบปกติ   พบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  มีความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01  หลังจากท่ีเรยีนผ่านไปแล้ว  2  สัปดาห์  ท้ังนี้เป็นเพราะชุดการเรียนรู้ ท่ีผู้วิจยัน ามาใช้
กับนักเรียนนั้น  ถูกสรา้งขึ้นโดยค านึงถึงธรรมชาติของวิชา  มุ่งเน้นให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม  มีการจัด
สถานการณ์เพื่อช่วยให้ผู้เรียนจดจ าได้มากข้ึน  มีการทบทวนสิ่งน้ันซ้ าแล้วซ้ าอีก  ส่งผลให้มีความคงทนในการเรียนรู้ที่ยาวนาน
กว่าการเรยีนที่เรียนแบบปกติ  มคี่าเฉลี่ยของคะแนนความคงทนในการเรยีนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรยีนรูสู้งขึ้นกว่า
ค่าเฉลี่ยของคะแนนความคงทนในการเรยีนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  เมื่อเวลาผ่านไปแล้ว  2  สัปดาหซ์ึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของวลีพร  จินดา  (2542 : บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เจตคติทางวิทยาศาสตร์  ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความคงทนในการเรียนรู้  
เรื่อง  พืช และสัตว์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนที่ใช้รูปแบบการสอนในกลุ่ม  Information  
Processing  Model  กับการสอนปกติ  ผลการวิจัยพบว่า  ความคงทนในการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองแตกต่างจากกลุม่ควบคุม  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ  .05   

 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  โครงสร้างและหน้าท่ีของพืชดอก  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  รายวิชาชีววิทยา  มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ  90.58/82.50  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  กับนักเรียนที่เรียนแบบปกต ิ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนไม่
แตกต่างกัน  แต่หลังการทดลองนกัเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า  นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01  
 3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  มีความคงทนในการเรียนรูสู้งกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ  อยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  หลังจากท่ีเรียนผ่านไปแล้ว  2  สัปดาห ์
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

     1.1  ครูผูส้อนที่ประสบปญัหานักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า  ควรออกแบบผลติสื่อหรือนวตักรรม
ส าหรับนักเรียน  ที่มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  ให้นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  มีการปฏิบัตจิริง  เพื่อท่ีจะช่วย
ให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง   



 1.2  ก่อนการจัดการเรยีนการสอนทุกครั้ง  ครูผู้สอนจะต้องเตรียมชุดการเรยีนรู้ให้มีความพร้อมในการเรยีน  
เพื่อให้การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป  
 2.1  ควรท าการวิจยัในลักษณะเดยีวกันนี้ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ์ เรื่องอื่น ๆ กับนักเรียนในระดับชั้น   
ต่าง ๆ โดยปรับกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหา  ระดับช้ันและวยัของนักเรียน   

     2.2  ควรท าการศึกษาวิจยัการเรียนการสอนด้วยชุดการเรียนรู้เปรียบเทียบกับการเรียนการสอนดว้ย        
วิธีอื่น ๆ    
 
เอกสารอ้างอิง 

กมล มาแก้ว.  (2550).  รายงานผลการใช้ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีเพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่4.  พัทลุง 
: โรงเรียนตะโหมด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาพัทลุง เขต 2.   

กรมวิชาการ.  (2544).  การประเมินผลการเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพฯ : โรง
พิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 

กระทรวงศึกษาธิการ.  (2551).  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์.  (2543).  กระบวนการสื่อสารการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
ทิศนา แขมมณ.ี  (2550).  ศาสตรก์ารสอน องค์ความรูเ้พื่อจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
บุญเพ็ง พันชะโก.  (2550).  รายงานการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ หน่วยการเรียนรู้

งานและพลังงานความร้อน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1.  หนองบัวล าภ ู: 
โรงเรียนหนองแกสระแก้ววิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองบัวล าภ ูเขต 1. 

ประธาน ซาตาด.ี  (2543).  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ปิโตรเลียม ส าหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้ชุดสื่อประสมกับการสอนปกติ.  วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. (เทคโนโลยี
การศึกษา).  ขอนแก่น : บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

ปริญญา ฤทธ์ิเจริญ.  (2541).  หนงัสืออ่านนอกเวลาอ่านมากได้ประโยชน์มาก.  วารสารวิชาการ. 
โรงเรียนบัวหลวงวิทยาคม.  (2553).  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาท่ีสอน กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.  

บุรีรัมย์ : โรงเรยีนบัวหลวงวิทยาคม. 
วลีพร จินดา.  (2542).  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความคงทนในการเรียนรู้ 
เร่ือง พืชและสัตว์ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนที่ใช้รูปแบบการสอนในกลุม่ 
Information Processing Model กับการสอนปกติ.  วิทยานิพนธ ์ศษ.ม. (เทคโนโลยีการศึกษา).  ขอนแก่น 
: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  (2552).  สรุปผลการด าเนินงาน 9 ปี ของการปฎิรูปการศึกษา (พ.ศ.  2542 - 2551).  
กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด วี.ที.ซี. คอมมิวนิเคช่ัน. 

  


