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บทคัดยอ 

 การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาเปรียบเทียบวัสดุท่ีใชในการเพาะเห็ดนางฟาในถุงพลาสติกมี

วัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาการใชซังขาวโพดในการเพาะเห็ดนางฟาในถุงพลาสติก 2) เพ่ือศึกษา

ผลผลิตของเห็ดนางฟาในปริมาณของซังขาวโพดท่ีทดแทนข้ีเลื่อยยางพาราในระดับตางกันในการเพาะ

เห็ดนางฟาในถุงพลาสติก โดยวางแผนการทดลองแบบ Completely Random Design (CRD)  ซ่ึงมี

กลุมทดลองดังนี้  กลุมท่ี 1 ข้ีเลื่อยยางพารา:ซังขาวโพดบด (100:0) กลุมท่ี 2 ข้ีเลื่อยยางพารา:ซัง

ขาวโพดบด (75:25) กลุมท่ี 3 ข้ีเลื่อยยางพารา:ซังขาวโพดบด (50:50) กลุมท่ี 4 ข้ีเลื่อยยางพารา:ซัง

ขาวโพดบด (25:75) และกลุมท่ี 5 ข้ีเลื่อยยางพารา:ซังขาวโพดบด (0:100)  เม่ือวิเคราะห

องคประกอบทางเคมีของซังขาวโพดมีพบวา มีเปอรเซ็นตไนโตรเจนท่ีสูงกวาข้ีเลื่อยยางพาท่ี 3.28 

และ 2.20 เปอรเซ็นตตามลําดับ ในขณะท่ีคุณคาทางโภชนาการของเห็ดนางฟาในแตละกลุมมีคุณคา

ทางโภชนาการท่ีใกลเคียงกัน เม่ือทําการเปรียบเทียบผลผลิตของเห็ดนางฟาในแตละกลุมการทดลอง

ในเดือนท่ี 1 (มิถุนายน) และ 2 (กรกฎาคม) พบวาในเดือนท่ี 1 การใหผลผลิตกลุมการทดลองท่ีไดรับ

ข้ีเลื่อยยางพาราท่ี 100 เปอรเซ็นต และ 75 เปอรเซ็นต สามารถใหผลผลิตเห็ดนางฟาไดสูงมากกวา

กลุมการทดลองอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ขณะท่ีผลผลิตในเดือนท่ี 2  กลุมทดลอง

ท่ีไดรับซังขาวโพด 100 เปอรเซ็นตมีแนวโนมใหผลผลิตมากกวากลุมทดลองท่ีไดรับข้ีเลื่อยยางพารา 

100 เปอรเซ็นต อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

 

คําสําคัญ: เห็ดนางฟา, ซังขาวโพด,ข้ีเล่ือยยางพารา, ถุงพลาสติก 
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Abstract 

 This study is comparative materials used in the cultivation of Sarjor-caju 

Mushroom in a plastic bag, that has objective are 1) to study the use of corn cobs for 

the material in Sarjor-caju Mushroom in a plastic bag. 2) To determine production 

of Sarjor-caju mushroom at different levels of corn cobs in a plastic bag. The 

experimental design was Completely Random Design (CRD) as follows. (1) Rubber 

sawdust: Corn cop (100:0) (2) Rubber sawdust: Corn cop (75:25) (3) Rubber sawdust: 

Corn cop (50: 50) (4) Rubber sawdust: Corn cop (25:75) and (5) Rubber sawdust: Corn 

cop (0:100) respectively. When analyzed the nitrogen percentage of corn cobs and 

rubber sawdust were found 3.28 and 2.20 percent, respectively . While 

the nutrition of mushrooms in each group have similar nutritional value. 

When compared the production of Sarjor-caju 

mushrooms in each experimental group at 1 (June) and 2 (July). Found in the first 

month of experiment, that the production in the group 1 was higher than 

in the other group significant at P<0.05. While in the second month of experiment 

(July), the group 5 has the trend to produce more than the experimental group and 

different when compared with group 1 was significant at P<0.05. 
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1. บทนํา  

 เห็ดเปนอาหารท่ีมนุษยรูจักมาเปนเวลายาวนาน มีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับเห็ดวา อาหารท่ีทํา

มาจากเห็ดสามารถท่ีจะชวยกระตุนการทํางานของระบบภูมิคุมกัน  ลดความเสี่ยงตอโรคหลอดเลือด

หัวใจ และชวยในการตานมะเร็งหลายๆ ชนิด เนื่องจาก เห็ดเปนอาหารท่ีปราศจากไขมัน มีปริมาณ

น้ําตาล และเกลือต่ํามากเปนแหลงโปรตีนคุณภาพสูงเม่ือเทียบกับโปรตีนท่ีไดจากเนื้อสัตว มีธาตุเหล็ก 

แคลเซียม ฟอสฟอรัส วิตามินซี วิตามินบีรวม ซีลีเนียม โปแตสเซียม และทองแดง (วัลลภ พรหมทอง, 

2543) เห็ดจึงเปนอาหารท่ีมีคุณคาสูงท่ีควรเลือกรับประทานเปนประจํา เหลานี้เปนเหตุผลท่ีทําใหการ

ผลิตเห็ดเปนธุรกิจท่ีนาสนใจ สามารถทํารายไดใหกับเกษตรกรไดเปนอยางดีเนื่องจากการผลิตเห็ดใน

ปจจุบันมีศักยภาพท่ีดีตอการตอบสนองความตองการของผูบริโภค  

 ในอดีตการบริโภคเห็ดทําไดโดยการแสวงหาในธรรมชาติ ซ่ึงการเกิดของเห็ดจําเปนท่ีจะตอง

อาศัยปจจัย ตางๆเชน อุณหภูมิ ความชื้น ในการเจริญเติบโต ดังนั้นการบริโภคเห็ดจึงข้ึนอยูกับฤดูกาล 
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ในปจจุบันการเพาะเห็ดสามารถทําไดตลอดป แตปริมาณผลผลิตอาจจะไมเทากันตามอุณหภูมิของ

ฤดูกาลและชนิดของเห็ด วิธีท่ีนิยมในการเพาะเห็ดในปจจุบันไดเลียนแบบจําลองจากทอนไม มีเศษข้ี

เลื่อยเปนหลักเปนสวนผสม โดยใชรํา น้ําตาล ดีเกลือ ปูนขาว ยิปซัม เปนสวนผสม มีวัตถุประสงค

เพ่ือใหเปนอาหารใหกับเชื้อเห็ดท่ีทําการเพาะเลี้ยง และทําใหถุงเห็ดแข็งเสมือนทอนไม แลวจึงนํากอน

เห็ดไปอบนึ่งฆาเชื้อกอนท่ีจะนําเชื้อเห็ดไปใส รอระยะท่ีเชื้อเจริญเต็มถุง แลวออกดอกจึงเก็บผลผลิตได

  (ปญญา โพธิ์ฐิติรัตน, 2532 ) 

 อยางไรก็ตามดวยลักษณะท่ีเดนในแงดังกลาว จึงสงผลใหเกษตรกรจํานวนมาก ทําการ

เพาะเลี้ยงเห็ดถุงกันมากข้ึน สงผลกระทบตอความตองการวัตถุดิบในการใชทํากอนเห็ดถุงพลาสติก 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง ข้ีเลื่อยซ่ึงเปนวัสดุหลักในการผลิต ปจจุบันการเพาะเห็ดถุงพลาสติกนิยมใชข้ีเลื่อย

ท่ีไดจากไมยางพารา เนื่องจากมีคุณสมบัติท่ีเปนไมเนื้อออน เชื้อเห็ดเจริญไดดี และมีปริมาณมาก แต

ยังจํากัดอยูในพ้ืนท่ีท่ีทําการปลูกยางพารา เชนในภาคตะวันออก และภาคใต สําหรับในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือแมวามีการปลูกยางพาราเพ่ิมข้ึน แตยังเปนตนยางพาราท่ีพ่ึงเริ่มทําการเพาะปลูก

และทําการกรีด  ทําใหเกษตรกรท่ีเพาะเห็ดถุงพลาสติกในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอง 

สั่งซ้ือข้ีเลื่อยจากในพ้ืนท่ีดังกลาวจากภาวะดังกลาว ทําใหเกษตรกรเกิดการแยงชิงวัตถุดิบในการผลิต 

ในขณะท่ีวัตถุดิบมีราคาสูงข้ึนตามความตองการของเกษตรกรและมีระยะทางไกลในการจัดสงข้ีเลื่อย

ยางพารา (ปญญา โพธิ์ฐิติรัตน, 2532) 

 จากสภาพปญหาดังกลาว การศึกษาวัตถุดิบประเภทอ่ืน ท่ีสามารถนํามาใชในการผลิตกอน

เห็ดถุงพลาสติก จึงเปนหัวขอท่ีนาสนใจและศึกษา เพ่ือเปนทางเลือกใหกับเกษตรกรในการเพาะเห็ด 

ท้ังนี้การพิจารณานําวัตถุดิบดังกลาวมาใชทดแทนข้ีเลื่อยยางพารา จึงตองคํานึงถึงวัสดุท่ีมีอยูใน

ทองถ่ินเปนหลัก ท่ีมีคุณสมบัติพอท่ีจะมาใชทดแทนข้ีเลื่อยยางพาราได ผลพลอยไดทางการเกษตรจึง

เปนแหลงวัตถุดิบท่ีนาสนใจ อยางไรก็ตามผลพลอยไดทางการเกษตรในปจจุบันไดมีการคิดคนวิธีการท่ี

จะนําไปใชประโยชนไดในกิจกรรมตางๆ อาทิเชน ฟางขาว ซ่ึงเปนผลพลอยไดทางการเกษตรท่ี

สามารถนํามาใชประโยชนในทางเกษตรไดหลากหลาย เชนการใชวัสดุฟางขาวมาทดแทนการใชข้ี

เลื่อยยางพารา จากการศึกษาของ อนันต กลารอด (2551) พบวา3ผลผลิตเห็ดนางฟาจากการเพาะโดย

ใชวัสดุฟางขาว กอนเชื้อเห็ด 1 กอน ใหผลผลิตเฉลี่ย 200 กรัม จากการเพาะโดยใชวัสดุข้ีเลื่อยไม

ยางพารา กอนเชื้อเห็ด 1 กอน ใหผลผลิตเฉลี่ย 300 กรัม3 และอายุการเก็บผลผลิตของข้ีเลื่อย

ยางพารามีอายุนานกวา ขณะท่ีตนทุนจากการใชฟางขาวต่ํากวา 

 นอกจากผลพลอยไดท่ีไดจากฟางขาวท่ีมีอยูในปริมาณมากในพ้ืนท่ีทองถ่ินแลว วัสดุท่ีนาสนใจ

อีกชนิดหนึ่ง นั่นคือซังขาวโพดซ่ึงเปนผลพลอยไดท่ีไดจากการปลูกขาวโพด และจากการสํารวจ

ปริมาณโดยเฉลี่ยพ้ืนท่ีปลูกขาวโพดในจังหวัดอุดรธานี มีพ้ืนท่ีเพาะปลูกคิดเปน 1.96 เปอรเซ็นตของ

การเพาะปลูกพืช จังหวัดหนองบัวลําภู 5.42% และในจังหวัดเลย 36.19% ตามลําดับ (สํานักงาน
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เศรษฐกิจการเกษตร. 2552) ซ่ึงในปจจุบันการใชประโยชนจากวัสดุดังกลาวยังไมมีการนําไปใช

ประโยชนในการเกษตรรูปแบบอ่ืน ซ่ึงจะสามารถลดความเสี่ยงในการแยงชิงวัตถุดิบไดในอนาคต  การ

นําซังขาวโพดเหลานี้มาใชเปนวัสดุในการเพาะเห็ดถุงพลาสติกจึงเปนเรื่องท่ีนาสนใจ เนื่องจากสามารถ

แปรรูปซังขาวโพดไดงาย และสามารถหาไดงายในพ้ืนท่ี  

 ดังนั้นในการศึกษาในครั้งนี้ จึงไดนําเอาซังขาวโพดมาทําการแปรรูป ดวยวิธีการบดละเอียด 

เพ่ือใชทดแทนข้ีเลื่อยยางพาราในการผลิตกอนเห็ดถุงพลาสติกในอัตราสวนตางๆ เพ่ือศึกษาผลผลิต

ของเห็ดนางฟาท่ีได 

 

2. วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาการใชซังขาวโพดในการเพาะเห็ดนางฟาในถุงพลาสติก  

 2. เพ่ือศึกษาผลผลิตของเห็ดนางฟาในปริมาณของซังขาวโพดท่ีทดแทนข้ีเลื่อยยางพาราใน

ระดับตางกันในการเพาะเห็ดนางฟาในถุงพลาสติก 

 

3. วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 การศึกษาปริมาณการใชซังขาวโพดบด ทําการทดลองโดยใชปริมาณข้ีเลื่อยยางพาราและซัง

ขาวโพดบดท่ีแตกตางกันดังนี้ 

  กลุมท่ี 1  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 100 : 0 

  กลุมท่ี 2  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 75 : 25 

  กลุมท่ี 3  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด  50 : 50 

  กลุมท่ี 4  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 25 : 25 

  กลุมท่ี 5  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 0 : 100 

 1) ทําการผสมกับวัสดุในขอท่ี  4  ทําการอัดกอนเห็ดจากสูตรผสมตางๆ ท้ัง 5 สูตร จํานวน

สูตรละ  100  กิโลกรัม และนําไปนึ่งฆาเชื้อ เพ่ือฆาเชื้อตางๆท่ีเปนศัตรูเห็ด ใชเวลาในการนึ่ง  3-4 

ชั่วโมง 

 2) เม่ือกอนเห็ดผานการนึ่งแลว ปลอยใหเย็นแลวจึงใสเชื้อเห็ดลงไป การใสหัวเชื้อเห็ดท่ีเลี้ยง

บนเมล็ดขาวฟางจะใสเชื้อลงประมาณ  20-30  เมล็ดตอถุง พรอมกับปดจุกดวยสําลี และหุมกระดาษ

เอาไว 

 3) กอนเห็ดท่ีใสเชื้อเห็ดแลว นําไปบมในโรงบมท่ีอุณหภูมิหอง เพ่ือใหเชื้อเห็ดนางฟาเจริญใน

กอนเห็ดจนเต็ม จะใชระยะเวลาประมาณ 3- 4 สัปดาห ซ่ึงกอนเห็ดท่ีดีเสนใยจะเจริญสมํ่าเสมอเปนสี

ขาวท้ังกอน  
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 4) กอนเห็ดท่ีมีการเจริญของเชื้อเห็ดนางฟาเต็มถุงแลว จะถูกนําไปออกดอกในโรงเรือนท่ี

สรางดวยหลังคามุงหญา ท่ีสามารถเก็บความชื้นไดดี ซ่ึงจะตองมีความชื้นระหวาง 80 ถึง 85 

เปอรเซ็นตข้ึนไป 

วิธีการดําเนินงาน 

 การศึกษาปริมาณการใชซังขาวโพดบด ทําการทดลองโดยใชปริมาณข้ีเลื่อยยางพาราและซัง

ขาวโพดบดท่ีแตกตางกันดังนี้ 

  กลุมท่ี 1  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 100 : 0 

  กลุมท่ี 2  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 75 : 25 

  กลุมท่ี 3  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด  50 : 50 

  กลุมท่ี 4  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 25 : 25 

  กลุมท่ี 5  ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด 0 : 100 

 1) ทําการผสมกับวัสดุในขอท่ี  4  ทําการอัดกอนเห็ดจากสูตรผสมตางๆ ท้ัง 5 สูตร จํานวน

สูตรละ  100  กิโลกรัม และนําไปนึ่งฆาเชื้อ เพ่ือฆาเชื้อตางๆท่ีเปนศัตรูเห็ด ใชเวลาในการนึ่ง  3-4 

ชั่วโมง 

 2) เม่ือกอนเห็ดผานการนึ่งแลว ปลอยใหเย็นแลวจึงใสเชื้อเห็ดลงไป การใสหัวเชื้อเห็ดท่ีเลี้ยง

บนเมล็ดขาวฟางจะใสเชื้อลงประมาณ  20-30  เมล็ดตอถุง พรอมกับปดจุกดวยสําลี และหุมกระดาษ

เอาไว 

 3) กอนเห็ดท่ีใสเชื้อเห็ดแลว นําไปบมในโรงบมท่ีอุณหภูมิหอง เพ่ือใหเชื้อเห็ดนางฟาเจริญใน

กอนเห็ดจนเต็ม จะใชระยะเวลาประมาณ 3- 4 สัปดาห ซ่ึงกอนเห็ดท่ีดีเสนใยจะเจริญสมํ่าเสมอเปนสี

ขาวท้ังกอน  

 4) กอนเห็ดท่ีมีการเจริญของเชื้อเห็ดนางฟาเต็มถุงแลว จะถูกนําไปออกดอกในโรงเรือนท่ี

สรางดวยหลังคามุงหญา ท่ีสามารถเก็บความชื้นไดดี ซ่ึงจะตองมีความชื้นระหวาง 80 ถึง 85 

เปอรเซ็นตข้ึนไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. ขอมูลผลผลิตของเห็ดนางฟา  ทําการเก็บผลผลิตของเห็ดนางฟาในแตละวัน จะเก็บขอมูล

ของแตละกลุมการทดลอง 2 ครั้ง คือเวลาเชา เวลา 08.30 นาฬิกา และในเวลาเย็น เวลา 16.00 

นาฬิกา  โดยทําการชั่งผลผลิตในแตละหนวยการทดลองทุกหนวยการทดลอง บันทึกน้ําหนัก ตลอด

ระยะเวลาการออกดอกของเห็ดนางฟา  

 2.  ขอมูลภาวะแวดลอม ทําการบันทึกอุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเรือนท่ีออกดอกเห็ด

นางฟา และอุณหภูมิภายนอกโรงเรือน เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธของอุณหภูมิความชื้นท่ีสงผลตอ

ผลผลิตของเห็ดนางฟา 
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สถิติท่ีใชในการทดลอง 

 นําขอมูลท่ีไดจากการทดลองมาทําการวิเคราะหความแปรปรวนแบบ Analysis of variance 

(ANOVA) ตามทดลองแบบ Completely Random Design (CRD) โดยมีกลุมการทดลองท้ังสิ้น 5 

กลุมการทดลอง มีหนวยการทดลองคือ กอนเห็ด จํานวน 10 กอน จํานวน 3 ซํ้า นําขอมูลท่ีไดจาการ

บันทึกผลผลิตในแตละกลุมการทดลองทําการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวยวิธี  Duncan’s New 

Multiple Range Test ตามวิธีการของ steel and Torrie (1980) 

 

4. ผลการวิจัย 

 การศึกษาองคประกอบทางเคมีของวัสดุเพาะเห็ดนางฟา 

 การใชซังขาวโพดทดแทนข้ีเลื่อยยางพาราไดมีการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของวัสดุ 

เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการเจริญเติบโตของเชื้อเห็ด โดยเฉพาะอยางยิ่งเปอรเซ็นตไนโตรเจน ซ่ึงถือ

วาเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีเชื้อเห็ดจะนําไปใชประโยชนในการเจริญเติบโตและใหผลผลิต โดยไดทําการ

วิเคราะหวัสดุเพาะเห็ดของแตละกลุมการทดลอง ท้ังกอนและหลังการทดลอง ดังแสดงในตารางท่ี 1 

และตารางท่ี 2 ตามลําดับ  

 

ตารางท่ี  1  องคประกอบทางเคมีของวัสดุกอนการทดลองเพาะเห็ดนางฟา 

กลุมงานทดลอง เปอรเซ็นตไนโตรเจน เปอรเซ็นตเถา 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 100 : 0) 2.20 6.54 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 75 : 25) 2.33 6.34 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 50 : 50) 2.89 5.13 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 25 : 25 ) 3.42 6.56 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด (0 : 100) 3.28 7.48 

 จากตารางท่ี  1  แสดงองคประกอบทางเคมีของวัสดุเพาะเห็ดฟางในแตละกลุมการทดลอง 

ซ่ึงจากการวิเคราะหเปอรเซ็นตของไนโตรเจนและเถา โดยเฉเพาะอยางยิ่งเปอรเซ็นตไนโตรเจนท่ีมีผล

ตอการเจริญเติบโตของเชื้อเห็ดนางฟา จะเห็นวาในกลุมท่ีไดรับซังขาวโพดบด 100 เปอรเซ็นตมี

ไนโตรเจน 3.28 เปอรเซ็นต ขณะท่ีกลุมท่ีไดรับข้ีเลื่อยยางพารา 100 เปอรเซ็นต มีไนโตรเจน 2 

เปอรเซ็นต ขณะท่ีเปอรเซ็นตเถาในแตละกลุมการทดลองไมแตกตางกันมากนัก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 

6.14 เปอรเซ็นต 
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ตารางท่ี  2  องคประกอบทางเคมีของวัสดุหลังการทดลองเพาะเห็ดนางฟา 

กลุมงานทดลอง เปอรเซ็นตไนโตรเจน เปอรเซ็นตเถา 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 100 : 0) 4.93 9.10 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 75 : 25) 5.35 9.83 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 50 : 50) 4.65 9.70 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด( 25 : 25 ) 3.65 9.84 

ข้ีเลื่อยยางพารา : ซังขาวโพดบด (0 : 100) 4.16 9.10 

 จากตารางท่ี  2  ทําการสุมกอนเห็ดนางฟาหลังจากการเก็บผลผลิตไปแลว 2 เดือน ทําการ

วิเคราะหองคประกอบเคมีของวัสดุหลังการทดลองพบวาเปอรเซ็นตไนโตรเจนกอนการทดลองพบวา

เปอรเซ็นตไนโตรเจนของกอนเห็ดในแตละกลุมการทดลองมีคาท่ีไมแตกตางกันมากนัก ท้ังนี้เนื่องจาก

เวลาในชวงของการนํากอนเห็ดมาวิเคราะหยังเปนชวงเวลาท่ีกอนเห็ดนางฟายังใหผลผลิตอยู ซ่ึงจะ

สังเกตเห็นวากอนเห็ดหลังการทดลองจะมีเปอรเซ็นตไนโตรเจนสูงกวากอนการทดลอง ท้ังนี้เนื่องจาก

การเพ่ิมข้ึนของเชื้อเห็ดนางฟาท่ีเปนสิ่งมีชีวิตประเภทยีสตและมีไนโตรเจนเปนองคประกอบหลัก 

ขณะท่ีเปอรเซ็นตเถาของกอนเห็ดนางฟามีคาเพ่ิมข้ึนเชนกัน ท้ังนี้เถาถือวาเปนแรธาตุท่ีเชื้อเห็ด

นําไปใชไดนอย เม่ือเวลาผานไปสัดสวนโภชนะ ท่ีเปนสารอินทรียจะถูกเชื้อเห็ดนางฟานําไปใชทําให

สัดสวนของ 

สารอนินทรียท่ีแสดงอยูในรูปของเถามีคามากกวากอนเห็ดกอนการทดลอง 

 

5. อภิปรายผล 

 จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายไดดังนี้ 

 จาการศึกษาองคประกอบทางเคมีของวัสดุกอนการทดลองเพาะเห็ดนางฟาพบวา 

 ผลการศึกษาการใชซังขาวโพดในการเพาะเห็ดนางฟาในถุงพลาสติก การใชซังขาวโพด

ทดแทนข้ีเลื่อยยางพารา ไดมีการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของวัสดุเพาะเห็ดนางฟา พบวา 

เปอรเซ็นตไนโตรเจนของกลุมท่ีไดรับซังขาวโพดบด 100 เปอรเซ็น สูงกวากลุมท่ีไดรับข้ีเลื่อยยางพารา 

100 เปอรเซ็นท่ีระดับ 3.28 และ 2.20 เปอรเซ็นต ตามลําดับเพราะวาเปอรเซ็นตไนโตรเจนท่ีมีผลตอ

การเจริญเติบโตของเชื้อเห็ดนางฟา 

 

 

 จากการศึกษาองคประกอบทางเคมีของวัสดุหลังการทดลองเพาะเห็ดนางฟา 

 การสุมกอนเห็ดนางฟาหลังจากการเก็บผลผลิตไปแลว 2 เดือน ทําการวิเคราะหองคประกอบ

เคมีของวัสดุหลังการทดลองพบวาเปอรเซ็นตไนโตรเจนของกอนเห็ดในแตละกลุมการทดลองมีคาท่ีไม
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แตกตางกันมากนัก ท้ังนี้เนื่องจากเวลาในชวงของการนํากอนเห็ดมาวิเคราะหยังเปนชวงเวลาท่ีกอน

เห็ดนางฟายังใหผลผลิตอยู ซ่ึงจะสังเกตเห็นวากอนเห็ดหลังการทดลองจะมีเปอรเซ็นตไนโตรเจนสูง

กวากอนการทดลอง ท้ังนี้เนื่องจากการเพ่ิมข้ึนของเชื้อเห็ดนางฟาท่ีเปนสิ่งมีชีวิตประเภทยีสตและมี

ไนโตรเจนเปนองคประกอบหลัก 

  

6.  สรุป 

 จากการทดลองเพาะเห็ดนางฟาจากวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรคือซังขาวโพด มาบดเตรียม

เปนวัสดุเพาะเห็ดโดยผสมซังขาวโพดบดตามอัตราสวนแลวเปรียบเทียบผลผลิตท่ีเปนข้ีเลื่อยยางพารา 

พบวา 

 1.  ผลผลิตในเดือนท่ี 1 ของการใหผลผลิตกลุมการทดลองท่ีไดรับข้ีเลื่อยยางพาราท่ี  100 

เปอรเซ็นตและ  75  เปอรเซ็นตสามารถใหผลผลิตเห็ดนางฟาไดมากกวา กลุมการทดลองท่ีไดรับ ซัง

ขาวโพดบด  100  เปอรเซ็นต  75  เปอรเซ็นต และ  50  เปอรเซ็นต 

 2.  ผลผลิตในเดือนท่ี 2  ของการใหผลผลิต พบวากลุมท่ีไดรับซังขาวโพด 100 เปอรเซ็นต 

สามารถใหผลผลิตมากกวากลุมท่ีไดรับข้ีเลื่อยยางพารา  100  เปอรเซ็นตขณะท่ีกลุมท่ีไดรับข้ีเลื่อย

ยางพารา 75เปอรเซ็นต (ซังขาวโพด 25 เปอรเซ็นต) มีผลผลิตท่ีไมแตกตางจากกลุมท่ีไดรับซังขาวโพด 

100 เปอรเซ็นต 

 3.  จากการทดลองแสดงใหเห็นวาการเพาะเห็ดนางฟาสามารถท่ีจะใชซังขาวโพดบดทดแทน

ข้ีเลื่อยยางพาราได  100  เปอรเซ็นต ซ่ึงถึงแมวาในระยะเดือนท่ี  1  จะมีปริมาณการใหผลผลิตนอย

กวากลุมอ่ืนๆ แตในระยะเดือนท่ี  2  ของการใหผลผลิตการใชซังขาวโพดบดสามารถใหผลผลิตได

มากกวากลุมอ่ืนๆ ไดเปนอยางดี 

 

7. ขอเสนอแนะ 

 1. การศึกษาการเพาะเห็ดในโรงเรือนตองมีการปรับปรุงประสิทธิภาพในการรักษาคุณภาพ

อุณหภูมิความชื้นใหมีความเหมาะสมยิ่ง ท้ังนี้เนื่องจากสถานท่ีกอสรางโรงเรือนเพาะเห็ดอยูในสถานท่ี

กลางแจงมากเกินไปจึงทําใหอุณหภูมิท้ังภายนอกและอุณหภูมิภายในสูงซ่ึงมีผลตอการออกดอกของ

เห็ดนางฟาได 

 2. การใชซังขาวโพดเพ่ือใชเปนวัสดุในการเพาะเห็ดนางฟาในถุงพลาสติก ตองมีการนึ่งฆาเชื้อ

ท่ีดี เพราะอาจจะมีจุลินทรียชนิดอ่ืน การทดลองพบวาการใชซังขาวโพดบด สามารถนํามาใชเตรียม

เปนวัสดุสําหรับเพาะเห็ดนางฟาได แตอยางไรก็ตามเม่ือมีการใชซังขาวโพดบดในปริมาณท่ีมากตองมี

การนึ่งฆาเชื้อเปนอยางดีและใชเวลานาน เนื่องจากพบเชื้อเห็ดในถุงพลาสติกจะเกิดราสีสมข้ึนในระยะ

บมเชื้ออยูในซังขาวโพดท่ีเปนสาเหตุใหเชื้อเห็ดไมสามารถเจริญได 
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 3. เนื่องจากผลผลิตของเห็ดนางฟาสามารถเก็บไดในระยะเวลายาว การศึกษาครั้งตอไปจึง

ควรมีการบันทึกขอมูลผลผลิตในระยะเวลาท่ีเพ่ิมข้ึน เพ่ือวิเคราะหแนวโนมของผลผลิตในแตละกลุม

การทดลองใหชัดเจนยิ่งข้ึน 

 

คําขอบคุณ 

 การศึกษานี้ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานี และขอขอบคุณศูนยวิจัยและพัฒนาทองถ่ินบานตาด มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีท่ีได

อนุเคราะหพ้ืนท่ีสําหรับใชในการทดลอง 
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