
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ข 

ชุดกิจกรรม 
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ชุดกิจกรรมหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
โดยการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 

สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 
 
 
 

โดย 
นางมณีรัตน  วงศศรี 

 
 
 
 

ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานหนองหวั
ชาง 

สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษา 
บุรีรัมยเขต 1 
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คํานํา 

               สภาพสังคมไทยในปจจุบัน มีการเปล่ียนแปลงเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะ
อยางย่ิงทางดานวัตถุและเทคโนโลยี สงผลใหเกิดคานิยมในเร่ืองวัตถุ  มีการแขงขันแกงแยงเพื่อ
แสวงหาผลประโยชนโดยมิชอบ ในขณะที่คุณธรรม  จริยธรรมกลับเส่ือมถอยลง จึงกอใหเกิดปญหา
นานัปการที่บั่นทอนความสงบสุข  คนไทยทุกคนจะตองรวมมือกันปองกันและแกไขโดยเฉพาะ
เยาวชนที่เปนทรัพยากรบุคคลซ่ึงเปนรากฐานสําคัญของชาติ จึงจําเปนที่จะตองไดรับการปลูกฝง
จิตสํานึกดานคุณธรรม จริยธรรม  

      ผูวิจัย  จึงไดนําชุดกิจกรรมมาเปนส่ือ ในการเสริมสรางปญญาและคุณภาพจิตของ
นักเรียน  มุงสงเสริมคุณธรรม  จริยธรรมโดยเฉพาะอยางย่ิง  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และ
สอดแทรกความรู ความเขาใจ ความรูสึก เจตคติที่ดีอันจะเปน 

ผลตอการพัฒนาคุณธรรมผานชุดกิจกรรม เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เพื่อให 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  มีประสิทธิภาพและสามารถ
พัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนได 
 ผูวิจัย ขอขอบคุณผูที่ใหคําปรึกษา  คําแนะนําทุกทานและหวังเปนอยางย่ิงวา   
จะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอไป   
 
                                   

                                                                                                                  มณีรัตน  วงศศรี 
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คําชี้แจง 
 

               ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะศึกษาตอไปนี้ คือชุดกิจกรรม เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
โดยการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD ใหนักเรียนไดคิดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ไดกําหนด
ไวดวยตนองเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด นักเรียนควรปฏิบัติตามคําช้ีแจงดังตอไปนี้ตามลําดับ 

                    1.  ชุดกิจกรรมเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาชุดนี้ใชเวลา 2 ช่ัวโมง 

                    2.  นักเรียนศึกษามาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดของชุดกิจกรรม 

                    3.  นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรม และทําใบงาน 

                    4.  นักเรียนในกลุม 4-5 คน ชวยกันศึกษาชุดกิจกรรมเร่ืองหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

 
ส่ือการเรียนการสอน 

                    1. ชุดกิจกรรม เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา จํานวน 8 ชุด 
                    2. ใบงานและใบกิจกรรม 

                    3. กิจกรรมประกอบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 

 
                                                                                                                 มณีรัตน  วงศศรี 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
  1.  การกระทําใดแสดงวามีความขยันหมั่นเพียร 
        ก. นทีดูหนังการตูนทุกวัน 

       ข. สารทอานหนังสือกอนนอน 

        ค. นารีลอกการบานเพื่อนตอนเชาทุกวัน 

  2.  ศาสนามีความสําคัญอยางไร 
        ก.  ทําใหมีโชคมีลาภ 

        ข.  ทําใหเกิดความสบายใจ 

        ค.  เปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

  3. คนท่ีมีความเพียรหมั่นศึกษาหาความรูเพิม่เติมเสมอถือวา
มีหลักธรรมขอใด 

       ก.  รูคุณคน 

       ข.  ละอายตอบาป 

       ค.  ขยัน 

  4.  ลูกจะทําใหพอแมภูมิใจไดอยางไร 
       ก.  งดอาหารมื้อคํ่า 

       ข.  ไปซื้อของใหแม 
       ค.  ขยันต้ังใจเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

  5.  ขอใดไมใช หนาท่ีของนักเรียนในโรงเรียน 

        ก.  ต้ังใจเรียน 

        ข.  กวาดบาน ถูบาน 

        ค.  เชื่อฟงคําสอนของคร ู
  6.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความขยัน 

         ก.  ดวงสุดาพูดจาไพเราะ 

         ข. วารุณีชวยแมถูบาน 

         ค.  บาลีไมลักขโมยของเพื่อน 

  7.  ประโยชนของความขยัน คือ   
                          ก.  เจริญกาวหนาในการงาน 

                         ข.  ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

                          ค.  ใชคนอื่นใหทํางานใหได 
  8.  โทษของความไมขยัน คือ 

                          ก.  เกิดความร่ํารวย 

                          ข.  เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

                          ค.  ทําใหเสียงาน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 
  9.  ใครเปนคนท่ีมีความขยัน 

                          ก.  นองอานหนังสือทุกวัน 

                          ข.  พี่นอนต่ืนสาย 

                           ค.  ลุงดูปาทํางานบานคนเดียว 

  10.  ถาอยากเปนคนขยันตองปฏิบัติตนอยางไร 
                          ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

                          ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

                           ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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1. ข                6.   
ข 
2. ค                7.    
ก 
3. ค                8.    
ค 
4. ค                9.   

เฉลย แบบทดสอบกอน
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มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



139 

 
 

 
 

วันนี้ตืน่เชาขึน้มา   
“เอะ! อะไรนี”่ น้ําใสรูสึกตกใจ   
“ตื่นแลวสิ เปนอยางไรบางจะ”  
 เสียงทักทายจากแสนดนีี่เอง  น้ําใสพดู

พรอมกับหยิกมือตวัเอง 
จนรองไห  เพราะคิดวาฝนไป  
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แสนดีย้ิมแลวรีบพูดในทนัที  “ฉันเหน็ความ
ตั้งใจของน้าํใสในวันนีน้ะจะ เธออยากเปนคนดี
ใชไหม  

ฉันมานี่เพื่อแนะนําเธอ วาตองทําอะไรบาง”  
“ตองทําอยางไรบางจะ ฉันอยากจะพัฒนาตัวเอง
แลวนะ”  น้ําใสบอก  “ฉันมาวันนี้จะบอกเธอ
เร่ือง ความขยันนะจะ” แสนดพีูด  
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ภาพ  นักเรียนกําลังอานหนังสือในหองเรียน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

 “กอนอืน่การมีความขยัน 
ตองบากบัน่และไมบน 
เปนคนดีตองมีความอดทน 
หม่ันฝกฝนอานหนังสือตําราเรียนนะจะ” 
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ภาพ  นักเรียนอานหนังสือใหคุณครูฟง 

                 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

“ตองขยันเรียน   
หม่ันอานเขียนและศึกษาหาความรูอยู
เสมอ  
เวลาครูถามตองตอบทันท”ี 
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ภาพ  นักเรียนปรึกษาหารือกันขณะรวมกันทํางานกลุม 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

“ชวยเพือ่นทํางานกลุม มีการรวมประชุม
ปรึกษาหารือกนั  

และถามีการแบงงาน กต็ั้งใจทําเสร็จให
ทันเวลา” 
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            ภาพ  นักเรียนนั่งทําการบาน 

              ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

“ขยันทําการบานที่ไดรับมอบหมาย”  
แลวเพื่อน ๆ  ก็จะชื่นชมในตวัเธอวา   
เปนเด็กดีมีความขยัน   
นารักและนสิัยดนีะจะ”   
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                           ภาพ  นักเรียนทําความสะอาด 

                   ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

“เวลาอยูบาน ก็ขยันชวยพอแมทํางาน
บาน   

เก็บกวาดเชด็ถูบาน   
เปนการแบงเบาภาระของทาน” 
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น้ําใสมีความสุขใจย่ิงนกั   
ที่มีเพือ่นรักอยางแสนดี   
เพราะความขยันในวนันีน้ี่เอง  
น้ําใสจึงมีเพื่อนเหมือนเดิม 
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     คํา ความหมาย 
ขยัน การทํางานอยางแข็งขัน  

ไมปลอยปละละเลย ไมเกียจ
คราน 

บากบ่ัน มุงหนาไป 

ปรึกษา การใหคําแนะนํา 

พัฒนา การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีด ี
 

 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 

หนู ๆ ชวยบอกวิธีปฏิบัติตนใหเปนคน
ท่ีมีความขยันดวยคะ 

 
 

     ขยัน 
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แนวคําตอบ 
  1.  ขยันอานหนังสือ   
  2.  ชวยเหลือเพื่อนในการทํางาน 

 ดวยความขยัน 

  3.  ขยันทําการบาน 

  4.  ขยันเรียนเมื่ออยูในเวลาเรียน 

  5.  ขยันทํางานบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมหนทูําได 
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 จุดประสงค  
1.เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีความสุขในการ

เรียน 
2.เพื่อใหประกอบแผนการจัดการเรียนรูท่ี  8  เรื่อง  ความขยัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลงกาเอยกา 

เพลงกาเอยกา 

     ไมทราบนามผูแตง 

   กาเอยกาตื่นเชามาออกไปหากิน    

  เปนสัตวขยันรักพวกผูกพันอาจิณ 

  ขนดําเปนนิลมันเที่ยวโบยบินอยูบนเวหา 

  เรานี้คนควรฝกฝนเฝาเรียนวิชา 

  เอาเยี่ยงกามันรักเรียนขยันเถิดหนา 

 ไดความรูมาประดับกายาหากินเม่ือโต 
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ใบความรู  “ความ

 ความขยัน  หมายถึง  ความพยายาม  
ต้ังใจ  เอาใจใส  กระตือรือรน  รับผิดชอบ  
ทํางานจนสําเร็จอยางไมยอทอ  แขง็ขนั ไม
ปลอยปละละเลย ทําหรือประพฤติสมํ่าเสมอ 
ไมเกยีจคราน ทํางานสมํ่าเสมอ เอาการเอา
งาน 

วิธีปฏิบัติตนใหเปนคน

1. ตื่นนอนแตเชา  อาบน้ําแตงตัวไปโรงเรียน 
2. ไปโรงเรียนกอนเวลาเขาแถวเคารพธงชาติ 
3. กลับจากโรงเรียนแลวชวยพอแมทํางานบาน 
4. ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
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ประโยชนของการเปนคน

1. ทําใหเรารูจักรับผิดชอบหนาที่หรืองานที่ไดรับ
มอบหมาย 
2. ทําใหเราเปนคนซ่ือสัตยสุจริต 
3. มีหลักฐานม่ันคงมีเกียรติดีเปนที่ยอมรับของคนทั่วไป 
4. สามารถเจริญกาวหนาในชีวิตการงาน 

โทษของการไมขยัน 

1. ทําใหเราเสียการเสียงาน กลายเปนคน
ผัดวันประกันพรุง 
2. ไมเปนที่เชื่อถือของคนอ่ืน 
3. ทําใหเกิดความยากจนขัดสน 
4. อาจหันไปประกอบอาชีพทุจริตแทน 

พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ 

ใหผูเรียนมีความขยันหม่ันเพียรและรับผิดชอบตอหนาที่

ของตัวเอง 
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  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี   

 1.  ความขยัน 
หมายถึง……………………………………….………… 

………….…………………………………………………………………
………………………………………………………………................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
............................ 
 2.  นักเรียนบอกประโยชนของความขยันและโทษของการไมมีความ
ขยัน 

ประโยชนของการมีความขยัน โทษของการไมมีความขยัน 
1....................................................
...... 
2....................................................
...... 
3....................................................

1..................................................
...... 
2..................................................
...... 
3..................................................
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 1.  ความขยัน  หมายถึง  ความพยายาม  ต้ังใจ  เอาใจใส  
กระตือรือรน รับผิดชอบ ทํางานจนสําเร็จอยางไมยอทอ แข็งขัน ไม
ปลอยปละละเลย ทําหรือประพฤติสมํ่าเสมอ ไมเกียจครานทํางาน
สมํ่าเสมอ เอาการเอางาน 
 2.  ประโยชนของการเปนคนขยัน   
  (1) ทําใหเรารูจักรับผิดชอบหนาท่ีหรืองานท่ีไดรับ
มอบหมาย 
  (2) ทําใหเราเปนคนซื่อสัตยสุจริต 
  (3) มีหลักฐานม่ันคงมีเกียรติดีเปนท่ียอมรับของคน
ท่ัวไป 
  (4) สามารถเจริญกาวหนาในชีวิตการงาน 
  (5) สามารถทํางานไดอยางสําเร็จ   
 โทษของการไมขยัน    
  (1) ทําใหเราเสียการเสียงาน กลายเปนคน
ผัดวันประกันพรุง 
  (2) ไมเปนท่ีเชื่อถอืของคนอื่น 
  (3) ทําใหเกิดความยากจนขัดสน 
  (4) อาจหันไปประกอบอาชีพทุจริตแทน 

เฉลย หนูทําได 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
  1.  การกระทําใดแสดงวามีความขยันหมั่นเพียร 
        ก.  นทีดูหนังการตูนทุกวัน 

      ข.  สารทอานหนังสือกอนนอน 

        ค.  นารีลอกการบานเพื่อนตอนเชาทุกวัน 

  2.  ศาสนามีความสําคัญอยางไร 
        ก.  ทําใหมีโชคมีลาภ 

        ข.  ทําใหเกิดความสบายใจ 

        ค.  เปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

  3.   คนท่ีมีความเพียรหมั่นศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเสมอถือ
วามีหลักธรรมขอใด 

       ก.  รูคุณคน 

      ข.  ละอายตอบาป 

       ค.  ขยัน 

  4.  ลูกจะทําใหพอแมภูมิใจไดอยางไร 
       ก.  งดอาหารมื้อคํ่า 

     ข.  ไปซื้อของใหแม 
     ค.  ขยันต้ังใจเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
  5.  ขอใดไมใช หนาท่ีของนักเรียนในโรงเรียน 

        ก.  ต้ังใจเรียน 

        ข.  กวาดบาน ถูบาน 

        ค.  เชื่อฟงคําสอนของคร ู
  6.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความขยัน 

      ก.  ดวงสุดาพูดจาไพเราะ 

      ข.  วารุณชีวยแมถูบาน 

      ค.  บาลีไมลักขโมยของเพื่อน 

  7.  ประโยชนของความขยัน คือ   
    ก.  เจรญิกาวหนาในการงาน 

     ข.  ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

     ค.  ใชคนอื่นใหทํางานใหได 
  8.  โทษของความไมขยัน คือ 

    ก.  เกิดความร่ํารวย 

    ข.  เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

    ค.  ทําใหเสียงาน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

   
  9.  ใครเปนคนท่ีมีความขยัน 

   ก.  นองอานหนังสือทุกวัน 

   ข.  พี่นอนต่ืนสาย 

    ค.  ลุงดูปาทํางานบานคนเดียว 

  10.  ถาอยากเปนคนขยันตองปฏิบัติตนอยางไร 
    ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

     ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

     ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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1. ข                 6.   
ข 

2. ค                7.   
ก 

3. ค                8.   
ค 

4. ค                9.   

เฉลยแบบทดสอบหลงั
เรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 1.  การท่ีเราทํางานไดสําเร็จลุลวงตามเวลาดวยดี ตองอาศัยหลักธรรม
ขอใด 

   ก.  ความซื่อสัตย 
   ข.  ความเสียสละ 

   ค.  ความตรงตอเวลา 

 2.  ใครท่ีปฏิบัติไดถูกตองตามหลักธรรมความตรงตอเวลา 

   ก.  แกวตามาโรงเรียนทันเวลากอนเขาแถว 

   ข.  มานะมาโรงเรียนสายทุกวัน  
   ค.  ดารานีไมเก็บขยะชวยเพือ่น 

 3.  ขอใดไมใชหนาท่ีของเด็ก ท่ีตองชวยเหลืองานบาน 

   ก.  ทํางานบาน 

   ข.  ลางจานชาม 

   ค.  กลับบานตรงเวลา 

 4.  ขอใดเปนกฎขอบังคับของโรงเรียน 

   ก.  ชวยแมกวาดบาน 

   ข.  วิ่งเลนกับเพื่อน 

   ค.  มาโรงเรียนใหทันเวลา 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

 5.  คนท่ีมีนิสัยเกียจครานจะเกิดผลเสียอยางไร 
   ก.  ทํางานสบายๆ 

   ข.  ทํางานเสร็จลาชา 

   ค.  เปนท่ีรักของเพื่อนๆ 

 6.  ใครปฏิบัติไดถูกตอง 
   ก.  ภูภาวาเพื่อนบนโตะอาหารเชา 

   ข.  ปราณีวิ่งข้ึนลงบันได 
   ค.  ผาณิตมาโรงเรียนกอนเขาแถว 

 7.  กอนเขาเรียนตอนเชานักเรียนทําพิธีทางศาสนาขอใด 

   ก.  เขาแถว 

   ข.  เคารพธงชาติ 

   ค.  ไหวพระสวดมนต 
 8.  ประโยชนของการตรงตอเวลา คือ   
                   ก.  เจรญิกาวหนาในการงาน 

                   ข.  ทํางานยากลําบาก 

                    ค.  ทํางานไดนอย 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

 9.  โทษของการไมตรงตอเวลา คือ 

                     ก.  เกิดความร่ํารวย 

                     ข.  งานเปนระเบียบ 

                     ค.   กลายเปนคนข้ีเกียจ 

 10.  สุดามาโรงเรียนสายทุกวัน สุดาไมมีหลักธรรมขอใด 

                  ก.  ความสามัคคี 

                  ข.  ความอดทน 

                  ค.  ความตรงตอเวลา 
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 น้ําใสนัง่ดทูีว ีจนแสนดตีองรองทกัขึน้วา 
“น้ําใสอยานอนใหดกึนกันะ  เดี๋ยวจะพกัผอน
ไมเพียงพอ  การบานทําหรือยังจะ  อยามัวแต
รีรอนะ   
พรุงนี้ตองสงคุณครูแลวนะจะ” 
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ภาพ  นักเรียนกําลังนั่งเรียนฟงคุณครูอบรมสั่งสอน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

การที่ไมตรงตอเวลา   
ก็จะถูกคุณครูดุวาไมเอาไหน  การบานที่

ใหไป  ทําไมไมทําสงคุณครูใหทันเวลา 
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ภาพนักเรียนเขาแถวเคารพธงชาติ 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

ตอนเชาตองมาโรงเรียนกอนเขาแถวเคารพ
ธงชาติ  เพื่อทํากิจกรรมพรอมเพื่อน ๆ 

และฟงคุณครูอบรมหนาเสาธง 
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                ภาพ  การสงงานของนักเรียน 

                   ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

เม่ือมาถึงโรงเรียน  กน็ํางานทีคุ่ณครูสั่งใหทํา 

เปนการบาน  มาสงคุณครูใหทันเวลาที่
กําหนด 
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ภาพ  นักเรียนรับประทานอาหารกลางวัน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

รับประทานอาหารกลางวนัใหตรงเวลา 
โดยไมแอบรับประทานอาหารกอน 
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ภาพ  นักเรียนเขาแถวสวดมนตตอนเย็นกอนกลับบาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

ในตอนเย็นของทุกวันก็ตองมาเขาแถว 

สวดมนตกอนกลับบาน 
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   วันเวลาและวารีสิ่งเหลานี้ไมเคย
คอยใคร 

ควรรูคุณคาและรักษาการตรงตอเวลาไว  ก็
จําทําให 
ทุกคนไวใจและรักใครในตัวเธอนะน้ําใส 
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     คํา ความหมาย 
คุณคา คุณประโยชนในตัวเองส่ิงหน่ึง 

ส่ิงใด 

ตักเตือน ส่ังสอนใหรูจักสํานึกตวั 

เผลอ หลงลืมไปชั่วขณะ  หลงๆ ลืม 

ฝกฝน ทําซ้ําๆ เพ่ือใหเกดิความรู 
ความเขาใจ 

วารี นํ้า 
 
 
 
 
 
 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 
 

  นํ้าใสตองปฏิบัติตนอยางไรบาง ท่ีทําใหรู
วาเปนคนท่ีมีความตรงตอเวลา 
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แนวคําตอบ 

   1.  เขาแถวเคารพธงชาติใหตรงเวลา   

   2.  สงงานครูใหตรงเวลา 

   3.  รับประทานอาหารกลางวันใหตรง
เวลา 

   4.  เขาแถวสวดมนตกอนเลิกเรียนกลับ
บาน 

         ใหตรงเวลา  

 
 

เฉลย หนูทําได 
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 จุดประสงค  

  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีความสุขในการ
เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เพลงตรงตอ
เวลา 

 
เพลงตรงตอเวลา 

     ไมทราบนามผูแตง 

 
  ตรงตอเวลา  พวกเราตองมาใหทันเวลา 
 ตรง  ตรง  ตรงเวลา  พวกเราตองมาให
ทันเวลา 
 เราเกิดมาเปนคน  ตองหม่ันฝกฝนใหตรงเวลา
  วันคืนไมคอยทา  วันเวลาไมเคยคอยใคร  
(ซํ้า) มห
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 การตรงตอเวลา  หมายถึง  การทํางานหรือปฏิบัติหนาท่ี
อยางใดอยางหน่ึงใหเสร็จตามเวลาท่ีกาํหนด  เชน  มาโรงเรียน
ทันเวลาโรงเรียนเขา  ทําการบานเสร็จตามเวลาท่ีกําหนด  การ
ถือตามกําหนดเวลา สําหรับกิจการอยางใดอยางหน่ึง 
 

    
  1. ทําใหเรามีนิสัยขยันขันแข็งเอาการเอางานอยางจริงจัง 
      2. ฝกใหเราเปนคนกระตือรือรนมี่ชีวติชีวา 

      3. ทําใหเรามีความซื่อตรงตอตัวเองรักษาเกียรติยศของ
ตนเอง 
      4. ทําใหเราทํางานไดสะดวกรวดเร็วเรียบรอยและมีผลด ี

      5. หนาที่การงานประสบความสําเร็จชีวิตกาวหนา 

      6. สามารถกําหนดกิจกรรมตาง ๆ ที่เราจะกระทําไดในแต
ละวัน ทําใหชีวิตมีระเบียบและมีวินัยกับตนเอง 
      7. เปนที่เชื่อถือและไวใจของคนอื่น 

 

ใบความรู  “การตรงตอเวลา” 

ประโยชนของการตรงตอ
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   1. กลายเปนคนเกียจครานคอยหาสาเหตุหลีกเลีย่งงาน 

             2. เปนคนผัดวนัประกันพรุง 
             3. กิจกรรมหรือการงานและชีวิตยุงเหยิงไมเปน
ระเบียบ 

             4. กลายเปนคนไมซื่อตรงตอตนเอง  
             5. ทําใหผิดนัด กิจกรรมหรืองานเกิดความเสียหาย 

             6. ไมเปนที่เชื่อถือของคนอื่น 
 
 

1. ใหผูเรียนรูจักจัดเวลาใหพอเหมาะกับกิจกรรมตางๆเพ่ือ
ความเปนระเบียบของชีวิต 

2. ฝกใหเปนคนรูจักเผื่อหรอืกําหนดเวลาสําหรับกิจกรรมหรือ
เหตุการณ 

3. เมื่อมีการนัดหมายกับใครควรมากอนกําหนดเวลา 

4. เมื่อมีการกําหนดเวลาในการกิจกรรมตาง ๆ ควรทําใหเสร็จ
กอนเวลา 
 
 

โทษของการไมตรงตอ
เวลา 

พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียน
ปฏิบัติ 
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คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้   

 1.  การตรงตอเวลา 
หมายถึง…………………………………………… 

………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
 2.  นักเรียนบอกประโยชนของการตรงตอเวลา และโทษของการไมตรง
ตอเวลา 

 
ประโยชนของการตรงตอเวลา โทษของการไมตรงตอเวลา 

1....................................................
....... 
2...................................................
........ 

1..................................................
....... 
2....................................................
..... 

หนทูําได 
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แนวคําตอบ  
           1.  การตรงตอเวลา  หมายถึง  การทํางานหรือปฏิบัติหนาที่อยางใดอยางหนึ่ง
ใหเสร็จตามเวลาที่กําหนด  เชน  มาโรงเรียนทันเวลาโรงเรียนเขา ทําการบานเสร็จตามเวลาที่กําหนด  
การถือตามกําหนดเวลา สําหรับกิจการอยางใดอยางหนึ่ง                                                  
 2.  ประโยชนของการตรงตอเวลา   

       (1)  ทําใหเรามีนิสัยขยันขันแข็งเอาการเอางานอยางจริงจัง 

       (2)  ฝกใหเราเปนคนกระตือรือรนม่ีชีวิตชีวา 

       (3)  ทําใหเรามีความซ่ือตรงตอตัวเองรักษาเกียรติยศของตนเอง 

       (4)  ทําใหเราทํางานไดสะดวกรวดเร็วเรียบรอยและมีผลดี 

      (5)  หนาที่การงานประสบความสําเร็จชีวิตกาวหนา 

       (6)  สามารถกําหนดกิจกรรมตางๆ ที่เราจะกระทําไดในแตละวัน  ทําใหชีวิตมี
ระเบียบและมีวินัยกับตนเอง 

       (7)  เปนที่เช่ือถือและไวใจของคนอื่น 

 โทษของการไมตรงตอเวลา   

      (1)  กลายเปนคนเกียจครานคอยหาสาเหตุหลีกเล่ียงงาน 

       (2)  เปนคนผัดวันประกันพรุง 

       (3)  กิจกรรมหรือการงานและชีวิตยุงเหยิงไมเปนระเบียบ 

        (4)  กลายเปนคนไมซ่ือตรงตอตนเอง  

       (5)  ทําใหผิดนัด กิจกรรมหรืองานเกิดความเสียหาย 

     6. ไมเปนที่เช่ือถือของคนอื่น  
 
 
 
 

เฉลย  หนูทํา
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คําชี้แจง  นกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
1. การท่ีเราทํางานไดสําเร็จลุลวงตามเวลาดวยดี ตองอาศัยหลักธรรมขอ

ใด 

  ก. ความซื่อสัตย 
  ข .ความเสียสละ 

     ค. ความตรงตอเวลา 

2.  ใครท่ีปฏิบัติไดถูกตองตามหลักธรรมความตรงตอเวลา 

               ก.  แกวตามาโรงเรียนทันเวลากอนเขาแถว 

               ข. มานะมาโรงเรียนสายทุกวัน  
   ค. ดารานีไมเก็บขยะชวยเพื่อน 

3.  ขอใดไมชาหนาท่ีของเด็ดๆท่ีชวยเหลืองานบาน 

         ก. ทํางานบาน 

             ข. ลางจานชาม 

             ค. กลับบานตรงเวลา 

4.  ขอใดเปนกฎขอบังคับของโรงเรียน 

             ก .ชวยแมกวาดบาน 

             ข. วิ่งเลนกับเพื่อน 

             ค. มาโรงเรียนใหทันเวลา 

แบบทดสอบหลัง
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แบบทดสอบหลัง
 

 

5.  คนท่ีมีนิสัยเกียจครานจะเกิดผลเสียอยางไร 
             ก.  ทํางานสบายๆ 

 ข.  ทํางานเสร็จลาชา 

 ค.  เปนท่ีรักของเพื่อนๆ 

6.  ใครปฏิบัติไดถูกตอง 
 ก.  ภูภาวาเพื่อนบนโตะอาหารเชา 

 ข.  ปราณีวิ่งข้ึนลงบันได 
 ค.  ผาณิตมาโรงเรียนกอนเขาแถว 

7.  กอนเขาเรียนตอนเชานักเรียนทําพิธีทางศาสนาขอใด 

 ก.  เขาแถว 

 ข.  เคารพธงชาติ 

 ค. ไหวพระสวดมนต 
8.  การตรงตอเวลา หมายถึง 
 ก. การมีความอดทน 

 ข. การทํางานใหเสร็จตามเวลาท่ีกําหนด 

    ค. ความพยายาม  ต้ังใจ  รับผิดชอบ 
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แบบทดสอบหลัง
 

 

9. ประโยชนของการตรงตอเวลา คือ   
          ก. เจริญกาวหนาในการงาน 

 ข. ทํางานยากลําบาก 

      ค. ทํางานไดนอย 

10. สุดามาโรงเรียนสายทุกวัน สุดาไมมีหลักธรรมขอใด 

      ก. ความสามัคคี 

       ข. ความอดทน 

         ค.  ความตรงตอเวลา 
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1. ค                6.  
ค 

2. ก                7.  
ค 

3. ค                8.  
ก 

4. ค                9  .
ค 

เฉลยแบบทดสอบหลัง
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1.  ขอใดเปนการทําความดี 

           ก.  กานดานินทาเพื่อน 

           ข.  วิทยาพูดความจริง 
           ค.  สาครพูดสอเสียด 

 2.  ในหองเรียนมมีติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
            ก.  แอบหนีกลับบาน 

            ข.  ชวยเพือ่นทํา 

            ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 3.  เมือ่เพื่อนแสดงความคิดเห็นเราควรทําอยางไร 
              ก.   เดินหนี 

              ข.  ไมสนใจ 

              ค.  ต้ังใจฟง 
 4.  ความยุติธรรม หมายถึง 
                 ก.  ความลําเอียง 
                  ข.  ความเท่ียงธรรม 

                   ค.  ความพากเพียร 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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 5.  ขอใดเปนหลักธรรมของคนดี 

              ก.ไมใฝเรียนรู 
              ข. พูดคําหยาบ 

              ค. ยุติธรรม 

 6. พอกับแมใหความรักลูกๆเทาเทียมกันตรงกับหลักธรรมขอใด 

              ก.  กตัญ ู

             ข.  การใหทาน 

             ค.  ยุติธรรม 

 7.  ถาลูกมีความคิดเห็นขัดแยงกับพอแมครอบครัวน้ันจะเปนอยางไร 
             ก.  ใหสิทธิ์พอตัดสิน 

              ข.  ความโลเล 

             ค.  พูดคุยแกปญหารวมกัน 

 8. ในหองเรียนมมีติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
                ก.  แอบหนีกลับบาน 

                ข.  ชวยเพือ่นทํา 

                 ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 
 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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 9.  ใครเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 

                   ก.  นอยใหขนมนองมากกวาพี ่
                    ข.  ครูตัดสินนักเรียนทําผิดตามความจริง 
                    ค. สุชาติแบงงานใหคนเกง ๆ เทาน้ัน 

 10.  ตาบุญมีแบงมรดกท่ีนาใหลูกๆ ท้ัง 4 คนเทาๆกัน แสดงวาตา
บุญมีมีหลักธรรมในขอใด 

                 ก.  ความขยัน 

                 ข.  ความมีระเบียบวินัย 

                ค.  ความยุติธรรม 

 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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 1.  ข                   6.   
ค 
 2.  ข                  7.   
ค 
 3.  ค                 8.  
จ 
 4.  ข                 9.  

เฉลย  แบบทดสอบกอน
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เพื่อน ๆ  จะวนันี้แสนดจีะพาน้ําใสทาํ
อะไรอีกนะ  อยากรูจังเลย  “ออ  วนันีน้ะ
แสนดีจะพามารูจกัความยุติธรรมนะจะ”  
แสนดพีูดขึ้น  แลวตองทําอยางไรบางเดี๋ยว
เรามาตามแสนดีไปเลยนะจะ 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



188 

 

 

 

ภาพ  นักเรียนกําลังนั่งทํางานกลุม 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

วันน้ีท่ีหองเรียน  คุณครูมีงานให
นักเรียนทํา 

โดยใหแบงกลุมและคอยกําชับใหนักเรียนชวยกัน
ทํางานทุกคน 
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ภาพ  นักเรียนกําลังแบงกันทํางานกลุม 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

  การทํางานกลุมน้ัน ตองมีการแบงงาน
กันโดยไมใหเกิดความสับสน  แบงใหทุกคนทํา
ชวยกัน  
 ไมเอาเปรียบเพ่ือนรวมงาน  
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ภาพ  นักเรียนแบงกลุมกวาดหองเรียน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

 

การทํางานกลุมไมวาจะเปนงานอะไรก็ตอง
ชวยกันทํางานไมปลอยใหคนใดคนหน่ึงทํา   
การมีความเท่ียงตรงถือเปนสิ่งดีในการทํางาน 
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ภาพ  นักเรียนทํางานกลุมนอกหองเรียน  แตมีบางคนที่ยืนเฉยไมชวยเพ่ือนทํางาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

การทํางานกลุมตองมีความยุติธรรม  
คือ 

ชวยกันทํา  ไมน่ิงดูดาย  ไมทําอยางใดก็ทําอยาง
หน่ึง งานกลุมน้ันตองชวยกัน  ไมแกลงทําเปนแช
เชือนเพราะการเอาเปรียบน้ันเปนสิ่งท่ีไมดี 
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ความยุติธรรมในวันน้ี  พึงจําไวใหดีนะ
จะ  

 แลวก็ควรรีบทําทันที  งานท่ีมีจะไดเสร็จเร็ว
ไว 
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     คํา ความหมาย 
แชเชือน เถลไถลไมตรงไปตรงมา  ชกัชา 

ยุติธรรม ความชอบธรรม  ความเท่ียงตรง  
ชอบดวยเหตุผล 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 
 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามหลังจากท่ีนักเรียนอานชุดกิจกรรม เรื่อง  
ความยุติธรรมจบแลว 

1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร  ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 

ตอบ
 ...................................................................................................
............. 
.................................................................................................................
.................................................................................................................
............................................................................................
......................................................... 
2.  นักเรียนควรเอาตัวอยางนํ้าใสหรือไม  เพราะอะไร  
ตอบ
 ...................................................................................................
............. 
.................................................................................................................
.................................................................................................................
............................................................................................
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  เฉลย หนูทําได 

 

แนวคําตอบ   
1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 
ตอบ  นํ้าใสไมชวยงานเพื่อนในตอนแรก  แตตอมาก็รูวาการทํางานถาไมมีการ

แบงงานการทําอยางยุติธรรมงานก็ไมเสร็จ  นํ้าใสก็เริ่มชวยเพือ่นทํางาน
และสําเร็จไดดวยดี 

 
2.  นักเรียนควรเอาตัวอยางนํ้าใสหรือไม เพราะอะไร 
ตอบ  ควรเอาตัวอยาง  ตอนท่ีนํ้าใสรูจักทํางานชวยเพื่อและทําใหงานสําเร็จได

ดวยดี 
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 จุดประสงค   

1. เพื่อฝกทักษะการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 

2. เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน 

3. เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  ความสามัคคีในการทํางาน 

 จํานวนผูเลน  
  นักเรียนทุกคน 

 อุปกรณการเลน 

1. จ๊ิกซอวภาพสัตว  จํานวน  3  ภาพ   
2. นกหวีด 

 วิธีการเลน 

1. แตละกลุมรับกลองจ๊ิกซอวภาพสัตว  กลุมละ  1  กลอง 

2. ครูเปานกหวีดใหสัญญาณ  เร่ิมตอภาพ 

3. กลุมใดตอภาพเสร็จกอน  ใหรองไชโยพรอม ๆ กัน 

4. กลุมที่เสร็จกอนจะเปนผูชนะ  (เรียงลําดับ  1 – 3)   
 

 
 
 
 
 
 
 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



197 

 

 
 

 
ความยุติธรรม  หมายถึง การตัดสินเรือ่งราวตางๆ  

โดยใชความถูกตองและหลักเหตุผลไมแสดงความลําเอียง  
ความเท่ียงธรรม ความชอบธรรม ความชอบดวยเหตุผล 

 
ประโยชนจากการมีความยุติธรรม  
1.  เปนคนกลาหาญท่ีจะเปนผูนําความถกูตองและเท่ียงตรง 
2.  เกิดความรกั  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผและสันติในใจ และใน
สังคมท่ีเราอาศัยอยู  โดยเริ่มจากตัวเรากอน 

3.  เปนท่ีรักและยอมรับของสังคม 

4.  ไมมีการลดหล่ันกันในสังคม 

 
 
 

ใบความรู “ความ
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โทษของการไมมีความยุติธรรม  
1.  เกิดการชิงดีชิงเดนการทะเลาะวิวาทการสูรบกัน 

2.  มีการแบกแยกชนช้ันในสังคม 

3.  ชีวิตไมมีความสุข มีการเห็นแกตัว 

4.  สังคมไมยอมรบั 

 
พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ   
1.  อยาตัดสินคนอ่ืนจากการกระทําภายนอกของเขา 

2.  กลาท่ีจะแสดงออกถึงการเปนคนเท่ียงตรง ยุติธรรม และ
เรียกรองใหคนรอบขางรักความยุติธรรมเชนเดียวกัน 

 
 

 

ใบความรู  “ความ

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



199 

 

 

 

  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้   

 1.  ความยุติธรรม 
หมายถึง…………………………………………… 

………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
 2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

  ก.  ประโยชนของความยุติธรรม 

      ข.  โทษของการไมมีความยุติธรรม 

 
  ………1.  เปนผูท่ีมีความถูกตองและความเท่ียงตรง 
  ............2.  เกิดการเห็นแกตัว 

  ............3.  มีการชิงดีชิงเดนในหมูคณะ 
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  เฉลย หนูทําได 

 

แนวคําตอบ   
1.  ความยุติธรรม หมายถึง การตัดสินเรื่องราวตาง ๆ โดยใช

ความถูกตองและหลักเหตุผลไมแสดงความลําเอียง ความเที่ยง
ธรรม ความชอบธรรม ความชอบดวยเหตผุล 

2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความยุติธรรม 

     ข.  โทษของการไมมีความยุติธรรม 

 
…ก…1.  เปนผูที่มีความถูกตองและความเทีย่งตรง 
....ข....2.  เกิดการเห็นแกตัว 

....ข....3.  มีการชิงดีชิงเดนในหมูคณะ 

…ก…4.  เปนที่รักและยอมรับของสังคม 

....ข....5.  เกิดการทะเลาะวิวาท 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 

 1.  ขอใดเปนการทําความดี 

           ก.  กานดานินทาเพื่อน 

           ข.  วิทยาพูดความจริง 
           ค.  สาครพูดสอเสียด 

 2.  ในหองเรียนมมีติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
            ก.  แอบหนีกลับบาน 

            ข.  ชวยเพือ่นทํา 

            ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 3.  เมือ่เพื่อนแสดงความคิดเห็นเราควรทําอยางไร 
              ก.  เดินหนี 

              ข.  ไมสนใจ 

              ค.  ต้ังใจฟง 
 4. ความยุติธรรม หมายถึง 
                 ก. ความลําเอียง 
                  ข. ความเท่ียงธรรม 

                   ค. ความพากเพียร 

แบบทดสอบหลัง
เรียน 
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 5.  ขอใดเปนหลักธรรมของคนดี 

              ก.  ไมใฝเรียนรู 
              ข.  พูดคําหยาบ 

             ค.  ยุติธรรม 

 6.  พอกับแมใหความรักลูกๆเทาเทียมกันตรงกับหลักธรรมขอใด 

            ก.  กตัญ ู

            ข.  การใหทาน 

            ค.  ยุติธรรม 

 7.  ถาลูกมีความคิดเห็นขัดแยงกับพอแมครอบครัวน้ันจะเปนอยางไร 
             ก.  ใหสิทธิ์พอตัดสิน 

              ข.  ความโลเล 

             ค.  พูดคุยแกปญหารวมกัน 

 8.  ในหองเรียนมีมติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
                ก.  แอบหนีกลับบาน 

                ข.  ชวยเพือ่นทํา 

                 ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 

 
 
 

แบบทดสอบหลัง
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 9.  ใครเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 

                   ก.  นอยใหขนมนองมากกวาพี ่
                    ข.  ครูตัดสินนักเรียนทําผิดตามความจริง 
                    ค.  สุชาติแบงงานใหคนเกง ๆ เทาน้ัน 

 10.  ตาบุญมีแบงมรดกท่ีนาใหลูกๆ ท้ัง 4 ตนเทาๆกัน แสดงวาตา
บุญมีมีกลักธรรมในขอใด 

                 ก.  ความขยัน 

                 ข.  ความมีระเบียบวินัย 

                ค.  ความยุติธรรม 
 

 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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 1.  ข                   6.   
ค 
 2.  ข                  7.   
ค 
 3.  ค                 8.  
จ 
 4.  ข                 9.  

เฉลย แบบทดสอบหลัง
เรียน 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1. หลักธรรมคําส่ังสอนใดท่ีทําใหคนไทยไดรับการยกยองวาเปนสยามเมือง
ยิ้ม 

             ก.  รูจักการใหอภัย 

            ข.  เมตตากรุณา 

            ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
2.  สุชาดานําส่ิงของไปบริจาคนํ้าทวมแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

             ก.  ความสามัคคี 

            ข.  ความกตัญ ู

            ค.  ความเมตตากรุณา 

3.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในศาสนา 

            ก.  สุภาภรณไมทําความดี 

            ข.  นานาชอบพูดโกหก 

            ค.  สุนัยยะไมรังแกสัตว 
4.  ขอใดท่ีเปนหลักคําสอนพื้นฐานของศาสนา 

            ก.  รักชาติศาสนา 

             ข.  เมตตา กรณุา 

             ค.  ขยัน 

แบบทดสอบกอนเรียน 
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5.  ขอใดเปนความเมตตากรุณา 

         ก.  เกบ็ใบไมท้ิงขยะ 

        ข.  จูงคนแกขามถนน 

        ค.  เคารพธงชาติ 

6.  เด็กหญิงแววสุดารูจักตอบแทนบุญคุณของผูอื่นแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความกตัญ ู

         ข.  สัจจะ 

         ค.  เมตตากรุณา 

7.  ขอใดไมใชการทําความดี 

        ก.  คิดชวยเหลือผูอื่น 

        ข.  การพูดคุย 

        ค.  คบคนดีเปนมิตร 
8.  อยากใหผูอื่นมีความสุขตรงกับหลักธรรมขอใด 

          ก.  เมตตา 

         ข.  ขยัน 

           ค.  มุทิตา 

 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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9.  ศรีสุดาใหอาหารแมวท่ีหลงทางมาจากบานคุณยายขางๆบาน แสดงวาศรี
สุดมีหลัดธรรมขอใด 

            ก.ความมีระเบียบวินัย 

            ข.ความเมตตา 
             ค.ความใฝรู 
10.  กานดาเปนคนท่ีชอบเล้ียงสัตวแสดงวากานดามีหลักธรรมขอใด 

           ก. ความยุติธรรม 

           ข. ความเมตตา 

          ค .ความซื่อสัตย สุจริต 

 

 
 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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1.   ข         6.   
ค 

2.   ค         7.   
ข 

3.   ค         8.   
ก 

4.   ข         9.   
ข  

เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 
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วันน้ีวันศุกรสุดสัปดาห นํ้าใสเลิกเรียนกลับ
บานชาเพราะติดงาน   วันน้ียังไมเจอแสนดีเลย  
แสนดีจะเลาอะไรใหนํ้าใสฟงไหมนะ  วาแลวนํ้า
ใสก็รีบเดินออกจากโรงเรียน 
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ภาพ  นักเรียนกําลังสอนการใชคอมพิวเตอร 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 น้ําใสเดินผานหองคอมพิวเตอรของ
โรงเรียน   
เหน็คุณลุงกําลังมองดูที่แปนพมิพ  สงสัยจะ
ไมเขาใจ  น้ําใสจงึเดนิเขาไปใหคําแนะนํากับ
คุณลุง 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



212 

 

 

 
ภาพ  นักเรียนกําลังพาคุณยายขามถนน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 

 ระหวางทางกลับบาน  นํ้าใสเจอกับคุณยาย
และ 
ไดพาคุณยายขามถนนเพราะกลัวคุณยายถูกรถ
ชน  ซึ่งไดทําดวยความเต็มใจและไมปริปากบน 
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ภาพ นักเรียนกําลังใหอาหารสุนัข 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 นํ้าใสเดินไปเร่ือย ๆ และไดเจอสุนัขตัวหน่ึง
เดินโซเซ ดูทาทางหิวอาหาร  นํ้าใสจึงเอาเศษ
อาหารท่ีเหลือจากรับประทานอาหารกลางวันให
สุนัขกิน 
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ภาพ  นักเรียนกําลังตกปลา 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

นํ้าใสเดินมาเร่ือย ๆ และไดเจอเพ่ือนคนหน่ึง
กําลัง 

ตกปลาอยูริมถนน  จึงไดบอกเขาวาการฆาสัตว 
เปนการทําบาปและผิดศีลขอท่ีหน่ึง   

เราควรมีความเมตตาตอสัตว 
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          กลับถึงบานนํ้าใส  ไดเลาใหแสนดีฟง
ดวย 
ความภูมิใจวาวันน้ีนํ้าใสไดทําอะไรบาง  แสนดี
ชมวา  
“ความเมตตาปราณีเปนหน่ึงในความดีท่ีนาทํา   
ขอใหนํ้าใสจงรักษาความดีน้ีไวตลอดไป”  
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     คํา ความหมาย 
โซเซ เซไปเซมา  ทรงตัวไมใครอยู 
ปราณี เอ็นดู  เผ่ือแผ  เอื้อเฟอ กรุณา 

ภูมิใจ กระหยิ่มใจ  รูสึกมีเกียรตยิศ 

เมตตา ความรักและเอ็นดู    
ความปรารถนาใหผูอื่นไดสุข 

 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได ้

 

คนที่มีความเมตตา ตองทําอยางไรบาง ชวยนอกหนอยนะจะ 
 

…………………..…………………..…………………..……………
……..………………….. 

……………..…………………..…………………..…………………
..………………….. 

………………….…………………..…………………..……………
……..………………….. 

…………………….…………………..…………………..…………
………..………………….. 

…………………..…………………..…………………..……………
…….. 

 
 
 

 
 
 

คิดไมออก น่ังสมาธิ 
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แนวคําตอบ 

   1.  ใหคําแนะนํากับผูอื่น   

   2.  พาคุณยายขามถนน 

   3.  ชวยเหลือสัตว 

   4.  ไมฆาสัตว 
 

 
 
 
 
 
 

เฉลย  หนูทําได 
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   รวมเงิน  รวมเงนิใหด ี
  รวมเงินวันนี้อยาใหมีผิดพลาด 
  ผูหญิงนัน้เปนเหรียญบาท  (ซ้าํ) 
 ผูชายเกงกาจเหรียญบาทเหมือนกัน  
(ซ้ํา) 

 
 
 
 
 

เพลงรวมเงิน 
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ความเมตตา  หมายถึง ความรักและเอ็นดู ความปรารถนาจะใหผูอื่นไดสุข   

ประโยชนของการมีความเมตตา  
 1.  ชวยใหเราเปนสุขุม ไมหุนหันพลันแลน 

      2.  ไมเบียดเบียนผูอื่น รูจักท่ีจะเปนผูใหดวยความจริงใจ 

     3.  เกิดความรัก และความจริงใจ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
      4.  เปนท่ีรักใคร ชอบพอของผูอื่น 

      5.  ชีวิตมีความสุข 

โทษของการไมมีความเมตตา  
    1. เกิดความโกรธแคน นําไปสูความอาฆาต พยาบาท 

    2. ทําใหเกิดการทําลาย อาจพาไปสูการสูญเสียทรัพยสินและชีวิต 

    3. สังคมไรความรัก ความจริงใจ เกิดการแบงแยก 

 4. ชีวิตไมมีความสุข ไมเปนท่ียอมรับของรอบขาง 

พฤติกรรมที่ปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ    

 1.  ใหผูเรียนรูจักมีความเมตตาตอผูอื่นท่ีดอยกวาผูท่ีตองการความรัก
ผูท่ี ขาด แคลน 

 2.  รูจักอดออมในสวนท่ีใชจายฟุมเฟอย เก็บไวเปนกองทุนเพื่อ
ชวยเหลือ ผูขัดสน ผูดอยโอกาส หรือชวยเหลือตามโครงการสงเคราะหท่ีทาง
โรงเรียนจัดข้ึน 

 3.  รูจักท่ีจะอภัยตอผูอื่น เพือ่ใหเกิดความรัก ความสุขในใจ 

ใบความรู  “ความเมตตา” 
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  หนูทําได ้

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้   

1.  ความเมตตา  
หมายถึง………………………………………………………. 

…………...………………………………………………………………..
…… 
……………………………………………………………………………..
....... 
2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความเมตตา 

     ข.  โทษของการไมมีความเมตตา 

 
..........1.  เกิดความโกรธแคน 

..........2.  ไมเบียดเบียนผูอื่น 

..........3.  เกิดความรักและความจริงใจ 

..........4.  เกิดความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 

..........5.  สังคมไรความรัก 
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คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้  
  

1.  ความเมตตา  หมายถึง  ความรักและเอ็นดู ความปรารถนาจะใหผูอื่นได
สุข  

2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความเมตตา 

     ข.  โทษของการไมมีความเมตตา 

 
......ข....1.  เกิดความโกรธแคน 

......ก....2.  ไมเบียดเบียนผูอื่น 

......ก....3.  เกิดความรักและความจริงใจ 

......ก....4.  เกิดความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
  ......ข....5.  สังคมไรความรัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย  หนทูําได 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  หลักธรรมคําส่ังสอนใดท่ีทําใหคนไทยไดรับการยกยองวาเปนสยามเมือง
ยิ้ม 

             ก.  รูจักการใหอภัย 

       ข.  เมตตากรุณา 

    ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
2.  สุชาดานําส่ิงของไปบริจาคนํ้าทวมแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

 ก.  ความสามัคคี 

 ข.  ความกตัญ ู

     ค.  ความเมตตากรุณา 

3.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในศาสนา 

 ก.  สุภาภรณไมทําความดี 

    ข.  นานาชอบพูดโกหก 

       ค.  สุนัยยะไมรังแกสัตว 
4.  ขอใดท่ีเปนหลักคําสอนพื้นฐานของศาสนา 

   ก.  รักชาติศาสนา 

 ข.  เมตตา กรณุา 

 ค.  ขยัน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

5.  ขอใดเปนความเมตตากรุณา 

         ก.  เก็บใบไมท้ิงขยะ 

       ข.  จูงคนแกขามถนน 

  ค.  เคารพธงชาติ 

6.  เด็กหญิงแววสุดารูจักตอบแทนบุญคุณของผูอื่นแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

  ก.  ความกตัญ ู

  ข.  สัจจะ 

      ค.  เมตตากรุณา 

7.  ขอใดไมใชการทําความดี 

 ก.  คิดชวยเหลือผูอื่น 

         ข.  การพูดคุย 

          ค.  คบคนดีเปนมิตร 
8.  อยากใหผูอื่นมีความสุขตรงกับหลักธรรมขอใด 

          ก.  เมตตา 

          ข.  ขยัน 

           ค.  มุทิตา 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
 

9.  ศรีสุดาใหอาหารแมวท่ีหลงทางมาจากบานคุณยายขางๆบาน แสดงวา 

ศรีสุดามีหลัดธรรมขอใด 

            ก.  ความมรีะเบียบวินัย 

            ข.  ความเมตตา 
            ค.  ความใฝรู 
10.  กานดาเปนคนท่ีชอบเล้ียงสัตวแสดงวากานดามีหลักธรรมขอใด 

           ก.  ความยุติธรรม 

           ข.  ความเมตตา 

          ค.  ความซื่อสัตย สุจริต 

 
 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



226 

 

 

 
 
 

 

  1.   ข           6.  
ค 
  2.   ค          7.   
ข 
  3.   ค          8.   
ก 
     4.   ข          9.   

เฉลย  แบบทดสอบหลัง
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
           ก.  มานพเก็บของแลวนําไปใหคุณคร ู
          ข.  ดาวชวยเพื่อนถอืของ 
          ค.  ไวไวไมชอบพูดโกหก 

 2.  เมือ่เพื่อนในหองเรียนลืมอุปกรณการเรียนมาเราแบงใหเพื่อนใชแสดงวา
เรามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความประหยัด 

         ข.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
         ค.  ความเมตตา 

 3.  ถานักเรียนเขารวมกจิกรรมทําความสะอาดชมุชนถือวามีหลักธรรมขอใด 

         ก.  ความสามัคคี 

         ข.  ความเมตตากรุณา 

         ค.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
 4.  การท่ีนับถือพระพุทธศาสนาสงผลดีตอคนไทยอยางไร 
         ก.  สามรทําใหไถบาปได 
         ข.  ทําใหมีจิตใจโอบออมอาร ี
         ค.  ทําใหเชื่อเรือ่งโชคลาง 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

5.  เมือ่นักเรียนพบเศษกระดาษบริเวณโรงอาหารควรทําอยางไร 
          ก.  ทําเปนมองไมเห็น 

         ข.  เรียกเพื่อนมาชวยเก็บ 

         ค.  เดินไปเก็บท้ิงถังขยะ 

6.  นารีไปชวยปลูกตนไมริมถนนในวันหยุดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรม 

 ขอใด 

         ก.  กตัญ ู

         ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
         ค.  มีระเบียบวินัย 

7.  กานดาบริจาคเงินชวยเหลือเพื่อนท่ีถูกไฟไหมเปนหลักธรรมขอใด 

          ก.  รูรักสามัคคี 

         ข.  ความอดทน 

        ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
8.  ขอใดไมใช ทาน ในหลักธรรมความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ก.  การให 
       ข.  การรูจักแบงปน 

       ค.  ซื่อสัตยสุจรติ 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

9.  นิสัยของคนไทยขอใดท่ีเกิดจากคําสอนทางพุทธศาสนา 

         ก.  รักความสบาย 

        ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ค.  ทําตามใจตนเอง 
10.  ขอใดเปนประโยชนท่ีไดจากความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
         ก.  ฝกนิสัยการประหยัด 

         ข.  รูจักแบงปน 

         ค.  มีเงินใชยามขัดสน 
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1. ข             6. ข 

2. ข             7. ค 

3. ค             8.  ค 

4. ข             9.  ค 

5. ค             10. 
ข 

เฉลย  แบบทดสอบกอน
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 วันน้ีเลิกเรียนกลับถึงบานเร็ว  นํ้าใสรีบหยิบ
ดินสอมา 
เขียนบันทึกความดีวา  วันน้ีนํ้าใสไดทําความดี
อะไรบาง   
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       ภาพ  นักเรียนกําลังดูแลสุนัขไมสบาย 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

วันน้ีระหวางรับประทานอาหารกลางวันนํ้าใสได
ยินเสียงสุนัขรองครวญคราง    จึงไดเขาไปดูกับ
เพ่ือน 
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ภาพ  นักเรียนใหอาหารสุนัข 

 ภาพโดย   มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 

 สงสัยวาสุนัขคงจะหิวขาว  จึงไดนําขาวมาให
สุนัขกิน 
และลูบหัวดวยความรักใครและสงสาร 
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ภาพ  นักเรียนใหอาหารและดูแลสุนัข 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

พอสุนัขกินขาวเสร็จ  มันทําทามองหนา 
ดวยความขอบคุณ 

นํ้าใสดูแลมันดวยความปราณีและสงสาร 
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ภาพ  นักเรียนแบงปนส่ิงของใหเพื่อน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 หลังจากน้ัน นํ้าใสไดเดินมาเจอเพ่ือนคนหน่ึงท่ี
ยังไมไดกินขาว  นํ้าใสจึงไดแบงขนมใหกับเพ่ือน 
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แสนดีบอกนํ้าใสวาสิ่งท่ีทําไปในวันน้ี  
เธอทําไปเพราะใจการุณ  สงผลบุญใหท้ังคน
และสัตว 
วันน้ีไดทําความดี ความปราณีและรูจักแบงปน 
เปนความดีท่ีเรียกวาความเอื้อเฟอเผื่อแผนะจะ 
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     คํา ความหมาย 
การุณ ความกรุณา 

สงสาร หวงใยในความเดือดรอนของ
ผูอื่น เห็นใจในทุกขของผูอื่น   

เอื้อเฟอเผ่ือแผ ความมีนํ้าใจใหประโยชนแก
ผูอื่นดวยความโอบออมอารี 

  

 

 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามหลังจากท่ีนักเรียนอานชุดกิจกรรม เรือ่ง   
 ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  จบแลว 

1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร  ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ตอบ 
 ..............................................................................................................
............ 
 ..............................................................................................................
............ 
 ..............................................................................................................
............ 
 ..............................................................................................................
............ 
2.  นักเรียนกาเครื่องหมาย    หนาขอท่ีถูกและกาเครื่องหมาย  X  หนาขอท่ีผิด 

  ……..1.  พอใจ  แบงนมใหแมวท่ีหิวโซ 

  ..........2.  พมิพใจ  แบงขนมใหเพื่อน 

  ..........3.  ยาใจ  บรจิาคเงินชวยเหลือนํ้าทวม 

  ..........4.  พอเพียง  แยงขนมนอง 
  ..........5.  พอดี  ขโมยส่ิงของบริจาค 
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คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามหลังจากท่ีนักเรียนอานชุดกิจกรรม เรือ่ง   
 ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  จบแลว 

1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร  ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ตอบ  นํ้าใสเปนคนมีนํ้าใจ  ชวยเหลือสัตวรูจักเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
2.  นักเรียนกาเครื่องหมาย     หนาขอท่ีถูกและกาเครื่องหมาย  X  หนาขอท่ีผิด 

  ……..1.  พอใจ  แบงนมใหแมวท่ีหิวโซ 

  ...... ..2.  พิมพใจ  แบงขนมใหเพื่อน 

  ...... ..3.  ยาใจ  บริจาคเงินชวยเหลือนํ้าทวม 

  .... ...X...4.  พอเพียง  แยงขนมนอง 
  ..... ..X...5.  พอดี  ขโมยส่ิงของบริจาค 

 

 
 

เฉลย  หนูทําได 
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 จุดประสงค  
  1.  เพื่อฝกทักษะการฟง  แลวสามารถปฏิบัติตามคําส่ังได 
  2.  เพื่อใหเกิดความสนุกสนานในการแบงกลุม 
  3.  เพื่อใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการคิดแกปญหาในการแบงกลุม 
 วิธีดําเนินกิจกรรม 
  1.  นักเรียนรองเพลงรวมเงิน 

  2.  ครูส่ังใหนักเรียนรวมเงิน  3  บาท  โดยใหแตละกลุมคละกันท้ัง
ชายและหญิง 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงรวมเงนิ 

เพลงรวมเงิน 
ไมทราบนามผูแตง 

 
   รวมเงิน  รวมเงินใหดี 
  รวมเงินวันน้ีอยาใหมีผิดพลาด 
  ผูหญิงน้ันเปนเหรียญบาท  (ซํ้า) 
  ผูชายเกงกาจเหรียญบาทเหมือนกัน  (ซํ้า) 
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ใบความรู  “ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ” 
 

 ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  หมายความวา  มอบ  สละ  อนุญาต 

 
 ประโยชนของความเสียสละ  เอ้ือเฟอแบงปน 
      1.  ทําใหเกิดความรัก การเสียสละ การชวยเหลือแบงปน 

      2.  ทําใหเรารูจักสังเกตความตองการของคนอื่น  ที่เรา
สามารถชวยเหลือได 
      3.  สังคมเกิดความสงบสุข มีสันต ิ

      4.  รูจักเสียสละเพ่ือสวนรวม 

      5.  ชีวิตและหนาที่การงานประสบความสําเร็จ  มี
ความกาวหนา 

      6.  เปนที่ยอมรับของสังคม 
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ใบความรู  “ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ” 
 

  

 โทษของการไมรูจักความเสยีสละ  เอ้ือเฟอแบงปน   
      1.  เกิดความเห็นแกตัว 

      2.  เกิดการแกงแยงกัน ริษยากัน 

      3.  สังคมวุนวาย มีการแบงชนชั้นกันมากข้ึน 

  4.  ชีวิตและหนาที่การงานอาจประสบความลมเหลว 

      5.  ชีวิตไมมีความสุข 

     6.  ไมเปนที่ยอมรับของสังคม 

 
 พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ 

  +  ใหผูเรียนรูจักเสียสละบางอยางที่จําเปนสาํหรับผูอื่น
มากกวา 

     +  ใหผูเรียนรูจักแบงปนใหกับผูที่ดอยโอกาสกวา 

     +  รูจักสังเกตถึงความตองการของคนรอบขาง  และพรอมที่
จะชวยเหลือเขา เทาที่เราสามารถจะชวยได 
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง   
 1.  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  
หมายถึง………………………………………… 

………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………..…
…………… 
 
 2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 
  ก.  ประโยชนของความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
      ข.  โทษของการไมมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
  ………1.  ทําใหเกิดการเสียสละ  การชวยเหลือแบงปน 

  ............2.  ทําใหเกิดการชวยเหลือผูอานได 
  ............3.  เกิดความเห็นแกตัว 

  ............4.  เกิดการแกงแยงกัน  มีความอิจฉารษิยา 

  ............5.  สังคมเกิดความสงบสุข 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

แนวคําตอบ 
 1.  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  หมายถึง  มอบ  สละ อนุญาต 
 
 2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 
  ก.  ประโยชนของความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
      ข.  โทษของการไมมีความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
  ……ก…1.  ทําใหเกิดการเสียสละ  การชวยเหลือแบงปน 

  ........ก....2.  ทําใหเกิดการชวยเหลือผูอื่นได 
  .......ข.....3.  เกิดความเห็นแกตัว 

  .......ข.....4.  เกิดการแกงแยงกัน  มีความอิจฉารษิยา 

  .......ก.....5.  สังคมเกิดความสงบสุข 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
           ก.  มานพเก็บของแลวนําไปใหคุณคร ู
           ข.  ดาวชวยเพื่อนถอืของ 
           ค.  ไวไวไมชอบพูดโกหก 

 2.  เมื่อเพือ่นในหองเรียนลืมอุปกรณการเรียนมาเราแบงใหเพื่อนใชแสดงวา
เรามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความประหยัด 

          ข.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
          ค.  ความเมตตา 

 3.  ถานักเรียนเขารวมกจิกรรมทําความสะอาดชมุชนถือวามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความสามัคคี 

         ข.  ความเมตตากรุณา 

         ค.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
 4.  การท่ีนับถือพระพุทธศาสนาสงผลดีตอคนไทยอยางไร 
         ก.  สามารถทําใหไถบาปได 
         ข.  ทําใหมีจิตใจโอบออมอาร ี
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

5.  เมื่อนักเรียนพบเศษกระดาษบริเวณโรงอาหารควรทําอยางไร 
        ก.  ทําเปนมองไมเห็น 

        ข.  เรียกเพื่อนมาชวยเก็บ 

        ค.  เดินไปเก็บท้ิงถังขยะ 

6.  นารีไปชวยปลูกตนไมริมถนนในวันหยุดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรม 

 ขอใด 

        ก.  กตัญ ู

       ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
       ค.  มีระเบียบวินัย 

7.  กานดาบริจาคเงินชวยเหลือเพื่อนท่ีถูกไฟไหมเปนหลักธรรมขอใด 

       ก.  รูรักสามัคคี 

      ข.  ความอดทน 

      ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
8.  ขอใดไมใช ทาน ในหลักธรรมความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ก.  การให 
       ข.  การรูจักแบงปน 

       ค.  ซื่อสัตยสุจริต 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  นิสัยของคนไทยขอใดท่ีเกิดจากคําสอนทางพุทธศาสนา 

        ก.  รักความสบาย 

       ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
       ค.  ทําตามใจตนเอง 
10.  ขอใดเปนประโยชนท่ีไดจากความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ก.  ฝกนิสัยการประหยัด 

       ข.  รูจักแบงปน 

       ค.  มีเงินใชยามขัดสน 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

 

6. ข             6. ข 

7. ข             7. ค 

8. ค             8.  ค 

9. ข             9.  ค 

10. ค             
10. ข 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 1.  การท่ีรวมมอืกันทํางานใหสําเร็จแสดงสาเรามีหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเมตตากรณุา 

              ข.  ความกตัญ ู

              ค.  ความสามัคคี 

 2.  หลักธรรมขอใดท่ีสอนเราทํางานเปนหมูคณะไดดี 

              ก.  พอใจในส่ิงท่ีม ี

              ข.  รูคุณคา 

              ค.  สามัคคี 

 3.  ขอใดเปนการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 

              ก.  ชาวบานรวมกันเก็บขยะท่ีวัด 

             ข.  ใชจายประหยัด 

              ค.  การไปเยี่ยมญาติผูใหญ 
 4.  พี่กับนองในครอบครัวเดียวกันตองปฏิบัติตนอยางไร 
              ก.  ตางคนตางอยู 
              ข.  แบงปนกัน 

  ค.  รักสามัคคีกัน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 
 

5.  กิจกรรมในขอใดท่ีทําใหคนในครอบครัวรักและเขาใจกัน 

             ก.  ทะเลาะกัน 

            ข.  มีความสามัคคี 
            ค.  ไมมีความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
6.  การท่ีคนในสังคมอยูรวมกันอยางสงบสุข ยึดหลักธรรมขอใด 
             ก.  หนักเอาเบาสู 
             ข.  รูรักษาตัวรอด 

 ค.  มีความสามัคคี 

7.  หลักธรรมเรองความสามัคคีเปนเปนเครื่องหมายของอะไร 
             ก.  คนไทย 

     ข.  ชาวพุทธ 

   ค.  คนดี 

8.  ความสามัคคี   หมายถึง 
        ก.  การทํางานแบบตัวใครตัวมัน 

       ข.  การเห็นแกตัว 

       ค.  การรวมแรงรวมใจทํางาน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

9.  ประโยชนของความสามัคคี คือ 

 ก. ทําใหงานสําเร็จดวยดี 

 ข. ทําใหงานพัง 
 ค. ทําใหวุนวาย 

10.  โทษของความไมสามัคคีคือ 

 ก. งานไมสําเร็จตามท่ีคาดหมาย 

 ข. เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

 ค. ทําใหการงานเจริญ 
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เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 

 

1. ค                 6.  
ค 

2. ค                 7.  
ค 

3. ก                 8.  ค 

4. ค                 9.  
ก 
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วันหยุดสปัดาหนี้คุณครูนัน้มีงานชิน้ใหม 
ใหนกัเรียนทํา  นักเรียนแบงกลุมแลวรับไปทํา 
และวันจนัทรใหนําสงคุณครู 
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ภาพ  นักเรียนนั่งปรึกษากันเพื่อรวมกันทํางาน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

การทํางานของนักเรียนแตละกลุมน้ัน 
ตองมีความสามัคคีในการทํางาน 

มีการปรึกษาหารือและแบงงานกันทํา 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันศึกษาหาความรูจากการอานหนังสือ 

     ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 ทุกคนตองชวยกันศึกษาคนควา  เชน  การอาน
หนังสือเพ่ือนําความรูจากการอานเพ่ือมาทํางาน 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันศึกษาหาความรูจากอินเทอรเนต 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

และชวยกันหาความรูจากการคนควาจาก 
อินเทอรเนต  มาประกอบการทํางาน 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันทํางานกลุม 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 เมื่อทุกคนไดศึกษาหาความรูแลว  ก็นําขอมูล
มาเพ่ือทํางานรวมกัน  โดยมีการแบงงานกันทําและ
ทําดวยความต้ังใจ   มีความเพียรพยายาม 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันรายงาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

เมื่อทํางานเสร็จแลวก็  รายงานผลให
คุณครูและ 

เพ่ือน ๆ ไดรับทราบ   การทํางานดวยความสามัคคีก็
จะทําใหงานท่ีมีเสร็จไดอยางรวดเร็ว  และเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงาน 
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นํ้าใสเห็นแลวใชไหมวา  ความสามัคคี 
ก็เปนอีกหน่ึงขอของความดี  ท่ีทุกคนควรยึดถือ
ไวในการทํางานและควรรักษาไวเชนกัน 
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ศัพทคํายาก 
 

 

     คํา ความหมาย 
กลุม ท่ีรวมกันเปนหมู เปนพวก 

ทันที เดี๋ยวน้ัน บัดน้ัน   
ศึกษา การเลาเรียน อบรมและฝกฝน 

สามัคค ี ความพรอมเพรียง ความ
ปรองดอง 
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หนูทําได 

 

ในการทํางานท่ีมีความสามัคคี  ตองทําอยางไรบางจะ 

 

 

ความ
สามัคค ี
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 เฉลย  หนูทําได 

 

ใแนวคําตอบ 

   1.  รวมปรึกษากันในการทํางาน   

   2.  ทํางานชวยกันดวยความพากเพียร 

   3.  ชวยกันศึกษาหาความรู 

   4.  ชวยกันนําเสนอผลงาน 
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 จุดประสงค  
  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีความสุขในการเรียน 

 

เพลงแรงสามัคคี 
    คํารอง   ดร.ประเสริฐ  ณ  นคร - ดร.อุทิศ  นาคสวัสด์ิ 

    ทํานอง  แรงกระพือปก 

   รวมใจไมตรีกันเถิดพี่นองไทย 
  รวมจิตกันไวชาติไทยจะรุงเรือง 
  ชาติประเทืองดวยสามัคคี 
  รวมชีวีกันเปนกําลัง 
  (สรอย)  นอด  ทิงนองนอย  ชะนอด  ทิงนองนอย  (ซํ้า)                                                     
  กิจการใด ๆ  สําเร็จดังใจ   
  เสริมสรางชาติไทยไวอยูยืนยง เกิดพลงัเพราะสาม 
 (สรอย)  นอด  ทิงนองนอย  ชะนอด  ทิงนองนอย  (ซํ้า) 
 
 

 

 

 

เพลงแรงสามัคค ี
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ใบความรู  “ความสามัคค”ี 
 

 ความสามัคคี  หมายความวา  การแสดงออกซึ่งการรวมแรงรวม
ใจกันในการปฏิบัติงาน   ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ตองอาศัยความอดทน  
ความเสียสละ  ความเหน็อก เห็นใจซึ่งกันและกัน  ตระหนักในปญหา
รวมกัน  ความพรอมเพรียงกัน ความปรองดองกัน 

 
ประโยชนของความสามัคคี  
       1.  งานและกิจการตาง ๆ ของกลุมสําเร็จลุลวงไปอยางดี 
 2.  รูจักที่จะแบงปนและเสียสละความสุขสวนตัวเพ่ือประโยชนของ 
สวนรวม 

 3.  ชีวิตมีความสุข ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน 

 4. เปนคนใจกวางพรอมที่จะรับฟงความคิดเห็นของคนรอบขาง 
 5. เปนที่ยอมรับของคนอื่น 
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ใบความรู  “ความสามัคค”ี 
 

โทษของการไมมีความสามัคคี  
 1.  งานและกิจการตาง ๆ เกิดความเสียหาย ลมเหลว  

 2.  เกิดความเห็นแกตัว ไมรูจักเสียสละ 

 3.  ชีวิตไมมีความสุข 

 4.  ไมเปนที่ยอมรับของคนอื่น 

 
พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ 

 +  ใหรูจักเสียสละประโยชนสวนตนเพ่ือสวนรวม 

 +  เปดใจกวาง พรอมที่จะรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น 

 +  มีความอดทนและรูจักใหอภัยคนอื่นเพราะทํางานกับคนหมูมาก 
เปนธรรมดาที่จะตองมีความคิดเหน็ขัดแยง แตกตางกันออกไป 
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้

1.  ความสามัคคี 
หมายถึง…………………………………………………… 

……….………………………………………………………...………
…… 

…………………………………………………………………….......
......... 

2.  บอกวิธีปฏิบัติตนใหเปนผูที่มีความสามัคค ี

ตอบ
.............................................................................................................
.... 

…………………………………………………………………….......
......... 

…………………………………………………………………….......
......... 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
แนวคําตอบ  
 1. ความสามัคคี  หมายถึง  การแสดงออกซึ่งการรวมแรงรวมใจกัน
ในการปฏิบัติงาน ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ตองอาศัยความอดทน  ความ
เสียสละ  ความเห็นอก   เห็นใจซึ่งกันและกัน  ตระหนักในปญหารวมกัน  
ความพรอมเพรียงกันความปรองดอง 
 
 2.  บอกวิธีปฏิบัติตนใหเปนคนมีความสามัคคี 

 ตอบ  1.  มีความอดทนและรูจักใหอภัยผูอื่น 

  2.  เปดใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

  3.  ชวยเพ่ือนทํางานกลุม 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 1.  การท่ีรวมมอืกันทํางานใหสําเร็จแสดงสาเรามีหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเมตตากรณุา 

              ข.  ความกตัญ ู

              ค.  ความสามัคคี 

 2.  หลักธรรมขอใดท่ีสอนเราทํางานเปนหมูคณะไดดี 

              ก.  พอใจในส่ิงท่ีม ี

              ข.  รูคุณคา 

              ค.  สามัคคี 

 3.  ขอใดเปนการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 

              ก.  ชาวบานรวมกันเก็บขยะท่ีวัด 

             ข.  ใชจายประหยัด 

              ค.  การไปเยี่ยมญาติผูใหญ 
 4.  พี่กับนองในครอบครัวเดียวกันตองปฏิบัติตนอยางไร 
              ก.  ตางคนตางอยู 
              ข.  แบงปนกัน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

5.  กิจกรรมในขอใดท่ีทําใหคนในครอบครัวรักและเขาใจกัน 

             ก.  ทะเลาะกัน 

            ข.  มีความสามัคคี 
           ค.  ไมมีความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
6.  การท่ีคนในสังคมอยูรวมกันอยางสงบสุข ยึดหลักธรรมขอใด 
             ก.  หนักเอาเบาสู 
             ข.  รูรักษาตัวรอด 

             ค.  มีความสามัคคี 

7.  หลักธรรมเรือ่งความสามัคคีเปนเปนเครื่องหมายของอะไร 
 ก.  คนไทย 

 ข.  ชาวพุทธ 

 ค.  คนดี 

8.  ความสามัคคี   หมายถึง 
 ก.  การทํางานแบบตัวใครตัวมัน 

   ข.  การเห็นแกตัว 

  ค.  การรวมแรงรวมใจทํางาน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  ประโยชนของความสามัคคี คือ   
 ก.  ทําใหงานสําเร็จดวยดี 

 ข.  ทําใหงานพัง 
 ค.  ทําใหวุนวาย 

10. โทษของความไมสามัคคีคือ 

 ก.  งานไมสําเร็จตามท่ีคาดหมาย 

 ข.  เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

 ค.  ทําใหการงานเจริญ 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

1. ค                 6.  
ค 

2. ค                 7.  
ค 

3. ก                 8.  ค 

4. ค                 9.  
ก 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  หนูหนอยอานหนังสือพิมพทุกวันแสดงวามีหลักธรรมในขอใด 

        ก.  ความมรีะเบียบวินัย 

        ข.  ความใฝรูใฝเรียน 

        ค.  ความอดทน 

2.  นัดดาไปคนควาหาความรูในหองสมุดอยูเสมอ แสดงวานัดดามี
หลักธรรมขอใด 

       ก.  กตัญูกตเวที 

       ข.  ความมรีะเบียบวินัย 
      ค.  ความใฝรูใฝเรียน 

3.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวามีหลักธรรมความใฝรูใฝเรียน 

     ก.  มุนิน ลอกการบานเพื่อน 

      ข.  อารอีานหนังสือพิมพทุกวัน 

       ค.  ดาราใหเพื่อนทําการบานให 
  4. โทษของความไมใฝรูคือ 

   ก.  เปนคนฉลาด 

            ข.  เปนคนโง 
            ค.  เปนคนขยนั 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

  5.  ใครเปนคนท่ีมีความใฝรู 
  ก.  ตอยชอบเขาหองสมุด 

 ข.  พิมพชอบอานหนังสือการตูน 

 ค.  ปายชอบทํางานบาน 

    6.  ถาอยากเปนคนใฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
    ก.  นอนดูโทรทัศน 
 ข.  ไปเท่ียวท่ีตลาด 

 ค.  ศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

  7.  ความใฝรู หมายถึง 
 ก.  การแบงปน 

  ข.  การเสียสละ 

 ค.  ความพยายาม  ต้ังใจ  ตนควาหาความรู 
    8.  ถาอยากเปนคนท่ีใฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
          ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

    ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

  ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

9. ประโยชนของความใฝรู คือ   
 ก.  เจรญิกาวหนาในการงาน 

 ข.  ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

     ค.  ใชคนอื่นใหทํางานให 
 10.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความใฝรู 
 ก.  สุดาพูดจาไพเราะ 

         ข.  จารณุีขยันอานหนังสือเรียน 

 ค.  นารีไมลักขโมยของเพื่อน 
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เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 

 

 1.  ข           6.  ค 

 2.  ค               7.  
ค 

 3.  ข              8.  ข 

 4.  ข               9.  
ก 

 5.  ก             10. ข 
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หนึ่งเดอืนผานพนไป  น้ําใสอานบนัทกึ
ของตนเองรูสึกน้ําตาคลอ  แตก็มีความสุขใจ
ที่ไดทําความด ี แตยังมีอักขอหนึ่งซึ่งขาด
ไมไดทีน่้ําใสตองทํานั่นก็คอื  ความใฝรู 
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ภาพ  นักเรียนอานหนังสือในหองสมุดของโรงเรียน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

กอนอื่นตองเร่ิมรูจักเขาไปศึกษาหาความรู 
โดยการอานหนังสือในหองสมุด 
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ภาพ  นักเรียนกําลังคนควาจากอินเทอรเนต 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 ศึกษาหาความรูจากอินเทอรเนต  เพ่ือใหไดรับรู
ขาวสารขอมูลท่ีมีความทันสมัย  ก็จะกลายเปนคนท่ี
มีความใฝรูเชนกัน 
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ภาพ  ครูแนะนํานักเรียนในการศึกษาคนควา 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 
 

สิ่งใดท่ีมีความไมเขาใจก็ใหรีบถามจากคุณครู   
แลวนําสิ่งท่ีทานบอกกลับไปทบทวนความรูเดิม 
ความรูจะไดมีเพ่ือประดับศรีแกตัวไป 
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ภาพ  นักเรียนกําลังทําขอสอบ 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 

ถึงเวลาสอบก็สามารถเขียนคําตอบไดอยาง
รวดเร็วความรูท่ีสะสมไวก็สามารถนํามาใชไดอยางดี 
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ภาพ  นักเรียนไดรับรางวัลตาง ๆ  

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 
ท้ังเพ่ือน ๆ และคุณครูตางก็รูในขอน้ี 

การเปนผูใฝรูดี  มีรางวัลใหและกลายเปนท่ีรัก
ทุกคน 
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แสนดีมีความสุขใจย่ิงนักท่ีนํ้าใสหมั่นฝกฝน 
เปลี่ยนแปลงปรับปรุงตนกลายเปนคนดีสมใจ 
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ศัพทคํายาก 
 

 

     คํา ความหมาย 
ทบทวน ยอนกลับทําซ้าํอีกเพ่ือใหแมนยาํ 

ปรับปรุง แกไขใหเรียบรอยยิง่ขึ้น 

ใฝรู คิดเอาใจใส  มุงหวัง 
ผานพน ผานไป  ผานเวลาไป 
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หนูทําได 

 

ใหนักเรียนวาดภาพเกีย่วกบั  “การปฏิบัติตนเปนคนมี
ความใฝรู”   พรอมต้ังชื่อภาพ 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

ผลการประเมิน (ใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน) 

    ได...................คะแนน   อยูในเกณฑ          
 

  ดี     
 

    พอใช     
 

   ปรับปรุง 
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ใบความรู  “ความใฝรู” 
 

 ความใฝรู  หมายถึง  ความตองการที่จะศึกษาหาความรูในสิ่ง
ตางๆ   
ที่ตนเองยังไมรู  จะเปนคนชอบสังเกตจดบันทกึหรืออานหนังสือ 

เปนประจําและนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับตนเอง  ครอบครัว   
สังคม  และประเทศชาต ิ
 

ลักษณะของคนท่ีมีความใฝรู 
1. เปนคนชางสังเกตสิ่งที่พบเห็นรอบตัวและจดบนัทึก 

2. เปนคนชอบศึกษาคนควาอยูเสมอ 

3. สนใจติดตามขาวสาร  ความรูใหมๆ  ทางวิทยุ  โทรทัศน  
หนังสือพิมพและวารสารตางๆ   

4. เขารวมกิจกรรมตางๆ  ที่จะทําใหเพ่ิมพูนความรู 
5. เปนคนขยันมานะบากบั่นในการศึกษาเลาเรียน มห
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรยีนตอบคําถามตอไปน้ี   

1.  ความใฝรู 
หมายถึง……………………………………….………………. 

…………………………………………………………………………
…… 

…………………………………………………………………………
….... 

2.  ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย   หนาขอที่ถูกและกาเครื่องหมาย  X  
หนาขอที่ผิด 

  ..........1.  นิภา  เปนคนชางสังเกต 

  ..........2.  นัดดา  ชอบศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

   ……..3.  พัดชา  ชอบลอกการบานเพ่ือน 

  ..........4.  พิมพา  ตั้งใจเรียนเสมอ 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

แนวคําตอบ   
1.  ความใฝรู  หมายถึง  ความตองการที่จะศึกษาหาความรูในสิ่งตางๆ  ที่
ตนเองยังไมรู  จะเปนคนชอบสังเกตจดบันทึกหรืออานหนังสือเปนประจํา
และนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับตนเอง  ครอบครัว  สังคม  และ
ประเทศชาต ิ

 
2. ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย    หนาขอที่ถูกและกาเครื่องหมาย  X  

หนาขอที่ผิด 

  ...... ....1.  นิภา  เปนคนชางสังเกต 

  ..... .....2.  นัดดา  ชอบศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

   …. X……3.  พัดชา  ชอบลอกการบานเพ่ือน 

  ..... .....4.  พิมพา  ตั้งใจเรียนเสมอ 

  ...... X......5.  สิงหา  มองดูเพ่ือนเวลาทําขอสอบ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  หนูหนอยอานหนังสือพิมพทุกวันแสดงวามหีลักธรรมในขอใด 

        ก.  ความมรีะเบียบวินัย 

        ข.  ความใฝรูใฝเรียน 

        ค.  ความอดทน 

2.  นัดดาไปคนควาหาความรูในหองสมุดอยูเสมอ แสดงวานัดดามี
หลักธรรมขอใด 

       ก.  กตัญูกตเวที 

       ข.  ความมรีะเบียบวินัย 
      ค.  ความใฝรูใฝเรียน 

3.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวามีหลักธรรมความใฝรูใฝเรียน 

     ก.  มุนิน ลอกการบานเพื่อน 

      ข.  อารอีานหนังสือพิมพทุกวัน 

       ค.  ดาราใหเพื่อนทําการบานให 
  4. โทษของความไมใฝรูคือ 

   ก.  เปนคนฉลาด 

            ข.  เปนคนโง 
            ค.  เปนคนขยนั 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

5.  ใครเปนคนท่ีมีความใฝรู 
  ก.  ตอยชอบเขาหองสมุด 

 ข.  พิมพชอบอานหนังสือการตูน 

       ค.  ปายชอบทํางานบาน 

    6.  ถาอยากเปนคนใฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
        ก.  นอนดูโทรทัศน 
    ข.  ไปเท่ียวท่ีตลาด 

       ค.   ศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

  7.  ความใฝรู  หมายถึง 
     ก.  การแบงปน 

             ข.  การเสียสละ 

 ค.  ความพยายาม  ต้ังใจ  ตนควาหาความรู 
    8.  ถาอยากเปนคนท่ีฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
   ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

 ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

     ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  ประโยชนของความใฝรู คือ   
   ก.เ เจริญกาวหนาในการงาน 

     ข. ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

 ค.ใชคนอื่นใหทํางานให 
10.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความใฝรู 
 ก.  สุดาพูดจาไพเราะ 

   ข.  จารณุีขยันอานหนังสือเรียน 

       ค.   นารีไมลักขโมยของเพื่อน 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

 1.  ข           6.  ค 

 2.  ค             7.  ค 

 3.  ข              8.  ข 

 4.  ข              9.  ก 

 5.  ก             10. ข 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  สุชาติปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน แสดงวาสุชาติมีหลักธรรมในขอใด 

               ก.  ความสามัคคี 

               ข.  ความอดทน 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

2.  การรูจักรักษาความสะอาดของหองเรียน แสดงวามีหลักธรรมขอใด 

                ก.  ความใฝรู 
               ข.  ความสามัคคี 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

3. สังคมมีความสวบสุขไดตองอาศัยหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเสียสละ 

               ข.  ความมรีะเบียบวินัย 

                ค.  ความเมตตา 

4. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
              ก.  สาริก แตงกายถูกระเบียบของโรงเรียน 

              ข.  มาลีไมยอมเขาแถวหนาเสาธง 
              ค.  ปราณีเด็ดดอกไมของโรงเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

5. ใครท่ีทําผิดระเบียบของโรงเรียนมากท่ีสุด 
             ก.  ธีระสวมชุดกีฬามาในวันท่ีมีกฬีา 
            ข.  สุชาติสวมรองเทาแตะมาโรงเรียน 
             ค.  ตอยเดินข้ึนลงดวยความระมัดระวัง 
6.  ถาตองการใหหองเรียนมรีะเบียบควรปฏิบัติออยางไร 
           ก.  ปฏิบัติตามคําส่ังเพื่อนอยางเครงครัด 
           ข.  ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียน 
           ค.  จดชื่อเพื่อนท่ีสงเสียวดัง 
7. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
          ก.  กานดาอานหนังสือในหองสมุด 
          ข.  แกววิ่งเลนในโรงอาหาร 
         ค.  สีดาชอบพูดคุยในหองประชุม 
8.  เมื่อไปโรงเรียนนักเรียนควรแตงกายอบางไร 
         ก.  แตงกายใหทันสมัย 
          ข.  ถูกระเบียบสะอาดและเรียบรอย 

         ค.  ปลอยชายเส้ือออกนอกกางเกง 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

9.  หลักธรรมท่ีทําใหนักเรียนอยูรวมกันอยางสงบสุข 

        ก.  ประหยัด 

        ข.  ขยันเรียน 

       ค.   มรีะเบียบวินัย 

10. ขอใดไมใชกฎระเบียบของโรงเรียน 

        ก.  แตงกายตามระเบียบของโรงเรียน 

       ข.  เขาแถวซื้ออาหาร  
       ค.  เขาหองเรียนสาย 
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เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 

 

1. ค             6.  
ข 

2. ค             7.  
ก 

3. ข             8.  
ข 

4. ก             9.  
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มาถึงวันน้ี  นํ้าใสรูวาหากเธอทําไดในขอน้ีอีก   
ทุก ๆ ขอท่ีทําผานมาก็จะไมมีวันหมดไป  ขอน้ีก็คือ   
ความมีระเบียบวินัย  ถาอยางน้ันมาเร่ิมทํากันเลยนะ 
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ภาพ  การแตงกายของนักเรียน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 

วินัยในตัวเองก็เร่ิมจากการแตงกายอยางถูก
ระเบียบของโรงเรียน 
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ภาพ  การแตงกายเพื่อรวมกิจกรรมลูกเสือ  เนตรนารี 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 
 

ในการรวมกิจกรรมของโรงเรียนก็แตงกายให 
ถูกระเบียบ  เชน  การแตงกายลูกเสือ  เนตรนารี 
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   ภาพ  การต้ังใจเรียนหนังสือในหองเรียน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

 

 

วินัยในโรงเรียน  ก็มีความขยันหมั่นเพียรอาน
เขียนหนังสือ  และต้ังใจเรียนในเวลาเรียน 
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            ภาพ  การเดินแถวรวมกิจกรรมกีฬาสี 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 
 

ในการเขารวมกิจกรรมกีฬา  ก็ทําดวย 
ความต้ังใจ  ใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย 
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ภาพ  การเขาแถวรับอาหาร 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 ใหเขาแถวใหเปนระเบียบ  ในการรับสิ่งของ  
เชน  การเขาแถวเพ่ือรับอาหารกลางวัน 
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ภาพ การทําความสะอาดบาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 
 

 วินัยท่ีบานก็เชนกัน  ตองรูจักชวยพอแมทํางาน
บาน  เชน  การเก็บกวาดเช็ดถูบานและ  การลาง
ถวยลางจาน 
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ภาพ  การขามถนนตรงทางมาลาย 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

วินัยทางสังคม สิ่งเหมาะสมก็คือ  
ขามถนนตรงทางมาลาย 
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                   ภาพ  การขึ้นรถของนักเรียน 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

วินัยทางสังคมอีกขอหน่ึงก็คือ   
เวลาขึ้นรถใหเขาแถวใหเปนระเบียบ  ไมแยงกันขึ้น

รถ 
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แสนดีฟงการทําความดีของนํ้าใสจนเคลิ้ม 
แลวจึงบอกนํ้าใสวา 

“หากเธอน้ันทําได ฉันคงตองลาเธอไปเสียที 
เพราะอีกหลายท่ีจะตองไป มีเด็กอีกหลายคน  

ยังสับสนและรองไห  
ฉันจึงอยากจะไปชวยเขาใหดีเหมือนเธอ” 
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“ฉันสัญญากับเธอวาจะทําดีตลอดไป” นํ้าใส
บอก แสนดีโบกมือลา โอกาสหนาพบกันใหม 

สัญญาท่ีใหไว  ทําตอไปนะความดี 
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ศัพทคํายาก 
 

 

     คํา ความหมาย 
ระเบียบวินัย การอยูในระเบียบและขอบังคับ 

ขอบังคับ ขอปฏิบัต ิ  
สัญญา ความตกลงระหวางบุคคลตัง้แต  

2 ฝายขึ้นไป  
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หนูทําได 

 

 ใหนักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับ  “การปฏิบัติตนเปนคนมีระเบียบ

วินัย” พรอมตั้งชื่อภาพ 
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 เฉลย  หนูทําได 

 
ผลการประเมิน (ใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน) 

    ได...................คะแนน   อยูในเกณฑ          
 

  ดี     
 

    พอใช     
 

   ปรับปรุง 
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 จุดประสงค   
4. เพ่ือฝกทักษะการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 

5. เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน 

6. เพ่ือปลูกฝงคุณธรรม  ความสามัคคีในการทํางาน 

  
 จํานวนผูเลน  
  นักเรียนทุกคน 

 
 อุปกรณการเลน 

3. จิ๊กซอวภาพสัตว  จํานวน  3  ภาพ   
4. นกหวีด 

  
 วิธีการเลน 

5. แตละกลุมรับกลองจิ๊กซอวภาพสัตว  กลุมละ  1  กลอง 
6. ครูเปานกหวีดใหสัญญาณ  เริ่มตอภาพ 

7. กลุมใดตอภาพเสร็จกอน  ใหรองไชโยพรอม ๆ กัน 

8. กลุมที่เสร็จกอนจะเปนผูชนะ  (เรียงลําดับ  1 – 3)   
 

เกมเสร็จไวไดชัยชนะ 
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ใบความรู  “ความมีระเบียบวินัย” 
 

  
 ความมีระเบียบวินัย  หมายถึง  ความสามารถในการประพฤติ
ปฏิบัติตนใหถูกตองตามกฎเกณฑ  หรือขอบังคับ กติกาที่สังคมวางไว 
 
ระเบียบวินัยแบงออกเปน 

1. ระเบียบวินัยในตนเอง  เชน  ตรงตอเวลา  ไมตืน่สาย   
2. ไมละเมิดกฎ  ขอบังคับของหองเรียนและโรงเรียนอยางเครงครัด 

3. ระเบียบวินัยทางสังคม  เชน  ขามถนนตรงทางมาลาย  เขาแถว
ข้ึนรถประจําทาง  รักษาความสะอาดของบานเมือง ไมทําลาย 

สาธารณสมบัติ 
4. ระเบียบวินัยในโรงเรียน  เชน  การแตงกายเรียบรอย มาโรงเรียน

ทันเวลา  ไมออกนอกหองเรียนและโรงเรียนกอนไดรับอนุญาต 
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรยีนตอบคําถามตอไปน้ี   

1.  ความมีระเบียบวินัย  
หมายถึง…………………………………………… 

…………………………………………………………………………
…… 
…………………………………………………………………………
….... 
 
2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความมีระเบียบวินัย 

     ข.  โทษของการไมมีความมีระเบียบวินัย   

                    ..........1.  ทํางานอยางมีระเบียบ 

  ..........2.  เปนคนที่มีความเรียบรอย 

  ..........3.  การเรียนและการทํางานไมสําเร็จ 

  ..........4.  เปนตัวอยางที่ดีใหกับผูอื่น 

  ..........5.  ขาดหลักในการทํางาน    
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 เฉลย  หนูทําได 

 

แนวคําตอบ  
1.  ความมีระเบียบวินัย  หมายถึง  ความสามารถในการประพฤติปฏิบัติ
ตนใหถูกตองตามกฎเกณฑ  หรือขอบังคับ กติกาที่สังคมวางไว 
 
2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความมีระเบียบวินัย 

     ข.  โทษของการไมมีความมีระเบียบวินัย   

                    .....ก....1.  ทํางานอยางมีระเบียบ 

  .....ก....2.  เปนคนที่มีความเรียบรอย 

  .....ข....3.  การเรียนและการทํางานไมสําเร็จ 

  .....ก....4.  เปนตัวอยางที่ดีใหกับผูอื่น 

  .....ข....5.  ขาดหลักในการทํางาน    
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  สุชาติปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน แสดงวาสุชาติมีหลักธรรมในขอใด 

               ก.  ความสามัคคี 

               ข.  ความอดทน 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

2.  การรูจักรักษาความสะอาดของหองเรียน แสดงวามีหลักธรรมขอใด 

                ก.  ความใฝรู 
               ข.  ความสามัคคี 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

3. สังคมมีความสงบสุขไดตองอาศัยหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเสียสละ 

               ข.  ความมรีะเบียบวินัย 

                ค.  ความเมตตา 

4. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
              ก.  สาริก แตงกายถูกระเบียบของโรงเรียน 

              ข.  มาลีไมยอมเขาแถวหนาเสาธง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

5. ใครท่ีทําผิดระเบียบของโรงเรียนมากท่ีสุด 
             ก.  ธีระสวมชุดกีฬามาในวันท่ีมีกฬีา 
            ข.  สุชาติสวมรองเทาแตะมาโรงเรียน 
             ค.  ตอยเดินข้ึนลงดวยความระมัดระวัง 
6.  ถาตองการใหหองเรียนมรีะเบียบควรปฏิบัติออยางไร 
           ก.  ปฏิบัติตามคําส่ังเพื่อนอยางเครงครัด 
           ข.  ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียน 
           ค.  จดชื่อเพื่อนท่ีสงเสียงดัง 
7. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
          ก.  กานดาอานหนังสือในหองสมุด 
          ข.  แกววิ่งเลนในโรงอาหาร 
         ค.  สีดาชอบพูดคุยในหองประชุม 
8.  เมือ่ไปโรงเรียนนักเรียนควรแตงกายอยางไร 
         ก.  แตงกายใหทันสมัย 
          ข.  ถูกระเบียบสะอาดและเรียบรอย 

         ค.  ปลอยชายเส้ือออกนอกกางเกง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  หลักธรรมท่ีทําใหนักเรียนอยูรวมกันอยางสงบสุข 

        ก.  ประหยัด 

        ข.  ขยันเรียน 

       ค.   มรีะเบียบวินัย 

10. ขอใดไมใชกฎระเบียบของโรงเรียน 

        ก.  แตงกายตามระเบียบของโรงเรียน 

       ข.  เขาแถวซื้ออาหาร  
       ค.  เขาหองเรียนสาย 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

 

1. ค            6.  ข 

2. ค         7.  ก 

3. ข         8.  ข 

4. ก          9.  ค 

5. ข        10. ข 
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