
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ข 

ชุดกิจกรรม 
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ชุดกิจกรรมหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
โดยการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 

สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 
 
 
 

โดย 
นางมณีรัตน  วงศศรี 

 
 
 
 

ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานหนองหวั
ชาง 

สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษา 
บุรีรัมยเขต 1 
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คํานํา 

               สภาพสังคมไทยในปจจุบัน มีการเปล่ียนแปลงเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะ
อยางย่ิงทางดานวัตถุและเทคโนโลยี สงผลใหเกิดคานิยมในเร่ืองวัตถุ  มีการแขงขันแกงแยงเพื่อ
แสวงหาผลประโยชนโดยมิชอบ ในขณะที่คุณธรรม  จริยธรรมกลับเส่ือมถอยลง จึงกอใหเกิดปญหา
นานัปการที่บั่นทอนความสงบสุข  คนไทยทุกคนจะตองรวมมือกันปองกันและแกไขโดยเฉพาะ
เยาวชนที่เปนทรัพยากรบุคคลซ่ึงเปนรากฐานสําคัญของชาติ จึงจําเปนที่จะตองไดรับการปลูกฝง
จิตสํานึกดานคุณธรรม จริยธรรม  

      ผูวิจัย  จึงไดนําชุดกิจกรรมมาเปนส่ือ ในการเสริมสรางปญญาและคุณภาพจิตของ
นักเรียน  มุงสงเสริมคุณธรรม  จริยธรรมโดยเฉพาะอยางย่ิง  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และ
สอดแทรกความรู ความเขาใจ ความรูสึก เจตคติที่ดีอันจะเปน 

ผลตอการพัฒนาคุณธรรมผานชุดกิจกรรม เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เพื่อให 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  มีประสิทธิภาพและสามารถ
พัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมของนักเรียนได 
 ผูวิจัย ขอขอบคุณผูที่ใหคําปรึกษา  คําแนะนําทุกทานและหวังเปนอยางย่ิงวา   
จะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอไป   
 
                                   

                                                                                                                  มณีรัตน  วงศศรี 
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คําชี้แจง 
 

               ชุดกิจกรรมที่นักเรียนจะศึกษาตอไปนี้ คือชุดกิจกรรม เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
โดยการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD ใหนักเรียนไดคิดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ไดกําหนด
ไวดวยตนองเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด นักเรียนควรปฏิบัติตามคําช้ีแจงดังตอไปนี้ตามลําดับ 

                    1.  ชุดกิจกรรมเร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาชุดนี้ใชเวลา 2 ช่ัวโมง 

                    2.  นักเรียนศึกษามาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดของชุดกิจกรรม 

                    3.  นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรม และทําใบงาน 

                    4.  นักเรียนในกลุม 4-5 คน ชวยกันศึกษาชุดกิจกรรมเร่ืองหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

 
ส่ือการเรียนการสอน 

                    1. ชุดกิจกรรม เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา จํานวน 8 ชุด 
                    2. ใบงานและใบกิจกรรม 

                    3. กิจกรรมประกอบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 

 
                                                                                                                 มณีรัตน  วงศศรี 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
  1.  การกระทําใดแสดงวามีความขยันหมั่นเพียร 
        ก. นทีดูหนังการตูนทุกวัน 

       ข. สารทอานหนังสือกอนนอน 

        ค. นารีลอกการบานเพื่อนตอนเชาทุกวัน 

  2.  ศาสนามีความสําคัญอยางไร 
        ก.  ทําใหมีโชคมีลาภ 

        ข.  ทําใหเกิดความสบายใจ 

        ค.  เปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

  3. คนท่ีมีความเพียรหมั่นศึกษาหาความรูเพิม่เติมเสมอถือวา
มีหลักธรรมขอใด 

       ก.  รูคุณคน 

       ข.  ละอายตอบาป 

       ค.  ขยัน 

  4.  ลูกจะทําใหพอแมภูมิใจไดอยางไร 
       ก.  งดอาหารมื้อคํ่า 

       ข.  ไปซื้อของใหแม 
       ค.  ขยันต้ังใจเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

  5.  ขอใดไมใช หนาท่ีของนักเรียนในโรงเรียน 

        ก.  ต้ังใจเรียน 

        ข.  กวาดบาน ถูบาน 

        ค.  เชื่อฟงคําสอนของคร ู
  6.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความขยัน 

         ก.  ดวงสุดาพูดจาไพเราะ 

         ข. วารุณีชวยแมถูบาน 

         ค.  บาลีไมลักขโมยของเพื่อน 

  7.  ประโยชนของความขยัน คือ   
                          ก.  เจริญกาวหนาในการงาน 

                         ข.  ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

                          ค.  ใชคนอื่นใหทํางานใหได 
  8.  โทษของความไมขยัน คือ 

                          ก.  เกิดความร่ํารวย 

                          ข.  เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

                          ค.  ทําใหเสียงาน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 
  9.  ใครเปนคนท่ีมีความขยัน 

                          ก.  นองอานหนังสือทุกวัน 

                          ข.  พี่นอนต่ืนสาย 

                           ค.  ลุงดูปาทํางานบานคนเดียว 

  10.  ถาอยากเปนคนขยันตองปฏิบัติตนอยางไร 
                          ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

                          ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

                           ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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1. ข                6.   
ข 
2. ค                7.    
ก 
3. ค                8.    
ค 
4. ค                9.   

เฉลย แบบทดสอบกอน
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วันนี้ตืน่เชาขึน้มา   
“เอะ! อะไรนี”่ น้ําใสรูสึกตกใจ   
“ตื่นแลวสิ เปนอยางไรบางจะ”  
 เสียงทักทายจากแสนดนีี่เอง  น้ําใสพดู

พรอมกับหยิกมือตวัเอง 
จนรองไห  เพราะคิดวาฝนไป  
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แสนดีย้ิมแลวรีบพูดในทนัที  “ฉันเหน็ความ
ตั้งใจของน้าํใสในวันนีน้ะจะ เธออยากเปนคนดี
ใชไหม  

ฉันมานี่เพื่อแนะนําเธอ วาตองทําอะไรบาง”  
“ตองทําอยางไรบางจะ ฉันอยากจะพัฒนาตัวเอง
แลวนะ”  น้ําใสบอก  “ฉันมาวันนี้จะบอกเธอ
เร่ือง ความขยันนะจะ” แสนดพีูด  
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ภาพ  นักเรียนกําลังอานหนังสือในหองเรียน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

 “กอนอืน่การมีความขยัน 
ตองบากบัน่และไมบน 
เปนคนดีตองมีความอดทน 
หม่ันฝกฝนอานหนังสือตําราเรียนนะจะ” 
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ภาพ  นักเรียนอานหนังสือใหคุณครูฟง 

                 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

“ตองขยันเรียน   
หม่ันอานเขียนและศึกษาหาความรูอยู
เสมอ  
เวลาครูถามตองตอบทันท”ี 
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ภาพ  นักเรียนปรึกษาหารือกันขณะรวมกันทํางานกลุม 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

“ชวยเพือ่นทํางานกลุม มีการรวมประชุม
ปรึกษาหารือกนั  

และถามีการแบงงาน กต็ั้งใจทําเสร็จให
ทันเวลา” 
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            ภาพ  นักเรียนนั่งทําการบาน 

              ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

“ขยันทําการบานที่ไดรับมอบหมาย”  
แลวเพื่อน ๆ  ก็จะชื่นชมในตวัเธอวา   
เปนเด็กดีมีความขยัน   
นารักและนสิัยดนีะจะ”   
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                           ภาพ  นักเรียนทําความสะอาด 

                   ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

“เวลาอยูบาน ก็ขยันชวยพอแมทํางาน
บาน   

เก็บกวาดเชด็ถูบาน   
เปนการแบงเบาภาระของทาน” 
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น้ําใสมีความสุขใจย่ิงนกั   
ที่มีเพือ่นรักอยางแสนดี   
เพราะความขยันในวนันีน้ี่เอง  
น้ําใสจึงมีเพื่อนเหมือนเดิม 
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     คํา ความหมาย 
ขยัน การทํางานอยางแข็งขัน  

ไมปลอยปละละเลย ไมเกียจ
คราน 

บากบ่ัน มุงหนาไป 

ปรึกษา การใหคําแนะนํา 

พัฒนา การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีด ี
 

 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 

หนู ๆ ชวยบอกวิธีปฏิบัติตนใหเปนคน
ท่ีมีความขยันดวยคะ 

 
 

     ขยัน 
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แนวคําตอบ 
  1.  ขยันอานหนังสือ   
  2.  ชวยเหลือเพื่อนในการทํางาน 

 ดวยความขยัน 

  3.  ขยันทําการบาน 

  4.  ขยันเรียนเมื่ออยูในเวลาเรียน 

  5.  ขยันทํางานบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมหนทูําได 
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 จุดประสงค  
1.เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีความสุขในการ

เรียน 
2.เพื่อใหประกอบแผนการจัดการเรียนรูท่ี  8  เรื่อง  ความขยัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลงกาเอยกา 

เพลงกาเอยกา 

     ไมทราบนามผูแตง 

   กาเอยกาตื่นเชามาออกไปหากิน    

  เปนสัตวขยันรักพวกผูกพันอาจิณ 

  ขนดําเปนนิลมันเที่ยวโบยบินอยูบนเวหา 

  เรานี้คนควรฝกฝนเฝาเรียนวิชา 

  เอาเยี่ยงกามันรักเรียนขยันเถิดหนา 

 ไดความรูมาประดับกายาหากินเม่ือโต 
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ใบความรู  “ความ

 ความขยัน  หมายถึง  ความพยายาม  
ต้ังใจ  เอาใจใส  กระตือรือรน  รับผิดชอบ  
ทํางานจนสําเร็จอยางไมยอทอ  แขง็ขนั ไม
ปลอยปละละเลย ทําหรือประพฤติสมํ่าเสมอ 
ไมเกยีจคราน ทํางานสมํ่าเสมอ เอาการเอา
งาน 

วิธีปฏิบัติตนใหเปนคน

1. ตื่นนอนแตเชา  อาบน้ําแตงตัวไปโรงเรียน 
2. ไปโรงเรียนกอนเวลาเขาแถวเคารพธงชาติ 
3. กลับจากโรงเรียนแลวชวยพอแมทํางานบาน 
4. ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 
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ประโยชนของการเปนคน

1. ทําใหเรารูจักรับผิดชอบหนาที่หรืองานที่ไดรับ
มอบหมาย 
2. ทําใหเราเปนคนซ่ือสัตยสุจริต 
3. มีหลักฐานม่ันคงมีเกียรติดีเปนที่ยอมรับของคนทั่วไป 
4. สามารถเจริญกาวหนาในชีวิตการงาน 

โทษของการไมขยัน 

1. ทําใหเราเสียการเสียงาน กลายเปนคน
ผัดวันประกันพรุง 
2. ไมเปนที่เชื่อถือของคนอ่ืน 
3. ทําใหเกิดความยากจนขัดสน 
4. อาจหันไปประกอบอาชีพทุจริตแทน 

พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ 

ใหผูเรียนมีความขยันหม่ันเพียรและรับผิดชอบตอหนาที่

ของตัวเอง 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



153 

 

 

 

  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี   

 1.  ความขยัน 
หมายถึง……………………………………….………… 

………….…………………………………………………………………
………………………………………………………………................
.................................................................................
.................................................................................
.................................................................................
............................ 
 2.  นักเรียนบอกประโยชนของความขยันและโทษของการไมมีความ
ขยัน 

ประโยชนของการมีความขยัน โทษของการไมมีความขยัน 
1....................................................
...... 
2....................................................
...... 
3....................................................

1..................................................
...... 
2..................................................
...... 
3..................................................
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 1.  ความขยัน  หมายถึง  ความพยายาม  ต้ังใจ  เอาใจใส  
กระตือรือรน รับผิดชอบ ทํางานจนสําเร็จอยางไมยอทอ แข็งขัน ไม
ปลอยปละละเลย ทําหรือประพฤติสมํ่าเสมอ ไมเกียจครานทํางาน
สมํ่าเสมอ เอาการเอางาน 
 2.  ประโยชนของการเปนคนขยัน   
  (1) ทําใหเรารูจักรับผิดชอบหนาท่ีหรืองานท่ีไดรับ
มอบหมาย 
  (2) ทําใหเราเปนคนซื่อสัตยสุจริต 
  (3) มีหลักฐานม่ันคงมีเกียรติดีเปนท่ียอมรับของคน
ท่ัวไป 
  (4) สามารถเจริญกาวหนาในชีวิตการงาน 
  (5) สามารถทํางานไดอยางสําเร็จ   
 โทษของการไมขยัน    
  (1) ทําใหเราเสียการเสียงาน กลายเปนคน
ผัดวันประกันพรุง 
  (2) ไมเปนท่ีเชื่อถอืของคนอื่น 
  (3) ทําใหเกิดความยากจนขัดสน 
  (4) อาจหันไปประกอบอาชีพทุจริตแทน 

เฉลย หนูทําได 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
  1.  การกระทําใดแสดงวามีความขยันหมั่นเพียร 
        ก.  นทีดูหนังการตูนทุกวัน 

      ข.  สารทอานหนังสือกอนนอน 

        ค.  นารีลอกการบานเพื่อนตอนเชาทุกวัน 

  2.  ศาสนามีความสําคัญอยางไร 
        ก.  ทําใหมีโชคมีลาภ 

        ข.  ทําใหเกิดความสบายใจ 

        ค.  เปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ 

  3.   คนท่ีมีความเพียรหมั่นศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเสมอถือ
วามีหลักธรรมขอใด 

       ก.  รูคุณคน 

      ข.  ละอายตอบาป 

       ค.  ขยัน 

  4.  ลูกจะทําใหพอแมภูมิใจไดอยางไร 
       ก.  งดอาหารมื้อคํ่า 

     ข.  ไปซื้อของใหแม 
     ค.  ขยันต้ังใจเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
  5.  ขอใดไมใช หนาท่ีของนักเรียนในโรงเรียน 

        ก.  ต้ังใจเรียน 

        ข.  กวาดบาน ถูบาน 

        ค.  เชื่อฟงคําสอนของคร ู
  6.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความขยัน 

      ก.  ดวงสุดาพูดจาไพเราะ 

      ข.  วารุณชีวยแมถูบาน 

      ค.  บาลีไมลักขโมยของเพื่อน 

  7.  ประโยชนของความขยัน คือ   
    ก.  เจรญิกาวหนาในการงาน 

     ข.  ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

     ค.  ใชคนอื่นใหทํางานใหได 
  8.  โทษของความไมขยัน คือ 

    ก.  เกิดความร่ํารวย 

    ข.  เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

    ค.  ทําใหเสียงาน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

   
  9.  ใครเปนคนท่ีมีความขยัน 

   ก.  นองอานหนังสือทุกวัน 

   ข.  พี่นอนต่ืนสาย 

    ค.  ลุงดูปาทํางานบานคนเดียว 

  10.  ถาอยากเปนคนขยันตองปฏิบัติตนอยางไร 
    ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

     ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

     ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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1. ข                 6.   
ข 

2. ค                7.   
ก 

3. ค                8.   
ค 

4. ค                9.   

เฉลยแบบทดสอบหลงั
เรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 1.  การท่ีเราทํางานไดสําเร็จลุลวงตามเวลาดวยดี ตองอาศัยหลักธรรม
ขอใด 

   ก.  ความซื่อสัตย 
   ข.  ความเสียสละ 

   ค.  ความตรงตอเวลา 

 2.  ใครท่ีปฏิบัติไดถูกตองตามหลักธรรมความตรงตอเวลา 

   ก.  แกวตามาโรงเรียนทันเวลากอนเขาแถว 

   ข.  มานะมาโรงเรียนสายทุกวัน  
   ค.  ดารานีไมเก็บขยะชวยเพือ่น 

 3.  ขอใดไมใชหนาท่ีของเด็ก ท่ีตองชวยเหลืองานบาน 

   ก.  ทํางานบาน 

   ข.  ลางจานชาม 

   ค.  กลับบานตรงเวลา 

 4.  ขอใดเปนกฎขอบังคับของโรงเรียน 

   ก.  ชวยแมกวาดบาน 

   ข.  วิ่งเลนกับเพื่อน 

   ค.  มาโรงเรียนใหทันเวลา 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

 5.  คนท่ีมีนิสัยเกียจครานจะเกิดผลเสียอยางไร 
   ก.  ทํางานสบายๆ 

   ข.  ทํางานเสร็จลาชา 

   ค.  เปนท่ีรักของเพื่อนๆ 

 6.  ใครปฏิบัติไดถูกตอง 
   ก.  ภูภาวาเพื่อนบนโตะอาหารเชา 

   ข.  ปราณีวิ่งข้ึนลงบันได 
   ค.  ผาณิตมาโรงเรียนกอนเขาแถว 

 7.  กอนเขาเรียนตอนเชานักเรียนทําพิธีทางศาสนาขอใด 

   ก.  เขาแถว 

   ข.  เคารพธงชาติ 

   ค.  ไหวพระสวดมนต 
 8.  ประโยชนของการตรงตอเวลา คือ   
                   ก.  เจรญิกาวหนาในการงาน 

                   ข.  ทํางานยากลําบาก 

                    ค.  ทํางานไดนอย 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

 

 9.  โทษของการไมตรงตอเวลา คือ 

                     ก.  เกิดความร่ํารวย 

                     ข.  งานเปนระเบียบ 

                     ค.   กลายเปนคนข้ีเกียจ 

 10.  สุดามาโรงเรียนสายทุกวัน สุดาไมมีหลักธรรมขอใด 

                  ก.  ความสามัคคี 

                  ข.  ความอดทน 

                  ค.  ความตรงตอเวลา 
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 น้ําใสนัง่ดทูีว ีจนแสนดตีองรองทกัขึน้วา 
“น้ําใสอยานอนใหดกึนกันะ  เดี๋ยวจะพกัผอน
ไมเพียงพอ  การบานทําหรือยังจะ  อยามัวแต
รีรอนะ   
พรุงนี้ตองสงคุณครูแลวนะจะ” 
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ภาพ  นักเรียนกําลังนั่งเรียนฟงคุณครูอบรมสั่งสอน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

การที่ไมตรงตอเวลา   
ก็จะถูกคุณครูดุวาไมเอาไหน  การบานที่

ใหไป  ทําไมไมทําสงคุณครูใหทันเวลา 
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ภาพนักเรียนเขาแถวเคารพธงชาติ 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

ตอนเชาตองมาโรงเรียนกอนเขาแถวเคารพ
ธงชาติ  เพื่อทํากิจกรรมพรอมเพื่อน ๆ 

และฟงคุณครูอบรมหนาเสาธง 
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                ภาพ  การสงงานของนักเรียน 

                   ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

เม่ือมาถึงโรงเรียน  กน็ํางานทีคุ่ณครูสั่งใหทํา 

เปนการบาน  มาสงคุณครูใหทันเวลาที่
กําหนด 
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ภาพ  นักเรียนรับประทานอาหารกลางวัน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

รับประทานอาหารกลางวนัใหตรงเวลา 
โดยไมแอบรับประทานอาหารกอน 

 
 

 
 
 
 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



168 

 

 

 

 
ภาพ  นักเรียนเขาแถวสวดมนตตอนเย็นกอนกลับบาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

ในตอนเย็นของทุกวันก็ตองมาเขาแถว 

สวดมนตกอนกลับบาน 
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   วันเวลาและวารีสิ่งเหลานี้ไมเคย
คอยใคร 

ควรรูคุณคาและรักษาการตรงตอเวลาไว  ก็
จําทําให 
ทุกคนไวใจและรักใครในตัวเธอนะน้ําใส 
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     คํา ความหมาย 
คุณคา คุณประโยชนในตัวเองส่ิงหน่ึง 

ส่ิงใด 

ตักเตือน ส่ังสอนใหรูจักสํานึกตวั 

เผลอ หลงลืมไปชั่วขณะ  หลงๆ ลืม 

ฝกฝน ทําซ้ําๆ เพ่ือใหเกดิความรู 
ความเขาใจ 

วารี นํ้า 
 
 
 
 
 
 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 
 

  นํ้าใสตองปฏิบัติตนอยางไรบาง ท่ีทําใหรู
วาเปนคนท่ีมีความตรงตอเวลา 
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แนวคําตอบ 

   1.  เขาแถวเคารพธงชาติใหตรงเวลา   

   2.  สงงานครูใหตรงเวลา 

   3.  รับประทานอาหารกลางวันใหตรง
เวลา 

   4.  เขาแถวสวดมนตกอนเลิกเรียนกลับ
บาน 

         ใหตรงเวลา  

 
 

เฉลย หนูทําได 
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 จุดประสงค  

  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีความสุขในการ
เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เพลงตรงตอ
เวลา 

 
เพลงตรงตอเวลา 

     ไมทราบนามผูแตง 

 
  ตรงตอเวลา  พวกเราตองมาใหทันเวลา 
 ตรง  ตรง  ตรงเวลา  พวกเราตองมาให
ทันเวลา 
 เราเกิดมาเปนคน  ตองหม่ันฝกฝนใหตรงเวลา
  วันคืนไมคอยทา  วันเวลาไมเคยคอยใคร  
(ซํ้า) มห
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 การตรงตอเวลา  หมายถึง  การทํางานหรือปฏิบัติหนาท่ี
อยางใดอยางหน่ึงใหเสร็จตามเวลาท่ีกาํหนด  เชน  มาโรงเรียน
ทันเวลาโรงเรียนเขา  ทําการบานเสร็จตามเวลาท่ีกําหนด  การ
ถือตามกําหนดเวลา สําหรับกิจการอยางใดอยางหน่ึง 
 

    
  1. ทําใหเรามีนิสัยขยันขันแข็งเอาการเอางานอยางจริงจัง 
      2. ฝกใหเราเปนคนกระตือรือรนมี่ชีวติชีวา 

      3. ทําใหเรามีความซื่อตรงตอตัวเองรักษาเกียรติยศของ
ตนเอง 
      4. ทําใหเราทํางานไดสะดวกรวดเร็วเรียบรอยและมีผลด ี

      5. หนาที่การงานประสบความสําเร็จชีวิตกาวหนา 

      6. สามารถกําหนดกิจกรรมตาง ๆ ที่เราจะกระทําไดในแต
ละวัน ทําใหชีวิตมีระเบียบและมีวินัยกับตนเอง 
      7. เปนที่เชื่อถือและไวใจของคนอื่น 

 

ใบความรู  “การตรงตอเวลา” 

ประโยชนของการตรงตอ
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   1. กลายเปนคนเกียจครานคอยหาสาเหตุหลีกเลีย่งงาน 

             2. เปนคนผัดวนัประกันพรุง 
             3. กิจกรรมหรือการงานและชีวิตยุงเหยิงไมเปน
ระเบียบ 

             4. กลายเปนคนไมซื่อตรงตอตนเอง  
             5. ทําใหผิดนัด กิจกรรมหรืองานเกิดความเสียหาย 

             6. ไมเปนที่เชื่อถือของคนอื่น 
 
 

1. ใหผูเรียนรูจักจัดเวลาใหพอเหมาะกับกิจกรรมตางๆเพ่ือ
ความเปนระเบียบของชีวิต 

2. ฝกใหเปนคนรูจักเผื่อหรอืกําหนดเวลาสําหรับกิจกรรมหรือ
เหตุการณ 

3. เมื่อมีการนัดหมายกับใครควรมากอนกําหนดเวลา 

4. เมื่อมีการกําหนดเวลาในการกิจกรรมตาง ๆ ควรทําใหเสร็จ
กอนเวลา 
 
 

โทษของการไมตรงตอ
เวลา 

พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียน
ปฏิบัติ 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



176 

 

 

 
 
 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้   

 1.  การตรงตอเวลา 
หมายถึง…………………………………………… 

………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
 2.  นักเรียนบอกประโยชนของการตรงตอเวลา และโทษของการไมตรง
ตอเวลา 

 
ประโยชนของการตรงตอเวลา โทษของการไมตรงตอเวลา 

1....................................................
....... 
2...................................................
........ 

1..................................................
....... 
2....................................................
..... 

หนทูําได 
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แนวคําตอบ  
           1.  การตรงตอเวลา  หมายถึง  การทํางานหรือปฏิบัติหนาที่อยางใดอยางหนึ่ง
ใหเสร็จตามเวลาที่กําหนด  เชน  มาโรงเรียนทันเวลาโรงเรียนเขา ทําการบานเสร็จตามเวลาที่กําหนด  
การถือตามกําหนดเวลา สําหรับกิจการอยางใดอยางหนึ่ง                                                  
 2.  ประโยชนของการตรงตอเวลา   

       (1)  ทําใหเรามีนิสัยขยันขันแข็งเอาการเอางานอยางจริงจัง 

       (2)  ฝกใหเราเปนคนกระตือรือรนม่ีชีวิตชีวา 

       (3)  ทําใหเรามีความซ่ือตรงตอตัวเองรักษาเกียรติยศของตนเอง 

       (4)  ทําใหเราทํางานไดสะดวกรวดเร็วเรียบรอยและมีผลดี 

      (5)  หนาที่การงานประสบความสําเร็จชีวิตกาวหนา 

       (6)  สามารถกําหนดกิจกรรมตางๆ ที่เราจะกระทําไดในแตละวัน  ทําใหชีวิตมี
ระเบียบและมีวินัยกับตนเอง 

       (7)  เปนที่เช่ือถือและไวใจของคนอื่น 

 โทษของการไมตรงตอเวลา   

      (1)  กลายเปนคนเกียจครานคอยหาสาเหตุหลีกเล่ียงงาน 

       (2)  เปนคนผัดวันประกันพรุง 

       (3)  กิจกรรมหรือการงานและชีวิตยุงเหยิงไมเปนระเบียบ 

        (4)  กลายเปนคนไมซ่ือตรงตอตนเอง  

       (5)  ทําใหผิดนัด กิจกรรมหรืองานเกิดความเสียหาย 

     6. ไมเปนที่เช่ือถือของคนอื่น  
 
 
 
 

เฉลย  หนูทํา
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คําชี้แจง  นกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
1. การท่ีเราทํางานไดสําเร็จลุลวงตามเวลาดวยดี ตองอาศัยหลักธรรมขอ

ใด 

  ก. ความซื่อสัตย 
  ข .ความเสียสละ 

     ค. ความตรงตอเวลา 

2.  ใครท่ีปฏิบัติไดถูกตองตามหลักธรรมความตรงตอเวลา 

               ก.  แกวตามาโรงเรียนทันเวลากอนเขาแถว 

               ข. มานะมาโรงเรียนสายทุกวัน  
   ค. ดารานีไมเก็บขยะชวยเพื่อน 

3.  ขอใดไมชาหนาท่ีของเด็ดๆท่ีชวยเหลืองานบาน 

         ก. ทํางานบาน 

             ข. ลางจานชาม 

             ค. กลับบานตรงเวลา 

4.  ขอใดเปนกฎขอบังคับของโรงเรียน 

             ก .ชวยแมกวาดบาน 

             ข. วิ่งเลนกับเพื่อน 

             ค. มาโรงเรียนใหทันเวลา 

แบบทดสอบหลัง
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แบบทดสอบหลัง
 

 

5.  คนท่ีมีนิสัยเกียจครานจะเกิดผลเสียอยางไร 
             ก.  ทํางานสบายๆ 

 ข.  ทํางานเสร็จลาชา 

 ค.  เปนท่ีรักของเพื่อนๆ 

6.  ใครปฏิบัติไดถูกตอง 
 ก.  ภูภาวาเพื่อนบนโตะอาหารเชา 

 ข.  ปราณีวิ่งข้ึนลงบันได 
 ค.  ผาณิตมาโรงเรียนกอนเขาแถว 

7.  กอนเขาเรียนตอนเชานักเรียนทําพิธีทางศาสนาขอใด 

 ก.  เขาแถว 

 ข.  เคารพธงชาติ 

 ค. ไหวพระสวดมนต 
8.  การตรงตอเวลา หมายถึง 
 ก. การมีความอดทน 

 ข. การทํางานใหเสร็จตามเวลาท่ีกําหนด 

    ค. ความพยายาม  ต้ังใจ  รับผิดชอบ 
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แบบทดสอบหลัง
 

 

9. ประโยชนของการตรงตอเวลา คือ   
          ก. เจริญกาวหนาในการงาน 

 ข. ทํางานยากลําบาก 

      ค. ทํางานไดนอย 

10. สุดามาโรงเรียนสายทุกวัน สุดาไมมีหลักธรรมขอใด 

      ก. ความสามัคคี 

       ข. ความอดทน 

         ค.  ความตรงตอเวลา 
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1. ค                6.  
ค 

2. ก                7.  
ค 

3. ค                8.  
ก 

4. ค                9  .
ค 

เฉลยแบบทดสอบหลัง
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1.  ขอใดเปนการทําความดี 

           ก.  กานดานินทาเพื่อน 

           ข.  วิทยาพูดความจริง 
           ค.  สาครพูดสอเสียด 

 2.  ในหองเรียนมมีติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
            ก.  แอบหนีกลับบาน 

            ข.  ชวยเพือ่นทํา 

            ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 3.  เมือ่เพื่อนแสดงความคิดเห็นเราควรทําอยางไร 
              ก.   เดินหนี 

              ข.  ไมสนใจ 

              ค.  ต้ังใจฟง 
 4.  ความยุติธรรม หมายถึง 
                 ก.  ความลําเอียง 
                  ข.  ความเท่ียงธรรม 

                   ค.  ความพากเพียร 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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 5.  ขอใดเปนหลักธรรมของคนดี 

              ก.ไมใฝเรียนรู 
              ข. พูดคําหยาบ 

              ค. ยุติธรรม 

 6. พอกับแมใหความรักลูกๆเทาเทียมกันตรงกับหลักธรรมขอใด 

              ก.  กตัญ ู

             ข.  การใหทาน 

             ค.  ยุติธรรม 

 7.  ถาลูกมีความคิดเห็นขัดแยงกับพอแมครอบครัวน้ันจะเปนอยางไร 
             ก.  ใหสิทธิ์พอตัดสิน 

              ข.  ความโลเล 

             ค.  พูดคุยแกปญหารวมกัน 

 8. ในหองเรียนมมีติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
                ก.  แอบหนีกลับบาน 

                ข.  ชวยเพือ่นทํา 

                 ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 
 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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 9.  ใครเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 

                   ก.  นอยใหขนมนองมากกวาพี ่
                    ข.  ครูตัดสินนักเรียนทําผิดตามความจริง 
                    ค. สุชาติแบงงานใหคนเกง ๆ เทาน้ัน 

 10.  ตาบุญมีแบงมรดกท่ีนาใหลูกๆ ท้ัง 4 คนเทาๆกัน แสดงวาตา
บุญมีมีหลักธรรมในขอใด 

                 ก.  ความขยัน 

                 ข.  ความมีระเบียบวินัย 

                ค.  ความยุติธรรม 

 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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 1.  ข                   6.   
ค 
 2.  ข                  7.   
ค 
 3.  ค                 8.  
จ 
 4.  ข                 9.  

เฉลย  แบบทดสอบกอน
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เพื่อน ๆ  จะวนันี้แสนดจีะพาน้ําใสทาํ
อะไรอีกนะ  อยากรูจังเลย  “ออ  วนันีน้ะ
แสนดีจะพามารูจกัความยุติธรรมนะจะ”  
แสนดพีูดขึ้น  แลวตองทําอยางไรบางเดี๋ยว
เรามาตามแสนดีไปเลยนะจะ 
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ภาพ  นักเรียนกําลังนั่งทํางานกลุม 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 

วันน้ีท่ีหองเรียน  คุณครูมีงานให
นักเรียนทํา 

โดยใหแบงกลุมและคอยกําชับใหนักเรียนชวยกัน
ทํางานทุกคน 
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ภาพ  นักเรียนกําลังแบงกันทํางานกลุม 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

  การทํางานกลุมน้ัน ตองมีการแบงงาน
กันโดยไมใหเกิดความสับสน  แบงใหทุกคนทํา
ชวยกัน  
 ไมเอาเปรียบเพ่ือนรวมงาน  
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ภาพ  นักเรียนแบงกลุมกวาดหองเรียน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

 

การทํางานกลุมไมวาจะเปนงานอะไรก็ตอง
ชวยกันทํางานไมปลอยใหคนใดคนหน่ึงทํา   
การมีความเท่ียงตรงถือเปนสิ่งดีในการทํางาน 
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ภาพ  นักเรียนทํางานกลุมนอกหองเรียน  แตมีบางคนที่ยืนเฉยไมชวยเพ่ือนทํางาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

การทํางานกลุมตองมีความยุติธรรม  
คือ 

ชวยกันทํา  ไมน่ิงดูดาย  ไมทําอยางใดก็ทําอยาง
หน่ึง งานกลุมน้ันตองชวยกัน  ไมแกลงทําเปนแช
เชือนเพราะการเอาเปรียบน้ันเปนสิ่งท่ีไมดี 
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ความยุติธรรมในวันน้ี  พึงจําไวใหดีนะ
จะ  

 แลวก็ควรรีบทําทันที  งานท่ีมีจะไดเสร็จเร็ว
ไว 
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     คํา ความหมาย 
แชเชือน เถลไถลไมตรงไปตรงมา  ชกัชา 

ยุติธรรม ความชอบธรรม  ความเท่ียงตรง  
ชอบดวยเหตุผล 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 
 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามหลังจากท่ีนักเรียนอานชุดกิจกรรม เรื่อง  
ความยุติธรรมจบแลว 

1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร  ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 

ตอบ
 ...................................................................................................
............. 
.................................................................................................................
.................................................................................................................
............................................................................................
......................................................... 
2.  นักเรียนควรเอาตัวอยางนํ้าใสหรือไม  เพราะอะไร  
ตอบ
 ...................................................................................................
............. 
.................................................................................................................
.................................................................................................................
............................................................................................
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  เฉลย หนูทําได 

 

แนวคําตอบ   
1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 
ตอบ  นํ้าใสไมชวยงานเพื่อนในตอนแรก  แตตอมาก็รูวาการทํางานถาไมมีการ

แบงงานการทําอยางยุติธรรมงานก็ไมเสร็จ  นํ้าใสก็เริ่มชวยเพือ่นทํางาน
และสําเร็จไดดวยดี 

 
2.  นักเรียนควรเอาตัวอยางนํ้าใสหรือไม เพราะอะไร 
ตอบ  ควรเอาตัวอยาง  ตอนท่ีนํ้าใสรูจักทํางานชวยเพื่อและทําใหงานสําเร็จได

ดวยดี 
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 จุดประสงค   

1. เพื่อฝกทักษะการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 

2. เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน 

3. เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  ความสามัคคีในการทํางาน 

 จํานวนผูเลน  
  นักเรียนทุกคน 

 อุปกรณการเลน 

1. จ๊ิกซอวภาพสัตว  จํานวน  3  ภาพ   
2. นกหวีด 

 วิธีการเลน 

1. แตละกลุมรับกลองจ๊ิกซอวภาพสัตว  กลุมละ  1  กลอง 

2. ครูเปานกหวีดใหสัญญาณ  เร่ิมตอภาพ 

3. กลุมใดตอภาพเสร็จกอน  ใหรองไชโยพรอม ๆ กัน 

4. กลุมที่เสร็จกอนจะเปนผูชนะ  (เรียงลําดับ  1 – 3)   
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ความยุติธรรม  หมายถึง การตัดสินเรือ่งราวตางๆ  

โดยใชความถูกตองและหลักเหตุผลไมแสดงความลําเอียง  
ความเท่ียงธรรม ความชอบธรรม ความชอบดวยเหตุผล 

 
ประโยชนจากการมีความยุติธรรม  
1.  เปนคนกลาหาญท่ีจะเปนผูนําความถกูตองและเท่ียงตรง 
2.  เกิดความรกั  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผและสันติในใจ และใน
สังคมท่ีเราอาศัยอยู  โดยเริ่มจากตัวเรากอน 

3.  เปนท่ีรักและยอมรับของสังคม 

4.  ไมมีการลดหล่ันกันในสังคม 

 
 
 

ใบความรู “ความ
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โทษของการไมมีความยุติธรรม  
1.  เกิดการชิงดีชิงเดนการทะเลาะวิวาทการสูรบกัน 

2.  มีการแบกแยกชนช้ันในสังคม 

3.  ชีวิตไมมีความสุข มีการเห็นแกตัว 

4.  สังคมไมยอมรบั 

 
พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ   
1.  อยาตัดสินคนอ่ืนจากการกระทําภายนอกของเขา 

2.  กลาท่ีจะแสดงออกถึงการเปนคนเท่ียงตรง ยุติธรรม และ
เรียกรองใหคนรอบขางรักความยุติธรรมเชนเดียวกัน 

 
 

 

ใบความรู  “ความ
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  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้   

 1.  ความยุติธรรม 
หมายถึง…………………………………………… 

………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
………….…………………………………………………………………
…… 
 2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

  ก.  ประโยชนของความยุติธรรม 

      ข.  โทษของการไมมีความยุติธรรม 

 
  ………1.  เปนผูท่ีมีความถูกตองและความเท่ียงตรง 
  ............2.  เกิดการเห็นแกตัว 

  ............3.  มีการชิงดีชิงเดนในหมูคณะ 
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  เฉลย หนูทําได 

 

แนวคําตอบ   
1.  ความยุติธรรม หมายถึง การตัดสินเรื่องราวตาง ๆ โดยใช

ความถูกตองและหลักเหตุผลไมแสดงความลําเอียง ความเที่ยง
ธรรม ความชอบธรรม ความชอบดวยเหตผุล 

2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความยุติธรรม 

     ข.  โทษของการไมมีความยุติธรรม 

 
…ก…1.  เปนผูที่มีความถูกตองและความเทีย่งตรง 
....ข....2.  เกิดการเห็นแกตัว 

....ข....3.  มีการชิงดีชิงเดนในหมูคณะ 

…ก…4.  เปนที่รักและยอมรับของสังคม 

....ข....5.  เกิดการทะเลาะวิวาท 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 

 1.  ขอใดเปนการทําความดี 

           ก.  กานดานินทาเพื่อน 

           ข.  วิทยาพูดความจริง 
           ค.  สาครพูดสอเสียด 

 2.  ในหองเรียนมมีติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
            ก.  แอบหนีกลับบาน 

            ข.  ชวยเพือ่นทํา 

            ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 3.  เมือ่เพื่อนแสดงความคิดเห็นเราควรทําอยางไร 
              ก.  เดินหนี 

              ข.  ไมสนใจ 

              ค.  ต้ังใจฟง 
 4. ความยุติธรรม หมายถึง 
                 ก. ความลําเอียง 
                  ข. ความเท่ียงธรรม 

                   ค. ความพากเพียร 

แบบทดสอบหลัง
เรียน 
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 5.  ขอใดเปนหลักธรรมของคนดี 

              ก.  ไมใฝเรียนรู 
              ข.  พูดคําหยาบ 

             ค.  ยุติธรรม 

 6.  พอกับแมใหความรักลูกๆเทาเทียมกันตรงกับหลักธรรมขอใด 

            ก.  กตัญ ู

            ข.  การใหทาน 

            ค.  ยุติธรรม 

 7.  ถาลูกมีความคิดเห็นขัดแยงกับพอแมครอบครัวน้ันจะเปนอยางไร 
             ก.  ใหสิทธิ์พอตัดสิน 

              ข.  ความโลเล 

             ค.  พูดคุยแกปญหารวมกัน 

 8.  ในหองเรียนมีมติวาเราตองชวยกันทําเวรเราควรปฏิบัติตนอยางไร 
                ก.  แอบหนีกลับบาน 

                ข.  ชวยเพือ่นทํา 

                 ค.  ทําเปนไมรูไมชี ้
 

 
 
 

แบบทดสอบหลัง

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



203 

 

 

 
 

 
 9.  ใครเปนคนท่ีมีความยุติธรรม 

                   ก.  นอยใหขนมนองมากกวาพี ่
                    ข.  ครูตัดสินนักเรียนทําผิดตามความจริง 
                    ค.  สุชาติแบงงานใหคนเกง ๆ เทาน้ัน 

 10.  ตาบุญมีแบงมรดกท่ีนาใหลูกๆ ท้ัง 4 ตนเทาๆกัน แสดงวาตา
บุญมีมีกลักธรรมในขอใด 

                 ก.  ความขยัน 

                 ข.  ความมีระเบียบวินัย 

                ค.  ความยุติธรรม 
 

 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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 1.  ข                   6.   
ค 
 2.  ข                  7.   
ค 
 3.  ค                 8.  
จ 
 4.  ข                 9.  

เฉลย แบบทดสอบหลัง
เรียน 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1. หลักธรรมคําส่ังสอนใดท่ีทําใหคนไทยไดรับการยกยองวาเปนสยามเมือง
ยิ้ม 

             ก.  รูจักการใหอภัย 

            ข.  เมตตากรุณา 

            ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
2.  สุชาดานําส่ิงของไปบริจาคนํ้าทวมแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

             ก.  ความสามัคคี 

            ข.  ความกตัญ ู

            ค.  ความเมตตากรุณา 

3.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในศาสนา 

            ก.  สุภาภรณไมทําความดี 

            ข.  นานาชอบพูดโกหก 

            ค.  สุนัยยะไมรังแกสัตว 
4.  ขอใดท่ีเปนหลักคําสอนพื้นฐานของศาสนา 

            ก.  รักชาติศาสนา 

             ข.  เมตตา กรณุา 

             ค.  ขยัน 

แบบทดสอบกอนเรียน 
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5.  ขอใดเปนความเมตตากรุณา 

         ก.  เกบ็ใบไมท้ิงขยะ 

        ข.  จูงคนแกขามถนน 

        ค.  เคารพธงชาติ 

6.  เด็กหญิงแววสุดารูจักตอบแทนบุญคุณของผูอื่นแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความกตัญ ู

         ข.  สัจจะ 

         ค.  เมตตากรุณา 

7.  ขอใดไมใชการทําความดี 

        ก.  คิดชวยเหลือผูอื่น 

        ข.  การพูดคุย 

        ค.  คบคนดีเปนมิตร 
8.  อยากใหผูอื่นมีความสุขตรงกับหลักธรรมขอใด 

          ก.  เมตตา 

         ข.  ขยัน 

           ค.  มุทิตา 

 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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9.  ศรีสุดาใหอาหารแมวท่ีหลงทางมาจากบานคุณยายขางๆบาน แสดงวาศรี
สุดมีหลัดธรรมขอใด 

            ก.ความมีระเบียบวินัย 

            ข.ความเมตตา 
             ค.ความใฝรู 
10.  กานดาเปนคนท่ีชอบเล้ียงสัตวแสดงวากานดามีหลักธรรมขอใด 

           ก. ความยุติธรรม 

           ข. ความเมตตา 

          ค .ความซื่อสัตย สุจริต 

 

 
 
 

แบบทดสอบกอน
เรียน 
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1.   ข         6.   
ค 

2.   ค         7.   
ข 

3.   ค         8.   
ก 

4.   ข         9.   
ข  

เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



209 

 

 

 

 
 
 
 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



210 

 

 

 

 
 

 
 

วันน้ีวันศุกรสุดสัปดาห นํ้าใสเลิกเรียนกลับ
บานชาเพราะติดงาน   วันน้ียังไมเจอแสนดีเลย  
แสนดีจะเลาอะไรใหนํ้าใสฟงไหมนะ  วาแลวนํ้า
ใสก็รีบเดินออกจากโรงเรียน 
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ภาพ  นักเรียนกําลังสอนการใชคอมพิวเตอร 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 น้ําใสเดินผานหองคอมพิวเตอรของ
โรงเรียน   
เหน็คุณลุงกําลังมองดูที่แปนพมิพ  สงสัยจะ
ไมเขาใจ  น้ําใสจงึเดนิเขาไปใหคําแนะนํากับ
คุณลุง 
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ภาพ  นักเรียนกําลังพาคุณยายขามถนน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 

 ระหวางทางกลับบาน  นํ้าใสเจอกับคุณยาย
และ 
ไดพาคุณยายขามถนนเพราะกลัวคุณยายถูกรถ
ชน  ซึ่งไดทําดวยความเต็มใจและไมปริปากบน 
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ภาพ นักเรียนกําลังใหอาหารสุนัข 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 นํ้าใสเดินไปเร่ือย ๆ และไดเจอสุนัขตัวหน่ึง
เดินโซเซ ดูทาทางหิวอาหาร  นํ้าใสจึงเอาเศษ
อาหารท่ีเหลือจากรับประทานอาหารกลางวันให
สุนัขกิน 
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ภาพ  นักเรียนกําลังตกปลา 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

นํ้าใสเดินมาเร่ือย ๆ และไดเจอเพ่ือนคนหน่ึง
กําลัง 

ตกปลาอยูริมถนน  จึงไดบอกเขาวาการฆาสัตว 
เปนการทําบาปและผิดศีลขอท่ีหน่ึง   

เราควรมีความเมตตาตอสัตว 
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          กลับถึงบานนํ้าใส  ไดเลาใหแสนดีฟง
ดวย 
ความภูมิใจวาวันน้ีนํ้าใสไดทําอะไรบาง  แสนดี
ชมวา  
“ความเมตตาปราณีเปนหน่ึงในความดีท่ีนาทํา   
ขอใหนํ้าใสจงรักษาความดีน้ีไวตลอดไป”  
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     คํา ความหมาย 
โซเซ เซไปเซมา  ทรงตัวไมใครอยู 
ปราณี เอ็นดู  เผ่ือแผ  เอื้อเฟอ กรุณา 

ภูมิใจ กระหยิ่มใจ  รูสึกมีเกียรตยิศ 

เมตตา ความรักและเอ็นดู    
ความปรารถนาใหผูอื่นไดสุข 

 
 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได ้

 

คนที่มีความเมตตา ตองทําอยางไรบาง ชวยนอกหนอยนะจะ 
 

…………………..…………………..…………………..……………
……..………………….. 

……………..…………………..…………………..…………………
..………………….. 

………………….…………………..…………………..……………
……..………………….. 

…………………….…………………..…………………..…………
………..………………….. 

…………………..…………………..…………………..……………
…….. 

 
 
 

 
 
 

คิดไมออก น่ังสมาธิ 
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แนวคําตอบ 

   1.  ใหคําแนะนํากับผูอื่น   

   2.  พาคุณยายขามถนน 

   3.  ชวยเหลือสัตว 

   4.  ไมฆาสัตว 
 

 
 
 
 
 
 

เฉลย  หนูทําได 
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   รวมเงิน  รวมเงนิใหด ี
  รวมเงินวันนี้อยาใหมีผิดพลาด 
  ผูหญิงนัน้เปนเหรียญบาท  (ซ้าํ) 
 ผูชายเกงกาจเหรียญบาทเหมือนกัน  
(ซ้ํา) 

 
 
 
 
 

เพลงรวมเงิน 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



220 

 

 
 

ความเมตตา  หมายถึง ความรักและเอ็นดู ความปรารถนาจะใหผูอื่นไดสุข   

ประโยชนของการมีความเมตตา  
 1.  ชวยใหเราเปนสุขุม ไมหุนหันพลันแลน 

      2.  ไมเบียดเบียนผูอื่น รูจักท่ีจะเปนผูใหดวยความจริงใจ 

     3.  เกิดความรัก และความจริงใจ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
      4.  เปนท่ีรักใคร ชอบพอของผูอื่น 

      5.  ชีวิตมีความสุข 

โทษของการไมมีความเมตตา  
    1. เกิดความโกรธแคน นําไปสูความอาฆาต พยาบาท 

    2. ทําใหเกิดการทําลาย อาจพาไปสูการสูญเสียทรัพยสินและชีวิต 

    3. สังคมไรความรัก ความจริงใจ เกิดการแบงแยก 

 4. ชีวิตไมมีความสุข ไมเปนท่ียอมรับของรอบขาง 

พฤติกรรมที่ปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ    

 1.  ใหผูเรียนรูจักมีความเมตตาตอผูอื่นท่ีดอยกวาผูท่ีตองการความรัก
ผูท่ี ขาด แคลน 

 2.  รูจักอดออมในสวนท่ีใชจายฟุมเฟอย เก็บไวเปนกองทุนเพื่อ
ชวยเหลือ ผูขัดสน ผูดอยโอกาส หรือชวยเหลือตามโครงการสงเคราะหท่ีทาง
โรงเรียนจัดข้ึน 

 3.  รูจักท่ีจะอภัยตอผูอื่น เพือ่ใหเกิดความรัก ความสุขในใจ 

ใบความรู  “ความเมตตา” 
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  หนูทําได ้

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้   

1.  ความเมตตา  
หมายถึง………………………………………………………. 

…………...………………………………………………………………..
…… 
……………………………………………………………………………..
....... 
2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความเมตตา 

     ข.  โทษของการไมมีความเมตตา 

 
..........1.  เกิดความโกรธแคน 

..........2.  ไมเบียดเบียนผูอื่น 

..........3.  เกิดความรักและความจริงใจ 

..........4.  เกิดความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 

..........5.  สังคมไรความรัก 
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คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้  
  

1.  ความเมตตา  หมายถึง  ความรักและเอ็นดู ความปรารถนาจะใหผูอื่นได
สุข  

2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความเมตตา 

     ข.  โทษของการไมมีความเมตตา 

 
......ข....1.  เกิดความโกรธแคน 

......ก....2.  ไมเบียดเบียนผูอื่น 

......ก....3.  เกิดความรักและความจริงใจ 

......ก....4.  เกิดความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
  ......ข....5.  สังคมไรความรัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย  หนทูําได 
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คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  หลักธรรมคําส่ังสอนใดท่ีทําใหคนไทยไดรับการยกยองวาเปนสยามเมือง
ยิ้ม 

             ก.  รูจักการใหอภัย 

       ข.  เมตตากรุณา 

    ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
2.  สุชาดานําส่ิงของไปบริจาคนํ้าทวมแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

 ก.  ความสามัคคี 

 ข.  ความกตัญ ู

     ค.  ความเมตตากรุณา 

3.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในศาสนา 

 ก.  สุภาภรณไมทําความดี 

    ข.  นานาชอบพูดโกหก 

       ค.  สุนัยยะไมรังแกสัตว 
4.  ขอใดท่ีเปนหลักคําสอนพื้นฐานของศาสนา 

   ก.  รักชาติศาสนา 

 ข.  เมตตา กรณุา 

 ค.  ขยัน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

5.  ขอใดเปนความเมตตากรุณา 

         ก.  เก็บใบไมท้ิงขยะ 

       ข.  จูงคนแกขามถนน 

  ค.  เคารพธงชาติ 

6.  เด็กหญิงแววสุดารูจักตอบแทนบุญคุณของผูอื่นแสดงวามีหลักธรรมขอใด 

  ก.  ความกตัญ ู

  ข.  สัจจะ 

      ค.  เมตตากรุณา 

7.  ขอใดไมใชการทําความดี 

 ก.  คิดชวยเหลือผูอื่น 

         ข.  การพูดคุย 

          ค.  คบคนดีเปนมิตร 
8.  อยากใหผูอื่นมีความสุขตรงกับหลักธรรมขอใด 

          ก.  เมตตา 

          ข.  ขยัน 

           ค.  มุทิตา 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
 

9.  ศรีสุดาใหอาหารแมวท่ีหลงทางมาจากบานคุณยายขางๆบาน แสดงวา 

ศรีสุดามีหลัดธรรมขอใด 

            ก.  ความมรีะเบียบวินัย 

            ข.  ความเมตตา 
            ค.  ความใฝรู 
10.  กานดาเปนคนท่ีชอบเล้ียงสัตวแสดงวากานดามีหลักธรรมขอใด 

           ก.  ความยุติธรรม 

           ข.  ความเมตตา 

          ค.  ความซื่อสัตย สุจริต 
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  1.   ข           6.  
ค 
  2.   ค          7.   
ข 
  3.   ค          8.   
ก 
     4.   ข          9.   

เฉลย  แบบทดสอบหลัง
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
           ก.  มานพเก็บของแลวนําไปใหคุณคร ู
          ข.  ดาวชวยเพื่อนถอืของ 
          ค.  ไวไวไมชอบพูดโกหก 

 2.  เมือ่เพื่อนในหองเรียนลืมอุปกรณการเรียนมาเราแบงใหเพื่อนใชแสดงวา
เรามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความประหยัด 

         ข.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
         ค.  ความเมตตา 

 3.  ถานักเรียนเขารวมกจิกรรมทําความสะอาดชมุชนถือวามีหลักธรรมขอใด 

         ก.  ความสามัคคี 

         ข.  ความเมตตากรุณา 

         ค.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
 4.  การท่ีนับถือพระพุทธศาสนาสงผลดีตอคนไทยอยางไร 
         ก.  สามรทําใหไถบาปได 
         ข.  ทําใหมีจิตใจโอบออมอาร ี
         ค.  ทําใหเชื่อเรือ่งโชคลาง 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

5.  เมือ่นักเรียนพบเศษกระดาษบริเวณโรงอาหารควรทําอยางไร 
          ก.  ทําเปนมองไมเห็น 

         ข.  เรียกเพื่อนมาชวยเก็บ 

         ค.  เดินไปเก็บท้ิงถังขยะ 

6.  นารีไปชวยปลูกตนไมริมถนนในวันหยุดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรม 

 ขอใด 

         ก.  กตัญ ู

         ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
         ค.  มีระเบียบวินัย 

7.  กานดาบริจาคเงินชวยเหลือเพื่อนท่ีถูกไฟไหมเปนหลักธรรมขอใด 

          ก.  รูรักสามัคคี 

         ข.  ความอดทน 

        ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
8.  ขอใดไมใช ทาน ในหลักธรรมความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ก.  การให 
       ข.  การรูจักแบงปน 

       ค.  ซื่อสัตยสุจรติ 
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แบบทดสอบกอนเรียน 
 

9.  นิสัยของคนไทยขอใดท่ีเกิดจากคําสอนทางพุทธศาสนา 

         ก.  รักความสบาย 

        ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ค.  ทําตามใจตนเอง 
10.  ขอใดเปนประโยชนท่ีไดจากความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
         ก.  ฝกนิสัยการประหยัด 

         ข.  รูจักแบงปน 

         ค.  มีเงินใชยามขัดสน 
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1. ข             6. ข 

2. ข             7. ค 

3. ค             8.  ค 

4. ข             9.  ค 

5. ค             10. 
ข 

เฉลย  แบบทดสอบกอน
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 วันน้ีเลิกเรียนกลับถึงบานเร็ว  นํ้าใสรีบหยิบ
ดินสอมา 
เขียนบันทึกความดีวา  วันน้ีนํ้าใสไดทําความดี
อะไรบาง   
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       ภาพ  นักเรียนกําลังดูแลสุนัขไมสบาย 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

วันน้ีระหวางรับประทานอาหารกลางวันนํ้าใสได
ยินเสียงสุนัขรองครวญคราง    จึงไดเขาไปดูกับ
เพ่ือน 
 

 

 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



234 

 

 
ภาพ  นักเรียนใหอาหารสุนัข 

 ภาพโดย   มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 

 สงสัยวาสุนัขคงจะหิวขาว  จึงไดนําขาวมาให
สุนัขกิน 
และลูบหัวดวยความรักใครและสงสาร 
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ภาพ  นักเรียนใหอาหารและดูแลสุนัข 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

พอสุนัขกินขาวเสร็จ  มันทําทามองหนา 
ดวยความขอบคุณ 

นํ้าใสดูแลมันดวยความปราณีและสงสาร 
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ภาพ  นักเรียนแบงปนส่ิงของใหเพื่อน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 หลังจากน้ัน นํ้าใสไดเดินมาเจอเพ่ือนคนหน่ึงท่ี
ยังไมไดกินขาว  นํ้าใสจึงไดแบงขนมใหกับเพ่ือน 
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แสนดีบอกนํ้าใสวาสิ่งท่ีทําไปในวันน้ี  
เธอทําไปเพราะใจการุณ  สงผลบุญใหท้ังคน
และสัตว 
วันน้ีไดทําความดี ความปราณีและรูจักแบงปน 
เปนความดีท่ีเรียกวาความเอื้อเฟอเผื่อแผนะจะ 
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     คํา ความหมาย 
การุณ ความกรุณา 

สงสาร หวงใยในความเดือดรอนของ
ผูอื่น เห็นใจในทุกขของผูอื่น   

เอื้อเฟอเผ่ือแผ ความมีนํ้าใจใหประโยชนแก
ผูอื่นดวยความโอบออมอารี 

  

 

 

ศัพทคํายาก 
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  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามหลังจากท่ีนักเรียนอานชุดกิจกรรม เรือ่ง   
 ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  จบแลว 

1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร  ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ตอบ 
 ..............................................................................................................
............ 
 ..............................................................................................................
............ 
 ..............................................................................................................
............ 
 ..............................................................................................................
............ 
2.  นักเรียนกาเครื่องหมาย    หนาขอท่ีถูกและกาเครื่องหมาย  X  หนาขอท่ีผิด 

  ……..1.  พอใจ  แบงนมใหแมวท่ีหิวโซ 

  ..........2.  พมิพใจ  แบงขนมใหเพื่อน 

  ..........3.  ยาใจ  บรจิาคเงินชวยเหลือนํ้าทวม 

  ..........4.  พอเพียง  แยงขนมนอง 
  ..........5.  พอดี  ขโมยส่ิงของบริจาค 
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คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามหลังจากท่ีนักเรียนอานชุดกิจกรรม เรือ่ง   
 ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ  จบแลว 

1.  นํ้าใสมีพฤติกรรมอยางไร  ท่ีบงบอกวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ตอบ  นํ้าใสเปนคนมีนํ้าใจ  ชวยเหลือสัตวรูจักเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
2.  นักเรียนกาเครื่องหมาย     หนาขอท่ีถูกและกาเครื่องหมาย  X  หนาขอท่ีผิด 

  ……..1.  พอใจ  แบงนมใหแมวท่ีหิวโซ 

  ...... ..2.  พิมพใจ  แบงขนมใหเพื่อน 

  ...... ..3.  ยาใจ  บริจาคเงินชวยเหลือนํ้าทวม 

  .... ...X...4.  พอเพียง  แยงขนมนอง 
  ..... ..X...5.  พอดี  ขโมยส่ิงของบริจาค 

 

 
 

เฉลย  หนูทําได 
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 จุดประสงค  
  1.  เพื่อฝกทักษะการฟง  แลวสามารถปฏิบัติตามคําส่ังได 
  2.  เพื่อใหเกิดความสนุกสนานในการแบงกลุม 
  3.  เพื่อใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการคิดแกปญหาในการแบงกลุม 
 วิธีดําเนินกิจกรรม 
  1.  นักเรียนรองเพลงรวมเงิน 

  2.  ครูส่ังใหนักเรียนรวมเงิน  3  บาท  โดยใหแตละกลุมคละกันท้ัง
ชายและหญิง 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงรวมเงนิ 

เพลงรวมเงิน 
ไมทราบนามผูแตง 

 
   รวมเงิน  รวมเงินใหดี 
  รวมเงินวันน้ีอยาใหมีผิดพลาด 
  ผูหญิงน้ันเปนเหรียญบาท  (ซํ้า) 
  ผูชายเกงกาจเหรียญบาทเหมือนกัน  (ซํ้า) 
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ใบความรู  “ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ” 
 

 ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  หมายความวา  มอบ  สละ  อนุญาต 

 
 ประโยชนของความเสียสละ  เอ้ือเฟอแบงปน 
      1.  ทําใหเกิดความรัก การเสียสละ การชวยเหลือแบงปน 

      2.  ทําใหเรารูจักสังเกตความตองการของคนอื่น  ที่เรา
สามารถชวยเหลือได 
      3.  สังคมเกิดความสงบสุข มีสันต ิ

      4.  รูจักเสียสละเพ่ือสวนรวม 

      5.  ชีวิตและหนาที่การงานประสบความสําเร็จ  มี
ความกาวหนา 

      6.  เปนที่ยอมรับของสังคม 
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ใบความรู  “ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ” 
 

  

 โทษของการไมรูจักความเสยีสละ  เอ้ือเฟอแบงปน   
      1.  เกิดความเห็นแกตัว 

      2.  เกิดการแกงแยงกัน ริษยากัน 

      3.  สังคมวุนวาย มีการแบงชนชั้นกันมากข้ึน 

  4.  ชีวิตและหนาที่การงานอาจประสบความลมเหลว 

      5.  ชีวิตไมมีความสุข 

     6.  ไมเปนที่ยอมรับของสังคม 

 
 พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ 

  +  ใหผูเรียนรูจักเสียสละบางอยางที่จําเปนสาํหรับผูอื่น
มากกวา 

     +  ใหผูเรียนรูจักแบงปนใหกับผูที่ดอยโอกาสกวา 

     +  รูจักสังเกตถึงความตองการของคนรอบขาง  และพรอมที่
จะชวยเหลือเขา เทาที่เราสามารถจะชวยได 
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง   
 1.  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  
หมายถึง………………………………………… 

………….………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………..…
…………… 
 
 2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 
  ก.  ประโยชนของความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
      ข.  โทษของการไมมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
  ………1.  ทําใหเกิดการเสียสละ  การชวยเหลือแบงปน 

  ............2.  ทําใหเกิดการชวยเหลือผูอานได 
  ............3.  เกิดความเห็นแกตัว 

  ............4.  เกิดการแกงแยงกัน  มีความอิจฉารษิยา 

  ............5.  สังคมเกิดความสงบสุข 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

แนวคําตอบ 
 1.  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  หมายถึง  มอบ  สละ อนุญาต 
 
 2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 
  ก.  ประโยชนของความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
      ข.  โทษของการไมมีความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
  ……ก…1.  ทําใหเกิดการเสียสละ  การชวยเหลือแบงปน 

  ........ก....2.  ทําใหเกิดการชวยเหลือผูอื่นได 
  .......ข.....3.  เกิดความเห็นแกตัว 

  .......ข.....4.  เกิดการแกงแยงกัน  มีความอิจฉารษิยา 

  .......ก.....5.  สังคมเกิดความสงบสุข 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
 1.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวาเปนคนท่ีมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
           ก.  มานพเก็บของแลวนําไปใหคุณคร ู
           ข.  ดาวชวยเพื่อนถอืของ 
           ค.  ไวไวไมชอบพูดโกหก 

 2.  เมื่อเพือ่นในหองเรียนลืมอุปกรณการเรียนมาเราแบงใหเพื่อนใชแสดงวา
เรามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความประหยัด 

          ข.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
          ค.  ความเมตตา 

 3.  ถานักเรียนเขารวมกจิกรรมทําความสะอาดชมุชนถือวามีหลักธรรมขอใด 

          ก.  ความสามัคคี 

         ข.  ความเมตตากรุณา 

         ค.  ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
 4.  การท่ีนับถือพระพุทธศาสนาสงผลดีตอคนไทยอยางไร 
         ก.  สามารถทําใหไถบาปได 
         ข.  ทําใหมีจิตใจโอบออมอาร ี

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



247 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

5.  เมื่อนักเรียนพบเศษกระดาษบริเวณโรงอาหารควรทําอยางไร 
        ก.  ทําเปนมองไมเห็น 

        ข.  เรียกเพื่อนมาชวยเก็บ 

        ค.  เดินไปเก็บท้ิงถังขยะ 

6.  นารีไปชวยปลูกตนไมริมถนนในวันหยุดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรม 

 ขอใด 

        ก.  กตัญ ู

       ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
       ค.  มีระเบียบวินัย 

7.  กานดาบริจาคเงินชวยเหลือเพื่อนท่ีถูกไฟไหมเปนหลักธรรมขอใด 

       ก.  รูรักสามัคคี 

      ข.  ความอดทน 

      ค.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
8.  ขอใดไมใช ทาน ในหลักธรรมความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ก.  การให 
       ข.  การรูจักแบงปน 

       ค.  ซื่อสัตยสุจริต 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  นิสัยของคนไทยขอใดท่ีเกิดจากคําสอนทางพุทธศาสนา 

        ก.  รักความสบาย 

       ข.  เอื้อเฟอเผ่ือแผ 
       ค.  ทําตามใจตนเอง 
10.  ขอใดเปนประโยชนท่ีไดจากความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
        ก.  ฝกนิสัยการประหยัด 

       ข.  รูจักแบงปน 

       ค.  มีเงินใชยามขัดสน 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

 

6. ข             6. ข 

7. ข             7. ค 

8. ค             8.  ค 

9. ข             9.  ค 

10. ค             
10. ข 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 1.  การท่ีรวมมอืกันทํางานใหสําเร็จแสดงสาเรามีหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเมตตากรณุา 

              ข.  ความกตัญ ู

              ค.  ความสามัคคี 

 2.  หลักธรรมขอใดท่ีสอนเราทํางานเปนหมูคณะไดดี 

              ก.  พอใจในส่ิงท่ีม ี

              ข.  รูคุณคา 

              ค.  สามัคคี 

 3.  ขอใดเปนการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 

              ก.  ชาวบานรวมกันเก็บขยะท่ีวัด 

             ข.  ใชจายประหยัด 

              ค.  การไปเยี่ยมญาติผูใหญ 
 4.  พี่กับนองในครอบครัวเดียวกันตองปฏิบัติตนอยางไร 
              ก.  ตางคนตางอยู 
              ข.  แบงปนกัน 

  ค.  รักสามัคคีกัน 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



251 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

 
 

5.  กิจกรรมในขอใดท่ีทําใหคนในครอบครัวรักและเขาใจกัน 

             ก.  ทะเลาะกัน 

            ข.  มีความสามัคคี 
            ค.  ไมมีความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
6.  การท่ีคนในสังคมอยูรวมกันอยางสงบสุข ยึดหลักธรรมขอใด 
             ก.  หนักเอาเบาสู 
             ข.  รูรักษาตัวรอด 

 ค.  มีความสามัคคี 

7.  หลักธรรมเรองความสามัคคีเปนเปนเครื่องหมายของอะไร 
             ก.  คนไทย 

     ข.  ชาวพุทธ 

   ค.  คนดี 

8.  ความสามัคคี   หมายถึง 
        ก.  การทํางานแบบตัวใครตัวมัน 

       ข.  การเห็นแกตัว 

       ค.  การรวมแรงรวมใจทํางาน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

9.  ประโยชนของความสามัคคี คือ 

 ก. ทําใหงานสําเร็จดวยดี 

 ข. ทําใหงานพัง 
 ค. ทําใหวุนวาย 

10.  โทษของความไมสามัคคีคือ 

 ก. งานไมสําเร็จตามท่ีคาดหมาย 

 ข. เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

 ค. ทําใหการงานเจริญ 
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เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 

 

1. ค                 6.  
ค 

2. ค                 7.  
ค 

3. ก                 8.  ค 

4. ค                 9.  
ก 
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วันหยุดสปัดาหนี้คุณครูนัน้มีงานชิน้ใหม 
ใหนกัเรียนทํา  นักเรียนแบงกลุมแลวรับไปทํา 
และวันจนัทรใหนําสงคุณครู 
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ภาพ  นักเรียนนั่งปรึกษากันเพื่อรวมกันทํางาน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

การทํางานของนักเรียนแตละกลุมน้ัน 
ตองมีความสามัคคีในการทํางาน 

มีการปรึกษาหารือและแบงงานกันทํา 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันศึกษาหาความรูจากการอานหนังสือ 

     ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 ทุกคนตองชวยกันศึกษาคนควา  เชน  การอาน
หนังสือเพ่ือนําความรูจากการอานเพ่ือมาทํางาน 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันศึกษาหาความรูจากอินเทอรเนต 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

และชวยกันหาความรูจากการคนควาจาก 
อินเทอรเนต  มาประกอบการทํางาน 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันทํางานกลุม 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 เมื่อทุกคนไดศึกษาหาความรูแลว  ก็นําขอมูล
มาเพ่ือทํางานรวมกัน  โดยมีการแบงงานกันทําและ
ทําดวยความต้ังใจ   มีความเพียรพยายาม 
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ภาพ  นักเรียนชวยกันรายงาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

เมื่อทํางานเสร็จแลวก็  รายงานผลให
คุณครูและ 

เพ่ือน ๆ ไดรับทราบ   การทํางานดวยความสามัคคีก็
จะทําใหงานท่ีมีเสร็จไดอยางรวดเร็ว  และเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงาน 
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นํ้าใสเห็นแลวใชไหมวา  ความสามัคคี 
ก็เปนอีกหน่ึงขอของความดี  ท่ีทุกคนควรยึดถือ
ไวในการทํางานและควรรักษาไวเชนกัน 
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ศัพทคํายาก 
 

 

     คํา ความหมาย 
กลุม ท่ีรวมกันเปนหมู เปนพวก 

ทันที เดี๋ยวน้ัน บัดน้ัน   
ศึกษา การเลาเรียน อบรมและฝกฝน 

สามัคค ี ความพรอมเพรียง ความ
ปรองดอง 
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หนูทําได 

 

ในการทํางานท่ีมีความสามัคคี  ตองทําอยางไรบางจะ 

 

 

ความ
สามัคค ี
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 เฉลย  หนูทําได 

 

ใแนวคําตอบ 

   1.  รวมปรึกษากันในการทํางาน   

   2.  ทํางานชวยกันดวยความพากเพียร 

   3.  ชวยกันศึกษาหาความรู 

   4.  ชวยกันนําเสนอผลงาน 
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 จุดประสงค  
  เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีความสุขในการเรียน 

 

เพลงแรงสามัคคี 
    คํารอง   ดร.ประเสริฐ  ณ  นคร - ดร.อุทิศ  นาคสวัสด์ิ 

    ทํานอง  แรงกระพือปก 

   รวมใจไมตรีกันเถิดพี่นองไทย 
  รวมจิตกันไวชาติไทยจะรุงเรือง 
  ชาติประเทืองดวยสามัคคี 
  รวมชีวีกันเปนกําลัง 
  (สรอย)  นอด  ทิงนองนอย  ชะนอด  ทิงนองนอย  (ซํ้า)                                                     
  กิจการใด ๆ  สําเร็จดังใจ   
  เสริมสรางชาติไทยไวอยูยืนยง เกิดพลงัเพราะสาม 
 (สรอย)  นอด  ทิงนองนอย  ชะนอด  ทิงนองนอย  (ซํ้า) 
 
 

 

 

 

เพลงแรงสามัคค ี
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ใบความรู  “ความสามัคค”ี 
 

 ความสามัคคี  หมายความวา  การแสดงออกซึ่งการรวมแรงรวม
ใจกันในการปฏิบัติงาน   ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ตองอาศัยความอดทน  
ความเสียสละ  ความเหน็อก เห็นใจซึ่งกันและกัน  ตระหนักในปญหา
รวมกัน  ความพรอมเพรียงกัน ความปรองดองกัน 

 
ประโยชนของความสามัคคี  
       1.  งานและกิจการตาง ๆ ของกลุมสําเร็จลุลวงไปอยางดี 
 2.  รูจักที่จะแบงปนและเสียสละความสุขสวนตัวเพ่ือประโยชนของ 
สวนรวม 

 3.  ชีวิตมีความสุข ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน 

 4. เปนคนใจกวางพรอมที่จะรับฟงความคิดเห็นของคนรอบขาง 
 5. เปนที่ยอมรับของคนอื่น 
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ใบความรู  “ความสามัคค”ี 
 

โทษของการไมมีความสามัคคี  
 1.  งานและกิจการตาง ๆ เกิดความเสียหาย ลมเหลว  

 2.  เกิดความเห็นแกตัว ไมรูจักเสียสละ 

 3.  ชีวิตไมมีความสุข 

 4.  ไมเปนที่ยอมรับของคนอื่น 

 
พฤติกรรมท่ีปรารถนาใหผูเรียนปฏิบัติ 

 +  ใหรูจักเสียสละประโยชนสวนตนเพ่ือสวนรวม 

 +  เปดใจกวาง พรอมที่จะรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น 

 +  มีความอดทนและรูจักใหอภัยคนอื่นเพราะทํางานกับคนหมูมาก 
เปนธรรมดาที่จะตองมีความคิดเหน็ขัดแยง แตกตางกันออกไป 
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้

1.  ความสามัคคี 
หมายถึง…………………………………………………… 

……….………………………………………………………...………
…… 

…………………………………………………………………….......
......... 

2.  บอกวิธีปฏิบัติตนใหเปนผูที่มีความสามัคค ี

ตอบ
.............................................................................................................
.... 

…………………………………………………………………….......
......... 

…………………………………………………………………….......
......... 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
แนวคําตอบ  
 1. ความสามัคคี  หมายถึง  การแสดงออกซึ่งการรวมแรงรวมใจกัน
ในการปฏิบัติงาน ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ตองอาศัยความอดทน  ความ
เสียสละ  ความเห็นอก   เห็นใจซึ่งกันและกัน  ตระหนักในปญหารวมกัน  
ความพรอมเพรียงกันความปรองดอง 
 
 2.  บอกวิธีปฏิบัติตนใหเปนคนมีความสามัคคี 

 ตอบ  1.  มีความอดทนและรูจักใหอภัยผูอื่น 

  2.  เปดใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

  3.  ชวยเพ่ือนทํางานกลุม 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 
 1.  การท่ีรวมมอืกันทํางานใหสําเร็จแสดงสาเรามีหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเมตตากรณุา 

              ข.  ความกตัญ ู

              ค.  ความสามัคคี 

 2.  หลักธรรมขอใดท่ีสอนเราทํางานเปนหมูคณะไดดี 

              ก.  พอใจในส่ิงท่ีม ี

              ข.  รูคุณคา 

              ค.  สามัคคี 

 3.  ขอใดเปนการบําเพ็ญประโยชนตอสังคม 

              ก.  ชาวบานรวมกันเก็บขยะท่ีวัด 

             ข.  ใชจายประหยัด 

              ค.  การไปเยี่ยมญาติผูใหญ 
 4.  พี่กับนองในครอบครัวเดียวกันตองปฏิบัติตนอยางไร 
              ก.  ตางคนตางอยู 
              ข.  แบงปนกัน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

5.  กิจกรรมในขอใดท่ีทําใหคนในครอบครัวรักและเขาใจกัน 

             ก.  ทะเลาะกัน 

            ข.  มีความสามัคคี 
           ค.  ไมมีความเอือ้เฟอเผ่ือแผ 
6.  การท่ีคนในสังคมอยูรวมกันอยางสงบสุข ยึดหลักธรรมขอใด 
             ก.  หนักเอาเบาสู 
             ข.  รูรักษาตัวรอด 

             ค.  มีความสามัคคี 

7.  หลักธรรมเรือ่งความสามัคคีเปนเปนเครื่องหมายของอะไร 
 ก.  คนไทย 

 ข.  ชาวพุทธ 

 ค.  คนดี 

8.  ความสามัคคี   หมายถึง 
 ก.  การทํางานแบบตัวใครตัวมัน 

   ข.  การเห็นแกตัว 

  ค.  การรวมแรงรวมใจทํางาน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  ประโยชนของความสามัคคี คือ   
 ก.  ทําใหงานสําเร็จดวยดี 

 ข.  ทําใหงานพัง 
 ค.  ทําใหวุนวาย 

10. โทษของความไมสามัคคีคือ 

 ก.  งานไมสําเร็จตามท่ีคาดหมาย 

 ข.  เปนท่ีนาเชื่อถือของคนอื่น 

 ค.  ทําใหการงานเจริญ 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

1. ค                 6.  
ค 

2. ค                 7.  
ค 

3. ก                 8.  ค 

4. ค                 9.  
ก 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  หนูหนอยอานหนังสือพิมพทุกวันแสดงวามีหลักธรรมในขอใด 

        ก.  ความมรีะเบียบวินัย 

        ข.  ความใฝรูใฝเรียน 

        ค.  ความอดทน 

2.  นัดดาไปคนควาหาความรูในหองสมุดอยูเสมอ แสดงวานัดดามี
หลักธรรมขอใด 

       ก.  กตัญูกตเวที 

       ข.  ความมรีะเบียบวินัย 
      ค.  ความใฝรูใฝเรียน 

3.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวามีหลักธรรมความใฝรูใฝเรียน 

     ก.  มุนิน ลอกการบานเพื่อน 

      ข.  อารอีานหนังสือพิมพทุกวัน 

       ค.  ดาราใหเพื่อนทําการบานให 
  4. โทษของความไมใฝรูคือ 

   ก.  เปนคนฉลาด 

            ข.  เปนคนโง 
            ค.  เปนคนขยนั 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

  5.  ใครเปนคนท่ีมีความใฝรู 
  ก.  ตอยชอบเขาหองสมุด 

 ข.  พิมพชอบอานหนังสือการตูน 

 ค.  ปายชอบทํางานบาน 

    6.  ถาอยากเปนคนใฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
    ก.  นอนดูโทรทัศน 
 ข.  ไปเท่ียวท่ีตลาด 

 ค.  ศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

  7.  ความใฝรู หมายถึง 
 ก.  การแบงปน 

  ข.  การเสียสละ 

 ค.  ความพยายาม  ต้ังใจ  ตนควาหาความรู 
    8.  ถาอยากเปนคนท่ีใฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
          ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

    ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

  ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

 

9. ประโยชนของความใฝรู คือ   
 ก.  เจรญิกาวหนาในการงาน 

 ข.  ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

     ค.  ใชคนอื่นใหทํางานให 
 10.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความใฝรู 
 ก.  สุดาพูดจาไพเราะ 

         ข.  จารณุีขยันอานหนังสือเรียน 

 ค.  นารีไมลักขโมยของเพื่อน 
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เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 

 

 1.  ข           6.  ค 

 2.  ค               7.  
ค 

 3.  ข              8.  ข 

 4.  ข               9.  
ก 

 5.  ก             10. ข 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



278 
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หนึ่งเดอืนผานพนไป  น้ําใสอานบนัทกึ
ของตนเองรูสึกน้ําตาคลอ  แตก็มีความสุขใจ
ที่ไดทําความด ี แตยังมีอักขอหนึ่งซึ่งขาด
ไมไดทีน่้ําใสตองทํานั่นก็คอื  ความใฝรู 
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ภาพ  นักเรียนอานหนังสือในหองสมุดของโรงเรียน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

กอนอื่นตองเร่ิมรูจักเขาไปศึกษาหาความรู 
โดยการอานหนังสือในหองสมุด 
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ภาพ  นักเรียนกําลังคนควาจากอินเทอรเนต 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 ศึกษาหาความรูจากอินเทอรเนต  เพ่ือใหไดรับรู
ขาวสารขอมูลท่ีมีความทันสมัย  ก็จะกลายเปนคนท่ี
มีความใฝรูเชนกัน 
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ภาพ  ครูแนะนํานักเรียนในการศึกษาคนควา 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 
 

สิ่งใดท่ีมีความไมเขาใจก็ใหรีบถามจากคุณครู   
แลวนําสิ่งท่ีทานบอกกลับไปทบทวนความรูเดิม 
ความรูจะไดมีเพ่ือประดับศรีแกตัวไป 
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ภาพ  นักเรียนกําลังทําขอสอบ 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 

ถึงเวลาสอบก็สามารถเขียนคําตอบไดอยาง
รวดเร็วความรูท่ีสะสมไวก็สามารถนํามาใชไดอยางดี 
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ภาพ  นักเรียนไดรับรางวัลตาง ๆ  

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

 
ท้ังเพ่ือน ๆ และคุณครูตางก็รูในขอน้ี 

การเปนผูใฝรูดี  มีรางวัลใหและกลายเปนท่ีรัก
ทุกคน 
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แสนดีมีความสุขใจย่ิงนักท่ีนํ้าใสหมั่นฝกฝน 
เปลี่ยนแปลงปรับปรุงตนกลายเปนคนดีสมใจ 
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ศัพทคํายาก 
 

 

     คํา ความหมาย 
ทบทวน ยอนกลับทําซ้าํอีกเพ่ือใหแมนยาํ 

ปรับปรุง แกไขใหเรียบรอยยิง่ขึ้น 

ใฝรู คิดเอาใจใส  มุงหวัง 
ผานพน ผานไป  ผานเวลาไป 
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หนูทําได 

 

ใหนักเรียนวาดภาพเกีย่วกบั  “การปฏิบัติตนเปนคนมี
ความใฝรู”   พรอมต้ังชื่อภาพ 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

ผลการประเมิน (ใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน) 

    ได...................คะแนน   อยูในเกณฑ          
 

  ดี     
 

    พอใช     
 

   ปรับปรุง 
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ใบความรู  “ความใฝรู” 
 

 ความใฝรู  หมายถึง  ความตองการที่จะศึกษาหาความรูในสิ่ง
ตางๆ   
ที่ตนเองยังไมรู  จะเปนคนชอบสังเกตจดบันทกึหรืออานหนังสือ 

เปนประจําและนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับตนเอง  ครอบครัว   
สังคม  และประเทศชาต ิ
 

ลักษณะของคนท่ีมีความใฝรู 
1. เปนคนชางสังเกตสิ่งที่พบเห็นรอบตัวและจดบนัทึก 

2. เปนคนชอบศึกษาคนควาอยูเสมอ 

3. สนใจติดตามขาวสาร  ความรูใหมๆ  ทางวิทยุ  โทรทัศน  
หนังสือพิมพและวารสารตางๆ   

4. เขารวมกิจกรรมตางๆ  ที่จะทําใหเพ่ิมพูนความรู 
5. เปนคนขยันมานะบากบั่นในการศึกษาเลาเรียน มห
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรยีนตอบคําถามตอไปน้ี   

1.  ความใฝรู 
หมายถึง……………………………………….………………. 

…………………………………………………………………………
…… 

…………………………………………………………………………
….... 

2.  ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย   หนาขอที่ถูกและกาเครื่องหมาย  X  
หนาขอที่ผิด 

  ..........1.  นิภา  เปนคนชางสังเกต 

  ..........2.  นัดดา  ชอบศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

   ……..3.  พัดชา  ชอบลอกการบานเพ่ือน 

  ..........4.  พิมพา  ตั้งใจเรียนเสมอ 
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 เฉลย  หนูทําได 

 

แนวคําตอบ   
1.  ความใฝรู  หมายถึง  ความตองการที่จะศึกษาหาความรูในสิ่งตางๆ  ที่
ตนเองยังไมรู  จะเปนคนชอบสังเกตจดบันทึกหรืออานหนังสือเปนประจํา
และนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับตนเอง  ครอบครัว  สังคม  และ
ประเทศชาต ิ

 
2. ใหนักเรียนกาเครื่องหมาย    หนาขอที่ถูกและกาเครื่องหมาย  X  

หนาขอที่ผิด 

  ...... ....1.  นิภา  เปนคนชางสังเกต 

  ..... .....2.  นัดดา  ชอบศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

   …. X……3.  พัดชา  ชอบลอกการบานเพ่ือน 

  ..... .....4.  พิมพา  ตั้งใจเรียนเสมอ 

  ...... X......5.  สิงหา  มองดูเพ่ือนเวลาทําขอสอบ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  หนูหนอยอานหนังสือพิมพทุกวันแสดงวามหีลักธรรมในขอใด 

        ก.  ความมรีะเบียบวินัย 

        ข.  ความใฝรูใฝเรียน 

        ค.  ความอดทน 

2.  นัดดาไปคนควาหาความรูในหองสมุดอยูเสมอ แสดงวานัดดามี
หลักธรรมขอใด 

       ก.  กตัญูกตเวที 

       ข.  ความมรีะเบียบวินัย 
      ค.  ความใฝรูใฝเรียน 

3.  ขอใดท่ีแสดงใหเห็นวามีหลักธรรมความใฝรูใฝเรียน 

     ก.  มุนิน ลอกการบานเพื่อน 

      ข.  อารอีานหนังสือพิมพทุกวัน 

       ค.  ดาราใหเพื่อนทําการบานให 
  4. โทษของความไมใฝรูคือ 

   ก.  เปนคนฉลาด 

            ข.  เปนคนโง 
            ค.  เปนคนขยนั 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

5.  ใครเปนคนท่ีมีความใฝรู 
  ก.  ตอยชอบเขาหองสมุด 

 ข.  พิมพชอบอานหนังสือการตูน 

       ค.  ปายชอบทํางานบาน 

    6.  ถาอยากเปนคนใฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
        ก.  นอนดูโทรทัศน 
    ข.  ไปเท่ียวท่ีตลาด 

       ค.   ศึกษาหาความรูอยูเสมอ 

  7.  ความใฝรู  หมายถึง 
     ก.  การแบงปน 

             ข.  การเสียสละ 

 ค.  ความพยายาม  ต้ังใจ  ตนควาหาความรู 
    8.  ถาอยากเปนคนท่ีฝรูตองปฏิบัติตนอยางไร 
   ก.  น่ิงดูดายไมทําอะไรเลย 

 ข.  มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

     ค.  จางคนอื่นทํางาน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  ประโยชนของความใฝรู คือ   
   ก.เ เจริญกาวหนาในการงาน 

     ข. ทําใหคดโกงผูอื่นไดงาย 

 ค.ใชคนอื่นใหทํางานให 
10.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักธรรมวาดวยความใฝรู 
 ก.  สุดาพูดจาไพเราะ 

   ข.  จารณุีขยันอานหนังสือเรียน 

       ค.   นารีไมลักขโมยของเพื่อน 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

 1.  ข           6.  ค 

 2.  ค             7.  ค 

 3.  ข              8.  ข 

 4.  ข              9.  ก 

 5.  ก             10. ข 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  สุชาติปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน แสดงวาสุชาติมีหลักธรรมในขอใด 

               ก.  ความสามัคคี 

               ข.  ความอดทน 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

2.  การรูจักรักษาความสะอาดของหองเรียน แสดงวามีหลักธรรมขอใด 

                ก.  ความใฝรู 
               ข.  ความสามัคคี 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

3. สังคมมีความสวบสุขไดตองอาศัยหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเสียสละ 

               ข.  ความมรีะเบียบวินัย 

                ค.  ความเมตตา 

4. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
              ก.  สาริก แตงกายถูกระเบียบของโรงเรียน 

              ข.  มาลีไมยอมเขาแถวหนาเสาธง 
              ค.  ปราณีเด็ดดอกไมของโรงเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

5. ใครท่ีทําผิดระเบียบของโรงเรียนมากท่ีสุด 
             ก.  ธีระสวมชุดกีฬามาในวันท่ีมีกฬีา 
            ข.  สุชาติสวมรองเทาแตะมาโรงเรียน 
             ค.  ตอยเดินข้ึนลงดวยความระมัดระวัง 
6.  ถาตองการใหหองเรียนมรีะเบียบควรปฏิบัติออยางไร 
           ก.  ปฏิบัติตามคําส่ังเพื่อนอยางเครงครัด 
           ข.  ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียน 
           ค.  จดชื่อเพื่อนท่ีสงเสียวดัง 
7. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
          ก.  กานดาอานหนังสือในหองสมุด 
          ข.  แกววิ่งเลนในโรงอาหาร 
         ค.  สีดาชอบพูดคุยในหองประชุม 
8.  เมื่อไปโรงเรียนนักเรียนควรแตงกายอบางไร 
         ก.  แตงกายใหทันสมัย 
          ข.  ถูกระเบียบสะอาดและเรียบรอย 

         ค.  ปลอยชายเส้ือออกนอกกางเกง 
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แบบทดสอบกอนเรียน 

 

9.  หลักธรรมท่ีทําใหนักเรียนอยูรวมกันอยางสงบสุข 

        ก.  ประหยัด 

        ข.  ขยันเรียน 

       ค.   มรีะเบียบวินัย 

10. ขอใดไมใชกฎระเบียบของโรงเรียน 

        ก.  แตงกายตามระเบียบของโรงเรียน 

       ข.  เขาแถวซื้ออาหาร  
       ค.  เขาหองเรียนสาย 
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เฉลย  แบบทดสอบกอนเรียน 

 

1. ค             6.  
ข 

2. ค             7.  
ก 

3. ข             8.  
ข 

4. ก             9.  
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มาถึงวันน้ี  นํ้าใสรูวาหากเธอทําไดในขอน้ีอีก   
ทุก ๆ ขอท่ีทําผานมาก็จะไมมีวันหมดไป  ขอน้ีก็คือ   
ความมีระเบียบวินัย  ถาอยางน้ันมาเร่ิมทํากันเลยนะ 
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ภาพ  การแตงกายของนักเรียน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 

วินัยในตัวเองก็เร่ิมจากการแตงกายอยางถูก
ระเบียบของโรงเรียน 
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ภาพ  การแตงกายเพื่อรวมกิจกรรมลูกเสือ  เนตรนารี 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 
 

ในการรวมกิจกรรมของโรงเรียนก็แตงกายให 
ถูกระเบียบ  เชน  การแตงกายลูกเสือ  เนตรนารี 
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   ภาพ  การต้ังใจเรียนหนังสือในหองเรียน 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 

 

 

วินัยในโรงเรียน  ก็มีความขยันหมั่นเพียรอาน
เขียนหนังสือ  และต้ังใจเรียนในเวลาเรียน 
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            ภาพ  การเดินแถวรวมกิจกรรมกีฬาสี 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 
 

ในการเขารวมกิจกรรมกีฬา  ก็ทําดวย 
ความต้ังใจ  ใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย 
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ภาพ  การเขาแถวรับอาหาร 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 

 ใหเขาแถวใหเปนระเบียบ  ในการรับสิ่งของ  
เชน  การเขาแถวเพ่ือรับอาหารกลางวัน 
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ภาพ การทําความสะอาดบาน 

ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 
 
 
 

 วินัยท่ีบานก็เชนกัน  ตองรูจักชวยพอแมทํางาน
บาน  เชน  การเก็บกวาดเช็ดถูบานและ  การลาง
ถวยลางจาน 
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ภาพ  การขามถนนตรงทางมาลาย 

 ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

วินัยทางสังคม สิ่งเหมาะสมก็คือ  
ขามถนนตรงทางมาลาย 
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                   ภาพ  การขึ้นรถของนักเรียน 

  ภาพโดย  มณีรัตน  วงศศรี 

 
 

วินัยทางสังคมอีกขอหน่ึงก็คือ   
เวลาขึ้นรถใหเขาแถวใหเปนระเบียบ  ไมแยงกันขึ้น

รถ 
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แสนดีฟงการทําความดีของนํ้าใสจนเคลิ้ม 
แลวจึงบอกนํ้าใสวา 

“หากเธอน้ันทําได ฉันคงตองลาเธอไปเสียที 
เพราะอีกหลายท่ีจะตองไป มีเด็กอีกหลายคน  

ยังสับสนและรองไห  
ฉันจึงอยากจะไปชวยเขาใหดีเหมือนเธอ” 
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“ฉันสัญญากับเธอวาจะทําดีตลอดไป” นํ้าใส
บอก แสนดีโบกมือลา โอกาสหนาพบกันใหม 

สัญญาท่ีใหไว  ทําตอไปนะความดี 
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ศัพทคํายาก 
 

 

     คํา ความหมาย 
ระเบียบวินัย การอยูในระเบียบและขอบังคับ 

ขอบังคับ ขอปฏิบัต ิ  
สัญญา ความตกลงระหวางบุคคลตัง้แต  

2 ฝายขึ้นไป  
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หนูทําได 

 

 ใหนักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับ  “การปฏิบัติตนเปนคนมีระเบียบ

วินัย” พรอมตั้งชื่อภาพ 
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 เฉลย  หนูทําได 

 
ผลการประเมิน (ใหอยูในดุลยพินิจของครูผูสอน) 

    ได...................คะแนน   อยูในเกณฑ          
 

  ดี     
 

    พอใช     
 

   ปรับปรุง 
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 จุดประสงค   
4. เพ่ือฝกทักษะการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 

5. เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน 

6. เพ่ือปลูกฝงคุณธรรม  ความสามัคคีในการทํางาน 

  
 จํานวนผูเลน  
  นักเรียนทุกคน 

 
 อุปกรณการเลน 

3. จิ๊กซอวภาพสัตว  จํานวน  3  ภาพ   
4. นกหวีด 

  
 วิธีการเลน 

5. แตละกลุมรับกลองจิ๊กซอวภาพสัตว  กลุมละ  1  กลอง 
6. ครูเปานกหวีดใหสัญญาณ  เริ่มตอภาพ 

7. กลุมใดตอภาพเสร็จกอน  ใหรองไชโยพรอม ๆ กัน 

8. กลุมที่เสร็จกอนจะเปนผูชนะ  (เรียงลําดับ  1 – 3)   
 

เกมเสร็จไวไดชัยชนะ 
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ใบความรู  “ความมีระเบียบวินัย” 
 

  
 ความมีระเบียบวินัย  หมายถึง  ความสามารถในการประพฤติ
ปฏิบัติตนใหถูกตองตามกฎเกณฑ  หรือขอบังคับ กติกาที่สังคมวางไว 
 
ระเบียบวินัยแบงออกเปน 

1. ระเบียบวินัยในตนเอง  เชน  ตรงตอเวลา  ไมตืน่สาย   
2. ไมละเมิดกฎ  ขอบังคับของหองเรียนและโรงเรียนอยางเครงครัด 

3. ระเบียบวินัยทางสังคม  เชน  ขามถนนตรงทางมาลาย  เขาแถว
ข้ึนรถประจําทาง  รักษาความสะอาดของบานเมือง ไมทําลาย 

สาธารณสมบัติ 
4. ระเบียบวินัยในโรงเรียน  เชน  การแตงกายเรียบรอย มาโรงเรียน

ทันเวลา  ไมออกนอกหองเรียนและโรงเรียนกอนไดรับอนุญาต 
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หนูทําได 

 

คําชี้แจง  นักเรยีนตอบคําถามตอไปน้ี   

1.  ความมีระเบียบวินัย  
หมายถึง…………………………………………… 

…………………………………………………………………………
…… 
…………………………………………………………………………
….... 
 
2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความมีระเบียบวินัย 

     ข.  โทษของการไมมีความมีระเบียบวินัย   

                    ..........1.  ทํางานอยางมีระเบียบ 

  ..........2.  เปนคนที่มีความเรียบรอย 

  ..........3.  การเรียนและการทํางานไมสําเร็จ 

  ..........4.  เปนตัวอยางที่ดีใหกับผูอื่น 

  ..........5.  ขาดหลักในการทํางาน    
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 เฉลย  หนูทําได 

 

แนวคําตอบ  
1.  ความมีระเบียบวินัย  หมายถึง  ความสามารถในการประพฤติปฏิบัติ
ตนใหถูกตองตามกฎเกณฑ  หรือขอบังคับ กติกาที่สังคมวางไว 
 
2.  นักเรียนเติมพยัญชนะใหสัมพันธกับขอความ 

 ก.  ประโยชนของความมีระเบียบวินัย 

     ข.  โทษของการไมมีความมีระเบียบวินัย   

                    .....ก....1.  ทํางานอยางมีระเบียบ 

  .....ก....2.  เปนคนที่มีความเรียบรอย 

  .....ข....3.  การเรียนและการทํางานไมสําเร็จ 

  .....ก....4.  เปนตัวอยางที่ดีใหกับผูอื่น 

  .....ข....5.  ขาดหลักในการทํางาน    
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

คําชี้แจง  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงขอเดียว 
1.  สุชาติปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน แสดงวาสุชาติมีหลักธรรมในขอใด 

               ก.  ความสามัคคี 

               ข.  ความอดทน 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

2.  การรูจักรักษาความสะอาดของหองเรียน แสดงวามีหลักธรรมขอใด 

                ก.  ความใฝรู 
               ข.  ความสามัคคี 

               ค.  ความมรีะเบียบวินัย 

3. สังคมมีความสงบสุขไดตองอาศัยหลักธรรมขอใด 

               ก.  ความเสียสละ 

               ข.  ความมรีะเบียบวินัย 

                ค.  ความเมตตา 

4. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
              ก.  สาริก แตงกายถูกระเบียบของโรงเรียน 

              ข.  มาลีไมยอมเขาแถวหนาเสาธง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

5. ใครท่ีทําผิดระเบียบของโรงเรียนมากท่ีสุด 
             ก.  ธีระสวมชุดกีฬามาในวันท่ีมีกฬีา 
            ข.  สุชาติสวมรองเทาแตะมาโรงเรียน 
             ค.  ตอยเดินข้ึนลงดวยความระมัดระวัง 
6.  ถาตองการใหหองเรียนมรีะเบียบควรปฏิบัติออยางไร 
           ก.  ปฏิบัติตามคําส่ังเพื่อนอยางเครงครัด 
           ข.  ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียน 
           ค.  จดชื่อเพื่อนท่ีสงเสียงดัง 
7. ใครท่ีปฏิบัติตนไดถูกตอง 
          ก.  กานดาอานหนังสือในหองสมุด 
          ข.  แกววิ่งเลนในโรงอาหาร 
         ค.  สีดาชอบพูดคุยในหองประชุม 
8.  เมือ่ไปโรงเรียนนักเรียนควรแตงกายอยางไร 
         ก.  แตงกายใหทันสมัย 
          ข.  ถูกระเบียบสะอาดและเรียบรอย 

         ค.  ปลอยชายเส้ือออกนอกกางเกง 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



321 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

9.  หลักธรรมท่ีทําใหนักเรียนอยูรวมกันอยางสงบสุข 

        ก.  ประหยัด 

        ข.  ขยันเรียน 

       ค.   มรีะเบียบวินัย 

10. ขอใดไมใชกฎระเบียบของโรงเรียน 

        ก.  แตงกายตามระเบียบของโรงเรียน 

       ข.  เขาแถวซื้ออาหาร  
       ค.  เขาหองเรียนสาย 
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เฉลย  แบบทดสอบหลัง
 

 

1. ค            6.  ข 

2. ค         7.  ก 

3. ข         8.  ข 

4. ก          9.  ค 

5. ข        10. ข 
 

 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity


