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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู รวมท้ังศึกษาความคงทน

ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน ข้ันตอนของการวิจัยประกอบดวย การทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน จากนั้นดําเนินการจัดการเรียนรูเปนระยะเวลา 10 ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

หลังเรียน ทดสอบความคงทนของความรูหลังเรียนผานไปแลว 30 วัน และสํารวจความพึงพอใจตอการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา กิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรูทําใหนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (20.45±1.76) สูงกวากอนเรียน 

(13.20±2.14) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แตคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไม

แตกตางกับคะแนนความคงทนของการเรียน (20.53±0.50) ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 จากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการ

สืบเสาะหาความรูอยูในระดับมาก 

 

คําสําคัญ  : วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู, เซลลของสิ่งมีชีวิต, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

This research aimed to develop achievement in the topic cells of organism for 

10th Grade students using inquiry cycle include the study of learning retention and 

satisfaction. The research steps consisted of pre-test then participated in 10 hours of 

learning activities, followed by post-test right after the learning implementation and 

learning retention test 3o days after the implementation. They finally completed the 

learning satisfaction survey. The study results showed that the learning activities 

implementation using inquiry cycle can enhance students’ achievement post-test 

score (20.45 ± 1.76) was higher than the pre-test score (13.20 ± 2.14) was statistically 

significant at the 0.05 level, but the achievement after learning does not significantly 

different from the learning retention score (20.53 ± 0.50) at significance 0.05 level. The 

students' satisfaction survey revealed that students were satisfied with the inquiry 

cycle at high level. 

Keywords : Inquiry cycle, Cell organisms, Achivement 
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บทนํา 

 การจัดการศึกษาในปจจุบันจําเปนตองเรงพัฒนา ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง เพ่ือพัฒนาคนใน

ประเทศใหมีศักยภาพเพียงพอตอการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงได กําหนดคุณภาพผู เรียนใหครอบคลุมท้ังดานความรู  ทักษะ 

คุณลักษณะ และสมรรถนะสําคัญของผูเรียน เพ่ือรองรับการพัฒนาเยาวชนสําหรับทศวรรษท่ี 21 สิ่ง

สําคัญคือทําอยางไรจึงจะนําหลักสูตรแกนกลางไปพัฒนาผูเรียนไดอยางเปนรูปธรรม ดวยเหตุนี้จึงตอง

ใหความสําคัญกับกระบวนการจัดการเรียนรู ซ่ึงครูผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาผูเรียนให

บรรลุตามเปาหมายของหลักสูตรจะตองมีความรูและเขาใจในหลักการแนวคิด และจุดเนนการจัดการ

เรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางฯ (กัญนิภา พราหมณพิทักษ, 2553)  

 อยางไรก็ตามแมวาหลักสูตรแกนกลางจะมีการกําหนดคุณภาพผูเรียนท้ังดานความรูและ

ทักษะ ไวอยางชัดเจน แตกลับพบวาผูเรียนสวนใหญยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ปญหาดังกลาวเกิดจากการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา ยังคงมีลักษณะแบบเดิม ๆ คือ สอนใน

รูปบรรยายใหนักเรียนฟง มีการปฏิบัติหรือทดลองนอย (ทวี  หอมชง, 2547) “การเรียนการสอน

วิทยาศาสตรของไทยไมเปนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรอยางแทจริง” คือ เนนใหนักเรียนจดจํา

เนื้อหา หรือทองจํา เม่ือขอสอบถามเก่ียวกับความสามารถในการคิดหรือทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร (Science Process Skills) เด็กสวนมากทําคะแนนไดไมดี (ธีรชัย ปูรณโชติ, 2540) จาก

การศึกษา วิเคราะหงานวิจัย พบวาการใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันสราง

ความสนใจ (Engagement) 2) ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 

(Explanation) 4) ข้ันขยายความรู (Elaboration) 5) ข้ันประเมิน (Evaluation) (สถาบันสงเสริมการ

สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) มีผลทําใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน

สูงข้ึน ดังจะเห็นไดจากผลการศึกษาของ รัชดาพร อินทรบุตร และ สุทธนา ปลอดสมบูรณ (2558) 

พบวา การเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ข้ัน ใหนักเรียนไดทําสืบเสาะหาความรูเพ่ือนํามาใชเปนแนวทางใน

การอธิบายคําตอบ ขยายองคความรูท่ีเกิดข้ึนสูการทํากิจกรรมท่ีเปนรูปธรรมตาง ๆ ดวยตนเอง จึงเกิด

เปนความเขาใจท่ีแทจริงมิใชเปนเพียงการทองจํา ซ่ึงสอดคลองกับศักดิ์ศรี  สุภาษร (2554) ท่ีกลาววา 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาความรูวิทยาศาสตร ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เจคติตอวิทยาศาสตร ซ่ึงในข้ันตอนของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรจะ

เปนพ้ืนฐานท่ีเชื่อมโยงกันและกัน จะชวยเสริมใหนักเรียนไดคิดอยางมีวิจารณญาณและสรางเปนองค

ความรูไดดวยตนเอง  

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญและไดนํารูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู มาทําการวิจัยในครั้งนี้ ซ่ึงเปนวิธีการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดปฏิบัติไดลงมือ
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ทําดวยตนเอง เพ่ือพัฒนาความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิต

วิทยาศาสตร และเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร สงเสริมใหเกิดการเรียนท่ีสนุก ไดความรู

มากกวาการทองจํา สามารถอธิบายตามหลักวิทยาศาสตรได นําไปสูการจัดการเรียนรู ท่ี มี

ประสิทธิภาพ เกิดประโยชนสูงสุดกับท้ังครูผูสอนและนักเรียนตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียน ดวยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู  

2. ศึกษาความคงทนทางการเรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียนหลังการจัดการ

เรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง เซลลของ

สิ่งมีชีวิต โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู  

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใชแบบแผนการวิจัยก่ึงทดลองโดยมีรูปแบบการทดลองแบบกลุมทดลองกลุม

เดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (Single group, pretest - posttest design) มีข้ันตอนในการ

ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง จําแนกเนื้อหาออกเปน 5 

แผนการเรียน กับกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสตรีสิริเกศ อําเภอเมือง 

จังหวัดศรีสะเกษ ปการศึกษา 2559 จํานวน 40 คนโดยแบบทดสอบฉบับนี้ผานการตรวจสอบโดย

ผูเชี่ยวชาญ ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะจนไดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีคา IOC เทากับ 1 

และผานการทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไมใชกลุมเปาหมาย มีคาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.75  คาความยาก 0.57 และคาอํานาจจําแนก 0.40 บันทึกผลสอบท่ีได

เปนคะแนนกอนเรียน  

2. จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู จํานวน 5 แผน 

รวมเวลา 10 ชั่วโมง แตละแผนประกอบดวยข้ันตอนการเรียนรูดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู โดย

ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและผานการทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไมใช

กลุมเปาหมายและไดรับการปรับปรุงจนสมบูรณ  

3. ทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุด

เดียวกันกับการทดสอบกอนเรียน แตสลับขอ สลับตัวเลือก ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง  
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4. สํารวจความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนโดยใชแบบสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ี

มีตอการสอนดวยการเรียนรูดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต จํานวน 20 ขอ 

แบบมาตราสวนประมาณคา กําหนดคาคะแนนเปน 5 ระดับ  

5. ทดสอบความคงทนทางการเรียนหลังเรียนผานไปแลว 30 วัน จากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน สลับขอ และสลับตัวเลือก  

6. วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากผลคะแนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

ผลคะแนนการวัดความคงทนทางการเรียนของผูเรียนและคะแนนหลังเรียนมาเปรียบเทียบความ

แตกตางทางสถิติท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยใชการทดสอบทีแบบกลุมเปาหมายไมอิสระ (t-test for 

dependent sample) ดวยโปรแกรม Microsoft office excel และวิเคราะหความพึงพอใจของ

นักเรียนหลังเรียนโดยการหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดวยโปรแกรม Microsoft office 

excel แลวนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑเพ่ือแปลผล 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน พบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนเรียนเฉลี่ยเทากับ 13.20±2.14 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย

เทากับ 20.45±1.76 ซ่ึง คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีคามากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

 เม่ือเปรียบเทียบภายในกลุมของนักเรียนท้ัง 3 กลุม คือ เกง ปานกลาง และออน ซ่ึงจํานวน

นักเรียนในแตละกลุมเทากับ 11 คน คิดเปนรอยละ 27.50 14 คน คิดเปนรอยละ 35.00 และ 15 คน 

คิดเปนรอยละ 37.50 ตามลําดับ พบวา คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนใน

แตละกลุมมีคาเฉลี่ยเทากับ 15.42±1.50 13.94±0.50 และ 10.75±1.00 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียน พบวา นักเรียนท้ังสามกลุมมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน โดยมีคาเฉลี่ยหลังเรียนอยูท่ี 22.00±0.00 20.5±0.50 และ 19.00±0.00 

ตามลําดับ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแบบภาพรวม 

และแบบกลุมของนักเรียน 3 กลุม 

 

 2. ความคงทนทางการเรียน 

 การวิเคราะหคะแนนความคงทนทางการเรียนหลังจากเรียนผานไปแลว 30 วัน และคะแนน

หลังเรียน พบวา นักเรียนท้ังชั้นเรียนมีความคงทนทางการเรียนเฉลี่ย เทากับ 20.53±0.50  ซ่ึงเม่ือ

เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนท่ีมีคา 20.45±1.76  ซ่ึงไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ 0.05 ดังภาพท่ี 2 
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ภาพท่ี 2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

และความคงทนทางการเรียนเม่ือผานไป 30 วัน 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนตอการสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู  

 ปจจัยสําคัญอีกหนึ่งปจจัยท่ีทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมสูงข้ึน และนักเรียน

มีความคงทนทางการเรียนเม่ือผานไป 30 วัน นั้นอาจจะมาจากตัวนักเรียนมีความพึงพอใจในการ

เรียนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู จากการสํารวจความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมีตอการสอนดวยรูปแบบดังกลาวจากแบบสํารวจจํานวน 20 ขอ ดังนี้ 

   

รายการ คาเฉลี่ย 
SD 

ระดับความ 

พึงพอใจ 

1 เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 4.48 0.51 มาก 

2 ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง และกลุม 4.08 0.66 มาก 

3 ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน 4.15 0.66 มาก 

4 เปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมไดอยางอิสระ 4.13 0.65 มาก 

5 ทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย 4.23 0.80 มาก 

6 มีความเหมาะสมกับเน้ือหา  4.25 0.74 มาก 

7 สงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูความคิด 4.25 0.71 มาก 

8 สงเสริมการคิดและตัดสินใจ 4.35 0.70 มาก 

9 ทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 4.23 0.80 มาก 

10 ทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4.25 0.74 มาก 

11 ทําใหนักเรียนเขาใจในเน้ือหามากข้ึน 4.20 0.76 มาก 

12 สงเสริมการเรียนรูรวมกัน 4.30 0.72 มาก 

13 การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเน้ือหาไดงาย 4.33 0.62 มาก 

14 การจัดการเรียนรูทําใหจําเน้ือหาไดนาน 4.20 0.65 มาก 

15 การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู  ความเขาใจไดดวยตนเอง 4.38 0.74 มาก 

16 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําวิธีการเรียนรูไปใชในวิชาอ่ืนๆ 4.30 0.61 มาก 

17 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสูงข้ึน 4.25 0.67 มาก 

18 การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใชเหตุผล 4.20 0.65 มาก 

19 การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมากข้ึน 4.10 0.63 มาก 

20 กิจกรรมการเรียนการสอนน้ีทําใหไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 4.58 0.55 มากท่ีสุด 

 

 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.262 สรุปไดวานักเรียนมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาขอคําถามท่ีคาคะแนนเฉลี่ยของ
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ความพึงพอใจมีคาสูงท่ีสุด คือ      ขอท่ี 20 กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 

เทากับ 4.58 และขอคําถามท่ีคาคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจนอยท่ีสุด คือ ขอท่ี 2 ทําใหนักเรียนมี

ความรับผิดชอบตอตนเอง และกลุม มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.08       ดังภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี 3 คะแนนเฉลี่ยจากแบบสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการสอน 

โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

 

อภิปรายผล 

ผลการวิจัยในครั้งนี้บงวา การสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 20.45 สูงกวาคาเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนท่ีมีคาเทากับ 13.20 และความคงทนทางการเรียนผานไป 30 วัน มี

คาเฉลี่ยเทากับ 20.53 ซ่ึงไมแตกตางจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน นอกจากรูปแบบการสอน

ในครั้งนี้จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนแลว ยังพบอีกวานักเรียนท่ี

เรียนดวยรูปแบบนี้ยังเกิดความคงทนทางการเรียนถึงแมวาจะเรียนเนื้อหาผานไปแลวเปนเวลานาน 

โดยยังคงมีความรูความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากความรูพ้ืนฐานเดิมของนักเรียนใน

ระดับชั้นท่ีเรียนผานมา และกระบวนการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรูท่ี นักเรียนไดมีโอกาสทําการสืบคน เสาะหาความรู สํารวจตรวจสอบเพ่ือนํามาใชเปน

แนวทางในการอธิบายหาคําตอบ ขยายองคความรูท่ีเกิดข้ึนสูการทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง จึงเกิด

เปนความเขาใจในเนื้อหาท่ีแทจริงโดยมิใชเปนเพียงการทองจําเทานั้น สงผลใหนักเรียนเกิดความ

คงทนทางการเรียนถึงแมจะผานไปถึง 30 วัน โดยในข้ันแรกมีการใชสื่อ สาธิต ทดลองหรือเริ่มตนดวย

การท่ีครูตั้งสถานการณท่ีนาสนใจ แลวใชคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ (สุวิทย มูลคํา, 
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2547) เชื่อมโยงความรูเดิม โดยท่ีมีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรูใหม เนนใหนักเรียน

สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง (ยุพา กุมภาว, 2550) เพ่ือเปนการกระตุน สรางความสนใจใฝรู

ใหแกนักเรียน ทําใหมีความสนใจ กระตือรือรนอยากเรียนรูและแสวงหาความรู (ลลิตา เอียดนุสรณ, 

2554) หลังจากไดลงมือแสวงหาความรูดวยตนเองแลว ก็จะนําไปสูข้ันการอธิบายเพ่ือนําผลของ

ความรูมาคนหาคําตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง ทําใหไดลงมือปฏิบัติจริงและไดรับความรูผานทาง

กระบวนการท่ีตนเองไดทํา ในข้ันการขยายความรูนักเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับความรู

ใหมท่ีได ทําใหความรูนั้นเปนความรูท่ีมีความหมาย (ฐาปนีย อัยวรรณ, 2555) และข้ันประเมินผล

สงเสริมใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันดวยการซักถาม โตแยงหาเหตุผล และแลกเปลี่ยนเรียนรู

ระหวางผูเรียนดวยกันเอง จากนั้นครูและนักเรียนจึงรวมกันสรุปบทเรียน (รัชดาพร  อินทรบุตร 

และสทธนา  ปลอดสมบูรณ, 2558) จากกระบวนท่ีกลาวมาท้ัง 5 ข้ันตอนของการเรียนการสอนโดย

ใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

ระดับท่ีสูงข้ึน และเกิดองคความรูท่ีทนทานหรือความเขาใจท่ีคงทนแกตัวนักเรียนเอง 

 นอกจากการสอนดวยรูปแบบดังกลาวจะชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึนแลว

ยังทําใหนักเรียนเกิดความคงทนทางการเรียนรู และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนระดับมาก 

เนื่องมาจากกระบวนการสอนมีความหลากหลายเหมาะกับความแตกตางของแตละบุคคล นักเรียนได

ลงมือปฏิบัติมากกวาการนั่งฟงการบรรยายจากครูเพียงอยางเดียว (ลลิตา เอียดนุสรณ, 2554) มี

เทคนิคไมซํ้าซาก ลดความเบื่อหนายตอการเรียน (สรรฤดี  ดีปู, 2554) นักเรียนมีอิสระในการคิด ใช

ความคิดไดอยางเต็มท่ี (เยาวลักษณ  ชื่นอารมณ, 2549) และในสวนของการวัดและประเมินผลก็มี

ความเหมาะสมกับนักเรียน (บัวไข รักหินลาด, 2549) จึงเปนขอยืนยันไดวาการสอนโดยใชรูปแบบการ

สอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูสามารถพัฒนานักเรียนไดท้ังดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ

ความคงทนทางการเรียนและสงเสริมใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู นับเปนรูปแบบ

การสอนท่ีพัฒนาผูเรียนใหประสบผลสําเร็จและบรรลุตามวัตถุประสงคของหลักสูตรไดอยางแทจริง 

 

สรุปผล 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (20.45±1.76) สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

(13.20±2.14) และภายในกลุมเกง หลังเรียน (22.00±0.00) สูงกวากอนเรียน (15.42±1.50) กลุม

ปานกลาง หลังเรียน (20.5±0.50) สูงกวากอนเรียน (13.94±0.50) และกลุมออน หลังเรียน 

(19.00±0.00) สูงกวากอนเรียน (10.75±1.00) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นักเรียนมี
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ความคงทนทางการเรียน (20.53±0.50) ไมแตกตางกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (20.45±1.76) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนมีความพึงพอใจเทากับ 4.262 อยูในระดับมาก   

 

ขอเสนอแนะ 

 1. การสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู เพ่ือใหการเรียนการ

สอนดําเนินไปอยางตอเนื่องครูผูสอนจะตองเขาใจบทบาทหนาท่ีของตนเอง คอยกระตุนนักเรียนใน

กลุมตาง ๆ ใหท่ัวถึง และเทาเทียมกัน 

 2. ควรยอมรับฟงความคิด เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง พรอมกับ

ควบคุมชั้นเรียนและเวลาในการจัดกิจกรรมในแตละข้ันตอน 
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