
บทท ี2 

เอกสารและงานวจิัยทเีกยีวข้อง 

 

 เอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใช ้

นิทานพืนบา้น  สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้ทฤษฎี  หลกัการและ

งานวิจยัทีเกียวขอ้งตามลาํดบัหวัขอ้  ดงัต่อไปนี  

 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  พุทธศกัราช 2551 

 2.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 3.  แบบฝึกทกัษะ 

 4.  การอ่าน 

 5.  การคิดวิเคราะห์ 

 6.  นิทานพืนบา้น 

 7.  แผนการจดัการเรียนรู้ 

 8.  ประสิทธิภาพ 

 9.  ผลสมัฤทธิทางการเรียน 

 10.  ดชันีประสิทธิผล  

 11.  ความพึงพอใจ  

 12.  งานวิจยัทีเกียวขอ้ง 

  12.1  งานวิจยัในประเทศ 

  12.2  งานวิจยัต่างประเทศ 

 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพนืฐาน  พทุธศักราช  2551   

   กระทรวงศึกษาธิการ (2552 : 2-4) ไดก้าํหนดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน 

พุทธศกัราช  2551  ใหส้ถานศึกษาไดน้าํไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตร

สถานศึกษา  มีรายละเอียดพอสรุปได ้ ดงันี 

 วสัิยทัศน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  พุทธศกัราช 2551  มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซึงเป็น

กาํลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยที์มีความสมดุลทงัดา้นร่างกาย  ความรู้  คุณธรรม  มีจิตสาํนึกในความเป็น

พลเมืองไทยและเป็นพลโลก  ยดึมนัในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย ์ 
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ทรงเป็นประมุข  มีความรู้และทกัษะพืนฐาน  รวมทงั  เจตคติ  ทีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบ

อาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ  โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพืนฐานความเชือว่า  ทุกคนสามารถ

เรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ 

 หลกัการ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  พุทธศกัราช 2551  มีหลกัการทีสาํคญั  ดงันี 

                  1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐาน            

การเรียนรู้  เป็นเป้าหมายสาํหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้  ทกัษะ  เจตคติและคุณธรรม 

บนพืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

 2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือปวงชน  ทีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา                     

อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 

  3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีสนองการกระจายอาํนาจ  ใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจดั

การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถิน 

 4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทงัดา้นสาระการเรียนรู้  เวลาและ             

การจดัการเรียนรู้ 

 5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  

  6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาํหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบและตามอธัยาศยั  

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์   

 จุดหมาย                                                                                                                                                                     

       หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  พุทธศกัราช 2551  มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี                   

มีปัญญา  มีความสุข  มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  จึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพือให้

เกิดกบัผูเ้รียน  เมือจบการศึกษาขนัพืนฐาน  ดงันี 

   1.  มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมทีพึงประสงค ์ เห็นคุณค่าของตนเอง  มีวนิยัและปฏิบติั

ตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาทีตนนบัถือ  ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

 2.  มีความรู้ความสามารถในการสือสาร  การคิด  การแกปั้ญหา  การใชเ้ทคโนโลย ี

และมีทกัษะชีวติ  

 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตทีดี  มีสุขนิสยัและรักการออกกาํลงักาย 

 4.  มีความรักชาติ  มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยดึมนัในวิถีชีวติและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 5.  มีจิตสาํนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษแ์ละพฒันา 

สิงแวดลอ้ม  มีจิตสาธารณะทีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างสิงทีดีงามในสงัคมและอยูร่่วมกนัในสงัคม 

อยา่งมีความสุข   
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 สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  พุทธศกัราช 2551  มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะ

สาํคญั  5  ประการ ดงันี 

 1.  ความสามารถในการสือสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวฒันธรรมใน

การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด  ความรู้ความเขา้ใจ  ความรู้สึกและทศันะของตนเองเพือแลกเปลียน

ขอ้มลูข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม  รวมทงัการเจรจา

ต่อรองเพือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มลูข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล

และความถกูตอ้ง  ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการสือสารทีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบทีมีต่อ

ตนเองและสงัคม 

 2.  ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  การคิดสงัเคราะห์                   

การคิดอยา่งสร้างสรรค ์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ  เพือนาํไปสู่การสร้าง 

องคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพือการตดัสินใจเกียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา  เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  

ทีเผชิญไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสมบนพืนฐานของหลกัเหตุผล  คุณธรรมและขอ้มลูสารสนเทศ  เขา้ใจ

ความสมัพนัธแ์ละการเปลียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม  แสวงหาความรู้  ประยกุตค์วามรู้

มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  และมีการตดัสินใจทีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบ  

ทีเกิดขึนต่อตนเอง  สงัคมและสิงแวดลอ้ม 

 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ  เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ   

ไปใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  การเรียนรู้อยา่งต่อเนือง  การทาํงานและ          

การอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธอ์นัดีระหว่างบุคคล  การจดัการปัญหาและ

ความขดัแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม  การปรับตวัให้ทนักับการเปลียนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดลอ้ม  และการรู้จกัหลีกเลียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคที์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอื้น 

 5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี เป็นความสามารถในการเลือก  และใชเ้ทคโนโลยี

ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ี เพือการพฒันาตนเองและสงัคมในดา้นการเรียนรู้  

การสือสารการทาํงาน  การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ ถกูตอ้ง  เหมาะสมและมีคุณธรรม 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  พุทธศกัราช 2551  มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพือใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  ในฐานะ             

เป็นพลเมืองไทยและพลโลก   ดงันี 

 1.  รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์

 2.  ซือสตัยสุ์จริต 

 3.  มีวินยั 
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 4.  ใฝ่เรียนรู้ 

 5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 

 6.  มุ่งมนัในการทาํงาน 

 7.  รักความเป็นไทย 
  8.  มีจิตสาธารณะ 

 นอกจากนี  สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิมเติมใหส้อดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง     

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล  ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  จึงกาํหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้  ดงันี  

 1.  ภาษาไทย 

 2.  คณิตศาสตร์ 

 3.  วิทยาศาสตร์  

 4.  สงัคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม 

 5.  สุขศึกษาและพลศึกษา 

 6.  ศิลปะ 

 7.  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

 8.  ภาษาต่างประเทศ 

 สรุปว่า  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน  พุทธศกัราช 2551  มุ่งให้สถานศึกษา 

ไดน้าํไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาและจดัการเรียนการสอนใน

แต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได ้ เพือพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนใหมี้คุณภาพดา้นความรู้และ

ทกัษะทีจาํเป็นสาํหรับการดาํรงชีวิตในสังคมทีมีการเปลียนแปลง  และแสวงหาความรู้เพือพฒันา

ตนเองอยา่งต่อเนืองตลอดชีวิต 

 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 ภาษาไทยเป็นทกัษะทีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความชาํนาญในการใชภ้าษาเพือการสือสาร 

การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและเพือนาํไปใชใ้นชีวิตจริง  กระทรวงศึกษาธิการไดจ้ดัทาํหลกัสูตร

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเพือเป็นแนวทางสาํหรับสถานศึกษาสามารถออกแบบการเรียนการสอน

ไดส้อดคลอ้งตามกรอบของหลกัสูตร  ซึงมีสาระสาํคญั  ดงันี 
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 กาํหนดการเรียนรู้ภาษาไทย   

 สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552 : 1-3) กาํหนดการเรียนรู้ภาษาไทยดงันี 

 1.  การอ่าน  การอ่านออกเสียงคาํ  ประโยค  การอ่านบทร้อยแกว้  คาํประพนัธช์นิดต่าง ๆ   

การอ่านในใจเพือสร้างความเขา้ใจและการคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์ความรู้จากสิงทีอ่านเพือนาํไป 

ปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

 2.  การเขียน  การเขียนสะกดตามอกัขรวิธี  การเขียนสือสาร  โดยใชถ้อ้ยคาํและรูปแบบ                   

ต่าง ๆ  ของการเขียน  ซึงรวมถึงการเขียนเรียงความ  ยอ่ความ  รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ  

วิเคราะห์วิจารณ์และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 

 3.  การฟัง  การดูและการพดู  การฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ  การพดูแสดงความคิดเห็น  

ความรู้สึก  พดูลาํดบัเรืองราวต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล  การพดูในโอกาสต่าง ๆ ทงัเป็นทางการและ

ไม่เป็นทางการและการพดูเพือโนม้นา้วใจ  

 4.  หลกัการใชภ้าษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย  การใชภ้าษาใหถ้กูตอ้ง

เหมาะสมกบัโอกาสและบุคคล  การแต่งบทประพนัธป์ระเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศ

ในภาษาไทย  

5.  วรรณคดีและวรรณกรรม  วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพือศึกษาขอ้มลู  

แนวความคิด  คุณค่าของงานประพนัธแ์ละความเพลิดเพลิน  การเรียนรู้และทาํความเขา้ใจบทเห่  

บทร้องเล่นของเด็ก  เพลงพืนบา้นทีเป็นภูมิปัญญาทีมีคุณค่าของไทย  ซึงไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึกคิด  

ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  เรืองราวของสงัคมในอดีตและความงดงามของภาษาเพือใหเ้กิด 

ความซาบซึงและภูมิใจในบรรพบุรุษทีไดส้งัสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

 สรุปไดว้่า  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  กาํหนดการเรียนรู้ภาษาไทย   

ไดแ้ก่  การอ่าน  การเขียน  การฟัง  การดูและการพดู  หลกัการใชภ้าษาไทย  วรรณคดีและ

วรรณกรรม     

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานไดก้าํหนดสาระ/มาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย  ดงัรายละเอียดที  สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552 : 7) นาํเสนอ  

ดงันี 

 สาระที 1  การอ่าน 

  มาตรฐาน  ท  1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพือนาํไปใช้

ตดัสินใจ  แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 
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 สาระที 2  การเขียน 

  มาตรฐาน  ท  2.1 ใชก้ระบวนการเขียน  เขียนสือสาร  เขียนเรียงความ  ยอ่ความและ

เขียนเรืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี 

ประสิทธิภาพ 

 สาระที 3  การฟัง  การดูและการพดู 

  มาตรฐาน  ท  3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ 

ความคิดความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์

 สาระที 4  หลกัการใชภ้าษาไทย                                                                                              

               มาตรฐาน  ท  4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปลียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                                  

    สาระที 5  วรรณคดีและวรรณกรรม  

                  มาตรฐาน  ท 5.1  เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 

 สรุปไดว้่า  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทยมี 5 สาระ 6 มาตรฐาน  สาระที 1             

สาระการอ่าน  มาตรฐาน  ท  1.1  สาระที 2  สาระการเขียน  มาตรฐาน  ท  2.1  สาระที 3  สาระ การฟัง  

การดูและการพดู  มาตรฐาน  ท  3.1  สาระที 4  หลกัการใชภ้าษาไทย  มาตรฐาน  ท  4.1  สาระที 5  

วรรณคดีและวรรณกรรม  มาตรฐาน ท 5.1  ในแต่ละมาตรฐานจะมีตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้

แกนกลางกาํหนดไวอ้ยา่งชดัเจน 

สาระ  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง   

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานไดก้าํหนดสาระ  มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัชีวดั

และสาระการเรียนรู้แกนกลาง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  ดงันี 

(สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2552 : 18-22) 

 สาระที  1  การอ่าน 

 มาตรฐาน  ท  1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพือนาํไปใชต้ดัสินใจ  

แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน 

 ตวัชีวดั 

 1.  อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองไดถ้กูตอ้ง 

 2.. จบัใจความสาํคญั  สรุปความ  และอธิบายรายละเอียดจากเรืองทีอ่าน 

 3.  เขียนผงัความคิดเพือแสดงความเขา้ใจในบทเรียนต่าง ๆ ทีอ่าน 

 4.  อภิปรายแสดงความคิดเห็นและขอ้โตแ้ยง้เกียวกบัเรืองทีอ่าน 
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 5.  วิเคราะห์และจาํแนกขอ้เท็จจริง  ขอ้มลูสนบัสนุน  และขอ้คิดเห็นจากบทความ                     

ทีอ่าน 

 6.  ระบุขอ้สงัเกตการชวนเชือ  การโนม้นา้ว  หรือความสมเหตุสมผลของงานเขียน 

 7.  อ่านหนงัสือ  บทความ  หรือคาํประพนัธอ์ยา่งหลากหลาย  และประเมินคุณค่าหรือ

แนวคิดทีไดจ้ากการอ่านเพือนาํไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติ 

 8.  มีมารยาทในการอ่าน 

 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 1.  การอ่านออกเสียง  ประกอบดว้ย 

  1.1  บทร้อยแกว้ทีเป็นบทบรรยายและบทพรรณนา 

  1.2  บทร้อยกรอง  เช่น  กลอนบทละคร  กลอนนิทาน  กลอนเพลงยาว   

และกาพยห่์อโคลง 

 2.  การอ่านจบัใจความจากสือต่าง ๆ เช่น 

  2.1  วรรณคดีในบทเรียน 

  2.2  บทความ   

  2.3  บนัทึกเหตุการณ์ 

  2.4  บทสนทนา 

  2.5  บทโฆษณา 

  2.6  งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ 

  2.7  งานเขียนหรือบทความแสดงขอ้เท็จจริง 

  2.8  เรืองราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  และกลุ่มสาระ                  

การเรียนรู้อืน  

 3.  การอ่านตามความสนใจ  เช่น 

  3.1  หนงัสืออ่านนอกเวลา 

  3.2  หนงัสือทีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั 

  3.3  หนงัสืออ่านทีครูและนกัเรียนกาํหนดร่วมกนั 

 4.  มารยาทในการอ่าน 

 สรุปไดว้่า  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  สาระที 1  สาระการอ่าน  

มาตรฐาน  ท  1.1  ตวัชีวดั 8 ตวั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 4 เรือง   

   สาระที 2  การเขียน 

   มาตรฐาน  ท  2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสือสาร  เขียนเรียงความ  ยอ่ความและ 
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เขียนเรืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 ตวัชีวดั 

 1.  คดัลายมือตวับรรจงครึงบรรทดั         

 2.  เขียนบรรยายและพรรณนา 

 3.  เขียนเรียงความ   

 4.  เขียนยอ่ความ   

 5.  เขียนรายงานการศึกษาคน้ควา้ 

 6.  เขียนจดหมายกิจธุระ 

 7.  เขียนวิเคราะห์  วิจารณ์และแสดงความรู้  ความคิดเห็น  หรือโตแ้ยง้ในเรืองทีอ่าน 

อยา่งมีเหตุผล 

 8.  มีมารยาทในการเขียน 

 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 1.  การคดัลายมือตวับรรจงครึงบรรทดัตามรูปแบบการเขียน  ตวัอกัษรไทย 

 2.  การเขียนบรรยายและพรรณนา 

 3.  การเขียนเรียงความเกียวกบัประสบการณ์ 

 4.  การเขียนยอ่ความจากสือต่าง ๆ เช่น  นิทาน  คาํสอน  บทความทางวิชาการ  บนัทึก

เหตุการณ์  เรืองราวในบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อืน  นิทานชาดก 

 5.  การเขียนรายงาน 

  5.1  การเขียนรายงานจากการศึกษาคน้ควา้ 

  5.2  การเขียนรายงานโครงงาน 

 6.  การเขียนจดหมายกิจธุระ 

  6.1  จดหมายเชิญวิทยากร 

  6.2  จดหมายขอความอนุเคราะห์ 

 7.  การเขียนวิเคราะห์  วิจารณ์และแสดงความรู้  ความคิดเห็นหรือโตแ้ยง้จากสือต่าง ๆ เช่น 

  7.1  บทความ 

  7.2  บทเพลง 

  7.3  หนงัสืออ่านนอกเวลา                                                                                                                                                

  7.4  สารคดี  

  7.5  บนัเทิงคดี 
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 8.  มารยาทในการเขียน 

 สรุปไดว้่า  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  สาระที 2  สาระการเขียน   

มาตรฐาน  ท  2.1  ตวัชีวดั 8 ตวั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 8 เรือง   

 สาระที 3  การฟัง  การดูและการพดู 

 มาตรฐาน  ท  3.1  สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ  และพดูแสดงความรู้  

ความคิดและความรู้สึกในโอกาสต่าง  ๆอยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์                                      

 ตวัชีวดั 

 1.  พดูสรุปใจความสาํคญัของเรืองทีฟังและด ู

 2.  วิเคราะห์ขอ้เท็จจริง  ขอ้คิดเห็น  และความน่าเชือถือของข่าวสารจากสือต่าง ๆ 

 3.  วิเคราะห์และวิจารณ์เรืองทีฟังและดูอยา่งมีเหตุผลเพือนาํขอ้คิดมาประยกุตใ์ชใ้น                

การดาํเนินชีวิต 

 4.  พดูในโอกาสต่าง ๆ ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

 5.  พดูรายงานเรืองหรือประเด็นทีศึกษาคน้ควา้ 

 6.  มีมารยาทในการฟัง  การดูและการพดู 

 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 1.  การพดูสรุปความจากเรืองทีฟังและด ู

 2.  การพดูวิเคราะห์และวจิารณ์จากเรืองทีฟังและด ู

 3.  การพดูในโอกาสต่าง ๆ เช่น 

  3.1  การพดูอวยพร 

  3.2  การพดูโนม้นา้ว 

  3.3  การพดูโฆษณา           

 4.  การพดูรายงานการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

 5.  มารยาทในการฟัง  การดู  และการพดู 

 สรุปไดว้า่  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  สาระที 3  สาระการฟัง  

การดู  และการพดู  มาตรฐาน  ท  3.1  ตวัชีวดั 6 ตวั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 5 เรือง 

 สาระที 4  หลกัการใชภ้าษาไทย 

    มาตรฐาน  ท  4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย  การเปลียนแปลงของภาษา 

และพลงัของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ                   

 ตวัชีวดั 

 1.  สร้างคาํในภาษาไทย 
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 2.  วิเคราะห์โครงสร้างประโยคสามญั  ประโยครวมและประโยคซอ้น 

 3.  แต่งบทร้อยกรอง 

 4.  ใชค้าํราชาศพัท ์

 5.  รวบรวมและอธิบายความหมายของ  คาํภาษาต่างประเทศทีใชใ้นภาษาไทย 

 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 1.  การสร้างคาํสมาส 

 2.  ลกัษณะของประโยคในภาษาไทย 

  2.1  ประโยคสามญั 

  2.2  ประโยครวม 

        2.3  ประโยคซอ้น 

 3.  กลอนสุภาพ 

 4.  คาํราชาศพัท ์

 5.  คาํทีมาจากภาษาต่างประเทศ 

 สรุปไดว้่า  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  สาระที 4  หลกัการใช้

ภาษาไทย  มาตรฐาน  ท  4.1  ตวัชีวดั 5 ตวั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 5 เรือง 

 สาระที 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน  ท  5.1  เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 

 ตวัชีวดั 

 1.  สรุปเนือหาวรรณคดีและวรรณกรรมทีอ่านในระดบัทียากขึน 

 2.  วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีวรรณกรรม  และวรรณกรรมทอ้งถินทีอ่าน  พร้อม             

ยกเหตุผลประกอบ 

 3.  อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมทีอ่าน 

 4.  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่าน  ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 

 5.  ท่องจาํบทอาขยานตามทีกาํหนดและบทร้อยกรองทีมีคุณค่าตามความสนใจ 

 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 1.  วรรณคดีและวรรณกรรมเกียวกบั 

  1.1  ศาสนา  

  1.2  ประเพณี  

  1.3  พิธีกรรม 
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  1.4  สุภาษิต  คาํสอน 

  1.5  เหตุการณ์ประวติัศาสตร์   

  1.6  บนัเทิงคดี   

        1.7  บนัทึกการเดินทาง 

 2.  การวิเคราะห์คุณค่าและขอ้คิดจากวรรณคดี  วรรณกรรมและวรรณกรรมทอ้งถิน 

 3.  บทอาขยานและบทร้อยกรองทีมีคุณค่า 

  3.1  บทอาขยานตามทีกาํหนด 

       3.2  บทร้อยกรองตามความสนใจ 

 สรุปไดว้่า  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  สาระที 5  วรรณคดีและ

วรรณกรรม  มาตรฐาน  ท  5.1  ตวัชีวดั 5 ตวั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 3 เรือง 

 จากการศึกษาสาระสาํคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  พบว่า  ไดก้าํหนดตวัชีวดั

และสาระการเรียนรู้แกนกลาง  นาํไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษา

และจดักิจกรรมการเรียนการสอนทีชดัเจนตลอดแนว  เพือมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้ความสามารถ

ใชท้กัษะการอ่าน  การเขียน  การฟัง  การดูและการพดู  เพือการสือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  

แบบฝึกทักษะ 

 แบบฝึกทกัษะเป็นสือการเรียนการสอนประเภทหนึงทีสาํคญัในการจดักิจกรรม                       

การเรียนรู้  ซึงจะช่วยใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้บรรลุเป้าหมายและมีประสิทธิภาพยงิขึน                        

 ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 

 ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของแบบฝึกทกัษะ  ดงัต่อไปนี 

 พรชยั  ผาดไธสง (2545 : 31) กล่าวถึงความหมายของแบบฝึกทกัษะไวว้่า  แบบฝึกทกัษะ  

หมายถึง  สือการเรียนการสอนทีใชป้ระกอบการเรียนการสอน  โดยนกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติั

กิจกรรมเองช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการในการเรียนรู้  ทกัษะเพิมขึน  นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่ง 

สนุกสนาน 

 อารีย ์ วาศน์อาํนวย (2545 : 48) ใหค้วามหมายของแบบฝึกทกัษะไวว้่า  แบบฝึกทกัษะ

หมายถึง  อุปกรณ์การเรียนการสอนอยา่งหนึงอนัประกอบดว้ยกิจกรรมทีหลากหลาย  น่าสนใจ             

ทีจะนาํมาใชเ้พือใหไ้ดฝึ้กฝนปฏิบติัเพิมเติมขึน  เพือจะไดเ้ปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ใหเ้กิด           

ความคล่องแคล่ว  ความชาํนาญ  ตลอดจนเกิดความแม่นยาํ  เป็นไปโดยอตัโนมติั  ดว้ยการทบทวน

เนือหาความรู้ต่าง ๆ ทีเรียนไปแลว้อยา่งมีทิศทาง 
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 ราชบณัฑิตยสถาน (2546 : 641) ให้ความหมายของแบบฝึกทกัษะไวว้่า แบบฝึกทกัษะ  

หมายถึง  แบบตวัอยา่งปัญหาหรือคาํสงัทีตงัขึนเองใหน้กัเรียนตอบ 

 ศรัญญา  บุญทนัตา (2553 : 32) ให้ความหมายของแบบฝึกทกัษะไวว้่า แบบฝึกทกัษะ  

หมายถึง งาน  กิจกรรม   หรือสือการสอนชนิดหนึงทีครูไดส้ร้างขึนเพือเป็นแนวทางในการฝึกทกัษะ 

ใหแ้ก่นกัเรียน  มีลกัษณะเป็นกิจกรรมทีหลากหลาย  รูปแบบทีใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนเพือไดฝึ้กปฏิบติั

จนเกิดความชาํนาญและแม่นยาํ 

 สรุปไดว้่า  แบบฝึกทกัษะ  หมายถึง  สือการเรียนรู้ประเภทหนึง  สาํหรับใหผู้เ้รียนได ้              

ฝึกปฏิบติั  ประสบการณ์ต่าง ๆ เพือใหเ้กิดการเรียนรู้  มีความรู้ความเขา้ใจในเนือหาและมีทกัษะ

เพิมขึน  สามารถนาํไปแกปั้ญหาในการเรียนและการดาํรงชีวิต  ส่งผลใหก้ารจดัการเรียนการสอน

บรรลุวตัถุประสงคไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้ง  รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

 ลกัษณะของแบบฝึกทักษะทีด ี  

 วิรัตน์  จุติประภาค (2542 : 13) กล่าวถึงลกัษณะของแบบฝึกทกัษะทีดี  ดงันี 

 1.  จดัเนือหาใหเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน 

 2.  จดักิจกรรมใหห้ลากหลาย  น่าสนใจ 

 3.  ใชภ้าษาง่าย 

 4.  ส่วนประกอบต่าง ๆ ของแบบฝึกทกัษะตอ้งชดัเจน 

 นิลาภรณ์  ธรรมวิเศษ (2546 : 19) กล่าวถึงลกัษณะแบบฝึกทกัษะทีดีไว ้ ดงันี 

 1.  มีรูปแบบทีน่าสนใจ  ใชแ้บบฝึกทกัษะสนั ๆ ตามลาํดบัความยากง่าย 

 2.  ตรงตามเนือหา  เหมาะสมกบัวยั  เวลา  ความสามารถ  ความสนใจและสภาพปัญหา

ของนกัเรียน 

 3.  มีจุดหมายทีแน่นอนว่าจะฝึกดา้นใด  กาํหนดเวลาและแบบฝึกฝึกทกัษะควรทนัสมยั 

อยูเ่สมอ 

 พชัรา  พราหมณี (2549 : 59) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบฝึกทกัษะทีดี  ควรมีลกัษณะ

ดงันี 

 1.  มีความเกียวขอ้งและสมัพนัธก์บับทเรียนทีเรียนมาแลว้ 

 2.  มีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัวยัหรือความสามารถของนกัเรียน 

 3.  มีคาํชีแจงสนั ๆ อธิบายชดัเจน  ทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจวิธีทาํไดง่้าย 

 4.  ใชเ้วลาเหมาะสม คือ ไม่ใชเ้วลานอ้ยหรือมากจนเกินควร 

 5.  แบบฝึกทกัษะควรเป็นสิงทีน่าสนใจและทา้ทายใหแ้สดงความสามารถ 

 6.  ลกัษณะของแบบฝึกควรมีหลากหลายรูปแบบ 
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 7.  ควรฝึกใหน้กัเรียนสามารถนาํสิงทีเรียนไปใชแ้ลว้ในชีวติประจาํวนั 

 8.  แบบฝึกทกัษะควรมีลกัษณะทีนกัเรียนสามารถเรียนดว้ยตนเองได ้

 จากการศึกษาคน้ควา้ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะทีดีของนกัวิชาการทีกล่าวมาแลว้นนั   

สรุปไดว้่า  แบบฝึกทกัษะทีดีตอ้งคาํนึงถึงองคป์ระกอบหลาย ๆ ดา้น  ไดแ้ก่  แบบฝึกทกัษะตอ้งมี 

จุดหมายทีแน่นอนว่าจะฝึกทกัษะดา้นใด  มีหลกัจิตวิทยา  คาํสงัชดัเจน  เหมาะสมกบัวยัและเวลา  

เร้าความสนใจ  เปิดโอกาสใหต้อบสนอง  มีตวัอยา่ง  ภาพประกอบ  ใชป้ระโยคสนั ๆ รูปแบบ

หลากหลาย  เนน้ใหคิ้ดและนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนัได ้

 หลกัจติวทิยาในการสร้างแบบฝึกทกัษะ   

 การศึกษาเรืองจิตวิทยาการเรียนรู้เป็นสิงทีผูส้ร้างแบบฝึกทกัษะมิควรละเลย  เพราะ                

การเรียนรู้จะเกิดขึนได ้ ตอ้งขึนอยูก่บัปรากฏการณ์ของจิตและพฤติกรรมทีตอบสนอง  โดยอาศยั

กระบวนการทีเหมาะสมและเป็นวิธีทีดีทีสุด  ดงัเช่น  กรรณิการ์  พวงเกษม (2540 : 7) ไดก้ล่าวถึง

การสร้างแบบฝึกทกัษะอยา่งมีประสิทธิภาพ  ตอ้งสร้างโดยคาํนึงถึงหลกัจิตวิทยา  ดงันี 

 1.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual  Difference) ตอ้งคาํนึงถึงอยูเ่สมอวา่นกัเรียน

แต่ละคนมีความรู้  ความถนดั  ความสามารถ  ความสนใจ  ในการสร้างแบบฝึกทกัษะจึงควรพิจารณา 

ใหเ้หมาะสม  ไม่ง่ายเกินไปสาํหรับเด็กทีเก่ง  และไม่ยากเกินไปสาํหรับเด็กทีอ่อน  เพือใหเ้ด็กเก่ง

ช่วยเหลือเด็กอ่อน 

 2.  การเรียนรู้โดยการฝึกฝน  (Law  of  Exercise)  ธอร์นไดด ์ (Thorndike)  ไดก้ล่าวไวว้่า

การเรียนรู้จะเกิดขึนไดดี้ก็ต่อเมือไดมี้การฝึกฝนหรือการกระทาํซาํ ๆ ฉะนนัในการสร้างแบบฝึกทกัษะ

จึงควรสร้างเพือใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนเรืองหนึง ๆ ซาํ ๆ กนัหลายครัง  โดยแบบฝึกทกัษะมีลกัษณะ

หลายรูปแบบ  เพือไม่ใหน้กัเรียนเกิดความเบือหน่าย  อนัจะส่งผลทาํใหค้วามสนใจในการฝึกลดลง   

และจะไม่เกิดการเรียนรู้เท่าทีควร 

 3.  กฎแห่งผล (Law  of  Effect) เมือนกัเรียนไดเ้รียนไปแลว้  นกัเรียนยอ่มตอ้งการทราบ

ผลการเรียนของตนว่าเป็นอยา่งไร  เมือใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัหรืองานใด ๆ จึงควรเฉลยหรือ

ตรวจเพือใหน้กัเรียนทราบผลโดยเร็วหรือนกัเรียนสามารถตรวจคาํตอบไดเ้อง  เพือจะไดรู้้

ขอ้บกพร่องของตนเอง 

 4.  แรงจูงใจ (Motivation) ใหเ้ด็กอยากทาํจึงควรจดัทาํแบบฝึกหดัต่อไป  นอกจากนี

แบบฝึกหดัควรเป็นแบบสนั ๆ เพือไม่ใหน้กัเรียนเบือหน่าย  ควรมีแบบฝึกหดัหลายรูปแบบไม่

ซาํซาก  เช่น  อาจจดัแบบฝึกหดัในรูปแบบของเกม  กิจกรรมในสถานการณ์ทีต่าง ๆ แปลกใหม่

น่าสนใจและสนุกสนานเหมาะสมกบัวยัและความตอ้งการของเด็ก 
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 อารี  พนัธม์ณี  (2541 : 42)  กล่าวถึง  ทฤษฎีการเรียนรู้และหลกัจิตวิทยาทีเกียวกบัการฝึก

ไวด้งันี 

 1.  กฎแห่งการฝึกของธอร์นไดด ์(Thorndike) การทีผูเ้รียนไดฝึ้กหดัหรือกระทาํซาํ ๆ บ่อย  ๆ

ยอ่มจะทาํให้เกิดความสมบูรณ์ถกูตอ้ง  ซึงกฎขอ้นีเป็นการเนน้ความมนัคง  แน่นแฟ้นของสิงทีเรียน

ความรู้คงทนถาวรซึงแยกเป็น  2  กฎยอ่ย  คือ 

  1.1  กฎแห่งการใช ้(Law  of  Used) เมือเกิดความเขา้ใจหรือเรียนรู้แลว้มีการกระทาํ 

หรือนาํสิงทีเรียนรู้นนัไปใชบ่้อย ๆ จะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้คงทนถาวร 

  1.2  กฎแห่งการไม่ใช ้(Law  of  Disused) เมือเกิดความเขา้ใจหรือเรียนรู้แลว้ไม่ได้

กระทาํบ่อย ๆ หรือไม่ไดใ้ชเ้ลย  ยอ่มทาํใหค่้อย ๆ ลบเลือนไปในทีสุดหรือเกิดการลืมจนไม่เรียนรู้

อีกเลย 

 2.  กฎแห่งผลทีพอใจของธอร์นไดด ์(Thorndike) การทีผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้

ต่อไปไดอี้ก  ถา้ไดรั้บผลเป็นทีพึงพอใจก็จะเกิดผลดีต่อการเรียนรู้  ทาํใหอ้ยากเรียนรู้ต่อไปอีก  แต่ถา้

ไดรั้บผลทีไม่พึงพอใจก็จะไม่อยากเรียนรู้หรือเบือหน่าย  อาจทาํใหผู้ก้ระทาํเลิกทาํสิงนนัได ้ การนาํ

กฎแห่งผลทีพอใจมาใช ้ ครูควรส่งเสริมใหเ้กิดความพอใจจากการฝึกดว้ย  การรู้จกัผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง

ว่าใครมีความสามารถ  ความสนใจ ฯลฯ เพียงใดแค่ไหนแลว้  พยายามจดัการเรียนการสอนรวมทงั

มอบหมายงานทีมีความยากง่ายเหมาะสม  เพือใหน้กัเรียนสร้างความรู้สึกและสามารถทาํไดส้าํเร็จใน

งานทีตนไดรั้บมอบหมายก็จะทาํใหผู้เ้รียนมีกาํลงัใจทีจะฝึกมากขึน 

 สุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย ์ (2542 : 52) กล่าวถึง  การสร้างแบบฝึก

ทกัษะไวว้่าตอ้งยดึหลกัทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยา  ดงันี 

 1.  กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดด ์(Thorndike) เกียวกบักฎแห่งการฝึก (Law  of  Exercise) 

ซึงสอดคลอ้งกบัการทดลองของวตัสนั (Watson) นนัคือ  สิงใดกต็ามทีมีการฝึกหดัหรือกระทาํบ่อย ๆ 

ยงิทาํใหผู้ฝึ้กคล่องแคล่าวสามารถทาํไดดี้  ในทางตรงกนัขา้มสิงใดก็ตามทีไม่ไดก้ารฝึก  ทอดทิงไป 

นานแลว้ยอ่มทาํไดไ้ม่ดีเหมือนกนั  ต่อเมือมีการฝึกฝนหรือทาํซาํก็จะช่วยใหเ้กิดทกัษะเพิมขึน 

 2.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล  ครูควรคาํนึงว่านกัเรียนแต่ละคนมีความรู้ความถนดัและ

ความสนใจ  แตกต่างกนั  ฉะนนัในการสร้างแบบฝึกทกัษะจึงพิจารณาถึงความเหมาะสม  คือไม่ยาก

หรือง่ายจนเกินไป  และมีหลาย ๆ แบบ 

 3.  การจูงใจผูเ้รียนโดยการจดัแบบฝึกจากง่ายไปหายาก  เพือดึงดูดความสนใจของ

นกัเรียน  เป็นการกระตุน้ใหติ้ดตามตามต่อไป  และทาํใหผู้เ้รียนประสบความสาํเร็จในการทาํ 

แบบฝึกทกัษะ  นอกจากนนัการใชแ้บบฝึกทกัษะสนั ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เบือหน่าย 
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 4.  การนาํสิงทีมีความหมายต่อชีวิตและการเรียนรู้มาใหผู้เ้รียนไดท้ดลองทาํ  ภาษาทีใช้

พดู  ใชเ้ขียนในชีวิตประจาํวนั  ทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนและทาํแบบฝึกทกัษะในสิงทีใกลต้วั  นอกจาก

จะทาํไดแ้ม่นยาํแลว้  ผูเ้รียนยงัสามารถนาํหลกัและความรู้ทีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์ไดอี้กดว้ย  

 จากการศึกษาหลกัจิตวทิยาในการสร้างแบบฝึกทกัษะ  สรุปไดว้่า  การสร้างแบบฝึกทกัษะ

ใหน่้าสนใจ  ตอ้งยึดหลกัจิตวิทยาความแตกต่างระหว่างบุคคล  การเรียนรู้โดยการฝึกฝน   

ไดใ้กลชิ้ด  ฝึกบ่อย ๆ กฎแห่งผลและเสริมแรงจูงใจ  จะทาํให้แบบฝึกทกัษะมีความสมบูรณ์

และเหมาะสม  

 ขันตอนของการสร้างแบบฝึกทักษะ 

 ถวลัย ์ มาศจรัส (2550 : 21) กล่าวถึงขนัตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะไว ้ ดงันี 

 1.  ศึกษาเนือหาสาระสาํหรับการจดัทาํแบบฝึกทกัษะ  แบบฝึกหดั 

 2.  วิเคราะห์เนือหาสาระสาํหรับโดยละเอียดเพือกาํหนดจุดประสงคใ์นการจดัทาํ 

 3.  ออกแบบการจดัทาํแบบฝึกทกัษะตามจุดประสงค ์

 4.  สร้างแบบฝึกทกัษะและส่วนประกอบอืน ๆ เช่น 

  4.1  แบบทดสอบก่อนฝึก 

  4.2  บตัรคาํสงั 

  4.3  ขนัตอนกิจกรรมทีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติั 

  4.4  แบบทดสอบหลงัฝึก 

 5.  นาํแบบฝึกทกัษะไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.  ปรับปรุงพฒันาใหส้มบูรณ์ 

 วงศเ์ดือน  เป็ดทอง (2550 : 50) กล่าวถึงขนัตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะ  ดงันี 

 1.  วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เช่น 

  1.1  ปัญหาทีเกิดขึนในขณะทาํการสอน 

  1.2  ปัญหาการผา่นจุดประสงคข์องผูเ้รียน 

  1.3  ผลจากการสงัเกตพฤติกรรมทีไม่พึงประสงค ์

  1.4  ผลสมัฤทธิทางการเรียน 

 2.  ศึกษารายละเอียดในหลกัสูตร  เพือวิเคราะห์เนือหา  จุดประสงคแ์ละกิจกรรม 

 3.  พิจารณาแนวทางแกปั้ญหาทีเกิดขึนจากขอ้  1  โดยการสร้างแบบฝึกทกัษะแลว้เลือก

เนือหาในส่วนทีจะสร้างแบบฝึกทกัษะนนัว่าจะทาํเรืองอะไร 

 4.  ศึกษารูปแบบของการสร้างแบบฝึกทกัษะจาดเอกสารตวัอยา่ง 

 5.  ออกแบบชุดฝึกทกัษะใหมี้รูปแบบทีหลากหลายน่าสนใจ 
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 6.  ลงมือสร้างแบบฝึกทกัษะในแต่ละชุด  พร้อมทงัขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนให้

สอดคลอ้งกบัเนือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 7.  ส่งใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบ 

 8.  นาํไปทดลองใชแ้ลว้บนัทึกผลเพือนาํมาปรับปรุงแกไ้ขส่วนทีบกพร่อง 

 9.  ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที์ตงัไว ้

 10.  นาํไปใชจ้ริงและเผยแพร่ต่อไป 

 สุคนธ ์ สินธพานนท ์(2552 : 92) ในการสร้างแบบฝึกทกัษะ  มีขนัตอนการสร้าง 

แบบฝึกทกัษะ  ดงันี 

 1.  ศึกษาหลกัสูตร  หลกัการ  จุดหมายของหลกัสูตร 

 2.  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้  เพือวิเคราะห์

เนือหา  จุดประสงคใ์นแต่ละแบบฝึกทกัษะ 

 3.  จดัทาํโครงสร้างและแบบฝึกทกัษะแต่ละชุด 

 4.  ออกแบบแบบฝึกทกัษะในแต่ละชุดใหมี้รูปแบบทีหลากหลายและน่าสนใจ 

 5.  ลงมือสร้างแบบฝึกแต่ละชุด  รวมทงัออกขอ้สอบก่อนและหลงัเรียนใหส้อดคลอ้งกบั

เนือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 6.  นาํไปใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบ 

 7.  นาํแบบฝึกทกัษะไปใช ้ บนัทึกผลแลว้ปรับปรุงแกไ้ขส่วนทีบกพร่อง 

 8.  ปรับปรุงแบบฝึกทกัษะใหมี้ประสิทธิภาพ 

 9.  นาํไปใชจ้ริง  และเผยแพร่ต่อไป  

 สรุปไดว้่า  ขนัตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะตอ้งศึกษาหลกัสูตร  หลกัการ  จุดหมายของ

หลกัสูตร  วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  ออกแบบ  ลงมือสร้าง  นาํไปใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบ 

นาํแบบฝึกทกัษะไปใช ้ ปรับปรุงใหมี้ประสิทธิภาพแลว้นาํไปใชจ้ริงและเผยแพร่  ในการวิจยัครังนี  

ผูว้ิจยัใชข้นัตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะของสุคนธ ์ สินธพานนท ์ เป็นแนวทางในการสร้าง 

แบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใชนิ้ทานพืนบา้น  สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 

 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ   

 มีผูไ้ดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทกัษะไวอ้ยา่งหลากหลาย  ดงัต่อไปนี 

 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540 : 147) กล่าวถึงประโยชน์ของ

แบบฝึกทกัษะไว ้ ดงันี 

 1.  เป็นส่วนเพิมเติมหรือส่งเสริมหนงัสือเรียน 

 2.  ช่วยเสริมทกัษะภาษาใหดี้ขึน  แต่ทงันีจะตอ้งอาศยัการส่งเสริมและความเอาใจใส่จาก 
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ครูผูส้อน 

 3.  ช่วยในเรืองความแตกต่างระหว่างบุคคล  เพราะการทีใหผู้เ้รียนทาํแบบฝึกหดัที

เหมาะสมกบัความสามารถของเขาจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จ 

 4.  ช่วยเสริมทกัษะความคงทน 

 5.  ช่วยใหค้รูมองเห็นจุดเด่นหรือจุดบกพร่องของผูเ้รียนไดช้ดัเจน  ซึงจะช่วยใหค้รู

ดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขปัญหานนั ๆ ไดท้นัท่วงที 

 6.  ช่วยใหป้ระหยดัแรงงานและเวลาในการทีจะเตรียมการสอน  ผูเ้รียนไม่ตอ้งเสียเวลา

คดัลอกแบบฝึก  ทาํใหมี้เวลาและโอกาสไดฝึ้กฝนมากขึน 

 จิตรา  สมพล (2547 : 12) กล่าวถึงประโยชนข์องแบบฝึกทกัษะไวว้่า  แบบฝึกทกัษะเป็น

เครืองมือทีจาํเป็นต่อการฝึกทกัษะทางภาษาของนกัเรียนและการฝึกทกัษะแต่ละทกัษะนนั  ควรมี

หลาย ๆ แบบ  จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถพฒันาตนเองไดอ้ยา่งเต็มที  ไม่เบือ  ช่วยใหค้รูและนกัเรียน

ทราบความกา้วหนา้หรือขอ้บกพร่องทีเกิดขึนกบันกัเรียน  ช่วยพฒันาความสามารถในการเขียน

สะกดคาํ  ดงันนัแบบฝึกทกัษะจึงเป็นเครืองมือทีช่วยใหน้กัเรียนประสบผลสาํเร็จในการเรียน   

 ประทีป  แสงเปียมสุข (2548 : 54) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทกัษะไว ้ ดงันี 

 1.  เป็นอุปกรณ์ช่วยลดภาระของครู 

 2.  ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะในการใชภ้าษาใหดี้ขึน 

 3.  ช่วยในเรืองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 4.  ช่วยเสริมสร้างทกัษะทางภาษาใหค้งทน 

 5.  เป็นเครืองมือวดัผลการเรียนหลงัจากจบเรียนบทเรียนแลว้ 

 6.  ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทบทวนบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

 7.  ช่วยใหค้รูมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ของผูเ้รียนไดช้ดัเจน 

 8.  ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนไดเ้ต็มที  นอกเหนือจากบทเรียน 

 9.  ช่วยใหผู้เ้รียนเห็นความกา้วหนา้ของตนเอง 

 จรุงจิต  วงศค์าํ (2553 : 27) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทกัษะไว ้ ดงันี 

 1.  เป็นส่วนเพิมเติมหรือเสริมหนงัสือเรียน 

 2.  ช่วยเสริมทกัษะในการใชภ้าษาใหดี้ยงิขึน 

 3.  ช่วยในเรืองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 4.  ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะมากขึน 

 5.  ช่วยใหค้รูมองเห็นจุดอ่อนหรือจุดบกพร่องของผูเ้รียนไดช้ดัเจน 

 6.  ช่วยใหค้รูไดด้าํเนินการปรับปรุงแกไ้ขต่าง ๆ ไดท้นัท่วงที 
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 7.  ถา้แบบฝึกทกัษะมีการจดัทาํเป็นรูปเล่ม จะช่วยใหค้รูประหยดัแรงงานและเวลา 

 8.  ช่วยใหผู้เ้รียนมีเวลาและโอกาสในการฝึกฝนทกัษะมากขึน 

 จากการศึกษาประโยชนข์องแบบฝึกทกัษะดงักล่าวมาแลว้  พอสรุปไดว้่า  ประโยชน์ของ

แบบฝึกทกัษะเกิดแก่ผูเ้รียนและครูผูส้อน  มีดงันี 

 1.  เขา้ใจบทเรียนไดดี้ยงิขึน 

 2  ไดท้าํงานดว้ยตนเอง 

 3.  ทบทวนบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

 4.  เห็นความกา้วหนา้ของตนเอง 

 5.  เสริมสร้างทกัษะทางภาษาใหค้งทน 

 6.  ทาํใหเ้กิดความสนุกสนานในขณะเรียน 

 7.  ฝึกฝนไดเ้ต็มที  นอกเหนือจากบทเรียน 

 8.  มีความรับผดิชอบต่องานทีไดรั้บมอบหมาย  

 9.  ช่วยในเรืองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 10.  พบขอ้บกพร่องของผูเ้รียน 

 11.  ช่วยลดภาระการสอนของครู 

 12.  เป็นเครืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 13.  ครูไดแ้นวทางในการพฒันาการสอน 

 14.  ครูทราบความเขา้ใจของผ◌ู◌้เรียนทีมีต่อการเรียน 

 15.  ครูมองเห็นจุดเด่นหรือจุดบกพร่องของผูเ้รียนไดช้ดัเจน   

 16.  ช่วยใหค้รูและผูเ้รียนประหยดัแรงงานและเวลาในการเรียนการสอน    

 สรุปว่า  แบบฝึกทกัษะเป็นเครืองมือช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้  ความเขา้ใจและคน้พบ 

ความสามารถของตน  สามารถศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วขึน   

 

การอ่าน 

 การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยนนั  ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการฝึกฝนทกัษะการอ่านเป็นลาํดบัแรก  

ซึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีมีความสาํคญั   

 ความหมายของการอ่าน 

 มีผูก้ล่าวถึงความหมายของการอ่าน  ดงัต่อไปนี 

 จรัล  สุขเกษม (2542 : 10) กล่าวว่า  การอ่าน  หมายถึง  กระบวนการแปลความหมาย 

ของตวัอกัษร  สญัลกัษณ์  กลุ่มคาํหรือวลีและประโยค  ออกมาเป็นความคิดอยา่งมีเหตุผล  โดยอาศยั 
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ความสามารถในการแปล  การตีความ  การจบัใจความสาํคญัและการสรุปความ  เพือใหเ้กิดความเขา้ใจ

อยา่งมีจุดหมาย 

 สนิท  สตัโยภาส (2545 : 92) ใหค้วามหมายของการอ่าน  หมายถึง  การมองดูตวัอกัษร

แลว้ถ่ายทอดความหมายจากตวัอกัษรออกมาเป็นความคิด  จากนนัจึงนาํความรู้  ความคิดหรือ              

สิงทีไดจ้ากการอ่านไปใชป้ระโยชน์ในดา้นต่าง ๆ เมือถึงเวลาอนัควร 

 ยภุา  บุญประชม (2551 : 12) ใหค้วามหมายของการอ่าน  หมายถึง  การอ่านเป็น

กระบวนการคิดทีผูอ่้านตอ้งแปลความหมายจากตวัอกัษรหรือสญัลกัษณ์  เพือทาํความเขา้ใจ 

ในสิงทีอ่าน  ซึงจะตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมและความรู้ทางภาษา  จึงจะแปลความหมายได ้          

อยา่งถกูตอ้ง 

 พิมพภ์ทัร  ศิริเม (2553 : 20) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านว่า  หมายถึง  กระบวนการ

แปลความหมายของตวัอกัษร  สญัลกัษณ์  คาํ  วลีและประโยค  ออกมาเป็นความคิดอยา่งมีเหตุผล                     

ใชสื้อระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้านใหเ้ขา้ใจตรงกนัและนาํไปใชใ้นการฟัง  พดู  อ่านและเขียนได ้                

อยา่งถกูตอ้ง 

 สรุปไดว้่า  การอ่าน  หมายถึง  กระบวนการรับรู้การสือสารทางภาษาระหว่างผูเ้ขียน

และผูอ่้าน  โดยผูอ่้านตอ้งแปลความหมายทาํความเขา้ใจตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์  แลว้ถ่ายทอด

ความหมายจากตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์  มาเป็นความคิดอยา่งมีเหตุผล  จนเกิดความรู้ความเขา้ใจ  

สามารถนาํความรู้จากการอ่านไปใชเ้ป็นประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ได ้

 ความสําคญัของการอ่าน 

 การอ่านมีความสาํคญัอยา่งยงิ  มีผูก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไวห้ลายท่าน  ดงันี 

 ฉวีวรรณ  คูหาอภินนัทน์ (2542 : 3) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่าน  สรุปไดด้งันี 

 1.  การอ่านมีความจาํเป็นต่อการศึกษาเล่าเรียน  ทงัในโรงเรียนและนอกโรงเรียน                    

ตงัแต่อนุบาลจนถึงระดบัอุดมศึกษา  เพือช่วยในการศึกษาคน้ควา้  เขียนรายงาน  ทาํการบา้น                 

เป็นคู่มืออ่านประกอบการเรียนการสอนทงัในและนอก  หลงัจากจบการศึกษาแลว้  การอ่านจะเป็น

ประโยชน์ต่อการนาํความรู้มาใชใ้นการดาํรงชีวิตอยา่งมีสุข 

 2.  การอ่านเป็นประโยชนก์ารพฒันาตนเองและพฒันาคุณภาพชีวิต  ทาํใหมี้บุคลิกภาพดี  

รักษาสุขภาพ  ดูแลบา้นเรือนใหส้ะอาด  รักษาสิงแวดลอ้ม  รับประทานอาหารถกูหลกัอนามยัและ

โภชนาการ 

 3.  การอ่านทาํใหเ้ป็นคนทีทนัสมยั  ทนัต่อเหตุการณ์  การติดตามข่าวสารอยูต่ลอดเวลา

หรืออ่านอยูต่ลอดเวลา  จะทาํใหก้ารสนทนาหรือการโตต้อบเป็นไปอยา่งราบรืน  สามารถใชข้อ้มลู

ใหม่ ๆ ให้เป็นประโยชน ์
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 4.  การอ่านทาํใหส้ามารถปรับตวัเขา้กบัสงัคมได ้ ช่วยในการปรับปรุงตวัเอง  เช่น  

บุคลิกภาพ  การพดูจา  การรู้จกัระงบัอารมณ์  การมีความอดทน  มีเหตุผล  รู้จกัทาํตวัให้เป็นประโยชน์ 

ต่อสงัคม 

 5.  การอ่านเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาประเทศ  ถา้ประเทศใดมีพลเมืองไม่รู้หนงัสือ                     

มีอยูเ่ป็นจาํนวนมาก  ประเทศนนัยอ่มไม่มีความเจริญกา้วหนา้  จะเป็นประเทศดอ้ยพฒันามกัมี                     

การเปลียนแปลงการปกครองโดยการปฏิวติัหรือรัฐประหารอยูเ่ป็นประจาํ 

 6.  การอ่านมีประโยชน์ในการทีจะช่วยใหรู้้ขอ้มลูข่าวสารต่าง ๆ ทาํใหเ้ป็นคนรอบรู้   

ช่วยให้เขา้ใจในเรืองทีสงสัย  อยากรู้อยากเห็น  การอ่านถือเป็นการเรียนรู้นอกห้องเรียนไดต้ลอดเวลา 

 7.  การอ่านเป็นการรู้จกัใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์  เป็นการอ่านเพือความเพลิดเพลิน   

อ่านเพือแกเ้หงาคลายเครียด  อ่านเพือค่าเวลา  เช่น  ขณะรอรถประจาํทางหรือรอเพือนและยงัได ้

ความรู้แทรกอยูด่ว้ย 

 8.  การอ่านเป็นประโยชน์ในการนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั  เช่น  การอ่านป้ายโฆษณา

ฉลากยา  วิธีการปรุงอาหาร  วิธีการประกอบเครืองมือต่าง ๆ การอ่านสญัญาต่าง ๆ การซือขาย  

สญัญาเงินกู ้ อ่านจดหมาย 

 9.  การอ่านช่วยพฒันาจิตใจและความคิดใหเ้จริญงอกงาม  ทาํใหผู้อ่้านไดเ้ขา้ใจผูอื้นได ้           

คติธรรม  ขอ้คิด  ปรัชญาในการดาํเนินชีวติ  ตลอดจนจริยธรรม  มโนธรรม  คุณธรรม  ทาํใหผู้อ่้าน

เกิดเมตตากรุณา  โอบออ้มอารี  เอือเฟือเผอืแผต่่อเพือนมนุษยแ์ละสตัว ์

 10.  การอ่านช่วยขจดัความทุกข ์ ความเศร้าหมอง  ทาํใหเ้ขา้ใจโลกและชีวิตมากยงิขึน   

เช่น  คนป่วย  คนผดิหวงั  คนไดรั้บความทุกข ์ เมืออ่านหนงัสือธรรมะจะทาํใหไ้ดข้อ้คิดต่าง ๆ 

 สุนนัทา  มนัเศรษฐวิทย ์(2545 : 6) กล่าวไวว้่าการอ่านมีความสาํคญัอยา่งยงิ  สรุปไดด้งันี 

 1.  การอ่านหนงัสือทาํใหไ้ดเ้นือหาสาระความรู้มากกว่าการศึกษาหาความรู้ดว้ยวิธีอืน ๆ  

เช่น  การฟัง 

 2.  ผูอ่้านสามารถอ่านหนงัสือไดโ้ดยไม่จาํกดัเวลาและสถานที 

 3.  ผูอ่้านสามารถฝึกการคิดและสร้างจินตนาการไดเ้องขณะอ่าน 

 4.  ผูรั้กการอ่านจะรู้สึกมีความสุข  

 5.  ผูอ่้านเป็นผูก้าํหนดการอ่านไดด้ว้ยตนเอง 

 6.  ผูอ่้านเกิดความคิดเห็นไดด้ว้ยตนเองในขณะทีอ่าน 

 7.  การอ่านส่งเสริมใหส้มองดี  มีสมาธินานกว่าอยา่งอืน 

 ยภุา  บุญประชม (2551 : 13) กล่าวไวว้่า  การอ่านมีความสาํคญัและจาํเป็นต่อชีวติมนุษย์

มาก  เพราะเป็นเครืองมือในการแสวงหาความรู้ต่าง ๆ การอ่านเป็นพืนฐานในการเรียนวิชาอืน              
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คนทีอ่านหนงัสือมากยอ่มมีความรู้มากและไดเ้ปรียบคนทีอ่านหนงัสือไม่ได ้ ฉะนนัการอ่านจึงถือ

ว่าเป็นปัจจยัสาํคญัในการดาํรงชีวติในสงัคมมนุษย ์

 จากความสาํคญัของการอ่านทีกล่าวมานี  จะเห็นไดว้่า  การอ่านมีความสาํคญัยงิเพราะ

เป็นกิจกรรมทีสาํคญั  จะช่วยใหทุ้กคนมีการพฒันาจิตใจและความคิดใหเ้จริญงอกงาม  เป็นประโยชน์

ต่อตนเอง  ผูอื้นและประเทศชาติสืบต่อไป  

 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

 ในการอ่านแต่ละครัง  ต่างมีจุดมุ่งหมายทีแตกต่างกนัออกไป  มีผูก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของ

การอ่านไวอ้ยา่งหลากหลาย  ดงันี 

 ศรีรัตน์  เจิงกลินจนัทร์ (2542 : 8) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่าน  ไวด้งันี 

 1.  อ่านเพือความรู้  คนเราตอ้งการใหค้วามรู้ของตนงอกงามขยายขอบเขตออกไป                 

เพือใหรู้้ทนัต่อความกา้วหนา้ทีเกิดขึนอยา่งรวดเร็ว  และมีความเปลียนแปลงอยูต่ลอดเวลา 

 2.  อ่านเพือใหเ้กิดความคิด  การอ่านเรืองราวต่าง ๆ ทีผูเ้ขียนเขียนขึนเพือแสดงความคิดเห็น  

เพือเสนอผลของการศึกษาคน้ควา้  ผลการวิจยัต่าง ๆ จะช่วยใหค้วามคิดเห็นของผูอ่้านกวา้งขึน  

 3.  อ่านเพือความเพลิดเพลิน  หรือเพือความบนัเทิง  การอ่านหนงัสือหรือสิงพิมพต่์าง ๆ  

ทีมีเนือหาไม่เป็นวิชาการนกั  เช่น  นวนิยาย  เรืองสนั  วรรณคดี  สารคดีบางอยา่งก็สามารถช่วยให้

เกิดความเพลิดเพลิน  คลายเครียดไดไ้ม่เบือหน่าย 

 4.  อ่านเพือความจรรโลงใจ  บางครังคนเราตอ้งพบกบัปัญหาและความไม่สมหวงัทาํให้

เกิดความทอ้แท ้ ไม่มีกาํลงัใจ  หากไดอ่้านหนงัสือหรือสิงพิมพที์เกียวกบับุคคลทีตอ้งฝ่าฟันอุปสรรค  

จนประสบความสาํเร็จก็จะทาํใหผู้อ่้านมีกาํลงัใจดีขึน  สร้างความหวงัครังใหม่ได ้

 5.  อ่านเพือสนองความตอ้งการอ่าน  ซึงเป็นความตอ้งการธรรมชาติ  ไดแ้ก่  ตอ้งการ

ความมนัคง  ตอ้งการความยอมรับ  ตอ้งการความมีหนา้มีตา  ตอ้งการความสาํเร็จ  เช่น  หนงัสือ 

ทีแนะทางแกไ้ข  เพือสร้างบุคลิกภาพ  การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจ  

 ธนู  ทดแทนคุณ  และกุลวดี  แพทยพิ์ทกัษ ์(2548 : 47) กล่าวว่าจุดมุ่งหมายการอ่าน                  

คนแต่ละคนมีจุดมุ่งหมายในการอ่านไม่เหมือนกนัขึนอยูก่บัความพึงพอใจและความตอ้งการ             

ของผูอ่้าน  จุดมุ่งหมายในการอ่านแบ่งเป็น  4 ประเภท  คือ 

 1.  การอ่านเพือศึกษาหาความรู้  เป็นการอ่านเพือมุ่งใหไ้ดค้วามรู้ในเรืองทีตอ้งการศึกษา

เพือเขา้ใจในเนือหาต่าง ๆ เช่น  การอ่านตาํราวิชาการ  งานวิจยั ฯลฯ 

 2.  การอ่านเพือความรอบรู้  เป็นการอ่านเพือเพิมพนูความรู้ใหก้บัตวัเองมากขึน เช่น  

เหตุการณ์บา้นเมือง  บทความต่าง ๆ ฯลฯ 
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 3.  การอ่านเพือหาคาํตอบ  เป็นการอ่านเพือตอ้งการคาํตอบสนั ๆ หรือสาระสาํคญั ๆ 

เท่านนั เช่น  การอ่านพจนานุกรม  สารานุกรม ฯลฯ 

 4.  การอ่านเพือความบนัเทิงเพลิดเพลินใจ  การอ่านประเภทนีเป็นการอ่านเพือผอ่นคลาย

อารมณ์ เช่น  การอ่านเรืองสนั  นวนิยาย  เรืองขาํขนั ฯลฯ 

 นงนุช  สามญัฤทธิ (2551 : 15) ไดส้รุปว่าจุดมุ่งหมายทีสาํคญัของการอ่าน  คือ  ผูอ่้าน           

เมืออ่านแลว้ไดค้วามรู้  ความบนัเทิง  ความคิด  และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บัชีวิตประจาํวนัได ้ 

สามารถพฒันาตนเองใหมี้คุณภาพอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

 สรุปไดว้่า  การอ่านเป็นสิงสาํคญัและจาํเป็นในการดาํรงชีวิตมนุษย ์ ในการอ่านแต่ละครัง 

จะมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกนัออกไป  แต่ส่วนใหญ่แลว้มีจุดมุ่งหมายเพือความเพลิดเพลิน  คน้หาความรู้ 

และความจรรโลงใจ 

 

การคดิวเิคราะห์ 

 การคิดวิเคราะห์เป็นความคิดพืนฐานสาํหรับการคิดในมิติอืน ๆ การคิดวิเคราะห์ทาํให ้

รู้เท็จจริง  รู้เหตุผล  ในสิงทีเกิดขึน  ซึงขอ้เท็จจริงนีเป็นฐานความรู้ในการนาํไปใชใ้นการตดัสินใจ

แกปั้ญหา การประเมินและการตดัสินใจเรืองต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง   

 ความหมายของการคดิวเิคราะห์ 

 มีผูใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ทีน่าสนใจ  ดงันี 

 ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2539 : 41) ใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ไวว้่า          

หมายถึงความสามารถในการแยกแยะเพือหาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์  เรืองราวว่าประกอบดว้ยอะไร                

มีความสาํคญัอยา่งไร  อะไรเป็นเหตุ  อะไรเป็นเหตุเป็นผล  และทีเป็นอยา่งนนัอาศยัหลกัการอะไร 

 อรจรีย ์ณ ตะกวัทุ่ง (2546 : 66) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า  การคิดวิเคราะห์  

หมายถึง  ความสามารถในการคิดระดบัทีซบัซอ้นและใชก้ระบวนการวิเคราะห์และประเมิน  

ครอบคลุมทกัษะการคิดอุปนยั  เช่น  การจาํแนกความสมัพนัธ ์ วิเคราะห์ปัญหาปลายเปิด  ระบุ

เหตุผล  อนุมาน  ประเมินความเกียวโยงของขอ้มลู   

 ชาตรี  สาํราญ (2548 : 40-41) ใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์  หมายถึง  การรู้จกั

พิจารณา  คน้หาใคร่ครวญ  ประเมินค่าโดยใชเ้หตุผลเป็นหลกัในการหาความสมัพนัธเ์ชือมโยง  

หล่อหลอมเหตุการณ์ทีเกิดขึนไดอ้ยา่งสมบูรณ์สมเหตุสมผลก่อนทีจะตดัสินใจ 

 ลกัขณา  สริวฒัน์ (2549 : 69) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า  หมายถึง  

ความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ย ๆ ของเหตุการณ์เรืองราวหรือเนือเรืองต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ย

อะไร  มีจุดมุ่งหมายหรือความประสงคสิ์งใด  และส่วนยอ่ย ๆ ทีสาํคญันนั  แต่ละเหตุการณ์เกียวพนั
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กนัอยา่งไรบา้ง  และโดยอาศยัหลกัการใด  เพือใหเ้กิดความชดัเจนและความเขา้ใจจนสามารถ

นาํไปสู่การตดัสินใจไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 

 ประทีป  ยอดเกตุ (2550 : 21) ไดก้ล่าวว่า  การคิดวิเคราะห์  หมายถึง  การแยกแยะ

องคป์ระกอบของเรืองราวออกเป็นส่วนยอ่ย  คน้หาจุดเด่น  จุดดอ้ย  จุดสาํคญั  จดัประเภท   

หาจุดมุ่งหมาย  การรู้จกัพิจารณา  คน้หา  ใคร่ครวญ  ประเมินค่า  โดยการใชเ้หตุผล  ความรู้และ

ประสบการณ์เดิมในการจาํแนกคน้พบลกัษณะร่วมกนัของขอ้มลู  เชือมโยงความสมัพนัธ ์

หล่อหลอมดว้ยความสมเหตุสมผล  เพือเป็นพืนฐานในการคิด 

 สรุปไดว้่า  การคิดวิเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะ  เรืองราวหรือ

เหตุการณ์ออกเป็นส่วน ๆ เพือหาส่วนย่อย  คน้หาจุดเด่น  จุดดอ้ย  จุดสาํคญั  จดัประเภท   

หาจุดมุ่งหมายของเรืองราว  เหตุการณ์  ไดอ้ยา่งละเอียดถีถว้น  โดยใชเ้หตุผลนาํไปสู่ความเขา้ใจ 

ไดอ้ยา่งชดัเจนและสามารถประเมินสรุปใจความสาํคญัได ้

 ลกัษณะของการคดิวเิคราะห์ 

 มีผูไ้ดก้ล่าวถึงลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ตามความสามารถของบุคคลไวห้ลายคน  

โดยเฉพาะตามแนวของบลูม (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ.  2539 : 41) กล่าวว่า  การคิด

วิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพือหาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์เรืองราวว่าประกอบดว้ย

อะไร  มีความสมัพนัธ์อยา่งไร  อะไรเป็นเหตุเป็นผล  และทีเป็นอยา่งนนัอาศยัหลกัการอะไร  ดงันนั

ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 อยา่ง  ดงันี 

 1.  การวิเคราะห์ส่วนประกอบ  เป็นการแยกแยะสิงทีกาํหนดมาใหว้่าอะไรสาํคญั 

หรือจาํเป็นหรือมีบทบาทสาํคญัทีสุด  ตวัไหนเป็นเหตุตวัไหนเป็นผล 

 2.  การวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์ เป็นการคน้หาว่าความสัมพนัธย์อ่ย  ๆของเรืองราว 

หรือเหตุการณ์นนัเกียวพนักนัอยา่งไร  สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร 

 3.  การวิเคราะห์หลกัการ  เป็นการคน้หาโครงสร้างและระบบของวตัถุสิงของเรืองราว

และการกระทาํต่าง ๆ ว่าสิงเหล่านนัรวมกนัจนดาํรงสภาพเช่นนนัอยูไ่ดเ้นืองจากอะไร  โดยยดึอะไร

เป็นหลกัเป็นแกนกลาง  มีสิงใดเป็นตวัเชือมโยงยดึถือหลกัการใด  มีเทคนิคอยา่งไร  หรือยดึคติใด 

 วิราพร  พงศอ์าจารย ์(2542 : 89) ไดแ้บ่งลกัษณะของการวิเคราะห์ออกเป็น  3  ประเภท  

ไดแ้ก่ 

 1.  การวิเคราะห์ความสาํคญั  เป็นการพิจาณาจุดสาํคญั  จุดเด่น  จุดดอ้ย  จดัประเภท   

บอกลกัษณะ  คน้หาจุดมุ่งหมาย  หาสาเหตุ  และผลลพัธข์องเรืองราวต่าง ๆ 

 2.  การวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์ ไดแ้ก่  การใหพิ้จารณาว่ามีสิงใดทีสมัพนัธเ์กียวขอ้งกนั  

สอดคลอ้ง  สนบัสนุนหรือขดัแยง้กนั  สิงใดเป็นสาเหตุหรือผลลพัธ ์
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 3.  การวิเคราะห์หลกัการ  เป็นความสามารถในการคน้หารูปแบบหลกัการ  แนวคิด  

โครงสร้างของเรืองต่าง  ๆ

 ศิริกาญจน์  โกสุมภ ์ และดารณี  คาํวจันงั (2545 : 50) ไดจ้าํแนกลกัษณะของการวิเคราะห์

ไวเ้ป็น  3  ดา้น  คือ 

 1.  การวิเคราะห์ส่วนประกอบ  เป็นความสามารถในการแยะแยะคน้หาส่วนประกอบที

สาํคญัของสิงหรือเรืองราวต่าง ๆ เป็นความสามารถในการบอกความแตกต่างระหว่างขอ้เท็จจริง

และความคิดเห็น  ความแตกต่างของขอ้สรุปจากขอ้เท็จจริงทีนาํมาสนบัสนุน เช่น  การวิเคราะห์

ส่วนประกอบทีสาํคญั  สาเหตุและสาระสาํคญัของเรือง 

 2.  การวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์ เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธข์องส่วนต่าง ๆ 

เป็นการระบุความสมัพนัธร์ะหว่างความคิด  ความสมัพนัธใ์นเชิงเหตุและผล  และความแตกต่าง  

ระหว่างขอ้โตแ้ยง้ทีเกียวขอ้งและไม่เกียวขอ้ง   

 3.  การวิเคราะห์หลกัการ  เป็นความสามารถในการหาหลกัความสมัพนัธส่์วนสาํคญัใน 

เรืองนนั ๆ วา่สมัพนัธก์นัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด  เป็นความสามารถในการใหผู้เ้รียนคน้หาหลกัการ

ของเรือง  ระบุจุดประสงคข์องผูเ้รียน  ประเด็นทีสาํคญัของเรือง  เทคนิคทีใชใ้นการชกัจูงผูอ่้านและ

รูปแบบของภาษาใช ้

 จะเห็นไดว้่า  ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพือหา

ส่วนยอ่ยว่าประกอบดว้ยอะไร  มีความสัมพนัธ์อยา่งไร  อะไรเป็นเหตุ  อะไรเป็นผล  และ                       

ทีเป็นอย่างนนัอาศยัหลกัการอะไร  เพือรวบรวมประเด็นสาํคญัหาคาํตอบใหก้บัคาํถาม                        

โดยมีลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ส่วนประกอบ  ความสัมพนัธแ์ละหลกัการของเรืองราวหรือ

เหตุการณ์ต่าง ๆ   

 องค์ประกอบของการคดิวเิคราะห์ 

 มีผูไ้ดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์ทีน่าสนใจ  ดงันี 

 เสงียม  โตรัตน ์(2546 : 48) กล่าวถึง  องคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์จะมีลกัษณะ  

ดงัต่อไปนี 

 1.  การคิดวิเคราะห์จะไม่เพียงการรู้หรือการจาํขอ้มลูเพียงอยา่งเดียว  เพราะการคิด

วิเคราะห์จะเป็นการแสวงหาขอ้มลูและการนาํขอ้มลูไปใช ้

 2.  การคิดวิเคราะห์ไม่เพียงแต่การมีทกัษะเท่านนั  แต่การคิดวิเคราะห์จะตอ้งเกียวกบั              

การใชท้กัษะอยา่งต่อเนือง 

 3.  การคิดวิเคราะห์ไม่เพียงแต่การฝึกทกัษะอยา่งเดียวเท่านนั  แต่จะตอ้งมีทกัษะทีจะตอ้ง

คาํนึงถึงผลทียอมรับได ้
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 วนิช  สุธารัตน์ (2547 : 125) กล่าวถึง  องคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์มีลกัษณะเป็น

กระบวนการทีใชปั้ญญาหรือใชค้วามคิดนาํพฤติกรรม  ผูที้คิดวิเคราะห์เป็น  จึงสามารถใชปั้ญญา                

นาํชีวิตไดใ้นทุก ๆ สถานการณ์  เป็นบุคคลทีไม่โลภ  ไม่เห็นแก่ตวั  ไม่ยดึเอาตวัเองเป็นศนูยก์ลาง                     

มีเหตุผล  ไม่มีอคติ  มีความยติุธรรม  และพร้อมทีจะสร้างสันติสุขในทุกโอกาส  การคิดวิเคราะห์                

มีองคป์ระกอบทีสาํคญั 2 เรือง คือ เรืองความสามารถในการใหเ้หตุผลอยา่งถกูตอ้งกบัเทคนิค              

การตงัคาํถามเพือใชใ้นการคิดวิเคราะห์  ซึงทงัสองเรืองมีความสาํคญัต่อการคิดวิเคราะห์เป็น  

อยา่งยงิ  

 ไพรินทร์  เหมบุตร (2552 : 1) ไดก้ล่าวถึง  องคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย  

4  ประการ  คือ 

 1.  การมีความเขา้ใจและใหเ้หตุผลแก่สิงทีตอ้งการวิเคราะห์เพือแปลความของสิงนนั           

ซึงขึนอยูก่บัความรู้  ประสบการณ์และค่านิยม 

 2.  การตีความ  ความรู้  ความเขา้ใจในเรืองทีจะวิเคราะห์ 

 3.  การช่างสงัเกต  ช่างถาม  ขอบเขตของคาํถาม  ยดึหลกั 5 W 1 H คือ ใคร (Who) อะไร 

(What) ทีไหน (Where) เมือไร (When) อยา่งไร (How) เพราะเหตุใด (Why) 

 4.  ความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล  ใชค้าํถามคน้หาคาํตอบหาสาเหตุ  หาการเชือมโยง  ส่งผล

กระทบ  วิธีการ  ขนัตอน  แนวทางแกปั้ญหา  คาดการณ์ขา้งหนา้ในอนาคต 

 จากการศึกษาองคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์  สรุปไดว้่า  องคป์ระกอบของการคิด

วิเคราะห์  ประกอบดว้ย  สิงทีกาํหนดให ้ หลกัการการคน้หาความจริง  โดยอาศยัการมีความเขา้ใจ

การตีความ  การสงัเกต  ความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล  ทกัษะการจดัระบบขอ้มลูและความเชือถือไดข้อง

ขอ้มลู 

 เทคนิคของการคดิวเิคราะห์ 

 มีผูก้ล่าวถึงเทคนิคของการคิดวิเคราะห์ไวอ้ยา่งหลากหลาย  ดงันี 

 เกรียงศกัดิ  เจริญวงศศ์กัดิ (2546 : 97) กล่าวโดยสรุปว่าเทคนิคการคิดวิเคราะห์อยูก่บั                

เทคนิคการตงัคาํถาม “5  W  1  H” คือ  การตอบคาํถามทีเกียวขอ้งกบัความสงสยัใคร่รู้ของผูถ้าม  

เมือเห็นสิงหนึงสิงใดแลว้  อยากรู้เกียวกบัสิงนนัมากขึนในแง่มุมต่าง ๆ เพือใหไ้ดข้อ้เท็จจริงใหม่ ๆ  

อนัเป็นประโยชนต่์อการอธิบาย  การประเมินการแกปั้ญหา  ขอบเขตของคาํถามเชิงวิเคราะห์และ

การตดัสินใจทีรอบคอบมากขึน  ขอบเขตของคาํถามเชิงวิเคราะห์เกียวกบัการจาํแนกแจกแจง

องคป์ระกอบและการหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลระหว่างเรืองทีวิเคราะห์  โดยใชค้าํถามในขอบข่าย   

“5  W  1  H” เพือนาํไปสู่การคน้หาความจริงในเรืองนนั ๆ ทุกแง่ทุกมุม  โดยตงัคาํถาม  ใคร (Who) 

ทาํอะไร (What) ทีไหน (Where) เมือไร (When) อยา่งไร (How) เพราะเหตุใด ทาํไม (Why) 
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 อเนก  พ.อนุกลูบุตร (2547 : 62-63) กล่าวไวว้่าเทคนิคการคิดวิเคราะห์  ประกอบดว้ย 

 1.  การคิดวิเคราะห์แยกองคป์ระกอบ (Analysis of Elements) มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแยกแยะว่า

สิงสาํเร็จรูปหนึงมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง  มีแนวทางดงันี 

  1.1  วิเคราะห์ชนิด  โดยคิดและวนิิจฉยัว่าขอ้ความ  เรือง  เหตุการณ์ใด ๆ ทีพิจารณา

อยูน่นั  จดัเป็นชนิดใด  ประเภทใด  ลกัษณะใด  ตามหลกัการใหม่ทีกาํหนด เช่น เสียชีพอยา่เสียสตัย ์

ใหคิ้ดว่าเป็นขอ้ความชนิดใด  และเพราะอะไรตามเกณฑที์กาํหนดใหใ้หม่ทีไม่เหมือนในตาํรา  ฉะนนั 

ตอ้งใหเ้กณฑใ์หม่และบอกเหตุผลทีจดัชนิดตามเกณฑใ์หม่ทีกาํหนด 

  1.2  วิเคราะห์สิงสาํคญั  มุ่งใหคิ้ดแยกแยะและวินิจฉยัว่าองคป์ระกอบใด  สาํคญั

หรือไม่สาํคญั เช่น ใหค้น้หาสาระสาํคญั  แก่นสาร  ผลลพัธ ์ ขอ้สรุป  จดเด่น  จุดดอ้ย 

  1.3  วิเคราะห์เลศนยั  มุ่งใหคิ้ดคน้หาสิงทีพรางไว ้ แฝงเร้นอยูมิ่ไดบ่้งบอกไวต้รง ๆ 

แต่มีร่องรอยส่งใหเ้ห็นว่ามีความจริงนนัซ่อนอยู ่

 2.  การคิดวิเคราะห์ความสมัพนัธ ์(Analysis of Relationships) มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแบบ 

แยกแยะว่า  มีองคป์ระกอบใดสมัพนัธก์นั  สมัพนัธก์นัแบบใด  สมัพนัธต์ามกนัหรือกลบักนั  

สมัพนัธก์นัสูงตาํเพียงไร  มีแนวทางดงันี 

  2.1  วิเคราะห์ชนิดความสมัพนัธ ์ มุ่งใหคิ้ดแบบคน้หาชนิดของความสมัพนัธว์่า

สมัพนัธแ์บบตามกนั  กลบักนัไม่สมัพนัธก์นั  ความสมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระกอบกบัองคป์ระกอบ  

องคป์ระกอบกบัเรืองทงัหมด เช่น มุ่งใหคิ้ดแบบคน้หาความสมัพนัธร์ะหว่าง 

   สิงใดสอดคลอ้ง  กบั  ไม่สอดคลอ้งเรืองนี 

   คาํกล่าวใดสรุปผดิ  เพราะอะไร  ขอ้เท็จจริงใดไม่สมเหตุสมผล  เพราะอะไร 

   ขอ้ความในยอ่หนา้ทีเกียวขอ้งอยา่งไรกบัขอ้ความทงัเรือง 

   ร้อยละกบัเศษส่วน  ทศนิยม  เหมือนและต่างกนัอยา่งไรบา้ง 

  2.2  วิเคราะห์ขนาดของความสมัพนัธ ์ โดยมุ่งใหคิ้ดเพือคน้หาขนาด  ระดบัของ

ความสมัพนัธ ์เช่น 

   สิงนีเกียวขอ้งมากทีสุด (นอ้ยทีสุด) กบัสิงใด 

  2.3  วิเคราะห์ขนัตอนของความสมัพนัธ ์ มุ่งใหคิ้ดเพือคน้ลาํดบัขนัของความสมัพนัธ์

ในเรืองใดเรืองหนึง  ทีเป็นเรืองแปลกใหม่ เช่น 

   สิงใดเป็นปฐมเหตุ  ตน้กาํเนิดของปัญหา  เรืองราว  เหตุการณ์  ปรากฏการณ์ 

   สิงใดเป็นผลทีตามมา  ผลสุดทา้ยของเรืองราว  เหตุการณ์  ปรากฏการณ์ 

  2.4  วิเคราะห์วตัถุประสงคแ์ละวิธีการ  มุ่งใหคิ้ดและคน้ว่าการกระทาํ  พฤติกรรม   

พฤตการณ์  มีเป้าหมายอะไร เช่น  ใหคิ้ดและคน้หาว่า 
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 การกระทาํนนัเพือบรรลุผลอะไร  ผลคือเกิดวินยัในตนเอง 

 ความไพเราะของดนตรีขึนอยูก่บัอะไร  ขึนอยูก่บัจงัหวะ 

 ความตอนทีเกียวขอ้งอยา่งไรกบัวตัถุประสงคข์องเรือง  ผลคือสนบัสนุนหรือ 

ขยายความ 

2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผลทีเกิดตามมา  มุ่งใหคิ้ดแบบแยกแยะใหเ้ห็นความสมัพนัธ ์

เชิงเหตุผล  ซึงเป็นยอดปรารถนาประการหนึงของการสอนใหคิ้ดเป็น  คือ คิดหาเหตุและผลไดดี้  

เช่น ใหคิ้ดและคน้หาว่า 

   สิงใดเป็นผลของ  (สาเหตุ)  สิงใดเป็นเหตุของ (ผล) 

   ตอนใดเป็นสาเหตุทีสอดคลอ้งกบัเป็นผลทีขดัแยง้กบัขอ้ความ 

  2.6  วิเคราะห์แบบความสมัพนัธ ์ โดยใหค้น้หาแบบความสมัพนัธร์ะหว่าง  2  สิงแลว้

บอกแบบความสมัพนัธน์นั  หรือเปรียบเทียบกบัความสมัพนัธค์ู่อืน ๆ ทีคลา้ย ๆ กนั  ทาํนองเดียวกนั  

ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น  เซนติเมตร : เมตร  อธิบายไดว้่าเซนติเมตรเป็นส่วนยอ่ยของเมตร  เพราะฉะนนั 

เซนติเมตร : เมตร : คลา้ยกบั  ลกู : แม่ 

 3.  การคิดวิเคราะห์หลกัการ (Analysis of Organizational Principles) มุ่งใหผู้เ้รียนคิด

อยา่งแยกแยะจนจบัหลกัการไดว้่า  สิงสาํเร็จรูปคุมองคป์ระกอบต่าง ๆ อยูเ่ป็นระบบใด  คือ  

หลกัการอะไร  ขนัตอนการวิเคราะห์หลกัการตอ้งตอ้งแยกแยะสิงสมบูรณ์ใหเ้ห็นว่าองคป์ระกอบ

สาํคญัมีหนา้ทีอยา่งไรและพาดพิงอาศยัสมัพนัธก์นัอยา่งไร  จนสามารถสรุปหลกัการไดว้่าการที 

ทุกส่วนสามารถทาํงานร่วมกนัจนเป็นระบบอยูไ่ดเ้พราะหลกัการใด  การคิดวิเคราะห์หลกัการเนน้ 

การวิเคราะห์  ดงันี 

  3.1  วิเคราะห์โครงสร้าง  มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแบบแยะแยะแลว้คน้หาโครงสร้างของ                

สิงสาํเร็จรูปนนั  ไม่ว่าจะเป็นปัญหาใหม่  เหตุการณ์  ปรากฏการณ์  ขอ้ความ  การทดลอง เช่น 

   การคน้ควา้นี (ทดลอง  เนือเรืองนี  การพิสูจน)์ ดาํเนินการแบบใด 

   คาํตอบคือ  นิยามแลว้พิสูจน์ – ตงัสมมติฐานแลว้ตรวจสอบ 

   ขอ้ความนี (คาํพดู  จดหมาย  รายงาน) มีลกัษณะใด  โฆษณาชวนเชือ 

   เรืองนีมีการนาํเสนอเช่นไร - ขู่ใหก้ลวัแลว้ล่อใหห้ลง 

  3.2  การวิเคราะห์หลกัการ  มุ่งใหผู้เ้รียนคิดแบบแยกแยะแลว้คน้หาความจริงแม่บท

ของสิงนนั  เรืองราวนนั  สิงสาํเร็จรูปนนัโดยการคิดหาหลกัการ เช่น 

   หลกัการสาํคญัของเรืองนีมีวา่อยา่งไร – ยดึความเสมอภาคระเบียบวิธีวิทยาศาสตร์ 

   เหตุการณ์ครังนีลุกลามมากขึน (สงบ  รุนแรง) เนืองจากอะไร 

   คาํโฆษณา (แถลงการณ์  การกระทาํ) ใชว้ิธีใดจูงใจใหค้วามหวงั 
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 ชาตรี  สาํราญ (2548 : 40) ไดก้ล่าวถึง  การสอนเทคนิคการคิดวิเคราะห์เพือปูพืนฐาน 

ใหผู้เ้รียนคิดวิเคราะห์ได ้ มีรายละเอียดดงันี 

 1.  ครูจะตอ้งฝึกใหผู้เ้รียนหดัคิดตงัคาํถาม  โดยยดึหลกัสากลของคาํถาม  คือ                         

ใคร  ทาํอะไร  ทีไหน  เมือไร  เพราะเหตุใด  อยา่งไร  โดยการนาํสถานการณ์มาใหผู้เ้รียนฝึกคน้ควา้ 

จากเอกสารทีใกลต้วั  หรือสิงแวดลอ้ม  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนตงัคาํถามเอง  โดยสอนวิธีตงัคาํถาม 

แบบวิเคราะห์ในเบืองตน้  ฝึกบ่อย ๆ ผูเ้รียนจะฝึกไดเ้อง 

 2.  ฝึกหาความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล  โดยอาศยัคาํถามเจาะลึกเขา้ไป  โดยใชค้าํถามทีชีบ่ง 

ถึงเหตุผลและผลกระทบทีจะเกิด  ฝึกจากการตอบคาํถามง่าย ๆ ทีใกลต้วัผูเ้รียน  จะช่วยใหผู้เ้รียนนาํ

ตวัเองเชือมโยงกบัเหตุการณ์เหล่านนัไดดี้  ทีสาํคญัครูจะตอ้งกระตุน้ดว้ยคาํถามยอ่ยใหผู้เ้รียนไดคิ้ด

บ่อย ๆ จนเป็นนิสยั  เป็นคนช่างคิด  ช่างถาม  ช่างสงสยั  แลว้พฤติกรรมศึกษาวิเคราะห์ก็จะเกิดขึน

แก่ผูเ้รียน 

 ผูว้ิจยัไดน้าํแนวคิดเทคนิคการคิดวิเคราะห์ทีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปเป็นเทคนิคการคิด 

วิเคราะห์โดยใชเ้ทคนิคตงัคาํถาม “5  W  1  H” คือ  What (อะไร) Where (ทีไหน) When (เมือไร) 

Why (ทาํไม) Who (ใคร)  How (อยา่งไร) เพือนาํไปสู่การคน้หาความจริงไดช้ดัเจนในแต่ละเรือง 

ทีกาํลงัคิดไดเ้ป็นอยา่งดี  ใจความครบถว้นสมบูรณ์ 

 ขันตอนของการคดิวเิคราะห์ 

 ทกัษะการคิดวิเคราะห์ส่งผลดีต่อทุกคน  โดยเฉพาะยคุแห่งข่าวสารการตดัสินใจใน                

เรืองใดเรืองหนึง  ถา้หากมีขนัตอนของการคิดวิเคราะห์จะทาํใหเ้กิดประโยชนต่์อตนเองและ 

ส่วนรวม  มีผูไ้ดก้ล่าวถึงขนัตอนของการคิดวิเคราะห์  ไวน่้าสนใจดงันี 

 เพญ็ศรี  จนัทร์ดวง (2545 : 90) ไดอ้ธิบายไวด้งันี 

 1.  กาํหนดขอบเขตและนิยามสิงทีเราจะวิเคราะห์ใหช้ดัเจนว่าเราจะวิเคราะห์อะไร 

 2.  กาํหนดจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจนว่าจะวิเคราะห์เพืออะไร 

 3.  พิจารณาหลกัความรู้หรือทฤษฎีทีเกียวขอ้งว่าใชห้ลกัใดเป็นเครืองมือในการวิเคราะห์ 

 4.  ใชห้ลกัความรู้ใหต้รงกบัเรืองทีจะวิเคราะห์เป็นกรณี ๆ ไป  และจะตอ้งรู้ว่าควรจะ

วิเคราะห์อยา่งไร 

 5.  สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ใหเ้ป็นระเบียบชดัเจน 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 21) ไดก้ล่าวถึงขนัตอนในการคิดวิเคราะห์  มีดงันี 

 ขนัที  1  รวบรวมขอ้มลู  รับรู้เรืองราวและเขา้ใจความหมายจากการสงัเกต  สนทนา  

ซกัถาม  เล่าเรือง  บริบท  ท่าทาง  จากข่าวสารหรือขอ้มลูทีตอ้งการทีจะอ่านวิเคราะห์ 

 ขนัที  2  วิเคราะห์  คิดวิเคราะห์  จาํแนกและจบัใจความสาํคญัของเรืองไดว้่า  ใครทาํอะไร   
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กบัใคร  ทีไหน  อยา่งไร  เมือไร  และผลเป็นอยา่งไร 

 ขนัที  3  สรุปสงัเคราะห์ขอ้มลูแลว้ประเมินความน่าจะเป็น  ความน่าเชือถือสืบคน้ขอ้มลู

เพิมเติม  หาหลกัฐานประกอบการตดัสินใจเชิงเหตุผล 

 ขนัที  4  ประยกุตแ์ละนาํไปใช ้ นาํผลจากการเรียนรู้สู่การปฏิบติัจริง  เลือกอยา่งเหมาะสม

แลว้นาํไปใช ้

 สุวิทย ์ มลูคาํ (2548 : 19) ไดเ้สนอขนัตอนการคิดวิเคราะห์เพือเป็นแนวทางในการฝึก 

ทกัษะการคิดวิเคราะห์  มีดงันี 

 ขนัที  1  กาํหนดสิงทีตอ้งการวิเคราะห์ 

 เป็นการกาํหนดวตัถุสิงของ  เรืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึนมา  เพือเป็นตน้เรืองทีจะใช้

วิเคราะห์  เช่น  พืช  สตัว ์ หิน  ดิน  รูปภาพ  บทความ  เรืองราว  เหตุการณ์หรือสถานการณ์จากข่าว  

ของจริงหรือสิงเทคโนโลยต่ีาง ๆ เป็นตน้ 

 ขนัที  2  กาํหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์

 เป็นการกาํหนดประเด็นขอ้สงสยัจากปัญหาของสิงทีตอ้งการวิเคราะห์  ซึงอาจจะกาํหนด 

เป็นคาํถามหรือเป็นการกาํหนดวตัถุประสงคข์องการวิเคราะห์  เพือคน้หาความจริง  สาเหตุหรือ 

ความสาํคญั  เช่น  ภาพนี  บทความนี  ตอ้งการสือหรือบอกอะไรทีสาํคญัทีสุด 

 ขนัที  3  กาํหนดหลกัเกณฑห์รือกฎเกณฑ ์

 เป็นการกาํหนดขอ้กาํหนดสาํหรับใชแ้ยกส่วนประกอบของสิงทีกาํหนดให ้ เช่น  เกณฑ์

ในการจาํแนกสิงทีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั  หลกัเกณฑใ์นการหาลกัษณะความสมัพนัธ์

เชิงเหตุผลอาจเป็นลกัษณะความสมัพนัธที์มีความคลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 

 ขนัที  4  พิจารณาแยกแยะ 

 เป็นการพินิจ  พิเคราะห์ทาํการแยกแยะ  กระจายสิงทีกาํหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ  

โดยอาจใชเ้ทคนิคคาํถาม  5  W  1  H  เป็นทีนิยมใชค้าํตอบ  What (อะไร) Where (ทีไหน)  

When  (เมือไร) Why (ทาํไม) Who (ใคร) How (อยา่งไร) 

 ขนัที  5  สรุปคาํตอบ 

 เป็นการรวบรวมประเด็นทีสาํคญัเพือหาขอ้สรุปเป็นคาํตอบหรือตอบปัญหาของสิงที

กาํหนดใหก้ารคิดวิเคราะห์เป็นการคิดโดยใชส้มองซีกซา้ยเป็นหลกั  เป็นการคิดเชิงลึกคิดอยา่ง

ละเอียดจากเหตุไปสู่ผล 

 สรุปว่า  ขนัตอนการคิดวิเคราะห์มีขนัตอนสาํคญัอยู ่ 6  ขนั  คือ 1)  กาํหนดสิงทีตอ้งการ

วิเคราะห์  2)  กาํหนดวตัถุประสงค ์ 3)  กาํหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ ์ 4)  พิจารณาแยกแยะ                            

5)  สรุปคาํตอบ  6)  การนาํไปประยกุตใ์ช ้ โดยผสมผสานกบัเทคนิคคาํถาม 5 W 1 H คือ What (อะไร)   
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Where (ทีไหน) When (เมือไร) Why (ทาํไม) Who (ใคร) How (อยา่งไร) 

 ประโยชน์ของการคดิวเิคราะห์ 

 ลกัขณา  สริวฒัน์ (2549 : 79) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องการคิดวิเคราะห์ไวว้่า  ดงันี 

 1.  ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสติปัญญา 

 2.  สามารถมีแนวทางแกปั้ญหาได ้

 3.  ช่วยประเมิน  ตดัสินใจในเรืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้

 4.  เป็นการสรุปขอ้มลูต่าง ๆ รับรู้ดว้ยความสมเหตุสมผล 

 5.  เป็นพืนฐานการคิดในมิติอืน  ๆ  

 ประทีป  ยอดเกตุ (2550 : 25 ) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไวว้่า  ดงันี 

 1.  ช่วยใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัเหตุผล 

 2.  ช่วยใหว้นิิจฉยัขอ้เท็จจริง 

 3.  ช่วยใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ในเรืองทีซบัซอ้น 

 4.  ช่วยในการประเมินและตดัสินใจไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

 5.  ช่วยใหเ้กิดงานสร้างสรรคใ์นโลกปัจจุบนัและอนาคต 

 รัศมี  ประทุมมา (2550 : 48) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องการคิดวิเคราะห์ไวว้า่  ดงันี 

 1.  ช่วยใหเ้ป็นคนช่างสงัเกต 

 2.  ช่วยใหเ้ป็นคนละเอียดรอบคอบ 

 3.  ช่วยใหเ้ป็นคนมีเหตุผล 

 4.  ช่วยใหต้ดัสินใจดว้ยการหาหลกัฐานขอ้มลูความน่าจะเป็น 

 จากการศึกษาประโยชนข์องการคิดวิเคราะห์สรุปไดว้่า  การคิดวิเคราะห์ช่วยใหผู้เ้รียนได้

รู้จกัใชเ้หตุผล  ช่วยใหว้ินิจฉยัขอ้เท็จจริง  เขา้ใจแจ่มแจง้ในเรืองทีซบัซอ้น  สามารถแกปั้ญหา   

ช่วยในการประเมินและตดัสินใจไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล  การคิดวิเคราะห์เป็นพืนฐานการคิดในมิติอืน ๆ 

ช่วยใหเ้กิดงานสร้างสรรคใ์นโลกปัจจุบนัและอนาคต 

 ในการวจิยัครังนี  ผูว้ิจยัใหค้วามสาํคญัในการศึกษาการอ่านคิดวิเคราะห์ กล่าวคือ   

การอ่านคิดวเิคราะห์เป็นการอ่านเพือพิจารณา  คน้หาใคร่ครวญ  และประเมินค่าโดยใชเ้หตุผล 

เป็นหลกั  สมเหตุสมผลก่อนทีจะตดัสินใจ  ฉะนนัขนัตอนในการฝึกการอ่านคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียน

จากแบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใชนิ้ทานพืนบา้น  สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2  

ใชเ้ทคนิคการตงัคาํถาม “5  W  1  H” (เกรียงศกัดิ  เจริญวงศศ์กัดิ. 2546 : 97)  
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นิทานพนืบ้าน 

 นิทานพืนบา้นเป็นวฒันธรรมทางความคิดของมนุษยอ์ยา่งหนึง  เพราะนิทานพืนบา้นเป็น

เครืองมือบนัทึกวิถีชีวติ  สภาพสงัคม  อุดมการณ์  คติความเชือและค่านิยม  ตลอดจนอารมณ์ขนั

ของคนในสงัคม โดยการถ่ายทอดบอกเล่าสืบต่อกนัมาอยา่งต่อเนือง   

 ความหมายของนทิานพนืบ้าน 

 มีผูใ้หค้วามหมายของนิทานพืนบา้นไว ้ ดงันี  

 สณัหพฒัน์  อรุณธารี (2542: 2)  ใหค้วามหมายของนิทานพืนบา้นว่า  นิทานพืนบา้น

หมายถึง  เรืองทีเล่าสืบต่อกนัมา  เพือให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผูฟั้งเป็นสาํคญัและ

สอดแทรกคุณธรรมคู่ความรู้ประกอบ 

 ชีวนั  วิสาสะ  และปรีดา  ปัญญาจนัทร์ (2548 : 3) ไดใ้หค้วามหมายนิทานพืนบา้นว่า  

นิทานพืนบา้น  หมายถึง  ความสุขสาํหรับเดก็เป็นสายใยผกูพนัระหว่างพ่อแม่ลกูและระหว่างครูกบั 

ลกูศิษย ์ เดก็ ๆ ควรมีชวัโมงนิทาน  ทงัทีบา้นและทีโรงเรียน  รูปแบบของนิทานอาจเป็นนิทาน          

เล่าปากเปล่า  นิทานจากหนงัสือภาพหรือนิทานทีเล่าดว้ยศิลปะต่าง ๆ ก็ได ้

 ศิริมา  โพธิจกัร (2553 : 13) กล่าวว่า  นิทานพืนบา้น  หมายถึง  เรืองเล่าสืบทอดต่อ ๆ กนั

มาตงัแต่โบราณ  โดยเนือหาของนิทานมีลกัษณะเป็นการถ่ายทอดประสบการณ์  วฒันธรรม  

ปลกูฝังคุณธรรม  จริยธรรมและใหค้วามบนัเทิงแก่ผูฟั้ง 

 สรุปไดว้่า  นิทานพืนบา้น  หมายถึง  เรืองทีเล่าสืบต่อ ๆ กนัมา  เพือใหผู้ฟั้งไดค้วามบนัเทิง

และสอดแทรกคติเตือนใจหรือแนวทางปฏิบติัทีถกูตอ้งในการดาํรงชีวิต  รูปแบบของนิทานพืนบา้น

อาจเป็นนิทานเล่าปากเปล่า  นิทานจากหนงัสือภาพหรือนิทานทีเล่าดว้ยศิลปะต่าง ๆ   

 ประเภทของนิทานพนืบ้าน 

 นิทานพืนบา้นเป็นมรดกอนัสาํคญัอีกอยา่งหนึงทีควรอนุรักษไ์ว ้ นิทานเรืองหนึง ๆ อาจมี

หลายลกัษณะในเรืองเดียวกนั  เช่น  นิทานเล่าเรืองสถานทีและแทรกคติธรรมคาํสอนไวม้ากมาย  

บางทีก็เป็นนิทานทีเล่าเรืองเพือความบนัเทิงพร้อมกนัไปดว้ย  มีผูไ้ดก้ล่าวถึงประเภทของนิทาน

พืนบา้น  ดงันี 

 วิไล  มาศจรัส (2551 : 16-23) ไดแ้บ่งประเภทของนิทานพืนบา้น  เป็น  4  ประเภท  ดงันี 

 1.  นิทานภาษิต  เป็นนิทานสนั ๆ มีตวัละครเป็นสตัว ์ สามารถจาํแนกได ้ คือ 

  1.1  ตวัละครทีมีอาํนาจ  เช่น  สิงโต  เสือ  ชา้ง 

  1.2  ตวัละครฝ่ายอธรรม  แสดงถึงความเจา้เล่ห์  ขีโกง  เช่น  สุนขัจิงจอก  หมาป่า 

  1.3  ตวัละครทีมีสติปัญญานอ้ย  เช่น  ลา 

  1.4  ตวัละครทีซุกซน  เช่น  ลิง 
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  1.5  ตวัละครทีแสดงถึงความมีอายยุนื  เชืองชา้  เช่น  เต่า 

  1.6  ตวัละครทีมีความปราดเปียว  น่ารัก  เช่น  กระต่าย  ไก่ป่า 

 2.  นิทานเทพนิยาย  เป็นนิทานทีมีตวัละครเอกเป็นมนุษย ์ มีศกัดิสูง  เช่น  เจา้หญิง  เจา้ชาย  

ถา้เป็นคนธรรมดาก็มกัจะมีลกัษณะพิเศษ  เช่น  ตวัดาํ  ผวิขรุขระ 

 3.  นิทานชาดก  เป็นนิทานทีมีอยูใ่นคมัภีร์ทีมีคาํสอนของผูแ้สดงธรรม 

 4.  นิทานชาวบา้น  เป็นนิทานพืนบา้นทีเล่าสืบต่อกนัมาแต่โบราณ  เนือหามกัจะอา้งอิง

สถานทีในทอ้งถิน  เช่น  เรืองไกรทอง  เขานางนอน  ตาม่องลาย   

 ธวชั  ปุณโณทก (2553 : 25) ไดแ้บ่งประเภทของนิทานพืนบา้นออกเป็น  7  ประเภท  

ดงันี 

 1.  นิทานมหศัจรรย ์ คือ  นิทานจกัร ๆ วงศ ์ๆ หรือนิทานประโลมโลกทีกล่าวถึงเจา้ชาย 

ถกูแม่เลียงริษยา  ดอ้งออกจากเมือง  เผชิญโชคไปยงัดินแดนมหศัจรรย ์ ปราบยกัษ ์ นกอินทรี  และ 

ฝ่ายอธรรมทงัหลาย  จนทีสุดกก็ลบัมาครองเมืองอยา่งสนัติสุข  นิทานประเภทนีเป็นนิทานทีมี 

จาํนวนมากในบรรดานิทานพืนบา้นไทย 

 2.  นิทานวีรบุรุษ  เป็นนิทานทีมีโครงเรืองตามแนวปาฏิหาริย ์ แต่ไดอ้า้งอิงชือบุคคลใน

ประวติัศาสตร์  บุคคลทีเป็นวรีบุรุษประจาํชาติ หรือบุคคลสาํคญัของเผา่พนัธุห์รือภูมิภาคนนั  ๆ

 3.  นิทานประจาํถิน  เป็นนิทานทีอธิบายความเป็นมาของทอ้งถิน  แมว้่าแนวเรืองจะเป็น

แนวปาฏิหาริย ์ แต่ก็ปรากฏชือสถานทีในทอ้งถินจริง  มีโบราณสถานจริง  มีหลกัฐานเป็นสิงสาํคญั

ของทอ้งถินนนั ๆ จริง 

 4.  นิทานอธิบายเหตุ  เป็นนิทานทีอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ  อธิบายรูปร่างของสตัว์

และอธิบายความเป็นมาของพิธีกรรมต่าง ๆ นิทานเหล่านีมุ่งทีจะมุ่งอธิบายความเป็นมาของสรรพ

สิงต่าง ๆ ตามความเชือและทศันะของคนไทย  จึงไม่สอดคลอ้งกบัการอธิบายตามวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์โดยมีจุดมุ่งหมายทีตอบขอ้สงสยัต่าง ๆ 

 5.  เทพนิยายหรือนิทานเทวปกรณ์  คือนิทานทีเล่าความเป็นมาของโลก  การกาํเนิดและ

จกัรวาลตามทศันะและความเชือของคนไทย  และสรรพสิงต่าง ๆในโลก  อธิบายปรากฏการณ์

ธรรมชาติทีอิงอยูก่บัสิงศกัดิสิทธิ 

 6.  นิทานสอนใจ  บางครังก็เรียกว่า  นิทานคติธรรม  ซึงส่วนใหญ่เป็นเรืองขนาดสนั 2-3 

ตอนจบ  แนวเรืองของนิทานสอนใจจะยดึเรืองคุณธรรม  ความกตญั ู  ความซือสตัยข์องตวัเอก  

และชีใหเ้ห็นว่าการประกอบคุณงามความดีจะไดรั้บผลดีทงัปัจจุบนัและอนาคต  นิทานสอนใจ

มกัจะนาํเคา้เรืองมาจากชาดก 

 7.  นิทานมุขตลก  เป็นนิทานสนัสนั ๆ ตอนเดียวจบหรือสองตอนจบ  โดยมุ่งทีจะ 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



 40

ใหค้วามขบขนัแก่ผูฟั้ง  ซึงอาจจะนาํมุขตลกจากเรืองราวต่าง ๆ  

 วิเชียร  เกษประทุม (2553 : 5-8) ไดแ้บ่งประเภทนิทานพืนบา้นออกเป็น  10  ประเภท  

ดงันี 

 1.  เทวปกรณ์  หรือเทพปกรณัม  เป็นเรืองอธิบายถึงกาํเนิดของจกัรวาล  โครงสร้างและ 

ระบบของจกัรวาล  มนุษย ์ สตัว ์ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  เช่น  ลม  ฝน  กลางวนั  กลางคืน  ฯลฯ 

ตลอดจนบทบาทหนา้ทีของเทวดาและผูค้รองแผน่ดิน  เช่น  พญาคนัคาก (พญาแถน) เมขลารามสูร  

จนัทคราสและสุริยคราส  เรือง เป็นตน้ 

 2.  นิทานศาสนา  มีจุดมุ่งหมายในการสงัสอนประชาชน  สร้างค่านิยมทางออ้มใหแ้ก่

สงัคม  เป็นเรืองเกียวกบันรกสวรรค ์ โครงเรืองจะยดึหลกัพุทธศาสนาเป็นสาํคญั  เช่น  ทาํดีไดดี้  

ทาํชวัไดช้วั 

 3.  นิทานคติ  หมายถึง  แนวทางหรือแบบอยา่ง  นิทานคติเป็นเรืองขนาดไม่ยาวนกั 

การดาํเนินเรืองไม่ซบัซอ้น  ตวัละครอาจเป็นคนหรือสตัว ์ เรืองหนึง ๆ อาจมีตวัละคร  2 – 4  ตวั   

แนวคิดในนิทานคือคุณค่าของจริยธรรมและผลแห่งทาํดี 

 4.  นิทานมหศัจรรย ์ เป็นนิทานเกียวกบัเทวดา  นางฟ้า  ตามทีจริงแลว้อาจไม่มีเทวดา

นางฟ้าก็ได ้ มีลกัษณะทีสาํคญั  4  ประการ คือ 

  4.1  เป็นเรืองค่อนขา้งยาว  มีหลายอนุภาคหรือหลายตอน 

  4.2  ดาํเนินเรืองอยูใ่นโลกแห่งจินตนาการ  ไม่บ่งสถานทีหรือเวลาแน่นอน 

  4.3  ตวัละครเอกของเรืองตอ้งผจญภยัหรือประสบชะตากรรม  ไดรั้บความช่วยเหลือ 

อาจแต่งงานแลว้เปลียนฐานะดีขึน 

  4.4  เกียวขอ้งกบัอมนุษย ์ อิทธิฤทธิหรือสิงมหศัจรรยเ์หลือวสิยัมนุษย ์ ไดแ้ก่  การเหาะ

เหินเดินอากาศ  การแปลงกาย  การสาป  การชุบชีวิต  ของวิเศษ  เป็นตน้  ไดแ้ก่  ปลาบู่ทอง   สงัขท์อง  

พระสุธน  ลกัษณะวงศ ์ จนัทะโครบ  นางสิบสอง  โสนนอ้ยเรือนงาม  นางผมหอม  จาํปาสีตน้ ฯลฯ 

 5.  นิทานชีวิต  มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบันิทานมหศัจรรยต์รงทีมีขนาดค่อนขา้งยาว  ต่างกนั

ก็คือ  นิทานชีวิตดาํเนินเรืองอยูใ่นโลกแห่งความจริง  มีการบอกสถานทีและตวัละครชดัเจน  ไดแ้ก่  

พระลอ  ไกรทอง  ขุนชา้งขุนแผน  เป็นตน้ 

 6.  นิทานประจาํถิน  นิทานทีมีขนาดเรืองไม่แน่นอน  บางเรืองก็สนั  บางเรืองก็ยาว 

นิทานทอ้งถินของไทย  แบ่งแยกออกเป็น  5  ประเภท  ดงันี 

  6.1  นิทานเกียวกบัความเชือทางศาสนา  เช่น  นิทานอธิบายทีมาของแม่นาํปิง 

  6.2  นิทานเกียวกบับุคคลในประวติัศาสตร์  เช่น  ทา้วแสนปม 

  6.3  นิทานเกียวกบัสมบติัหรือสิงลึกลบั  เช่น  ทรัพยส์มบติัทีป่าลาํเกียว 
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  6.4  นิทานชีวิตทีเกิดขึนในทอ้งถิน  เช่น  ตาม่องล่าย 

  6.5  นิทานจากวรรณกรรมทีรู้จกักนัดี  เช่น  เรืองพระลอ 

 7.  นิทานอธิบายเหตุผล  เป็นเรืองทีอธิบายถึงกาํเนิดหรือความเป็นมาของสิงทีเกิดขึนใน 

ธรรมชาติ  เป็นนิทานขนาดสนั  แบ่งตามเรืองได ้ 4  ลกัษณะ  คือ 

  7.1  อธิบายทีมาของชือ  รูปลกัษณะและส่วนประกอบของคน  สตัวแ์ละพืช  เช่น  

เหตุทีควายไม่มีฟันบน  เหตุทีงูเหลือมไม่มีพิษ  เหตุทีกามีสีดาํ  เหตุทีเสือตวัลาย  เป็นตน้ 

  7.2  อธิบายเกียวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติ  เช่น  ดาวลกูไก่  จนัทรคราส  เป็นตน้ 

  7.3  อธิบายเกียวกบัของพิธีกรรม  ขนบประเพณี  เช่น  เหตุทีคนภาคเหนือใชผ้กั

สม้ป่อยในพิธีดาํหวั  เป็นตน้ 

  7.4  อธิบายทีมาของสิงอืน ๆ เช่น  อาหารการกิน  หรือขา้วของเครืองใช ้

 8.  นิทานเรืองสตัว ์ เป็นเรืองทีสตัวเ์ป็นตวัเอก  แสดงใหเ้ห็นความฉลาดและความโง่เขลา  

แบ่งเนือหาออกเป็น  3  ประเภท  ดงันี 

  8.1  นิทานทีแสดงนิสยัสนัดานแทจ้ริงของสตัว ์ แสดงใหเ้ห็นว่าแมส้ตัวจ์ะเปลียน 

รูปร่างลกัษณะแต่ก็มกัไม่ทิงสนัดานเดิมของมนั 

  8.2  นิทานเกียวกบัสตัวโ์ง่  สตัวฉ์ลาด  และสตัวเ์จา้เล่ห์ 

  8.3  นิทานเกียวกบัสตัวที์ดี  เช่น  เป็นสตัวก์ตญั ู  มีใจโอบออ้มอารี  เป็นตน้ 

 9.  นิทานเรืองผ ี มีผเีป็นตวัเอกของเรือง  แทบทุกสงัคมมีเรืองเล่าเกียวกบัผมีากมาย 

ผใีนนิทานไทยอาจแบ่งไดเ้ป็น  6  ประเภท  คือ 

  9.1  ผคีนตาย 

  9.2  ผบีา้นผเีรือน (ผปู่ียา่ตายาย) 

  9.3  ผปีระจาํตน้ไม ้(นางไม ้ รุกขเทวดา) 

  9.4  ผป่ีา (ผกีองกอย) 

  9.5  ผทีีสิงอยูใ่นร่างคน (ผปีอบ  ผกีะ  ผโีพลง) 

  9.6  ผเีบ็ดเตลด็  หรือผเีร่ร่อน (ผกีระสือ  ผกีระหาง  ผโีขมด  ผเีปรต) 

 10.  มุขตลก  มกัจะมีขนาดสนั  โครงเรืองไม่ซบัซอ้น  มีเพียงอนุภาคเดียว  ตวัละครอาจ

เป็นมนุษยห์รือสตัวก์็ได ้ จุดสาํคญัของเรืองอยูที่ความไม่น่าเป็นไปได ้

 จะเห็นไดว้่า  นิทานพืนบา้นแบ่งออกไดห้ลายประเภทแตกต่างกนัออกไป  พอสรุปไดว้่า

ประเภทของนิทานพืนบา้นทีสาํคญั  ไดแ้ก่  นิทานมหศัจรรย ์ นิทานวีรบุรุษ  นิทานประจาํถิน นิทาน

อธิบายเหตุ  นิทานเทพนิยาย  นิทานสอนใจ  นิทานชีวิต  นิทานสตัว ์ นิทานผ ี นิทานปรัมปรา  นิทาน

ชาดก  นิทานพืนบา้นและนิทานมุขตลก   
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 ในการวจิยัครังนี  ผูว้ิจยัไดเ้ลือกนิทานพืนบา้น  เรืองทา้วกาํกาดาํ  พญาคนัคาก  ทา้วปาจิต 

นางอรพิม  ทา้วปลาแดก  จาํปา สีตน้  ทา้วขลู ูนางอวั  ผาแดง นางไอ่  และนางผมหอม ทีมีเนือเรือง

สะทอ้นถึงแนวคิด  ความเชือค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยในแต่ละทอ้งถิน มาเป็นเนือเรืองใน

การวิจยั 

 ลกัษณะของนทิานพนืบ้าน 

 ลกัษณะของนิทานพืนบา้นมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั  ดงัทีมีผูไ้ดก้ล่าวไว ้ ดงันี 

 นิตยา  เหล่าไพบูลยพิ์พฒัน์ (2549 : 6) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนิทานพืนบา้นไวด้งันี 

 1.  เป็นเรืองราวทีเกิดขึนใกลต้วัเกียวกบัความเป็นอยูใ่นชีวติประจาํวนัและวถีิชีวิตไทย  

 2.  เป็นเรืองราวทีสืบทอดวฒันธรรมในทอ้งถินต่าง  ๆ

 3.  เป็นเรืองราวทีเล่าดว้ยสาํเนียงภาษาในทอ้งถินต่าง  ๆ

 4.  เป็นเรืองราวเกียวพนักบัสถานทีต่าง ๆ ทีเป็นสิงทีเกิดจากธรรมชาติและสิงทีมนุษย์

สร้างขึนมา 

 ประทุม  คร้ามมี (2549 : 5-6)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนิทานพืนบา้นไวด้งันี 

 1.  เป็นนิทานทีเป็นเรืองราวทีเกิดขึนใกลต้วัเกียวกบัความเป็นอยูใ่นชีวิตประจาํวนัและวิถี

ชีวิตไทย 

 2.  มีการสืบทอดต่อกนัมาโดยวิธีมุขปาฐะ  คือ  เล่าสู่กนัฟังและจดจาํเล่าต่อ ๆ กนัมาเป็น

เวลายาวนานจนไม่ทราบว่าใครเป็นผูริ้เริมเรืองขึนเล่า 

 3.  เป็นนิทานทีเล่าต่อกนัมาดว้ยถอ้ยคาํธรรมดาเป็นภาษาร้อยแกว้  มุ่งเอารสของเรือง

มากกว่ารสของคาํและยงัมีการเล่าดว้ยสาํเนียงภาษาถินนนั ๆ ดว้ย 

 4.  เป็นนิทานทีมีเรืองราวซึงมีฉากและตวัละครแสดงพฤติกรรมหรือความเป็นมาและ

ความเป็นไปของชีวิตและสถานทีต่าง ๆ ทีเกิดจากธรรมชาติและสิงทีมนุษยส์ร้างขึนมา 

 5.  เป็นนิทานทีมีลีลาการดาํเนินเรืองอยา่งง่าย ๆ ไม่ยุง่ยากซบัซอ้น 

 6.  มีเป้าหมายหลกัเพือความบนัเทิงใจของผูฟั้งและสอดแทรกสิงต่าง ๆ เขา้ไปใน 

เนือเรือง  

 7.  มีเนือเรืองปาฏิหาริย ์ พิสดาร  ถา้กล่าวถึงศกัดิสิทธิหรือผูมี้บุญวาสนา 

 พิเชษฐ ์ เดชผวิ (2549 : 72) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนิทานพืนบา้นไวด้งันี 

1.  กฎของการเริมเรืองและกฎของการจบเรือง (The Law of Opening and The Law of  

Closing) นิทานพืนบา้นจะไม่นาํเรืองเขา้สู่เหตุการณ์สาํคญัในทนัที  เนือเรืองจะเริมจากภาวะที

สงบสุขไปสู่เหตุการณ์ทีตืนเตน้  ในตอนจบของเรืองก็จะคลีคลายสู่ภาวะปกติก่อนจึงจะยติุ 
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 2.  กฎแห่งการซาํ (The Law of Repetition) หมายถึง  การซาํในเรืองซึงอาจจะเป็นการ

ซาํกนัของตวัละคร  สิงของหรือเหตุการณ์ก็ได ้ ซึงนอกจากจะเป็นไปเพือความเขม้ขน้ของเรือง

หรือเพือเนน้เนือเรืองแลว้ก็อาจจะเป็นเพราะตอ้งการใหเ้นือเรืองสมบูรณ์ยงิขึนก็ได ้

 3.  กฎแห่งตวัละคร  2  ตวัต่อ  1  ฉาก (The Law of Two to a Scene) ในฉากหนึง ๆ ของ

นิทานพืนบา้นมกัจะมีตวัละครทีมีบทบาทสาํคญัอยู่เพียง  2  ตวั  กฎขอ้นีนบัว่าสาํคญัและยดึถือกนั

อยา่งเขม้งวดมากในนิทานพืนบา้น  ทงันีอาจเป็นเพราะนิทานพืนบา้นตอ้งสือความหมายทีเรียบง่าย

และชดัเจนทีสุดต่อผูอ่้านและผูฟั้ง  การนาํเสนอบทบาทของตวัละครทีสาํคญัพร้อมกนัหลายตวัใน

ฉากเดียวกนัอาจจะทาํใหผู้อ่้านเกิดความลาํบากหรือสับสนในการติดตามเรืองได ้

 4.  กฎแห่งความแตกต่างแบบตรงกนัขา้ม (The Law of Contrast) นิทานพืนบา้นมกัสร้าง 

ตวัละครใหมี้ลกัษณะแตกต่างกนัอยา่งเห็นไดช้ดั  เช่น  มีบทบาทของคนดีกบัคนชวั  เป็นตน้ 

 5.  ความสาํคญัของตาํแหน่งตน้และตาํแหน่งทา้ย The Importance of Initial and Final 

Position) ถา้ตวัละครมีพีนอ้งหลาย ๆ คน  นิทานพืนบา้นมกัจะกล่าวถึงผูที้มีอาวโุสมากทีสุดแต่            

จุดสนใจหรือความสาํคญัมกัเนน้ทีนอ้งคนสุดทอ้ง 

 6.  ความเป็นเรืองเชิงเดียว (Single Stranded) โดยมากโครงเรืองของนิทานไม่มีลกัษณะ

ซบัซอ้น  ดาํเนินเรืองไปเรือย ๆ ไม่มีการละทิงตวัแกนเดิม  ผูท้าํหนา้ทีดาํเนินเรืองไม่มีการยอ้นกลบั

ไปต่อเติมรายละเอียดทียงัไม่ไดก้ล่าวไวก่้อน  ถา้หากจาํเป็นตอ้งแจกแจงภูมิหลงัทีมีมาก่อนกจ็ะ

ออกมาในรูปบทสนทนาระหว่างตวัละคร 

 7.  ฉากประทบัใจ (Tableaux Scenes) นิทานพืนบา้นจะมีการพรรณนาภาพพจน์ทีจะ

ก่อใหเ้กิดอารมณ์สะเทือนใจ เช่น สถานทีอนัสวยงาม  ฉากต่อสูที้กลา้หาญ เป็นตน้ 

 8.  เรืองของความสมเหตุสมผล (Logic) เหตุการณ์ในนิทานพืนบา้นจะมีความ

สมเหตุสมผลดว้ยตนเอง  ตามสภาพของเรืองแต่ละเรือง เช่น เรืองของความขลงั  ความประหลาด

มหศัจรรยที์เกิดขึน เป็นตน้ หลกัเหตุผลของนิทานพืนบา้นนนัไม่สามารถเทียบไดก้บัเหตุผลของโลก

แห่งความจริง 

 9.  เอกภาพของเรือง (Unity of Plot) โครงเรืองของนิทานพืนบา้นจะมุ่งไปทีประเดน็หลกั

ของเรืองอยา่งมีเอกภาพอนุภาค  หรือเหตุการณ์ยอ่ยทีนาํมาเสริม  ตอ้งมีส่วนสนบัสนุนโครงเรือง

ใหญ่อยา่งเห็นไดช้ดั 

 10.  การเพ่งจุดสนใจอยูที่ตวัละครเอกเพียงตวัเดียว (Concentration on a Leading Charcter) 

โดยนิทานพืนบา้นมีการบรรยายถึงตวัละครเอกและจะเนน้พฤติกรรมของตงัละครเอกใหเ้ด่นกว่าตวั

ละครอืน ๆ อยา่งมากมาย  
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 จากการศึกษาลกัษณะของนิทานพืนบา้น  สามารถสรุปไดว้่า  ลกัษณะของนิทานพืนบา้น

ตอ้งเป็นเรืองเล่าดว้ยถอ้ยคาํธรรมดา  เล่ากนัดว้ยปากเปล่าสืบกนัมา  ต่อมามีการเขียนบนัทึกขึน  นิทาน

พืนบา้นจะมีเนือเรืองไม่ซบัซอ้น  เปิดเรืองเป็นตวัละครเอก  และตวัละครมีลกัษณะแตกต่างกนั 

มกัจะกล่าวถึงตวัละครทีมีอาวุโสมากทีสุดแต่จุดสนใจเนน้ทีนอ้งคนสุดทอ้ง  การดาํเนินเรืองตอ้งมี

การพบอุปสรรคและการแกปั้ญหาจนเป็นผลสาํเร็จ จุดสุดยอดของเรืองมกัอยูที่ฉากรองสุดทา้ยหรือ

ฉากสุดทา้ย  เมือไดค้ลีคลายอุปสรรคได ้ เรืองก็จะจบลงดว้ยดี   

 คุณค่าของนิทานพนืบ้าน 

 การเลือกนิทานพืนบา้นมาพฒันาเป็นแบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์ควรเป็นนิทาน             

ทีเหมาะสมกบัวยั  ใหคุ้ณค่าสามารถนาํประโยชนไ์ปใชใ้นการดาํรงชีวิต   

 สมปอง  หลอมประโคน (2544 : 15) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของนิทานพืนบา้น  ไวด้งันี 

 1.  ใหป้ระสบการณ์ทางภาษา  นิทานพืนบา้นแต่ละเรืองไม่เพียงแต่ประกอบไปดว้ย                

เนือเรืองหรือเรืองราวทีน่าสนใจแลว้  ยงัประกอบไปดว้ยเนือหาของภาษาและคาํศพัทอ์ยูม่ากมาย  

ถือเป็นแหล่งประสบการณ์ทางภาษาแก่ผูเ้รียนเป็นอยา่งดี 

 2.  ช่วยพฒันาทกัษะในดา้นการสือสาร  ทกัษะในการใชภ้าษามีทงั  4  ทกัษะ  ไดแ้ก่   

ทกัษะการอ่าน  การเขียน  การฟังและการพดู  โดยภาษาในนิทานเป็นสือและเครืองมืออีกอยา่งหนึง

ทีส่งผลใหเ้กิดการพฒันาทกัษะในดา้นการสือสาร 

 3.  ช่วยใหเ้กิดเจตคติทีดีในการเรียน  นิทานเป็นสิงทีผูเ้รียนใหค้วามสนใจ  ฉะนนัเมือ

ผูเ้รียนไดอ่้านนิทาน  ทาํใหผู้อ่้านมีอารมณ์ร่วมไปกบัการอ่าน  เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานและ

รู้สึกผอ่นคลายสบายใจ  มองเห็นการอ่านหรือการเรียนเป็นเหมือนการเล่น  มีความรู้สึกทีดีและเกิด

ทศันคติทีดีต่อการเรียน 

 4.  ช่วยกระตุน้และพฒันาจินตนาการของผูเ้รียน  เกิดความคิดสร้างสรรคห์รือวาดภาพ

ตามจินตนาการจากนิทาน  นาํไปสู่การเรียนรู้และเขา้ใจบทเรียนไดเ้ป็นอยา่งดียงิ 

 นภดล  สงัขท์อง (2549 : 55) กล่าวว่านิทานพืนบา้นใหคุ้ณค่าหลายประการ  ดงันี 

 1.  ใหค้วามเพลิดเพลิน  ซึงเป็นสูตรสาํเร็จของนิทานโดยทวัไปทีจะตอ้งอ่านแลว้มี

ความรู้สึกผอ่นคลาย  มีความรืนรมย ์

 2.  ใหข้อ้คิด  คติสอนใจ  คุณธรรม  จริยธรรม  ในเรืองต่าง ๆ ชีแนะสิงทีควรปฏิบติั              

สิงทีเป็นความดีความชวั  ผลของการทาํดีทาํชวั เช่น  เรือง  ดาวลกูไก่  จะใหข้อ้คิดเรืองการตอบแทน

บุญคุณผูมี้พระคุณ  เนน้คุณธรรมความกตญั  ู

 3.  นิทานช่วยเสริมสร้างจินตนาการ  ความคิดฝัน  ทีไม่มีขอบเขตจาํกดั  เช่น  จิตนาการ

ถึงนางฟ้า  สตัวป์ระหลาด  ดินแดนมหศัจรรยแ์ห่งเวทมนตร์  พ่อมด  แม่มด เป็นตน้  ซึงนิทาน 
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ดงักล่าวนีส่วนใหญ่จะเป็นนิทานเทพนิยายหรือนิทานแนวแฟนตาซี 

 4.  นิทานเป็นเสมือนกระจกสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสภาพของสงัคมในอดีตหลาย ๆ ดา้น  เช่น 

วิถีชีวิต  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ค่านิยม  และความเชือต่าง ๆ  เช่น  ประเพณีวนัสงกรานต ์                

การแห่นางแมว เป็นตน้ 

 5.  นิทานช่วยสืบทอดวฒันธรรมทางภาษา  โดยเฉพาะนิทานพืนบา้นซึงในแต่ละภาค   

แต่ละทอ้งถินจะใชภ้าษาทีแตกต่างกนั  นิทานพืนบา้นทาํใหเ้กิดความเขา้ใจในภาษาของกนั  เพราะ

ภาษาเป็นส่วนหนึงของวฒันธรรม  นิทานพืนบา้นจะช่วยใหเ้ขา้ใจศิลปะการใชภ้าษาดียงิขึน 

 พรทิพย ์ ลพเกิด (2549 : 46) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของนิทานพืนบา้น  ไวด้งันี 

 1.  ใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลินผอ่นคลายความเหนือยลา้  ความเครียดจากการทาํงาน 

ช่วยสร้างบรรยากาศในหมู่เพือนฝงูหรือบุคคลฝนครอบครัว 

 2.  ช่วยสร้างความสมัพนัธใ์นขณะเล่านิทานทงัผูเ้ล่าและผูฟั้งไดใ้กลชิ้ด  เกิดความสนิทสนม 

เป็นกนัเองทงัเดก็และผูใ้หญ่  เนน้การสร้างสมัพนัธภาพของทุกคนทุกวยัในครอบครัว 

 3.  ใหก้ารศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ  ในเรืองราวของนิทานพืนบา้นมีตวัละครทีมีชีวติ

จิตใจเหมือนกบัคนเรา  มีสถานที  มีเหตุการณ์เรืองราวทีเกิดขึนกบัตวัละครทีทาํใหผู้ฟั้งไดเ้รียนรู้   

เรืองราว  เหตุการณ์  พฤติกรรมของตวัละครทุกดา้นซึงนาํไปใชใ้นชีวิตจริง 

 4.  ช่วยปลกูฝังคุณธรรม  จริยธรรม  นิทานพืนบา้นไม่เพียงแต่จะใหค้วามสนุกสนาน

เพลิดเพลินแก่ผูฟั้ง  พฤติกรรม  บทบาทการกระทาํของตวัละคร  คาํพดูของตวัละครจะชีใหเ้ห็นคุณโทษ  

สิงดีไม่ดี  เป็นแง่คิดเตือนใจ  เนน้การปลกูฝังคุณธรรม  จริยธรรม  อนัเป็นบรรทดัฐานของสงัคมโลก 

 5.  ช่วยสะทอ้นใหเ้ห็นสภาพของสงัคม  วฒันธรรม  ประเพณี  ความเชือ  ค่านิยมและวถีิชีวิต

ของประชาชนในสงัคมของแต่ละทอ้งถิน 

 ดงันนัสรุปไดว้่า  นิทานพืนบา้นมีคุณค่าหลายประการ  คือ  ใหค้วามสนุกสนาน

เพลิดเพลิน  พฒันาดา้นภาษา   ดา้นอารมณ์  กระตุน้ใหเ้กิดความคิด  มีจินตนาการ  ปลกูฝังคุณธรรม  

จริยธรรมและค่านิยมทีดีงาม  นิทานพืนบา้นเป็นสือในการฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์และเกิดการเรียนรู้

สิงใหม่  ๆอยา่งสร้างสรรค ์

 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

 การจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้เป็นการเตรียมการสอนอยา่งเป็นระบบและเป็นเครืองมือ

ทีช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมายการเรียนรู้  

 ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 มีผูใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัต่อไปนี 
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 สาํลี  รักสุทธี (2544 : 42) กล่าวว่า  แผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง  แผนการหรือ

โครงการทีจดัทาํเป็นลายลกัษณ์อกัษร  เพือใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึง   

เป็นการระดมสรรพวิธีทีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ (2544 : 21) กล่าวว่า  แผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง   

การนาํรายวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ทีจะตอ้งทาํการสอนตลอดภาคเรียน  มาสร้างเป็นแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน  ใชสื้ออุปกรณ์การสอน  วดัผลประเมินผล  เพือใชส้อนในช่วงเวลาหนึง ๆ 

โดยกาํหนดเนือหาและจุดประสงคใ์หส้อดคลอ้งกนัและตรงกบัชีวติจริงในทอ้งถิน 

 รัชดาการ  เหลาแกว้ (2550 : 14) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ว่าเป็น 

การวางแผนจดัเตรียมเนือหาการเรียนรู้  จดัเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมทีจดัไวใ้น

แผนการจดัการเรียนรู้จะตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติั  ไดคิ้ด  ไดท้าํและไดแ้กปั้ญหา  เพือให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งถาวรและเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

 จึงสรุปไดว้่าแผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง  การวางแนวการสอนการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนทีครูเตรียมไวล่้วงหนา้  เป็นลายลกัษณ์อกัษรใหส้อดคลอ้งกบัตวัชีวดั  จุดหมายของ 

หลกัสูตร  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  แลว้นาํไปใชส้อนรายวิชาใดวิชาหนึง   เตรียมอยา่งเป็นระบบ  

ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ความสําคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 แผนการจดัการเรียนรู้เป็นการวางแผนวิธีการสอนวิธีเรียน  เพราะเป็นการผสมผสานของ

เนือหาสาระและจุดประสงคก์ารเรียนรู้จากหลกัสูตรผสมกบัหลกัจิตวิทยาการศึกษาหรือนวตักรรม 

การเรียนใหม่ ๆ ผสมกบัปัจจยัอาํนวยความสะดวกของโรงเรียนและสภาพปัญหา  ความสนใจ  

ความตอ้งการของนักเรียน  ผูป้กครองและทรัพยากรในทอ้งถิน  แผนการจดัการเรียนรู้จึงมี

ความสาํคญัเป็นอยา่งยงิในการจดัการเรียนการสอน  ไดมี้ผูก้ล่าวถึงความสาํคญัของแผนการจดั 

การเรียนรู้  ดงันี 

 ชาญชยั  อาจิณสมาจาร (2540 : 17) ไดใ้หค้วามสาํคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ ไวด้งันี 

 1.  ความเจริญงอกงามทางการศึกษาของนกัเรียนขึนอยูก่บัการคดัเลือกเนือหาวิชา  

กิจกรรม  ประสบการณ์และวิธีสอนทีดดัแปลงใหเ้ขา้กบัความสนใจ  ความตอ้งการความสามารถ

และระดบัวุฒิภาวะ  ครูทีวางแผนบทเรียนเป็นอยา่งดีก็จะไดรั้บผลดีในการสอน   

 2.  เป็นการจดักรอบของจุดมุ่งหมายแลว้เลือกเนือหาวิชา  ระเบียบแบบแผน  วสัดุอุปกรณ์

และเทคนิคการประเมิน 

 3.  การจดัทาํเป็นการคาดคะเนสิงทีจะเกิดขึนและเลือกประสบการณ์ทีจะเปลียนเด็กให ้

ไดดี้  ซึงเป็นจุดหมายของครูผูส้อนทุกคน  เป็นการกระตุน้ใหค้รูเกิดความคิดสร้างสรรค ์
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 4.  ใชเ้ป็นคู่มือสาํหรับครูฝึกสอน  เพือไม่ใหลื้มเนือหาวิชา  ลาํดบัการสอน  แผนการ

จดัการเรียนรู้จึงเปรียบเสมือนเป็นสิงทีเตือนครู 

 5.  ช่วยใหค้รูมีระบบระเบียบในการสอนจึงจาํเป็นจะตอ้งมีการวางแผนใหดี้โดยเฉพาะ

ความสมัพนัธร์ะหว่างเวลาและเนือหา 

 6.  ช่วยเป็นตวัป้องกนัไม่ใหอ้อกนอกเนือหาวิชา 

 7.  ทาํใหเ้กิดความมนัใจ  โดยเฉพาะกบัครูใหม่ทีมีความรู้สึกประหม่าและเครียด 

 8.  การเตรียมการสอนทีดีจะช่วยประกนัถึงการสอนทีดีไม่ไดมี้ประโยชน์แก่ครูเท่านนั  

แต่จะมีประโยชน์ต่อบุคลากรและหน่วยงานอืนทีเกียวขอ้งดว้ย 

 9.  เป็นประโยชนก์บัครูทีจะเขา้สอนแทน 

 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542 : 2) ไดก้ล่าวว่า  แผนการจดัการเรียนรู้ก่อใหเ้กิดประโยชน์  

ดงันี 

 1.  ก่อใหเ้กิดการวางแผนและเตรียมการล่วงหนา้  เป็นการนาํเทคนิควิธีการสอน                                                   

การเรียนรู้สือเทคโนโลย ี และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม  

 2.  ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เกียวกบัหลกัสูตร  เทคนิคการเรียนการสอน              

การเลือกใชสื้อ  การวดัและประเมินผลตลอดจนประเดน็ต่าง ๆ ทีเกียวขอ้งและจาํเป็น 

 3.  เป็นคู่มือการสอนสาํหรับตวัครูผูส้อนและครูทีสอนแทน  นาํไปใชป้ฏิบติัการสอน 

อยา่งมนัใจ 

 4.  เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มลูดา้นการเรียนการสอน  และการวดัและประเมินผล 

ทีจะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนต่อไป 

 5.  เป็นหลกัฐานแสดงความเชียวชาญของครูผูส้อน  ซึงสามารถนาํไปเสนอเป็นผลงาน 

ทางวิชาการได ้

 บูรชยั  ศิริมหาสาคร (2545 : 4) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของแผนการจดัการเรียนรู้  ดงันี 

 1.  เป็นหลกัฐานทีแสดงถึงความเป็นครูมืออาชีพ  มีการเตรียมการล่วงหนา้  แผนการจดั 

การเรียนรู้ของครูเป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการใชเ้ทคนิคการสอน  สือนวตักรรมและจิตวิทยา 

การเรียนรู้ของเด็กมาผสมผสานกนั  หรือประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัสภาพของนกัเรียนทีตนสอนอยู ่

 2.  ช่วยส่งเสริมใหค้รูไดศึ้กษาหาความรู้เกียวกบัหลกัสูตร  เทคนิคการสอน  สือ  นวตักรรม    

และวิธีการวดัและประเมินผล  มาพฒันาวิชาชีพของตน 

 3.  ทาํใหค้รูทีจะปฏิบติัการสอนแทน  สามารถปฏิบติัการสอนไดอ้ยา่งมนัใจและมี

ประสิทธิภาพ 

 4.  เป็นหลกัฐานทีแสดงถึงขอ้มลูดา้นการเรียนการสอน  การวดัและการประเมินผล   
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ทีจะนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนครังต่อไป 

 5.  เป็นหลกัฐานทีแสดงถึงความเชียวชาญในวิชาชีพครู  ซึงสามารถนาํไปเสนอเป็นผลงาน

ทางวิชาการ  เพือประกอบการพิจารณาความดีความชอบประจาํปีเพือขอเลือนตาํแหน่งหรือระดบัให้

สูงขึน  และเพือใชป้ระกอบการขอใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 

 สรุปไดว้่า  แผนการจดัการเรียนรู้มีความสาํคญัต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ทาํใหผู้ส้อน

มีความพร้อมในการจดักิจกรรม  สะทอ้นถึงการใชเ้ทคนิคการสอน  สือนวตักรรมและจิตวิทยาการ

เรียนรู้ของผูส้อน  เมือนาํไปใชส้อน  ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจอยา่งชดัเจน  ส่งผลใหเ้กิด

เจตคติทีดีต่อผูส้อนและต่อวิชาทีเรียน 

 ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ทีด ี

 รุจิร์  ภู่สาระ (2545 : 159) อธิบายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้ทีดีตอ้งมีลกัษณะดงันี   

 1.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีคุณสมบติัทีพึงประสงคไ์ด ้

 2.  เสริมสร้างกิจกรรมเพือพฒันาผูเ้รียนบรรลุตามจุดประสงค ์

 3.  กาํหนดวิธีวดัและประเมินผลไวอ้ยา่งชดัเจน 

 4.  ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัมากทีสุด   

 5.  ผูเ้รียนใชสื้อ/อุปกรณ์  โดยเป็นผูค้น้ควา้ดว้ยตนเอง 

 เต็มดวง  ดวงมณี (2552 : 33) ไดก้ล่าวว่า  แผนการจดัการเรียนรู้ทีดีตอ้งมีลกัษณะดงันี   

 1.  เป็นการสอนทีมีกิจกรรมทีใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัมากทีสุด  โดยครูเป็นเพียง                 

ผูค้อยชีแนะ  ส่งเสริมหรือกระตุน้ใหกิ้จกรรมเป็นไปตามความมุ่งหมาย 

 2.  มีกิจกรรมอยา่งหลากหลาย 

 3.  เนน้ใหผู้เ้รียนคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง  ครูลดบทบาทเป็นผูค้อยกระตุน้คว้ยคาํถาม 

 4.  เนน้กระบวนการ  มุ่งใหผู้เ้รียนรับรู้และนาํกระบวนการไปใชจ้ริง 

 5.  กิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัการคิด  วิเคราะห์  วจิารณ์และสงัเคราะห์เป็นความรู้

ของตนเอง 

 พรธิดา  ชินชาด (2553 : 31) ไดก้ล่าวว่า  แผนการจดัการเรียนรู้ทีดีตอ้งมีลกัษณะดงันี   

 1.  มีกิจกรรมทีใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัมากทีสุด  โดยครูเป็นเพียงผูค้อยชีแนะ  

ส่งเสริมหรือกระตุน้ใหกิ้จกรรมเป็นไปตามความมุ่งหมาย 

 2.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้พบคาํตอบดว้ยตนเอง  โดยครูพยายามลดบทบาทจาก 

ผูบ้อกมาเป็นผูค้อยกระตุน้ดว้ยคาํถาม  ใหผู้เ้รียนหาแนวทางไปสู่ความสาํเร็จในการทาํกิจกรรมเอง 

 3.  เนน้กระบวนการ  มุ่งใหผู้เ้รียนรับรู้และนาํกระบวนการไปใชจ้ริง 

 4.  ส่งเสริมการใชว้สัดุทีสามารถจดัหาไดใ้นทอ้งถิน  หลีกเลียงการใชว้สัดุทีมีราคาสูง 
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 ดงันนั  แผนการจดัการเรียนรู้ทีดี  ตอ้งเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ทีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็น                  

ผูล้งมือปฏิบติัมากทีสุด  คน้พบคาํตอบดว้ยตนเอง  มุ่งใหผู้เ้รียนรับรู้และนาํกระบวนการไปใชจ้ริง  

แผนการจดัการเรียนรู้จึงมีขนัตอนในการจดัทาํอยา่งเป็นระบบ  เพือใหเ้กิดประสิทธิภาพต่อการ

เรียนการสอน  มุ่งการเรียนรู้สู่ผูเ้รียนได ้  

 ขันตอนในการจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้  

 กรมสามญัศึกษา (2543 : 36-37) ไดส้รุปขนัตอนในการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้  ดงันี 

 1.  ศึกษาหลกัสูตร  การศึกษาหลกัสูตรเพือทาํแผนการจดัการเรียนรู้นนั  ทาํใหผู้จ้ดัทาํ

เขา้ใจหลกัการ  จุดหมาย  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ทงันีเพือจะนาํไปสู่การพฒันาใหผู้เ้รียนมี

คุณลกัษณะไดอ้ยา่งครบถว้น 

 2.  วิเคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้  โดยใหส้มัพนัธแ์ละครอบคลุมหลกัการ  จุดหมายและ 

คาํอธิบายรายวิชา   

 3.  กาํหนดเวลาสอนใหส้มัพนัธจุ์ดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 4.  จดัลาํดบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหเ้หมาะสมในการสอน 

 5.  กลวิธีสอน  การทาํแผนการจดัการเรียนรู้คือ  การเตรียมการสอนเพือใหบ้รรลุตาม 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีกาํหนดไว ้ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  ใหผู้เ้รียนคน้พบคาํตอบดว้ยตนเอง  

มีการฝึกทกัษะเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มและใชว้สัดุอุปกรณ์ในทอ้งถิน 

 6.  จดัทาํสือการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัวิธีสอนทีกาํหนดไว ้ เพือช่วยใหก้ารสอน

บรรลุเป้าหมาย   

 สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2543 : 33)  สรุปไดว้่า  ในการจดัทาํ 

แผนการจดัการเรียนรู้ควรดาํเนินการตามขนัตอนดงัต่อไปนี 

 1.  ศึกษาหลกัสูตร  เพือใหเ้ขา้ใจหลกัการ  จุดหมาย  โครงสร้างของกลุ่มมีประสบการณ์ 

ต่าง ๆ จุดประสงคข์องกลุ่มประสบการณ์และคาํอธิบายกลุ่มประสบการณ์  ซึงจะกล่าวถึงแนวการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน  เนือหาสาระสาํคญั  ตลอดจนจุดประสงคข์องการเรียนรู้วิชาทีครู 

จะสอนในแต่ละกลุ่มประสบการณ์ 

 2.  ศึกษาคู่มือการใชห้ลกัสูตร  คู่มือหลกัการสอน  แนวการสอนเพือเขา้ใจจุดเนน้ของ

หลกัสูตร  เหตุผลในการปรับปรุงหลกัสูตร  สาระสาํคญัทีปรับปรุง  และเปลียนแปลงบทบาทของ

ครูผูส้อน 

 3.  นาํโครงสร้างเนือหาจุดประสงคข์องกลุ่มประสบการณ์  และจุดประสงคร์ายวิชา                

มากาํหนดหวัขอ้เนือหาหลกั  หวัขอ้เนือหายอ่ย  โดยใหส้มัพนัธก์บัอตัราเวลาเรียนในแต่ละกลุ่ม 

ประสบการณ์  เป็นการกาํหนดการสอนระยะยาว 
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 4.  ศึกษาตวัอยา่งแนวการสอนในคู่มือครู  แลว้จดัทาํแผนการสอนกาํหนดกิจกรรม 

การเรียนการสอน  คาบเวลาเรียนใหเ้หมาะสมกบัหวัขอ้  เนือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละ

หวัขอ้ เพือครูนาํไปปรับสอนใหเ้หมาะสมกบัเวลาทีจดัไวใ้นตารางเรียนของแต่ละวนั และในแต่ละ

สปัดาห์ 

 5.  จดัทาํแผนการสอนโดยครูจะตอ้งพิจารณาหาขอ้มลูจากแหล่งต่าง ๆ มาประกอบ เช่น 

หนงัสือคน้ควา้  อา้งอิง  สาระสาํคญัสาํหรับครู  สือการเรียนการสอน  หนงัสือเรียน  วสัดุ  สาํหรับ

นกัเรียนฝึกปฏิบติั  ขอ้ทดสอบสาํหรับการวดัและประเมินผลนกัเรียน 

 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545 : 31) กาํหนดแนวทางใน 

การจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ไว ้ ดงันี 

 1.  ตงัชือแผนตามสาระการเรียนรู้ 

 2.  กาํหนดเวลา  ระบุระดบัชนั 

 3.  วิเคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ตามมาตรฐานการเรียนรู้รายปี  รายภาค 

 4.  เลือกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีวิเคราะห์ไวแ้ลว้  เฉพาะขอ้ทีสมัพนัธก์บัหวัขอ้สาระ               

การเรียนรู้  กาํหนดเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 5.  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้เป็นรายละเอียด  สาํหรับนาํไปจดัการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้

จะเป็นเนือหาใหม่ของเนือหาทีกาํหนดไวที้จาํเป็นตอ้งสอน 

 6.  กาํหนดจุดประสงคน์าํทางตามลาํดบัความยากง่ายของเนือหานนั ๆ เลือกกิจกรรมและ

เทคนิคการสอนใหเ้หมาะสม 

 7.  เลือกสืออุปกรณ์สาํหรับใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะกบัสาระการเรียนรู้ 

ทีเลือกมา  เช่น  รูปภาพ  บตัรคาํ  วีดิทศัน์ เป็นตน้ 

 8.  จดัทาํลาํดบัขนัตอนการจดัการเรียนรู้  โดยคาํนึงถึงขนัตอนการสอนตามธรรมชาติวิชา  

ตามจุดประสงคน์าํทาง  ควรมีการบูรณาการเทคนิคและกระบวนการเรียนรู้  รวมทงัสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรมเขา้ไวใ้นแต่ละขนัตอน 

 9.  กาํหนดการวดัและประเมินผล  โดยระบุวิธีการประเมินผล  ทงัทีเกิดระหว่างเรียนตาม

จุดประสงคย์อ่ยและทีเกิดหลงัการเรียน  โดยใชว้ิธีทีหลากหลาย  เช่น  การปฏิบติัจริง  การทดสอบ

ความรู้  การทาํงานกลุ่ม เป็นตน้ 

 สรุปไดว้า่  ขนัตอนในการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้เป็นการวางแผนไวล่้วงหน้า

อย่างมีระบบ  ประกอบดว้ยชือแผน  เวลา  ชนั  วิเคราะห์จุดประสงค ์ มาตรฐานการเรียนรู้  

ตวัชีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง  เลือกกิจกรรม  สือ  และระบุการวดัและประเมินผล                   

ให้เหมาะสม  ทงันีมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุจุดหมายของหลกัสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ     
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 รูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 แผนการจดัการเรียนรู้มีหลายรูปแบบขึนอยูก่บัหน่วยงานตน้สงักดั สถานศึกษาหรือ 

ผูส้อนทีจะเลือกใชรู้ปแบบใดทีเหมาะสม  ทงันีรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ทีนิยมใชก้นั

โดยทวัไป  มีดงัต่อไปนี (วิมลรัตน์  สุนทรโรจน.์  2545 : 50) 

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบบรรยาย  เขียนโดยใชห้วัเรืองตามทีกาํหนด  เขียนเป็นเชิง

บรรยายกิจกรรมทีผูส้อนจดัเตรียมไว ้ ดงัภาพประกอบ  1 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

เรือง.......................................................................ระยะเวลา...........................................คาบ/ชวัโมง 

สาระสาํคญั.......................................................................................................................................... 

มาตรฐานการเรียนรู้............................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 

ผลการเรียนรู้ทีคาดหวงั........................................................................................................................ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.  ........................................................................................................................................................ 

สาระการเรียนรู้.................................................................................................................................... 

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 1.  ขนันาํเขา้สู่บทเรียน  (5  นาที) 

 2.  ขนัตกลงกระบวนการเรียนรู้ 

 3.  ขนัเสนอความรู้ใหม่ 

 4.  ขนัฝึกทกัษะ 

 5.  ขนัเสนอผลงาน 

 6.  ขนัสรุปความรู้ 

 7.  ขนักิจกรรม 

การวดัผลประเมินผล........................................................................................................................... 

ผลการตรวจแผนการจดัการเรียนรู้....................................................................................................... 

ลงชือ................................................. 

        (...............................................) 

ผูบ้นัทึก 

 ภาพประกอบ  1  แผนการจดัการเรียนรู้แบบบรรยาย 

 ทีมา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์  (2545 : 50) 
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 2.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบตาราง  เขียนโดยใชห้วัขอ้ตามทีกาํหนดมากาํกบั  แต่บรรจุ

ลงไปในตารางเกือบทงัหมด  ดงัภาพประกอบ  2 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

 

จุดประสงค ์

 

เนือหา 

 

กิจกรรม 

 

สือ/แหล่งเรียนรู้ 

 

กระบวนการ 
การวดั

ประเมินผล 

      
 

ลงชือ.................................................ผูส้อน 

                                                      (...............................................) 

 ภาพประกอบ  2  แผนการจดัการเรียนรู้แบบตาราง 

 ทีมา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์  (2545 : 51) 

 3.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบพิสดาร  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ทีมีรายละเอียดมากขึน  

การลาํดบักิจกรรมการเรียนการสอนแยกเป็นกิจกรรมทีผูส้อนปฏิบติัและสิงทีผูเ้รียนปฏิบติั                        

ซึงสอดคลอ้งกนั  ดงัภาพประกอบ  3 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

เรือง.......................................................................ระยะเวลา.........................................คาบ/ชวัโมง 

สาระสาํคญั.......................................................................................................................................... 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.  ........................................................................................................................................................ 

2.  ........................................................................................................................................................ 

เนือหาสาระ......................................................................................................................................... 

สือและแหล่งการเรียนรู้....................................................................................................................... 

1.  ........................................................................................................................................................ 

2.  ........................................................................................................................................................ 

ลาํดบักิจกรรมการเรียนการสอน.......................................................................................................... 

 

ขนัตอน 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

วิธีวดัผลระหว่างเรียน 
ผูส้อน ผูเ้รียน 
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การวดัผลประเมินผล 

............................................................................................................................................................. 

กิจกรรมเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................. 

บนัทึกผลหลงัสอน 

 1.  ผลการสอน 

............................................................................................................................................................. 

 2.  ปัญหา/อุปสรรค 

............................................................................................................................................................. 

 3.  ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 

............................................................................................................................................................. 

           ลงชือ.................................................ผูส้อน 

        (...............................................) 

 ภาพประกอบ  3  แผนการจดัการเรียนรู้แบบพิสดาร 

 ทีมา : วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์  (2545 : 52) 

 

 สรุปไดว้่า  การจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้เป็นภารกิจสาํคญัของผูส้อน  ทาํใหผู้ส้อน

ทราบล่วงหนา้ว่าจะสอนอะไร  เพือจุดประสงคใ์ด  สอนอยา่งไร  ใชสื้ออะไร  และวดัผลประเมินผล

โดยวิธีใด  ใชเ้ป็นคู่มือสาํหรับครูฝึกสอน  เพือไม่ใหลื้มเนือหาวิชา  ลาํดบัการสอน  เพือส่งผลให้

การจดัการเรียนรู้ดาํเนินไปสู่จุดมุ่งหมายทีกาํหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

ประสิทธิภาพ 

 การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของสือหรือนวตักรรมเป็นการกาํหนดระดบัประสิทธิภาพ  

เป็นระดบัทีผูส้ร้างสือหรือนวตักรรมพึงพอใจ  ถา้หากสือหรือนวตักรรมมีประสิทธิภาพถึงระดบัที

กาํหนดแลว้  ก็มีคุณค่าพอทีจะนาํไปใชแ้ละคุม้ค่าแก่การลงทุนผลิตออกมา    

 ความหมายของประสิทธภิาพ 

 มีผูก้ล่าวถึงความหมายของประสิทธิภาพไวห้ลายท่าน  ดงันี  

 โสภณ  นุ่มทอง (2540 : 25) ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพวา่  ประสิทธิภาพ  หมายถึง  

เกณฑก์าํหนดว่าสือทีผลิตขึนมาใชป้ระกอบการเรียนการสอนไม่ว่าจะเป็นชุดการสอน  บทเรียนสาํเร็จรูป  

หนงัสือแบบหน่วยหรือแบบฝึกทกัษะก็ตามควรจะไดป้ระเมินประสิทธิภาพของสือว่าเหมาะสมหรือไม่  
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 วาโร  เพง็สวสัดิ  (2546 : 42) ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพว่า ประสิทธิภาพ  

หมายถึง  เกณฑร์ะดบัทีผูผ้ลิตแบบฝึกพอใจว่า  ถา้หากแบบฝึกมีประสิทธิภาพถึงระดบัทีกาํหนดแลว้ 

ก็มีคุณค่าพอทีจะนาํไปใชไ้ด ้ และคุม้ค่าแก่การลงทุนผลิตออกมา  โดยกาํหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  E1 

คือประสิทธิภาพของกระบวนการ  และ  E2   คือประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

 ดวงกมล  บุญถม (2552 : 42) ไดใ้หค้วามหมายของประสิทธิภาพว่า ประสิทธิภาพ  

หมายถึง  การตรวจสอบคุณภาพของนวตักรรมใหไ้ดม้าตรฐาน  ก่อนทีจะนาํไปใชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน  โดยกาํหนดค่าประสิทธิภาพ  คือ  E1  เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 

E2   เป็นประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

 สรุปไดว้่า  ประสิทธิภาพ  หมายถึง  กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากสือ  ทาํให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้  ซึงประสิทธิภาพจะมาจากผลลพัธข์องการคาํนวณ E1 คือประสิทธิภาพของ

กระบวนการ  เป็นเลขตวัแรก  และ E2  คือประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ เป็นเลขตวัหลงั  ถา้ตวัเลข             

เขา้ใกลร้้อยมากเท่าไหร่ยงิถือว่ามีประสิทธิภาพมากยงิขึน  เป็นเกณฑพิ์จารณาการรับรอง 

ประสิทธิภาพของสือการเรียนการสอน 

 การหาประสิทธิภาพของสือ 

 การหาประสิทธิภาพของสือ  เป็นการนาํสือไปทดลองใช ้(Try Out) คือนาํไปทดลองใช้

ตามขนัตอนทีกาํหนดไว ้ แลว้นาํผลมาปรับปรุงแกไ้ขและนาํไปทดลองจริง (Trial Run) เพือใหไ้ด้

ประสิทธิภาพตามเกณฑที์กาํหนด  เผชิญ  กิจระการ (2544 : 44-51) ไดก้ล่าวถึงวิธีการหาประสิทธิภาพ

ของสือทีสร้างขึน 2 วิธี  ดงันี 

1.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational  Approach) 

 กระบวนการนีเป็นการหาประสิทธิภาพโดยใชห้ลกัของความรู้  และเหตุผลใน 

การตดัสินคุณค่าของสือการเรียนการสอน  โดยอาศยัผูเ้ชียวชาญ (Panel  of  Expert) เป็นผูพิ้จารณา

ตดัสินคุณค่า  ซึงเป็นการหาความเทียงตรงเชิงเนือหา (Content  Validity) และความสามารถในดา้น

การนาํไปใช ้(Usability) ผลการประเมินของผูเ้ชียวชาญแต่ละคนจะนาํมาหาค่าประสิทธิภาพต่อไป 

 2.  วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ ์(Empirical  Approach) 

       วิธีการนีจะนาํสือไปทดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียนเป้าหมาย  การหาประสิทธิภาพของสือ  

ส่วนมากใชว้ิธีการหาประสิทธิภาพดว้ยวิธีนี  ประสิทธิภาพทีวดัส่วนใหญ่จะพิจารณา จากเปอร์เซ็นต์

การทาํแบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียน  หรือแบบทดสอบยอ่ย  โดยแสดง  เป็นค่าตวัเลข  2  ตวั  เช่น  

E1/E2  =  80/80,  E1/E2  =  90/90,  E1/E2  =  95/95 เป็นตน้ 

  เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกนัหลายลกัษณะ  ในทีนี                         

จะยกตวัอยา่ง  E1/E2  =  80/80  ดงันี 
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   X1 

     N 

     A 

   X2 

     N 

     A 

  2.1  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายที  1  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1) คือ  นกัเรียนทงัหมด

ทาํแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ยไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  80  ถือเป็นประสิทธิภาพของ

กระบวนการ  ส่วนตวัเลข  80  ตวัหลงั (E2) คือ  นกัเรียนทงัหมดทีทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  

(Post-test) ไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  80  ส่วนการหาค่า  E1  และ  E2  ใชสู้ตรดงันี 

 

 

         สูตร  1         E1            =                     100 

 

เมือ E1 แทน  ร้อยละของคะแนนเฉลียทีนกัเรียนทงัหมดทาํแบบฝึกหดัหรือ    

                          แบบทดสอบยอ่ยทุกชุดรวมกนั 

                   X1 แทน  คะแนนของแบบฝึกหดัหรือของแบบทดสอบยอ่ยทุกชุดรวมกนั 

                   A แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหดัทุกชุดรวมกนั 

                      N แทน  จาํนวนนกัเรียนทงัหมด 

 

        สูตร  2          E2            =                        100 

  

 เมือ E2 แทน  ร้อยละของคะแนนเฉลียทีนกัเรียนทงัหมดทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

                   X2 แทน  คะแนนของแบบทดสอบหลงัเรียน 

                 B        แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 

                    N       แทน  จาํนวนนกัเรียนทงัหมด 

  2.2  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายที 2  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1) คือ  จาํนวนนกัเรียน

ร้อยละ  80  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ไดค้ะแนนร้อยละ  80  ทุกคน  ส่วนตวัเลข  80   

ตวัหลงั (E2) คือ  นกัเรียนทงัหมดทาํแบบทดสอบหลงัเรียนครังนนั  ไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  80  เช่น  

มีนกัเรียน  40  คน  ร้อยละ  80  ของนกัเรียนทงัหมด  คือ  32  แต่ละคนไดค้ะแนนจากการทดสอบหลงั

เรียนถึงร้อยละ  80 (E1) ส่วน  80  ตวัหลงั  E2  คือ  ผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทงัหมด  

(40  คน) ไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  80 

  2.3  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายที 3  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1) คือ  จาํนวนนกัเรียน

ทงัหมดทาํแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  80  ส่วนตวัเลข  80  ตวัหลงั  

(E2) คือ  คะแนนเฉลียร้อยละ  80  ทีนกัเรียนทาํเพิมขึนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)   

ไดเ้ทียบกบัคะแนนทีทาํไดก่้อนการเรียน (Pre-test)   
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   ตวัเลข  80  ตวัหลงั (E2) คือ  สามารถอธิบายใหช้ดัเจนไดด้งันี  สมมติว่านกัเรียน

ทงัหมดทาํแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  10  แสดงว่าแตกต่างจาก 

คะแนนเต็ม (ร้อยละ  100) เท่ากบั  90  ถา้นกัเรียนทงัหมดทาํแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)   

ไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  85  แสดงว่ามีความแตกต่างของการสอบ  2  ครังนี (ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน)

เท่ากบั  85-10  =  75  ดงันนั  ค่าของ  E2  = (75/90) × 100  =  83.33 %  ถือว่าสูงกว่าเกณฑที์กาํหนดไว ้ 

(E2  =  80) 

  2.4  เกณฑ ์ 80/80  ในความหมายที  4  ตวัเลข  80  ตวัแรก (E1) คือ  นกัเรียนทงัหมด

ทาํแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉลียร้อยละ  80  ส่วนตวัเลข  80  ตวัหลงั (E2) คือ  นกัเรียน 

ทงัหมดทาํแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถกูมีจาํนวนร้อยละ  80 (ถา้นกัเรียนทาํขอ้สอบขอ้ใดถกู 

มีจาํนวนนกัเรียนไม่ถึงร้อยละ  80  แสดงว่าสือไม่มีประสิทธิภาพ  และชีใหเ้ห็นว่าจุดประสงค ์               

ทีตรงกบัขอ้นนัมีความบกพร่อง) 

 กล่าวโดยสรุปไดว้่า  เกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของสือการเรียนการสอนจะนิยมตงั

เป็นตวัเลข  3  ลกัษณะ  คือ  80/80,  85/85  และ  95/95  ทงันีขึนอยูก่บัธรรมชาติของวิชาและเนือหา

ทีนาํมาสร้างสือนนั  ถา้เป็นวิชาทีค่อนขา้งยากก็อาจตงัเกณฑไ์ว ้ 80/80 หรือ  85/85  สาํหรับวิชาทีมี

เนือหาง่ายก็อาจตงัเกณฑไ์ว ้ 90/90 เป็นตน้  นอกจากนียงัตงัเกณฑเ์ป็นค่าความคลาดเคลือนไว้

เท่ากบัร้อยละ  2.5  นนัคือ  ถา้ตงัเกณฑไ์วที้  90/90  เมือคาํนวณแลว้ค่าทีถือว่าใชไ้ด ้ คือ   

87.50/87.50  หรือ  87.50/90.00  เป็นตน้   

 สาํหรับการวิจยัครังนีใชว้ิธีคาํนวณหาประสิทธิภาพ (E1/E2) โดยวิธีการหาประสิทธิภาพ

เชิงประจกัษ ์(Empirical  Approach) โดยใชสู้ตรและวิธีคาํนวณตามความหมายที 1  โดยตงั

ประสิทธิภาพ (E1/E2) ไวที้เกณฑ ์ 80/80 

 

ผลสัมฤทธิทางการเรียน 

 ผลสมัฤทธิทางการเรียนเป็นเรืองทีไดรั้บความสนใจอยา่งมากในวงการศึกษาโดย                     

นกัวิชาการถือเป็นหนา้ทีสาํคญัในการศึกษาหาความรู้  เพือพฒันาและแกปั้ญหาในเรืองของ

ความสาํเร็จ  ความลม้เหลวในการเรียน  เพือใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิทางการเรียนสูงขึน                           

 ความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียน 

 มีผูใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียนไว ้ดงันี   

 ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542 : 329) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียน หมายถึง 

พฤติกรรมทีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทาํสิงหนึงสิงใดได ้จากทีไม่เคยกระทาํหรือเคย

กระทาํไดน้อ้ยก่อนทีจะมีการเรียนการสอน  ซึงเป็นพฤติกรรมทีมีการวดัได ้
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 ประยรู  ไชยวรรณ (2548 : 24) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียน  หมายถึง  

การทีผูเ้รียนไดบ้รรลุถึงความรู้  ทกัษะ  ความสาํเร็จและสมรรถภาพต่าง ๆ ของสมองทีไดพ้ฒันาขึน  

หลงัจากการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ซึงสามารถวดัเป็นคะแนนไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนในวิชานนั ๆ ทงัภาคทฤษฏีและปฏิบติั 

 ทองใบ  นึกอุ่นจิตร (2550 : 30) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียน  

หมายถึง  ความรู้ความสามารถหรือคุณลกัษณะและประสบการณ์การเรียนรู้ทีเกิดจากการเรียน               

การสอน  ทาํใหบุ้คคลเกิดความเปลียนแปลงสมรรถภาพทางสมอง  สามารถวดัไดโ้ดยใช้

แบบทดสอบใหน้กัเรียนตอบคาํถามดว้ยกระดาษและดินสอ 

 รุจิรา  สระคาํ (2550 : 38) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียน  หมายถึง 

ผลการเรียนรู้ดา้นเนือหาวิชาและทกัษะต่าง ๆ ของแต่ละวิชาทีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ทีผา่นมาแลว้

เป็นความสามารถในการเขา้ถึงความรู้ (Knowledge Attained) การพฒันาทกัษะในการเรียนโดย

อาศยัความพยายามจาํนวนหนึงและแสดงออกในรูปความสาํเร็จ  ซึงสามารถสงัเกตและวดัไดโ้ดย

อาศยัเครืองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนทวัไป 

 พฒันพงษ ์ สีกา (2551 : 32) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียน  หมายถึง   

ผลทีเกิดจากการกระทาํของบุคคลซึงเป็นการเปลียนแปลงพฤติกรรมเนืองจากการไดรั้บประสบการณ์

โดยการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือจากการเรียนการสอนในชนัเรียนและสามารถประเมินหรือวดัประมาณค่า

ไดจ้ากการทดสอบหรือการสงัเกตพฤติกรรมทีเปลียนแปลง 

 จากความหมายขา้งตน้  สรุปไดว้่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียน  หมายถึง  คุณลกัษณะ

ความสามารถของบุคคลทีพฒันางอกงามขึน  โดยมีผลมาจาการเรียนการสอนการฝึกอบรม  ซึงจะมีผล

ต่อความสามารถทางสมอง  ความรู้  ทกัษะ  ความรู้สึก  สามารถวดัเป็นคะแนนไดจ้ากแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิทงัทฤษฏีและภาคปฏิบติั 

 องค์ประกอบทีมอีทิธิพลต่อผลสัมฤทธทิางการเรียน 

 การเรียนใหป้ระสบผลสาํเร็จนนั  ขึนอยูก่บัองคป์ระกอบต่าง ๆ หลายประการ  ซึงมี                 

ผูไ้ดศึ้กษาคน้ควา้และใหแ้นวทางไว ้ ดงันี 

 ภทัรา  โหงม่าง (2544 : 13) ไดก้ล่าวไวว้่า  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนมี

ความสมัพนัธอ์งคป์ระกอบทงัทางดา้นสติปัญญาของผูเ้รียน  และดา้นทีไม่ใช่สติปัญญาของผูเ้รียน

ทงันีเพราะเขาพบว่า  ความแตกต่างของความสาํเร็จของบุคคลทีมีระดบัสติปัญญาเท่านนั  ส่วนใหญ่

จะเกิดจากองคป์ระกอบทีมิใชส้ติปัญญา  การทีนกัเรียนจะเรียนไดดี้เพียงใดนนั  ไม่ไดขึ้นอยูก่บั

ความสามารถทางเชาวปั์ญญาแต่เพียงอยา่งเดียว  องคป์ระกอบอืนก็มีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิทาง               

การเรียนได ้เช่น วฒิุภาวะ  แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ  ทกัษะทางการเรียน  เพือนสนิท  ปัญหาส่วนตวั  
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สภาพทางบา้น เป็นตน้ นอกจากนียงัพบอีกว่าเดก็เรียนไดผ้ลสมัฤทธิทางการเรียนสูง  เกิดจากสิง

ต่อไปนี 

 1.  สิงแวดลอ้มทางบา้นและทางโรงเรียน  เร้าใหเ้ดก็อยากเรียนและสนุกสนานต่อ                   

การเรียน 

 2.  พ่อ แม่  และบุคคลทีสาํคญัต่อเด็กเป็นผูส้นใจ  และมีความเอาใจใส่ต่อการศึกษาเล่า

เรียนจนเดก็ถือเป็นตวัอยา่งและเลียนแบบโดยไม่รู้ตวั 

 3.  การฝึกของครอบครัวตงัแต่เริมตน้  จะทาํใหเ้ด็กมีความตอ้งการทีจะไดรั้บ                      

ความประสบผลสาํเร็จในการเรียนและอืน ๆ 

 อมัเรศ  เนตาสิทธิ (2545 : 22) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิทาง           

การเรียนว่า  นอกจากตวันกัเรียนเอง  และครูผูส้อนแลว้ยงัมีองคป์ระกอบอืน ๆ ทีมีอิทธิพลต่อ 

ผลสมัฤทธิทางการเรียน เช่น บา้น  สิงแวดลอ้มต่าง ๆ ทีอยูร่อบตวัและการศึกษาส่วนตวัของ

นกัเรียน  และไดเ้สนอรูปแบบองคป์ระกอบเหล่านีไว ้6 ประการ คือ 

 1.  คุณลกัษณะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ ความพร้อมทางดา้นสมอง  ความพร้อมทางสติปัญญา

ความพร้อมทางดา้นร่างกาย  คุณลกัษณะทางจิตใจ  ซึงไดแ้ก่ ความสนใจ  แรงจูงใจ  เจตคติ  ค่านิยม  

สุขภาพ  ความเขา้ใจเกียวกบัตนเอง  ความเขา้ใจในสถานการณ์  อาย ุ เพศ  เป็นตน้ 

 2.  คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ สติปัญญา  ความรู้ในวิชาทีสอน  การพฒันาความรู้

ทกัษะทางร่างกาย  คุณลกัษณะทางจิตใจ  สุขภาพ  ความเขา้ใจเกียวกบัตนเอง  ความเขา้ใจใน

สถานการณ์  อายแุละเพศ เป็นตน้ 

 3.  พฤติกรรมระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน ไดแ้ก่ ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างการดาํเนินการเรียน

การสอนทงัหลาย  กล่าวคือ ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างความรู้  ความคิด  วิธีการทีครูนาํมาสอน  ทกัษะทาง

ร่างกาย  การกระทาํทางจิตใจ  สุขภาพ  ความเขา้ใจเกียวกบัตนเอง  ความเขา้ใจในสถานการณ์             

อายแุละเพศ เป็นตน้ 

 4.  คุณลกัษณะของกลุ่ม ไดแ้ก่ โครงสร้าง  เจตคติ  ความสามคัคี  และการเป็นผูน้าํ เป็นตน้ 

 5.  คุณลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะตวั ไดแ้ก่ โครงสร้าง  เจตคติ  ความสามคัคี  และ                 

การเป็นผูน้าํ เป็นตน้ 

 6.  แรงผลกัดนัภายนอก ไดแ้ก่ บา้น  สิงแวดลอ้ม  อิทธิพลทางศิลปวฒันธรรม เป็นตน้ 

 ประดินนัท ์ อุปรมยั (2545 : 171-173) กล่าวว่า องคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนของนกัเรียนนนัทีสาํคญัมีอยู ่3 ประการ ไดแ้ก่ 

 1.  กลุ่มเพือน  โดยปกติเด็กมกัจะรวมกลุ่มกนัหลายลกัษณะ เช่น กลุ่มเพือนบา้น  กลุ่มเพือน

ในชมรม  กลุ่มเพือนสนิทในหอ้งเรียน  และกลุ่มญาติทีมีอายุใกลเ้คียงกนั เป็นตน้ ทงันี กลุ่มเพือนจะมี
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อิทธิพลต่อเด็กในหลายดา้น  ทงัในดา้นการเรียน  ดา้นความประพฤติ  การสือความหมายในแต่ละกลุ่ม

อาจมีแบบแผนเฉพาะของตน  ซึงจะทาํใหมี้การเปลียนแปลงทศันคติและการแสดงออกกลุ่มทีมี

บรรยากาศดีเป็นกนัเอง  เขา้ใจช่วยเหลือซึงกนัและกนั  สมาชิกมกัจะมีแรงจูงใจและมีแนวโนม้ทีจะ               

มีผลสมัฤทธิทางการเรียนดี  ส่วนกลุ่มทีมีบรรยากาศกา้วร้าว  มีความคบัขอ้งใจและมีการขดัแยง้กนั  

มกัจะทาํใหส้มาชิกมีพฤติกรรมพึงปรารถนาและมีแรงจูงใจตาํ  ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิทางการเรียนตาํดว้ย 

 2.  ครู  มีความสาํคญัโดยตรงต่อการเรียนการสอน  เพราะโดยปกติครูจะคาดการณ์เอาไว้

สาํหรับผลทีจะไดรั้บจากการเรียนการสอน  และเด็กมกัจะพฒันาพฤติกรรมตามแนวทีครูคาดหวงัและ

ครูก็ยงัมีอิทธิพลในการสร้างบรรยากาศในหอ้งเรียน  สร้างแรงจูงใจใหเ้ดก็เกิดความอยากเรียน  และ       

ผลทีไดต้ามมาคือ การส่งเสริมใหมี้ปฏิสมัพนัธก์นัในหอ้งเรียนอยา่งสมาํเสมอ  ทงันีปัจจยัต่าง ๆ                           

ทีเกียวขอ้งกบัตวัครู เช่น บุคลิกภาพ  พืนความรู้  พืนฐานทางครอบครัว  ทศันคติและค่านิยม  ยอ่มมี

อิทธิพลต่อการเรียนการสอนทงัสิน  อีกทงัครูยงัมีบทบาทในฐานะเป็นผูส้อน  ผูป้ระเมินผลและผูน้าํ

กลุ่ม  ซึงจะมีผลต่อการศึกษาของนกัเรียน 

 3.  อิทธิพลของสิงแวดลอ้มในการเรียนการสอน  ส่วนมากจะมีผลในแรงจูงใจ                        

ความศรัทธา  ความเชือและค่านิยม  สิงแวดลอ้มแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ  บา้น  โรงเรียนและชุมชน  

สิงแวดลอ้มทางบา้นมีอิทธิพลมาก  โดยเฉพาะความสมัพนัธข์องบุคคลในครอบครัว  ลกัษณะ                 

การอบรมเลียงด ู และสภาพทางเศรษฐกิจ  เดก็ทีมีปัญหาทางบา้นมกัจะมีปัญหาทางการเรียนและ

ความประพฤติ  สิงแวดลอ้มทางโรงเรียน ไดแ้ก่ การจดัอาคารสถานทีของโรงเรียน  บุคลากรใน

โรงเรียนและทอ้งถินทีตงัของโรงเรียน  ซึงการเรียนการสอนจะบรรลุเป้าหมายมากทีสุด                            

ถา้สิงแวดลอ้มในโรงเรียนเอืออาํนวย  ส่วนสิงแวดลอ้มในชุมชน เช่น สภาพความเป็นอยูใ่นเขต

ใกลเ้คียง  และสือมวลชนต่าง ๆ ก็มีอิทธิพลต่อการเปลียนแปลงความเชือ  ค่านิยม  ทศันคติ  

แรงจูงใจ  และพฤติกรรมของเด็กเช่นกนั 

 ธญักร  คาํแวง (2550 : 23) กล่าววา่  องคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิทางการเรียน 

หมายถึง  สิงทีมีส่วนส่งเสริมความสามารถในการเรียนหรือสิงทีเป็นอุปสรรคต่อความสามารถใน               

การเรียนของนกัเรียน  องคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิทางการเรียนแบ่งออกเป็น 2 องคป์ระกอบ 

 1.  องคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา  เป็นองคป์ระกอบทีสาํคญัส่วนหนึงทีมีต่อผลสมัฤทธิ

ทางการเรียน  และความสามารถดา้นการคิดของบุคคล  อนัเป็นผลจากการสะสมกนัมาของ

ประสบการณ์ต่าง ๆ รวมทงัความสามารถทีติดตวัมาแต่กาํเนิด  ซึงความสามารถเหล่านีสามารถวดั

ไดห้ลายทาง คือ 

  1.1  สมรรถภาพทางสมอง (Mental Abilities) 

  1.2  ความถนดัทางการเรียน (Scholastic Aptitude) 
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  1.3  ความคิดสร้างสรรค ์(Creative Thinking) 

  1.4  ความสามารถในการแกปั้ญหา (Problem Solving Ability) 

 2.  องคป์ระกอบทีไม่ใช่ความสามารถทางสติปัญญา  เป็นองคป์ระกอบทีมีความสมัพนัธ์

กบัผลสมัฤทธิทางการเรียน  เช่นเดียวกบัองคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา  ทงันีเพราะองคป์ระกอบ

ทางดา้นนีจะช่วยใหผู้ที้มีสติปัญญาเท่ากนั  มีผลสมัฤทธิทางการเรียนแตกต่างกนั  ตวัแปรทีไม่ใช่

ความสามารถทางดา้นสติปัญญา ไดแ้ก่ การปรับตวั  พืนฐานทางครอบครัว  สภาพบา้น  ความสนใจ  

ความมุ่งหวงั  ทศันคติทีมีสถาบนั  ต่อวิชาทีเรียนและต่ออาจารยผ์ูส้อน  ปัญหาส่วนตวั  ฐานะทาง

เศรษฐกิจและสงัคม  ความสมัพนัธร์ะหว่างนกัศึกษากบัเพือน  การเอาใจใส่ทางการเรียน 

จากขอ้มลูขา้งตน้พอสรุปไดว้่า  องคป์ระกอบทีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิทางการเรียนนนั

ประกอบดว้ย  ลกัษณะของนกัเรียนเอง ไดแ้ก่ ความพร้อมทางดา้นสมอง  ความรู้  ความคิด                  

ความทางดา้นสติปัญญา  ความพร้อมทางดา้นร่างกาย  สุขภาพ  ความสนใจ  ทศันคติ การยอมรับ

ความสามารถของตนเอง  ลกัษณะบุคลิกภาพ  แรงจงูใจ  ค่านิยม  อาย ุ เพศ  ประสิทธิภาพการจดั            

การเรียนการสอนของครู  การไดรั้บคาํแนะนาํ  การเสริมแรงจากครู  วิธีการทีครูนาํมาสอน                   

การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนระหว่างครูกบันกัเรียน  ตลอดไปถึงองคป์ระกอบทางดา้นสงัคม  

สิงแวดลอ้มทีมีปฏิสมัพนัธก์บัตวัเด็ก เช่น บา้น  ครอบครัว  เพือน  อิทธิพลทางศิลปวฒันธรรม           

เป็นตน้ 

 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน 

 มีผูไ้ดก้ล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนไว ้ดงันี 

 พิชิต  ฤทธิจาํรูญ (2545 : 96) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  หมายถึง 

แบบทดสอบทีใชว้ดัความรู้  ทกัษะและความสามารถทางวชิาการทีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ว่า

บรรลุผลสาํเร็จตามจุดประสงคที์กาํหนดไวเ้พียงใด 

 สมนึก  ภทัทิยธนี (2546 : 73) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทาง 

การเรียน  หมายถึง แบบทดสอบทีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ทีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่น

มาแลว้ 

 เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2549 : 16) กล่าวว่าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  หมายถึง 

แบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบทีมีความมุ่งหมายสาํคญั คือ เพือใชว้ดัผลการเรียนรู้

ดา้นเนือหาวิชาและทกัษะต่าง ๆ ของแต่ละวิชา โดยเฉพาะอยา่งยงิสาขาวิชาทงัหลายทีไดจ้ดัสอน  

ในระดบัชนัต่าง ๆ ของแต่ละโรงเรียน   

 จากความหมายทีกล่าวไว ้พอสรุปไดว้่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน   

หมายถึง แบบทดสอบทีนาํมาใชว้ดัปริมาณความรู้  ความสามารถ  ทกัษะเกียวกบัวิชาการทีนกัเรียน 
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ไดเ้รียนรู้มาจากการสงัสอนของครูว่าไดรั้บรู้มามากนอ้ยเพียงไร  เป็นเครืองมือของครูทีใชส้าํหรับ

วดัความสามารถของนกัเรียนเอง 

 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน   

 มีผูไ้ดก้ล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนไว ้ดงันี 

 มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2540 : 141)  ไดแ้บ่งประเภทแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนไวต้ามเกณฑต่์าง ๆ ดงันี 

1.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนจาํแนกตามจุดมุ่งหมายการประเมิน ไดแ้ก่ 

แบบทดสอบอิงเกณฑ ์โดยใชเ้กณฑที์กาํหนดขึนโดยไม่เกียวขอ้งกบักลุ่มนกัเรียนและแบบทดสอบ 

อิงกลุ่มเป็นการประเมินทีขึนกบัเกณฑส์มัพนัธห์รือเกณฑที์ไดจ้ากพฤติกรรมของกลุ่ม   

2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนจาํแนกตามลกัษณะการสร้าง  ซึงสามารถแบ่ง

ออกเป็นแบบทดสอบมาตรฐานทีผา่นกระบวนการวิเคราะห์มาเป็นอยา่งดี  และแบบทดสอบที

ครูผูส้อนสร้างขึนเอง  เพือใชป้ระเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน 

เกียรติสุดา  ศรีสุข (2545 : 34)  ไดก้ล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบโดยแบ่งตาม

สมรรถภาพทีใชว้ดั  แบ่งเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 

 1.  แบบทดสอบผลสมัฤทธิ (Achievement Test) เป็นแบบทดสอบทีใชว้ดัระดบัความรู้  

ความสามารถและทกัษะทางวิชาการหลงัจากทีไดจ้ากการเรียนรู้แลว้  แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 

1.1  แบบทดสอบทีครูสร้างเอง (Teacher-Made Test) เป็นแบบทดสอบทีสร้างขึน              

เพือใชท้ดสอบความรู้  ความสามารถและทกัษะของผูเ้รียนในหอ้งเรียน 

1.2  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบทีสร้างและผา่น 

กระบวนการพฒันาจนมีคุณภาพไดม้าตรฐาน  ทงัความเทียงตรง  ความยากง่าย  อาํนาจจาํแนกและ

ความเชือมนั 

2.  แบบทดสอบความถนดั (Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบทีใชว้ดัความสามารถทาง

สมอง (Metal Ability) ทีเกิดจากการสะสมประสบการณ์ต่าง ๆ ในอดีต 

3.  แบบทดสอบบุคลิกภาพ (Personal Social Test) เป็นแบบทดสอบทีใชว้ดับุคลิกภาพของ

บุคคล เช่น วดัเจตคติ  ความสนใจ  นิสยั  ค่านิยม  ความเชือ เป็นตน้ 

สมนึก  ภทัทิยธนี (2546 : 73-79) กล่าวว่า  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนประเภท 

ทีครูสร้างขึนมีหลายแบบ  แต่นิยมใชมี้ 6 แบบ ดงันี 

1.  ขอ้ความอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลกัษณะทวัไปเป็นขอ้สอบทีมี 

เฉพาะคาํถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี  เขียนบรรยายตามความรู้และขอ้คิดเป็นของแต่ละคน 

2.  ขอ้สอบแบบกาถกู-ผดิ (True-false Test) ลกัษณะทวัไปถือไดว้่าขอ้สอบแบบกาถกู-ผดิ  
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คือขอ้สอบแบบเลือกตอบทีมี 2 ตวัเลือก  แต่ละตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงทีและมีความหมาย

ตรงกนัขา้ม เช่น ถกู-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 

3.  ขอ้สอบแบบเติมคาํ (Completion) ลกัษณะทวัไปเป็นขอ้สอบทีประกอบดว้ยประโยค 

หรือขอ้ความทียงัไม่สมบูรณ์แลว้ใหผู้ต้อบเติมคาํหรือประโยค  หรือขอ้ความลงในช่องว่างทีเวน้ไว้

นนั  เพือใหมี้ใจความและถกูตอ้ง 

4.  ขอ้สอบแบบตอบสนั ๆ (Short Answer Test) ลกัษณะทวัไปขอ้สอบประเภทนีคลา้ยกบั 

ขอ้สอบแบบเติมคาํ  แต่แตกต่างกนัทีขอ้สอบแบบตอบสนั ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์แลว้ 

ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนตอบคาํถามทีตอ้งการ  จะสนัและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็น                

การบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

5.  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) ลกัษณะทวัไปเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบชนิดหนึง   

โดยมีคาํหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด (ตวัเลือก) ซึงมีความสมัพนัธก์นัอยา่งใดอยา่งหนึง

ตามทีผูอ้อกขอ้สอบกาํหนดไว ้

6.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลกัษณะทวัไป  ขอ้สอบแบบเลือกตอบนี 

จะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนนาํหรือคาํถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) กาํหนดใหน้กัเรียน

พิจารณาแลว้หาตวัเลือกทีถกูตอ้งมากทีสุดเพียงตวัเลือกอืน ๆ และคาํถามแบบเลือกตอบทีดี  นิยมใช้

ตวัเลือกทีใกลเ้คียงกนั  ดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตวัเลือกถกูหมดแต่ความจริงมีนาํหนกัถกูมากนอ้ย

ต่างกนั 

 เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2549 : 20-23) ไดก้ล่าวถึงประเภทของแบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน

โดยจาํแนกตามมิติต่าง ๆ คือ 

 มิติที 1  จาํแนกตามขอบข่ายเนือหาวิชาทีวดั เช่น แบบวดัผลสมัฤทธิบางประเภทจะวดั

เนือหาวิชาทางคณิตศาสตร์หรือประวติัศาสตร์หรือการสะกดคาํ ฯลฯ 

มิติที 2  จาํแนกตามลกัษณะหนา้ทีทวัไปของแบบทดสอบ  โดยสามารถแบ่งได ้3 ลกัษณะ 

คือ แบบทดสอบเพือการสาํรวจผลสมัฤทธิ  แบบทดสอบเพือวินิจฉยัผลสมัฤทธิและแบบทดสอบ

เพือวดัวดัความพร้อม 

มิติที 3  จาํแนกตามคาํตอบทีใช ้ โดยจะเป็นแบบทดสอบประเภทขอ้เขียนและทีใชก้นั

ค่อนขา้งมาก  ไดแ้ก่ แบบทดสอบภาคปฏิบติั (Performance Test) ซึงเป็นแบบทดสอบทีตอ้งการให้

นกัเรียนหรือผูเ้ขา้สอบไดส้าธิตทกัษะของเขาเอง 

 จากการแบ่งประเภทของแบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  สรุปไดว้่า  แบบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนนนัแบ่งไดห้ลายลกัษณะตามเกณฑที์ใชแ้บ่งแตกต่างกนัออกไป  แต่หากพิจารณาถึง
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รูปแบบการสร้างแบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบวดั

ผลสมัฤทธิทางการเรียนทีครูผูส้อนสร้างขึนเพือใชเ้องและแบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน   

มาตรฐานทีสร้างขึนโดยผูเ้ชียวชาญ   

 

ดัชนีประสิทธิผล 

 ดชันีประสิทธิผลเป็นการหาค่าดชันีเพือใหท้ราบว่าสือการเรียนการสอนหรือวิธีสอนหรือ

นวตักรรมทีสร้างขึนมีประสิทธิผลเพียงใด  แลว้นาํสือการเรียนการสอนหรือวิธีสอนหรือนวตักรรม 

ไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนอยูใ่นระดบัทีเหมาะสมกบัทีออกแบบไว ้ แลว้นาํผลการทดลองมาวิเคราะห์

หาประสิทธิผล   

 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล  

 มีผูก้ล่าวถึงความหมายของดชันีประสิทธิผลไวห้ลายท่าน  ดงันี  

 เผชิญ  กิจระการ (2544 : 1) ใหค้วามหมายของดชันีประสิทธิผลว่า  ดชันีประสิทธิผล   

หมายถึง  ตวัเลขทีแสดงถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน  โดยเทียบคะแนนทีเพิมขึนจาก 

คะแนนการทดสอบก่อนเรียน  กบัคะแนนทีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน   

 วิวฒัพงษ ์ พทัโท (2550 : 58) ไดใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผลว่า  ดชันีประสิทธิผล  

หมายถึง  ตวัเลขทีแสดงถึงความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน   

 สมลกัษณ์  สุวรรณวงศ ์(2550 : 35) กล่าวว่า  ดชันีประสิทธิผล  มีความหมายถึง ผลการวิเคราะห์ 

ความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง  ดว้ยคะแนนสูงทีสุดทีสามารถทาํ

เพิมขึนได ้ 

 สรุปไดว้่า  ดชันีประสิทธิผล  หมายถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียนหลงัจากทีได้

ศึกษานวตักรรมหรือสือต่าง ๆ โดยเปรียบเทียบคะแนนทีเพิมขึนจากการทดสอบก่อนเรียนกบั

คะแนนทีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 

 การหาค่าดัชนีประสิทธผิล   

 การหาค่าดชันีประสิทธิผล  เป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน  2  ลกัษณะ  

คือ  ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียน  และคะแนนการทดสอบหลงัเรียน  หรือเป็น

การทดสอบเกียวกบัผลสมัฤทธิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ในทางปฏิบติั

ส่วนมากจะเนน้ทีผลความแตกต่างทีแทจ้ริงมากกว่าผลของความแตกต่างทางสถิติ  แต่ในบางกรณี

การเปรียบเทียบเพียง  2  ลกัษณะก็อาจจะยงัไม่เป็นทีเพียงพอ  เช่นในกรณีของการทดลองใชสื้อ  

การเรียนการสอนครังหนึงปรากฏว่า  กลุ่มที  1 การทดสอบก่อนเรียนไดค้ะแนน 18 % การทดสอบ

หลงัเรียน  ไดค้ะแนน  67 %  และกลุ่มที  2  การทดสอบก่อนเรียนไดค้ะแนน  27 %  การทดสอบ
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หลงัเรียนไดค้ะแนน  74 %  ซึงเมือนาํผลการวิเคราะห์ทางสถิติ  ปรากฏว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน

และหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทงั  2  กลุ่ม  แต่เมือเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ

หลงัเรียนระหว่างกลุ่มทงัสอง  ปรากฏว่าไม่มีความแตกต่างกนั  ซึงไม่สามารถระบุไดว้า่เกิดขึนเพราะ

สิงทดลอง (Treatment) นนัหรือไม่  เนืองจากการทดสอบทงัสองกรณีมีคะแนนพืนฐาน (คะแนน

ทดสอบก่อนเรียน) แตกต่างกนั  ซึงจะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบหลงัเรียนทีจะเพิมขึนไดสู้งสุด 

(เผชิญ  กิจระการ.  2544 : 3) ดชันีประสิทธิผลมีรูปแบบในการหาค่า  ดงันี 

 
              E.I.         =   

 

    P2  – P1 

                100 – P1 

 จาํนวนเศษของ  E.I. จะเป็นเศษทีไดจ้ากการวดัระหว่างการทดสอบก่อนเรียน (P1) และ

การทดสอบหลงัเรียน (P2) ซึงคะแนนทงัสองชนิด (ประเภท) นีจะแสดงถึงค่าร้อยละของคะแนน

รวมสูงสุดทีทาํได ้(100 %) ตวัหารดชันี  คือ  ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียน (P2)  

และคะแนนสูงสุดทีนกัเรียนสามารถทาํได ้

 ดชันีประสิทธิผลสามารถนาํมาประยกุตใ์ชเ้พือประเมินผลสือ  โดยเริมจากการทดสอบ

ก่อนเรียน  ซึงเป็นตวัวดัว่าผูเ้รียนมีความรู้พืนฐานอยูใ่นระดบัใด  รวมถึงการวดัความเชือ  เจตคติ

และความตงัใจของผูเ้รียน  นาํคะแนนทีไดจ้ากการทดสอบมาแปลงใหเ้ป็นร้อยละหาคะแนนสูงสุด 

ทีเป็นไปได ้ จากนนันาํนกัเรียนเขา้รับการทดลอง  เสร็จแลว้ทาํการทดสอบหลงัเรียน  นาํคะแนน 

ทีไดม้าหาค่าดชันีประสิทธิผล  โดยนาํคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลงัเรียน  ไดเ้ท่าใด

นาํมาหารดว้ยค่าทีไดที้ไดจ้ากค่าทดสอบก่อนเรียนสูงสุดทีผูเ้รียนจะสามารถทาํได ้ ลบดว้ยคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนโดยทาํใหอ้ยูใ่นรูปร้อยละ  การคาํนวณหาค่าดชันีประสิทธิผล  พบว่า  มีค่าอยู่

ระหว่าง  -1.00  ถึง  1.00  หากค่าทดสอบก่อนเรียนเป็น  0  และการทดสอบหลงัเรียน  ปรากฏว่า

นกัเรียนไม่มีการเปลียนแปลง  คือ  ไดค้ะแนน  0  เท่าเดิม  ดงันี 
 

 

E.I.     =                            =                                  =                       =   0.00   

 

 แต่ถา้คะแนนทดสอบก่อนเรียน (P1) =  0  และคะแนนทดสอบหลงัเรียน  นักเรียนทาํได้

สูงสุด  คือ  เต็ม (P2 ) =  100  ค่า  E.I.  จะเท่ากบั  1.00  ดงันี 

หรือ 

(จาํนวนนกัเรียน × คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน  

ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

P2  – P1 

100 –  P1 

0 % –  0 % 

100 % –  0 % 

0 % 

100 % 
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             E.I.      =                            =                                                                       =   1.00 

 

 และในทางตรงกนัขา้ม  ถา้คะแนนทดสอบหลงัเรียนนอ้ยกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน  

ค่าทีไดอ้อกมาจะมีค่าเป็นลบ  เช่น  P1  =  73 %  P2  =  45 %  E.I.  =  -0.38 

 สรุปไดว้่า  ดชันีประสิทธิผลเป็นการหาประสิทธิผลของสือหรือนวตักรรมหลงัเรียนว่า

ผูเ้รียนมีความกา้วหนา้หรือมีความรู้เพิมขึนหลงัจากใชสื้อมากนอ้ยเพียงใด  สาํหรับการวิจยัครังนีใช้

วิธีวิเคราะห์คะแนนจากสูตรคาํนวณ  ดงันี 
 

 

  E.I.       =   

 
 

ความพงึพอใจ 

 ความพึงพอใจนบัว่าเป็นปัจจยัสาํคญัทีส่งผลต่อประสิทธิภาพในการทาํงาน  ทงัในเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ  การทาํงานต่าง ๆ จะประสบผลสาํเร็จหรือไม่  ยอ่มขึนอยูก่บัความพึงพอใจ

ของบุคคล  หากบุคคลเกิดความพอใจก็จะเกิดความรัก  ความผกูพนั  มุ่งมนัทุ่มเทความสามารถ           

ของตนเพือความสาํเร็จของงานเต็มที    

 ความหมายของความพงึพอใจ 

 มีผูใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวห้ลายความหมาย  ดงันี  

 วิรุฬ  พรรณเทว ี (2542 : 14) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจ  

หมายถึง  ความรู้สึกภายในจิตของมนุษยที์ไม่เหมือนกนัขึนอยูก่บับุคคลว่าจะคาดหมายสิงหนึง            

สิงใดอยา่งไร  ถา้คาดหวงัหรือมีความตงัใจมากและไดรั้บการตอบสนองดว้ยดีจะมีความพึงพอใจมาก  

แต่ในทางตรงกนัขา้มอาจผดิหวงัหรือไม่พึงพอใจเป็นอยา่งยงิเมือไม่ไดรั้บการตอบสนองตามที

คาดหวงัไว ้ ทงันีขึนอยูก่บัสิงทีตนตงัใจว่าจะมีมากหรือไม่ 

 ดาราณี  โพธิไทร  (2552 : 41) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจ  

หมายถึง ความรู้สึกภายในจิตใจของมนุษยที์จะไม่เหมือนกนั  ขึนอยูก่บัแต่ละบุคคลว่าตรงกบั                 

ความตอ้งการหรือไม่อยา่งไรซึงความตอ้งการจะเกิดขึนไดต้ลอดเวลา  เมือนาํมาใชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้หากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รียน  ผูเ้รียนก็จะเกิด

ความรู้สึกรัก  ชืนชอบ  มีเจตคติทีดีและมีความสุข 

(จาํนวนนกัเรียน × คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน  

ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

P2  – P1 

100 –  P1 

100 % – 0 % 

100 % – 0 % 

100 % 

100 % 
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 จิตติญา  วชัรินทรางกลู (2553 : 42) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจ  

หมายถึง  ความรู้สึกชอบส่วนตวัของบุคคลต่อการปฏิบติักิจกรรมอย่างใดอย่างหนึงทีปฏิบติัดว้ย

ความเต็มใจ  ซึงกิจกรรมนนัสามารถตอบสนองความตอ้งการแก่บุคคลนนัได ้ สามารถกระตุน้ให้

บุคคลมีความตอ้งการพบกบัความสาํเร็จมากขึนเรือย  ๆ  

 เบ็ญจวรรณ  เสาวโค  (2553 : 45)  ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจ  

หมายถึง  ความรู้สึกทีรับรู้ดว้ยจิตใจโดยอาศยัแรงจูงใจภายใน  แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมต่าง ๆ ต่อ 

การเรียนการสอนของครูและแสดงใหบุ้คคลรอบขา้งไดรั้บรู้ในทางบวกหรือทางทีดีขึน  โดยวดัไดจ้าก

แบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน  มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

5  ระดบั  โดยผูว้ิจยัสร้างขึน 

 สรุปไดว้่า  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกพอใจและมีความสุขเมือไดป้ฏิบติังานนนั   

หรือทีไดท้าํงานร่วมกบัคนอืน  มีเจตคติทีดีต่องานในทางบวก  ดงันนัจึงกล่าวไดว้่า  ความพึงพอใจ 

ในทางบวกมีผลทาํใหเ้กิดความพึงพอใจต่อการปฏิบติังาน  แต่ในทางตรงกนัขา้ม  หากผูป้ฏิบติังาน  

มีความพึงพอใจในทางลบจะมีผลทาํให้เกิดความไม่พึงพอใจต่อการปฏิบติังาน 

 ทฤษฎีสําหรับการสร้างความพงึพอใจ 

 สมยศ  นาวีการ (2545 : 115) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดพืนฐานของความพึงพอใจทีต่างกนั 2  

ลกัษณะ  ผูบ้ริหารหรือครูจะตอ้งคาํนึงถึงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทีจะทาํใหผู้เ้รียนหรือ

ผูป้ฏิบติังานเกิดความพึงพอใจ  คือ 

 1.  ความพึงพอใจนาํไปสู่การปฏิบติังาน  การตอบสนองผูป้ฏิบติังานจนเกิดความพึง

พอใจจะทาํใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพิมประสิทธิภาพของงานทีสูงกว่าผูที้ไม่ไดรั้บการตอบสนอง 

 2.  ผลของการปฏิบติังานนาํไปสู่ความพึงพอใจ  ความสมัพนัธร์ะหว่างความพึงพอใจและ

ผลการปฏิบติังานจะถกูเชือมโยงดว้ยกิจกรรมอืน ๆ ผลการปฏิบติังานทีดีจะนาํไปสู่ผลตอบแทนที

เหมาะสม  ในทีสุดนาํไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ  ผลการปฏิบติังานยอ่มไดรั้บการตอบสนอง

ในรูปของรางวลั  ซึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic  Rewards) และผลตอบแทนภายนอก  

(Extrinsic Rewards)  โดยผา่นการรับรู้เกียวกบัความยุติธรรมของผลตอบแทน  ซึงเป็นตวับ่งชี

ปริมาณของผลตอบแทนทีผูป้ฏิบติังานไดรั้บ  นนัคือ  ความพึงพอใจในงานของผูป้ฏิบติังานจะถกู

กาํหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนทีเกิดขึนจริง  และการรับรู้เรืองเกียวกบัความยติุธรรม

ของผลตอบแทนทีรับรู้แลว้ความพึงพอใจยอ่มเกิดขึน 

 ทฤษฎีสาํหรับการสร้างความพึงพอใจทีไดย้อมรับและเชือถือทีสุด  คือ  ทฤษฎีลาํดบัขนั

ความตอ้งการของมาสโลว ์(Maslow’s  Hierarchy  of  Need) โดยมีขอ้สมมติฐานเกียวกบั

พฤติกรรมมนุษย ์3 ประการ  ดงันี (Maslow.  1970 : 69) 

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity



 67

 1.  คนทุกคนมีความตอ้งการและความตอ้งการมีอยู่ตลอดเวลา  และไม่มีทีสินสุด 

 2.  ความตอ้งการทีไดรั้บการตอบสนองแลว้  จะไม่เป็นสิงจูงใจของพฤติกรรมอีกต่อไป  

ความตอ้งการทียงัไม่ไดรั้บการตอบสนองเท่านนัทีเป็นสิงจงูใจของพฤติกรรม 

 3.  ความตอ้งการของคนจะมีลกัษณะเป็นลาํดบัขนัจากตาํไปสูง  ความสาํคญักล่าวคือ เมือ

ความตอ้งการในระดบัตาํไดรั้บการตอบสนองแลว้ความตอ้งการระดบัสูงก็จะเรียกร้องใหต้อบสนอง   

 มาสโลว ์ ไดส้รุปลกัษณะของการจูงใจจากตาํไปหาสูง 5 ขนัตอน ดงันี (Maslow.  1970 : 16) 

3.1 ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย (Physiological  Need) ความตอ้งการทางดา้น 

ร่างกาย  เป็นความตอ้งการเบืองตน้เพือความอยูร่อด  เช่น  ความตอ้งการดา้นอาหาร  ทีอยูอ่าศยั   

เครืองนุ่งห่ม  ยารักษาโรค  ความตอ้งการพกัผอ่น  ฯลฯ  ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย  จะมีอิทธิพล 

ต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเมือความตอ้งการทางดา้นร่างกายยงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง  

3.2  ความตอ้งการดา้นความปลอดภยัหรือความมนัคง (Security  of  Safety  Need)    

ถา้หากความตอ้งการทางดา้นร่างกายไดรั้บการตอบสนองตามสมควรแลว้  มนุษยจ์ะมีความตอ้งการ 

ในสิงทีสูงขึนต่อไป  คือ  ความตอ้งการความปลอดภยัหรือความมนัคงต่าง ๆ ความตอ้งการ 

ปลอดภยัจะเป็นเรืองเกียวกบัการป้องกนั  เพือให้เกิดความปลอดภยัจากภยนัตรายต่าง ๆ เกิดขึน  

กบัการดาํรงชีพ  เช่น  ความมนัคงในหนา้ทีการงาน 

  3.3  ความตอ้งการดา้นสงัคม (Social  or  Belongingness  Need) ภายหลงัจากที              

คนไดรั้บการตอบสนองในสองขนัดงักล่าวแลว้  จะมีความตอ้งการทีสูงขึน  ความตอ้งการทาง             

ดา้นสงัคมจะเริมเป็นสิงทีสาํคญัต่อพฤติกรรมของคน  ความตอ้งการทางดา้นนีจะเป็นความตอ้งการ

เกียวกบัการอยูร่่วมกนัและการไดรั้บการยอมรับจากบุคคลอืน  และความรู้สึกว่าตนเองนนัเป็น 

ส่วนหนึงของกลุ่มทางสงัคมอยูเ่สมอ 

3.4  ความตอ้งการทีจะมีฐานะเด่นในสงัคม  (Esteem  or  Status  Need)  ความตอ้งการ                 

ขนัต่อมาเป็นความตอ้งการทีประกอบดว้ยสิงต่าง ๆ ดงัต่อไปนี  คือ  ความมนัใจในตนเองในเรือง

ความสามารถ  ความรู้  รวมทงัความตอ้งการทีจะมีฐานะเด่น หรือคนอืนยกยอ่งสรรเสริญ   

3.5  ความตอ้งการทีจะไดรั้บความสาํเร็จในชีวิต (Self  Actualization  or  Self  - 

realization) ลาํดบัความตอ้งการสูงสุดของมนุษย ์ คือ  ความตอ้งการทีจะสาํเร็จในชีวิตตามความนึกคิด  

ทะเยอทะยานใฝ่ฝันภายหลงัทีมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทงั 4  ขนัอยา่งครบถว้น 

ความตอ้งการในขนันีจะเกิดขึนและเป็นอิสระเฉพาะแต่ละคน  ซึงต่างก็มีความนึกคิดใฝ่ฝันทีอยาก

ไดรั้บความสาํเร็จในสิงทีตนคาดหวงัไว ้  

 จากแนวคิดดงักล่าวสรุปไดว้่า  ความพึงพอใจของผูเ้รียนและผลการเรียนรู้จะมีความสมัพนัธ ์

กนัในทางบวก  ทงันีขึนอยูก่บัว่า  ผูเ้รียนไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจ 
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เพียงไร  สิงทีผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงในการจดัการเรียนการสอนคือการเสริมสร้างแรงจงูใจในการเรียน 

เพือใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

 

งานวจิยัทีเกียวข้อง 

 การศึกษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใชนิ้ทานพืนบา้น  ชนัมธัยมศึกษา

ปีที  2  มีการศึกษาคน้ควา้เกียวกบัเอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้งในลกัษณะต่าง ๆ  ดงันี 

 1.  งานวจิยัในประเทศ  

 จนัทรา  ปรีชา (2548 : 104) ไดว้จิยัเรือง  การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

เรือง การอ่านเชิงวิเคราะห์  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 4 โรงเรียนบา้นถิน   

ทอเหนือ  สงักดัสาํนกังานพืนทีการศึกษาหนองคาย เขต 1  พบว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย เรือง การอ่านเชิงวิเคราะห์  โดยใชแ้บบฝึกทกัษะของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 4 โรงเรียน

บา้นถินทอเหนือ  สงักดัสาํนกังานพืนทีการศึกษาหนองคาย  เขต 1  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 89.97/87.02  

ซึงสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ทีตงัไว ้ มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6921 ซึงแสดงว่านกัเรียนมี

ความสามารถการเรียนรู้ ร้อยละ 69.21 และนกัเรียนมีความพึงพอใจ โดยรวม  อยูใ่นระดบัมากทีสุด 

 เครือวลัย ์ ชิณโสม (2549 : 86) ไดว้ิจยัเรืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

โดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2  โรงเรียนบา้นโนนยาง  

จงัหวดับุรีรัมย ์ ผลการวจิยัพบว่า  แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชว้ิธีการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมือ  ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2  โรงเรียนบา้นโนนยาง  จงัหวดับุรีรัมย ์                     

มีประสิทธิภาพ  91.30/90.29  สูงกว่าเกณฑที์กาํหนด  ผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ย 

แบบฝึกทกัษะแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  ของนกัเรียน

ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  โรงเรียนบา้นโนนยาง  จงัหวดับุรีรัมย ์ สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั                  

ทางสถิติทีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน  และความพึงพอใจของนกัเรียนทีเรียนดว้ย 

แบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษา 

ปีที 2  โรงเรียนบา้นโนนยาง  จงัหวดับุรีรัมย ์ อยูใ่นระดบัมาก  

 แสงอรุณ  สุขเกษม (2549 : 81) ไดว้จิยัเรือง  การพฒันาแบบฝึกประสมเพือการคิด

วิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5  โรงเรียนนางรอง  จงัหวดับุรีรัมย ์ ผลการวจิยัพบว่า   

การพฒันาแบบฝึกประสมเพือการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5  มีประสิทธิภาพ  

เท่ากบั 89.68/84.80 ซึงสูงกว่าเกณฑที์ตงัไว ้ ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษา 

ปีที 5  หลงัการใชแ้บบฝึกประสมเพือการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5  สูงกว่าก่อน 

ใชอ้ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 และความพึงพอใจของนกัเรียนทีเรียนโดยใชแ้บบฝึกประสม 
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เพือการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5  อยูใ่นระดบัดีมาก 

 รัศมี  ประทุมมา (2550 : 82) ไดว้ิจยัเรืองการพฒันาแบบฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์  กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัประถมศึกษาปีที 6  โรงเรียนดาํรงสินอุทิศ  ผลการวิจยัพบว่า  แบบฝึกทกัษะ

การคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชนัประถมศึกษาปีที 6  โรงเรียนดาํรงสินอุทิศ                    

มีประสิทธิภาพเท่ากบั 91.85/86.33 ซึงสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ผลสมัฤทธิในการคิดวิเคราะห์                        

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6  หลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

การคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

  ชนมณี  แกว้พิกุล (2553 : 109) ไดว้ิจยัเรืองการพฒันาชุดฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ภาษาไทยจากบทเพลงไทยลกูทุ่ง  สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3 ผลการวจิยัพบว่าการพฒันา

ชุดฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ภาษาไทยจากบทเพลงไทยลกูทุ่ง  สาํหรับนกัเรียนชนั

มธัยมศึกษาปีที 3 มีประสิทธิภาพ 87.13/84.19 ซึงสูงกว่าเกณฑม์าตรฐานทีตงัไว ้80/80 และ                         

ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ภาษาไทย              

จากบทเพลงไทยลกูทุ่ง  สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3 มีผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 2.  งานวจิยัต่างประเทศ 

 แคลนตนั (Clanton.  2002 : 2690-2691-A) ไดท้าํการศึกษาผลของวิธีการตดัอกัษรตามวิธี

สะกดคาํ  โดยใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกชนิดทีลบอกัษรออกจากคาํแลว้ใหน้กัเรียนเติมอกัษรทีหายไป  

ทาํการทดลอง 3 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 4 แบบฝึก  โดยทดลองกบันกัเรียนระดบั 6 และ 7 จาํนวน  

194 คน  ผลการวิจยัพบว่าคะแนนการทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนัแต่

คะแนนกลุ่มทดลองหลงัการใชแ้บบฝึกสูงกว่าก่อนใชแ้บบฝึก 

 เชน (Chen.  2003 : 64-66-A) ไดท้าํการศึกษาผลการใชแ้บบฝึกของครูและการสอน                  

ในขนัก่อนอ่านทีเหมาะสมสาํหรับผูเ้รียนภาษาองักฤษ  โดยการสอนในขนัก่อนอ่าน  เพือเร้า                   

ความสนใจ  สร้างพืนฐานความรู้ทาํใหท้ราบเกียวกบัสิงทีเรียนและประสบการณ์ก่อนการทาํงาน  

ในการศึกษาครังนีไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูจากการสงัเกต  บทเรียนจากเทป  การสมัภาษณ์และการอ่าน  

ผลการวิจยัพบว่า  การเร้าความสนใจและการสร้างความรู้ในขนัก่อนอ่าน  โดยการเรียงลาํดบัก่อนหลงั  

ซึงเชือมโยงระหว่างหนงัสือและประสบการณ์  การใชแ้บบฝึกก่อนการอ่านช่วยใหน้กัเรียนทีเรียน

ภาษาองักฤษเขา้ใจมากยงิขึนและทาํใหผ้ลสมัฤทธิทางการอ่านดีขึน 

 ยามาดะ (Yamada.  2003  : 65-69-A) ไดท้าํการศึกษาผลของการสอนโดยใชรู้ปแบบคาํ

เหมือนในการอ่านภาษาที 2  ผูว้ิจยัไดจ้ดัรวบรวมคาํทีมีความหมายเหมือนกนัและคาํทีมีความหมาย

ใกลเ้คียงกนั  มาจดัทาํเป็นแบบฝึกเกียวกบัการอ่าน  โดยใชก้ลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง  โดยมอบ
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ภาระงานใหห้าคาํทีมีความหมายเหมือนกนั  หลงัจากนนัจึงแปลบทความนนั  เมือทาํการทดสอบ

หลงัเรียน  พบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถอ่านบทความและทาํความเขา้ใจเกียวกบับทความไดเ้ร็วขึน 

 พาร์ทริดจ ์(Partridge.  2004 : 1310-A) ไดท้าํการศึกษาเพือกาํหนดเจตคติต่อการอ่าน          

ของนกัเรียนในหอ้งเรียนภาษาองักฤษ  ชนัมธัยมศึกษาปีที 5  โดยวิธีการศึกษาใหน้กัเรียนใน             

กลุ่มตวัอยา่ง 15 นาที  ของทุกวนัตลอด 10 สปัดาห์  การเกบ็ขอ้มลูใชแ้บบทดสอบก่อนเรียนและ

หลงัเรียนเป็นแบบประเมินเจตคติต่อการอ่าน  พบว่า  นกัเรียนส่วนใหญ่มีความเขา้ใจในบทความ            

ทีอ่านเพิมขึน  ชีใหเ้ห็นว่าเจตคติต่อการอ่านของนกัเรียนปรับปรุงดี  เป็นการพฒันาการอ่านไดดี้ขึน  

 เนเธอร์แลนด ์(Netherland.  2005 : 3686-A) ไดท้าํการศึกษาเพืออธิบายและเปรียบเทียบ

นิสยัการอ่านและเจตคติของนกัเรียนและผูป้กครองในโรงเรียนชนั 1  และโรงเรียนชนัอืน ๆ  เครืองมือ 

มี 2 ฉบบั  คือ  แบบสอบถามผูป้กครองและสอบถามนกัเรียน  พบว่านกัเรียนและผูป้กครองในโรงเรียน  

ชนั 1  อ่านหนงัสือนอ้ยกว่านกัเรียนและผูป้กครองในโรงเรียนชนัอืน ๆ และนกัเรียนและผูป้กครองใน

โรงเรียนชนั 1  มีหนงัสือและอุปกรณ์การศึกษานอ้ยกว่านกัเรียนและผูป้กครองในโรงเรียนชนัอืน ๆ             

ซึงบ่งชีว่าการจดัประสบการณ์การอ่านทีบา้นมีผลกระทบต่อความพร้อมและผลสมัฤทธิทางการอ่าน

ของนกัเรียนในโรงเรียน 

 จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้งทงัในประเทศและต่างประเทศ   

ทาํใหผู้ว้ิจยัสนใจทีจะสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใชนิ้ทานพืนบา้น  สาํหรับ

นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2  เพือนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย   

ซึงจะทาํใหผู้เ้รียนไดอ่้านนิทานพืนบา้น  ไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์  เกิดการเรียนรู้   

มีแรงจูงใจ  ส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงขึน  มีความกา้วหน้าในการเรียนรู้   

มีความพึงพอใจและมีเจตคติทีดีต่อผูส้อนและการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  บรรลุจุดหมาย                

ของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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