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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 การวิจยัเร่ืองรูปแบบการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียน  
กลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพกระสัง 1 คร้ังนี้ ผูวิจยัไดเสนอผลการวิ เคราะหขอมูลคามลําดับดังนี ้
 1. ลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล 
 2. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดแบงการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
 1.  สภาพและปญหาการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนกลุมเครอืขาย
พัฒนาคุณภาพกระสัง 1  โดยสัมภาษณผูอํานวยการโรงเรียน ครู ผูปกครอง และกรรมการสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน กลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพกระสัง 1  
 2.  รูปแบบการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนกลุมเครือขายพัฒนา
คุณภาพกระสงั 1  โดยทําการประชุมระดมสมองกับกลุมบุคลากรที่เกี่ยวของ   
 
ผลการวิเคราะหขอมลู 
 ตอนที ่1  สภาพและปญหาการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนกลุม
เครือขายพัฒนาคุณภาพกระสัง 1  โดยสัมภาษณผูอํานวยการโรงเรียน ครู ผูปกครอง และกรรมการ
สถานศึกษาขัน้พื้นฐาน กลุมเครือขายกระสัง 1 ไดผลการศึกษาดังนี ้
                      1)  ดานการรูจักนักเรยีนเปนรายบุคคล  พบวา  มีการดําเนินการโดยจัดครูประจําชั้นให
เหมาะสมกับนักเรียนแตละกลุม  ทีมประสานจะกําหนดวิธีการและเครื่องมือรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 
จัดอบรมครูใหมีความรู ความสามารถเทคนิคหรือทักษะตางๆ  ในการรูจักนักเรยีนเปนรายบุคคล  
ดําเนินการรวบรวมขอมูลรายบุคคลของนักเรียนซ่ึงอยางนอยตองครอบคลุมดานความรูความสามารถ                
ดานสุขภาพ  และดานครอบครัว ขอมูลที่ไดจากการรูจกันักเรยีนเปนรายบุคคลมีครบถวน สามารถ
นําไปใชในการคัดกรองนักเรียน ใหดําเนนิการสรุปรายงานผลไปตามลําดับ  หากขอมูลไมครบถวน
เพียงพอสําหรบัการคัดกรอง  ใหทบทวนและปรับวิธีการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคลเพิ่มเติม  ปญหาท่ี
พบ  ขาดการจัดระบบสารสนเทศขอมูลนักเรียน การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคลยงัไมครบถวนสมบูรณ
และขาดการสงตอขอมูลระหวางครูประจาํชั้น  ทําใหเกิดความไมตอเนื่องของขอมูลเม่ือนักเรียนเล่ือน
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ขั้นสูงขึ้น เชนกรณีนักเรียนปวยเปนโรคหัวใจ ครูประจําชั้นคนใหมไมทราบขอมูลเกา ไดสัง่ใหนักเรียน
ไปออกกําลังกายโดยวิง่รอบสนามฟุตบอล ซ่ึงเปนอันตรายตอสุขภาพนักเรียน 
                   2)  ดานการคัดกรองนักเรียน  พบวา การคัดกรองนักเรียน ดําเนินการโดยการจัดแบงตาม
ขอมูลพฤติกรรมที่ไดจากการศึกษาและรูจกันักเรยีนเปนรายบุคคล  จัดตั้งทีมประสานระบบดแูล
ชวยเหลือนักเรียน ประชุมครเูพื่อรวมกันกาํหนด ปรับปรงุ พัฒนาเกณฑการคัดกรองนกัเรียนให
สอดคลองกับสภาพของนักเรียนแตละโรงเรียนหรือในแตละพื้นที ่ ทีมประสานระบบดูแลชวยเหลือ
นักเรียน  พิจารณาคัดเลือกเครื่องมือที่ใชในการคัดกรองนักเรียน  ในกรณีที่ครูประจาํชั้นยังไมเคยผาน
การอบรมตองเขารับการอบรมแนวทางการคัดกรองนักเรียนกอน ดําเนินการคัดกรองนักเรียนโดยใช
แบบบันทึกคดักรองนักเรียนเปนรายบุคคล ครูประจําชั้นสรุปผลจากแบบคัดกรองนักเรียนโดยแยก
นักเรียนออกเปน  3  กลุม  คือ กลุมปกติ  กลุมเสี่ยง  และกลุมมีปญหา  และจัดทํารายงานผลการคัดกรอง
นักเรียน และนําผลการประเมินไปปรับปรุง  แกไข  พัฒนาระบบดแูลชวยเหลือนักเรียนตอไป  ปญหาที่
พบ  ครูขาดความรูความเขาในการคัดกรองนักเรียนและไมไดนําผลการคัดกรองไปดแูลชวยเหลือ
นักเรียนอยางเปนรูปธรรม โดยเฉพาะการแกไขปญหาใหตรงกับปญหาของนักเรียน ท่ีตองการความ
รวดเร็วในการแกไขปญหา  การมีขอมูลของนักเรียนในดานตาง ๆ  ซ่ึงหากครูประจาํชั้นไมไดคัดกรอง
นกัเรียนเพื่อการจัดกลุมแลว  ความชัดเจนในเปาหมายเพือ่การแกไขปญหาของนักเรียนจะมีนอยลง     
มีผลตอความรวดเร็วในการชวยเหลือ  ซ่ึงบางกรณีจําเปนตองแกไขโดยเรงดวน ขาดการนิเทศติดตาม  
การสรุปผล และการรายงาน 
                  3)  ดานการสงเสริมและพัฒนานักเรียน  พบวา  มีการจัดกจิกรรมสงเสริมและพัฒนานักเรียน
ดวยวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย  เพือ่ใหนกัเรียนไดรับการพัฒนาเปนบุคคลที่มีคุณภาพ สามารถ
ปรับตัวเผชิญกับปญหา และสามารถปฏิบัติหนาที่ตามวัยของตนไดอยางปกต ิ การจัดกิจกรรมสงเสริม
และพัฒนานักเรียนมีรูปแบบที่หลากหลายที่ครูประจําชั้นใช ไดแก การจัดกิจกรรมโฮมรูม  การประชุม
ผูปกครองนักเรียน  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  และโครงการพิเศษตางๆ ปญหาที่พบ ขาดการจัดกิจกรรม
สงเสริมนักเรียนตามความถนัดและความสนใจของนกัเรียน ขาดการสงเสริมนักเรียนตามความรู
สามารถความถนัดและความสนใจของนกัเรียนตามที่ไดคัดกรองมา นักเรียนบางสวนไมใหความรวมมือ
ในกิจกรรมตางๆที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น  
 4)  ดานการปองกันชวยเหลือและแกไข พบวาในการจัดกิจกรรมการปองกัน  ชวยเหลือและ
แกไขปญหานกัเรียนนั้น  ครูประจําชั้นหรือครูที่ปรึกษาไดใหความเอาใจใสกับนักเรยีนทุกคนเทาเทียม
กัน  แตสําหรบันักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมที่มีปญหานั้นตองใหความเอาใจใสอยางใกลชิดเปนพิเศษและ
หาวิธีการชวยเหลือปองกันและแกไขปญหาใหกับนักเรยีนอยางสม่ําเสมอ โดยใชเทคนิคและวิธีการที่
หลากหลาย ไดแก การใหคําปรึกษาเบื้องตน  กิจกรรมในชั้นเรียน  กิจกรรมเพื่อนชวยเพื่อน  การสื่อสาร
กับผูปกครอง  กิจกรรมซอมเสริม  กิจกรรมเสริมหลักสูตร และการเยี่ยมบานนักเรยีน  ปญหาที่พบ 
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ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนไมสามารถขยายผลการดําเนินงานสูท่ีบานได เนื่องจากสภาพแวดลอม
ทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนไปพอแมไปทํางานที่อ่ืน นักเรียนจึงอาศัยอยูกับบุคคลอ่ืนท่ีไมใชพอแม
ของตน เชนปูยา ตายาย ก็จะไมใหความสนใจเกี่ยวกับการแกไขปญหาของนักเรียนเทาท่ีควร 
 5)  ดานการสงตอนักเรียน  พบวา มี 2 กรณีคือ กรณีภายในโรงเรียนและกรณภีายนอก
โรงเรียน  
      การสงตอนักเรียนภายในโรงเรียน คือ ที่ครูประจําชั้นหรือครูที่ปรึกษาไดดําเนนิการตาม
กระบวนการดแูลชวยเหลือนกัเรียนที่มีปญหาแลวแตนกัเรียนมีพฤติกรรมไมดีขึ้น  ครูประจําชั้นจะสง
ตอนักเรียนใหครูแนะแนวหรือฝายปกครองดําเนินการใหคําปรึกษาและชวยเหลือตามความเหมาะสม
ตอไป  ทั้งนี้ขึน้อยูกับสภาพปญหาและความตองการของนักเรียนดวยวิธีการหรือกิจกรรมตาง ๆ มีการ
ประเมินผลและติดตามการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนหลังดาํเนินการชวยเหลือ  หาก
พฤติกรรมดีขึ้นใหดําเนนิการสงเสริมนักเรียนตามความเหมาะสม  แตหากไมดีขึ้นหรือมีพฤติกรรมที่
ยากตอการชวยเหลือใหดําเนินการสงตอภายนอกตอไป ปญหาที่พบคือ  ขาดความตอเนื่องและการ
ประสานงานทีด่ี ขาดบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถและมีจิตอาสาในการใหคําปรึกษาแกไขปญหาแก
นักเรียน และขาดงบประมาณในการดําเนนิการ 
     การสงตอนักเรียนภายนอกโรงเรียน  เปนวิธีการสงตอนักเรียนเพื่อขอความชวยเหลือจาก
สถานบริการสาธารณสุขหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อขอรับการสนับสนุนจากผูเชีย่วชาญภายนอก  
เมื่อพบวานกัเรียนมีปญหายุงยากซับซอน และตองการความชวยเหลือเฉพาะทาง  โดยครูแนะแนวหรือ
ครูฝายปกครองรับผิดชอบในการประสานขอความชวยเหลือจากสถานบริการสาธารณสุขหรือ
หนวยงานทีเ่กีย่วของ  โดยมีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้  คือทําการรวบรวมและสรุปแนวทางแกไข
ปญหาจากสรปุการประชุมรายกรณี  ประสานความชวยเหลือกับบุคลากรที่เกี่ยวของทุกฝาย  ดําเนนิการ
ชวยเหลือนักเรียนตามที่ไดรับมอบหมาย  และติดตามประเมินพฤตกิรรมของนักเรียนหลังการชวยเหลือ 
ปญหาที่พบคอื  ขาดขอมูลเก่ียวกับหนวยงานภายนอก ทําใหขาดการติดตอประสานงานเพื่อขอความ
ชวยเหลือจากหนวยงานภายนอกอยางตอเนื่อง    
  
 ตอนที่ 2  รูปแบบการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนในโรงเรียนกลุมเครือขาย
พัฒนาคุณภาพกระสัง 1   มีการดําเนนิงานในรูป คณะกรรมการดําเนนิงานระบบดแูลชวยเหลือนกัเรียน
กลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพกระสัง 1 ประกอบดวย  3 กลุมใหญๆ คือ  1) ทีมนํา  2) ทีมสนับสนุน          
3) ทีมทํา  ซ่ึงคณะกรรมการดาํเนินงานประกอบดวยคณะกรรมการดังนีค้ือ 

                     1.1  ผูบริหารหรือผูชวยที่ไดรับมอบหมาย          ประธานคณะกรรมการ 
                 1.2  ผูปกครอง           กรรมการ  
                 1.3  ตัวแทนนักเรียน           กรรมการ 
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                 1.4  ตัวแทนชุมชนที่อยูในคณะกรรมการสถานศึกษา   กรรมการ 
                     1.5  ตัวแทนครู                       กรรมการและเลขานุการ 

                  รูปแบบการดําเนนิงานระบบดแูลชวยเหลือนกัเรียนในโรงเรียนกลุมเครือขายพัฒนาคณุภาพ
กระสัง 1  ผูวิจยัไดทําการสังเคราะหจากการสัมภาษณผูปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา และจาก
การประชุมระดมสมองกับกลุมบุคลากรที่เกี่ยวของ  ประกอบดวยผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลกระสัง   
จํานวน 1 คน  ครูผูรับผิดชอบงานระบบดแูลชวยนักเรยีนจํานวน 1 คน ครูประจําชัน้ จํานวน 2 คน 
ผูปกครองนักเรียน  จํานวน  1 คน และกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 1 คน  รวม 6 คน  ทํา
การประชุมวนัที่ 13  มกราคม  2555  ณ  หองประชุมโรงเรียนอนุบาลกระสัง  ผลการการศึกษาสรุปได
ดังนี ้
             2.1  ดานการรูจักนกัเรียนเปนรายบคุคล ที่พบปญหาวา ขาดการจัดระบบสารสนเทศขอมูล
นักเรียน และการสงตอขอมูลระหวางครูประจําชั้น  ทําใหเกิดความไมตอเนื่องของขอมูลเมื่อนักเรยีน
เล่ือนขั้นสูงขึ้น ดังนั้นควรมกีารจัดระบบสารสนเทศขอมูลนักเรียนใหเปนปจจุบัน จดัทําปฏิทินการสง
งานเมื่อส้ินปการศึกษา ดําเนนิการมอบหมายงานในหนาที่และการจดัการครูเขาชั้นเรียนใหมจะตอง
ดําเนินการใหเสร็จกอนปดภาคเรียน  เพื่อใหครูไดมีการมอบหมายงานและสงตอขอมูลการเรียนระหวาง
ช้ันใหครูคนใหมไดทันท ี
              2.2  ดานการคัดกรองนักเรียนที่พบปญหาวา ขาดการนิเทศตดิตาม  การสรุปผล และ               
การรายงานดังนั้นตองจัดทําตารางการนิเทศติดตามงาน และกําหนดการสงรายงานใหเปนปจจุบันและ
เมื่อทําการคัดกรองควรจําแนกนกัเรียนออกเปน  3  กลุม  คือ กลุมปกต ิ กลุมเสี่ยง  และกลุมมีปญหา  
แลวดําเนินการดังนี้คือ กลุมปกติจัดกิจกรรมที่สรางเสริมภูมิคุมกันโดยการจัดใหมีการเรียนรูทักษะชีวิต
ที่จําเปน  กลุมเสี่ยงจัดกิจกรรมสรางทักษะชีวิตที่ปองกันไมใหนักเรียนมีปญหา  และกลุมมีปญหาจดั
กิจกรรมใหคําปรึกษาและแกปญหาที่นักเรยีนกําลังประสบอยูอยางเหมาะสม แลวทําการฟนฟู
สภาพการณตางๆนักเรียนเพือ่กลับเขาสูสภาวะปกต ิ
            2.3  ดานการสงเสริมและพัฒนา ทีพ่บปญหาวา นักเรียนไมใหความรวมมือในกิจกรรมตางๆ     
ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น ดังนั้นควรเนนการจัดกิจกรรมที่ดึงดดูความสนใจจากนักเรยีน ปลูกฝงและสราง
ความตระหนกัใหนักเรยีนมวีินัยและความรับผิดชอบในการรวมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจดัขึ้น 
            2.4  ดานการปองกันชวยเหลือและแกไข ที่พบปญหาวา สภาพแวดลอมทางสงัคมที่เปล่ียนไป  
นักเรียนที่อาศยัอยูกับบุคคลอื่นที่ไมใชพอแมของตน เชนปูยา ตายาย ก็จะไมใหความสนใจเกีย่วกบั       
การแกไขปญหาของนักเรยีนเทาที่ควร ดังนั้นทางโรงเรียนควรทําความเขาใจกับผูปกครองในการดแูล
บุตรหลานใหมีพฤติกรรมที่พึงประสงค ใหความรวมมอืกับทางโรงเรียนในการใหขอมูลนักเรียนตรง
ตามความเปนจริง 
 2.5  ดานการสงตอนักเรียน  ดําเนินการใน 2 รูปแบบ คือ   
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   การสงตอนักเรียนภายในโรงเรียน ที่พบปญหาวา ขาดความตอเนื่องและการประสานงานที่
ดี  และขาดงบประมาณในการดําเนินการ ดงันั้นควรจดัประชุมสรางขอตกลงรวมกันในการ
ประสานงานกนัระหวางครูทีป่รึกษาหรือครูประจําชั้น กบัครูพิเศษอื่นๆในการสงตอนักเรียน 
  การสงตอนักเรียนภายนอกโรงเรียน ที่พบปญหาวา ไมสามารถชวยเหลือไดอยางเตม็ที่
เนื่องจากขาดงบประมาณและความรวมมือจากหนวยงานภายนอก  จึงตองจัดทําแผนปฏิบัติการเพื่อ
รองรับ และขออนุมัติงบประมาณในการดาํเนินงานพรอมกับประสานความรวมมือไปยังหนวยงาน
ภายนอกเพื่อขอความรวมมือในการดแูลนักเรียน 
 2.6  ดานการประเมินผลการดําเนินงาน ทีพ่บปญหาวา  ขาดการดําเนนิการอยางตอเนื่องและ
ยั่งยืน ดังนัน้ควรจัดครูรับผิดชอบใหดําเนินการตอเนื่องและเปนปจจุบนั 
            2.7  ดานการสรุปผลการดําเนนิงาน ที่พบปญหาวา ขาดการนเิทศ  กํากับ ติดตามการดําเนนิงาน
ของคณะกรรมการดําเนนิงานทุกระดบัชั้นอยางตอเนื่อง  รวมทั้งไมมีการประชุมติดตามผลอยาง
สม่ําเสมอดังนั้นควรมีการจดัใหมีการประชมุสรุปงานอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ  
             2.8  ดานการรายงานผลการดําเนินงาน ที่พบปญหาวา การสงรายงานผลการดําเนินงานไมตรง
ตามกําหนดเวลาและขอมูลที่รายงานไมตรงกับความเปนจริง  ดังนัน้จงึควรมีการนิเทศ กํากับติดตามงาน
ใหเปนไปตามปฏิทินการสงงานที่กําหนดไว   กําหนดใหมีการรายงานผลหรือจัดนทิรรศการแสดงผล
งานของผูเรียนในแตละป  เสนอตอผูปกครองหรือสาธารณชน       

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
บุร

ีรัม
ย์

Bu
rir

am
 Ra

jab
ha

t U
niv

ers
ity


