
แผนการนิเทศประจำวัน 
รหัสวิชา 9553402  ชื่อวิชา  หอผู้ป่วยกุมารเวชกรรม 4  โรงพยาบาลบุรีรัมย์   เวลา  07.45 - 17.00  น.    โดยอาจารย์กนิษฐา  จอดนอก 

          

จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา (น.) กิจกรรมอาจารย์ กิจกรรมนักศึกษา สื่อการเรียนการสอน การประเมินผล 
- นักศึกษาได้รู้จักผู้ป่วยที่จะ
มอบหมายให้ดูแล 
1.  ............................................... 
2   ............................................... 
3. ................................................ 
4.  ............................................... 
5.  ............................................... 
6.  ............................................... 
7.  ............................................... 
8.  ............................................... 

07.30-07.45 - มอบหมายให้นักศึกษาดูแล
ผู้ป่วย 1 ราย 
- แนะนำนักศึกษาต่อผู้ป่วย  
อธิบายแก่ผู้ป่วยถึงสิ่งที่จะได้รับ
จากการดูแลของนักศึกษา 

- ติดตามการมอบหมายงาน 
- แนะนำตัว แสดงความรู้จักกับ
ผู้ป่วยเพื่อเริ่มต้นสัมพันธภาพ 

- ใบมอบหมายงาน 
- chart 

- ความสามารถในการสื่อสาร
กับผู้ป่วย 
 
 

- รวบรวมข้อมูลจากการส่งต่อ
ผู้ป่วยที่อยู่ในความดูแล 

07.45-08.30 - ติดตามการรับ-ส่งเวร ของเวร
เช้าจากเวรดึก 
 

- เข้าร่วมในการรับ-ส่งเวรกับ
เจ้าหน้าที่ 

- บันทึกทางการ
พยาบาล 

- ความสนใจ 
 
 

- นักศึกษาประเมินความพร้อม
ของตนเอง 
- นักศึกษาตรวจสอบความเข้าใจ
สิ่งที่ต้องเรียนรู้ 
- ฝึกการคิด และตอบคำถาม
อย่างมีเหตุผล 

08.30-09.00 Pre-conference 
- อธิบายวัตถุประสงค์ของการ
ประชุมปรึกษาก่อนการ
ปฏิบัติงาน  
- ให้นักศึกษานำเสนอข้อมูล
ผู้ป่วย 

- ร่วมในการ Pre-conference 
- นักศึกษาที่เป็นเจ้าของ case
นำเสนอข้อมูลผู้ป่วยได้แก่ ชื่อ
ผู้ป่วย  การวินิจฉัยโรค  การ
ผ่าตัด  อาการและอาการแสดง  
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
เฉพาะที่ผิดปกติ  การรักษาใน

- ผู้ป่วย 
- chart 

- ประเมินจากพฤติกรรม
ต่อไปนี้ 
1. แสดงความคิดเห็นได้
ถูกต้องตรงประเด็น 
2. สรุปสาระสำคัญในการ
ประชุมปรึกษาก่อนการ
ปฏิบัติงานได้ถูกต้อง 



จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา (น.) กิจกรรมอาจารย์ กิจกรรมนักศึกษา สื่อการเรียนการสอน การประเมินผล 
- กระตุ้นให้นักศึกษาซักถามข้อ
สงสัยและร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเพิ่มเติม 
 
 

ปัจจุบัน ข้อวินิจฉัยทางการ
พยาบาล  แผนการพยาบาล 
รวมทั้ง 

3. ตอบข้อซักถามได้ถูกต้อง 

   
 
 
 
- ให้ข้อคิดเห็นและคำแนะนำ 
 

ซักถามข้อสงสัยและขอ
คำแนะนำจากกลุ่ม 
- ผู้เข้าร่วมประชุมร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
- นักศึกษาเพ่ิมเติมสิ่งที่ได้เรียนรู้
จากการประชุมปรึกษาก่อนการ
ปฏิบัติงาน 

 ตรงประเด็น 
4. รับฟังความคิดเห็นจาก
กลุ่ม 

- ฝึกการนำความรู้จากทฤษฎีมา
ใช้ในการปฏิบัติการพยาบาล ตาม
ขั้นตอนของกระบวนการพยาบาล
แก่ผู้ป่วยที่ได้รับมอบหมายให้
ดูแล 

09.00-12.00 - ติดตามการรวบรวมข้อมูล
ปัญหาสุขภาพเด็ก  การ
ปฏิบัติการพยาบาล  การสร้าง
สัมพันธภาพกับผู้ป่วย 
 

- ประเมินผู้ป่วยเพื่อรวบรวม
ข้อมูล 
ตามเครื่องมือประเมินผู้ป่วย 
- ปฏิบัติการพยาบาลตามความ
ถูกต้อง เหมาะสม 
- สร้างสัมพันธภาพกับผู้ป่วย
อย่างต่อเนื่อง ในระหว่างให้การ
พยาบาล 

- ผู้ป่วย 
- chart 
- อุปกรณ์ เครื่องใช้ 

- ความคล่องแคล่ว 
- ความเชื่อมั่นในตนเอง 
- ความครบถ้วน ถูกต้องใน
การปฏิบัติ 



จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา (น.) กิจกรรมอาจารย์ กิจกรรมนักศึกษา สื่อการเรียนการสอน การประเมินผล 
- ฝึกการสร้างสัมพันธภาพกับ
ผู้ป่วยเพื่อรวบรวมข้อมูลและให้
การพยาบาล 
 

 - ให้คำแนะนำ ข้อเสนอแนะ
และคอยช่วยเหลือ เมื่อมีปัญหา
ในการปฏิบัติ 

- ขอความช่วยเหลืออย่าง
เหมาะสม เมื่อมีปัญหาในการ
ปฏิบัติ 

  
 
 
 

- ฝึกปฏิบัติการพยาบาลตาม
ปัญหาสุขภาพเด็ก 
- ฝึกบันทึกทางการพยาบาล 
 
- ฝึกการรายงานข้อมูลผู้ป่วยเพ่ือ
ส่งต่อปัญหาเพ่ือให้มีการดูแล
อย่างต่อเนื่องแก่ทีมผู้ปฏิบัติงาน
ร่วมกัน 

13.00-15.30 - ติดตามการปฏิบัติงานของ
นักศึกษาแต่ละคนตาม
ความสามารถ 
- ติดตามการเขียนบันทึก
ทางการพยาบาล ให้
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ 
- ติดตามการรายงานข้อมูล
ผู้ป่วยที่อยู่ในความดูแลของ
นักศึกษาแต่ละคน แก่เจ้าหน้าที่
ที่รับผิดชอบ 

- ปฏิบัติการพยาบาลตามความ
เหมาะสมกับสภาพปัญหาของ
ผู้ป่วย 
- เขียนบันทึกทางการพยาบาล
ภายหลังการปฏิบัติการพยาบาล 
- รายงานข้อมูลผู้ป่วยที่อยู่ใน
ความดูแล เพ่ือส่งต่อปัญหา
เพ่ือให้มีการดูแลอย่างต่อเนื่อง 
- เสนอแนะสิ่งที่เป็นประโยชน์
ต่อผู้ป่วยเกี่ยวกับปัญหาทาการ
พยาบาล 

- ผู้ป่วย 
- chart 

- ความคล่องแคล่ว 
- ความถูกต้อง เหมาะสม 
- ความเรียบร้อย 
- ความตั้งใจ 
- ความชัดเจน ถูกต้องของ
การบันทึก 
- ความครอบคลุม ชัดเจน
ของการรายงาน 
- การตอบคำถาม 
 



จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา (น.) กิจกรรมอาจารย์ กิจกรรมนักศึกษา สื่อการเรียนการสอน การประเมินผล 
- ฝึกวิเคราะห์ผลการปฏิบัติการ
พยาบาลในคลินิก 
- ฝึกการอภิปรายร่วมในกลุ่ม 
- ฝึกการรับรู้ข้อมูลสะท้อนกลับ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองจาก
อาจารย์และเพ่ือนร่วมงาน 

15.30-16.00 Post-conference 
- อธิบายวัตถุประสงค์ของการ
ประชุมปรึกษาหลังการ
ปฏิบัติงาน  
- ให้นักศึกษาแต่ละคนสรุปผล
การปฏิบัติการพยาบาลของ
ตนเอง   
- สรุปสาระสำคัญ  เน้นเรื่องที่
นักศึกษาควรตระหนักและ
นำไปใช้ในการปฏิบัติการ
พยาบาลต่อไป 
และให้ข้อเสนอแนะในการฝึก
ปฏิบัติงาน 

- เข้าร่วมในการ Post-
conference 
- นักศึกษาแต่ละคนสรุปผลการ
ปฏิบัติการพยาบาลของตนเอง  
รวมทั้งให้ข้อคิดเห็นที่เป็น
ประสบการณ์ทางการพยาบาล 
  หัวข้อในการ post-
conference 
1. การประเมินผลการให้การ
พยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับผิดชอบ 
2. การมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติงาน 
3. ปัญหาและอุปสรรคในการ
ปฏิบัติงาน 
4. การประเมินตนเองในการ
ปฏิบัติงาน 

- ผู้ป่วย 
- chart 
 

- ประเมินจากพฤติกรรม
ต่อไปนี้ 
1. แสดงความคิดเห็นได้
ถูกต้องตรงประเด็น 
2. สรุปสาระสำคัญในการ
ประชุมปรึกษาหลังการ
ปฏิบัติงานได้ถูกต้อง 
3. ตอบข้อซักถามได้ถูกต้อง
ตรงประเด็น 
4. รับฟังความคิดเห็นจาก
กลุ่ม 

 


