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ผลการใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 
Effects  of  Basic   Scientific  Process  Skill  Exercises   for  the  2nd   Yaer Kindergarteners 

       
ชบาไพร  รัตนกาญจน  อาจารย ดร. สุรชัย  ปยานุกูล    

   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 
 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 2) เปรียบเทียบผลพัฒนาการดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนกัเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  กอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 3) หาคาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2   กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานหลัก  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 2   อําเภอบานกรวด  จังหวัด
บุรีรัมย  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553  จํานวน 20  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม  (Cluster 
Random Sampling) นําไปทดลองสอนในจํานวน  9  สัปดาห  สัปดาหละ 2  วัน วันละ 20  นาที   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
ไดแก  แผนการจัดประสบการณ  แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน   สําหรับนักเรียนอนุบาล 
ปที่ 2  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล  ไดแก  คาเฉล่ีย  คารอยละ  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  E1/ E2    E.I.  และการทดสอบสมมติฐานการวิจัย
โดย Dependent Samples t- test  ผลการวิจัยมดีังนี้ 1) แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เทากับ  83.58/87.16  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  2) 
ผลพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2   ซึ่งไดรับการฝก
โดยแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ 
.01  3) คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานมีคาเทากับ  .80   แสดงวานักเรียนมี
การพัฒนาการ เพ่ิมขึ้นรอยละ  80  4) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน   สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  อยูในระดับมาก ดังนั้นแบบฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ ( E1/ E2) เทากับ  83.58 / 87.16  
ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 และความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับมาก แสดงวาแบบฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  นี้มีความเหมาะสมสําหรับนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนสําหรับผูเรียน
ระดับปฐมวัยไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
คําสําคัญ: ประสิทธิภาพ, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ประสิทธิผล, ความพึงพอใจ ,แบบฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  
 
ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to determine the efficiency of the process and practice of basic 
science for the 2nd year kindergartens with the criteria set at 80/80, 2) to compare the students’ learning 
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achievement skills of basic scientific process for the 2nd year kindergarteners  before and after using the 
practice of basic scientific process, 3) to examine the index of effectiveness of the basic scientific process 
skills, and 4) to study the satisfaction of students on learning skills by using the  practice of basic scientific 
process . The samples were 20 2nd year kindergarteners studying in the second semester of the academic 
year 2010 at Ban Lak School under Buriram Primary Educational Service Area Office 2, selected by using 
cluster random sampling technique. The basic scientific process skills were employed with 9 weeks for 2 days 
a week and 20 minutes  a day.  The research instruments were 1) 18 experienced plans management of basic 
scientific process skills, 2) 18 sets of the practice of basic  scientific process skills, 3) the achievement tests 
with its reliability at 0.812, and 4) students’ satisfaction assessment towards the learning management by 
using the basic scientific process. The statistics used to analyze the collected data were mean, standard 
deviation, and dependent samples t-test.The findings were as follows:1)The effects of the basic scientific 
process were effectively at 83.58/87.16, which were higher than the set criteria at 80/80. 2)The 2nd year 
kindergarteners’ learning achievement scores who learned by the basic scientific process after learning had 
higher achievement than before learning at the .01 level of statistical significance. 3) Index of the effectiveness 
of the basic scientific process skills equaled 0.8 which was 80% students reported that they were developed. 

 4)The 2nd year kindergarteners were satisfied toward the basic scientific process skills as a whole at 
“high” levels.  

 
Keywords: effectiveness, achievement, efficiency, satisfaction,scientific Process Skill  Exercises 
 
บทนํา 
 การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาใหกับเด็กที่มีอายุ 3-6 ปใหครอบคลุมทุกพ้ืนที่และเนนการพัฒนา
กลามเนื้อเล็ก – ใหญ  ฝกประสาทสัมพันธระหวางมือ – ตา  พัฒนาการดานอารมณ – จิตใจ  ใหผูเรียนมีอารมณแจมใส
เบิกบาน  สามารถควบคุมอารมณไดและมีวินัยในตนเอง  พัฒนาการดานสังคม  ใหผูเรียนเขาใจตนเองและผูอ่ืนสามารถ
อยูและทํางานรวมกับผูอ่ืนได  สวนพัฒนาการดานสติปญญา  มุงเนนใหผูเรียนสามารถพัฒนาดานภาษา  คณิตศาสตร  ฝก
การคิดแกปญหาและการใชเหตุผล  โดยผานประสาทสัมผัสทั้งหา  ไดเห็นทางตา  ไดยินทางหู  ไดดมกลิ่นทางจมูก  ได
ชิมรสทางลิ้น  และไดสัมผัสทางผิวกาย  ดังนั้น  การสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาใหกับเด็กปฐมวัย  ครูควรจัด
ส่ิงแวดลอมหรือประสบการณใหเด็กมีโอกาส ไดใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการเรียนรูโดยเริ่มจากสิ่งที่อยูใกลตัวและกาว
ไปสูส่ิงที่อยูไกลตัว  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนับวาเปนเครื่องมือหรือวิธีการที่สําคัญในกระบวนการคนควา  
วิเคราะหผลงาน  แกปญหาตาง ๆ และเปนกิจกรรมที่สามารถนําไปใชในการแสวงหาความรูเพ่ือแกปญหาใดปญหาหนึ่ง
อยางคลองแคลวชํานาญ  (กระทรวงศึกษาธิการ  2546 : 3)  ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ รัศมี  แดงสุวรรณ (2552 : 2) 
วาเด็กสามารถเรียนรูวิทยาศาสตรไดเพราะสิ่งแวดลอมกับตัวเด็กเปนวิทยาศาสตรทั้งหมด  วิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญ
อยางมากตอการพัฒนาชีวิตของเด็ก  เด็กสามารถเรียนวิทยาศาสตรไดเพราะวิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิด  ดังนั้นเด็ก
ปฐมวัยจึงควรไดรับการสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นตองเริ่มจากทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
ไดแก  ทักษะการสังเกต  ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการวัด  ทักษะการสื่อความหมาย  ทักษะการลงความเห็น และ
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมติิกับเวลา  โดยการจัดประสบการณและการใชนวัตกรรมที่นาสนใจ  เพ่ือกระตุนให
นักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดดีย่ิงขึ้น  (กุลยา ตันติผลาชีวะ 2551: 167 ) 
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 จากผลการศึกษาสรุปไดวา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สามารถสงเสริมไดโดยการจัด
ประสบการณหรือกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตทดลอง  ลงมือปฏิบัติจริง  และการ
เรียนรูจากการเขาไปสัมผัสกับส่ิงแวดลอมโดยตรงดวยการใชประสาทสัมผัสทั้งหา  เพ่ือใหเด็กไดฝกคิด  ตัดสินใจ  หา
เหตุผล  รูจักแกปญหาและเรียนรูตามวุฒิภาวะของเด็ก  และนอกจากนี้  แบบฝกยังเปนอีกนวัตกรรมหนึ่งที่สามารถ
นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาและสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียนทุก
ระดับชั้นไดเปนอยางดีย่ิง  ทั้งนี้  เพราะแบบฝกชวยใหนักเรียนเขาใจบทเรียนยิ่งขึ้นนักเรียนมีความเชื่อมั่นในการ
แสวงหาความรู  ฝกความรับผิดชอบ  และสามารถประเมินผลงานของตนเองได อีกทั้งสนองความตองการในการเรียนรู
ของเด็กเปนรายบุคคล  เพราะเปนการศึกษาดวยความสนใจสมัครใจ  พอใจและพรอมที่จะเรียน  อันสงผลใหนักเรียน
สามารถเรียนรู จดจําไดดีและรวดเร็วนอกจากนี้แบบฝกยังชวยใหครูมองเห็นจุดเดน  จุดบกพรองของนักเรียนแตละคน  อัน
จะเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนตอไป 
  จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว  ทําใหผูวิจัยมีความสนใจผูวิจัยมีความสนใจที่จะ
ศึกษาผลการใชแบบฝกเพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  เพราะ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานเปนทักษะที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาซึ่งสอดคลองกับจุดมุงหมายของ
แนวการจัดประสบการณระดับกอนประถมศึกษาที่มุงใหเด็กรูจักคิดหาเหตุผลใหเกิดความเขาใจและรูจักตัดสินใจแกปญหา
ดวยตนเองซึ่งมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตประจําวัน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลป
ที่ 2  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 2  กอนและหลังการใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 

 3.  เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที่ 2   

4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 ประเภท  คือ 1) แผนการจัดประสบการณทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน   จํานวน 18  แผน 2) แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  
สําหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปที่ 2  จํานวน 18  ชุด พรอมคูมือการใชแบบฝก  3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปที่  2  แบบรูปภาพชนิดเลือกตอบ  จํานวน 30   ขอ  
พรอมคูมือการใช  4)  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนอนุบาลปที่ 2  จํานวน 1 ฉบับ  มีรายการประเมิน จํานวน 8 ขอ  ประชากร  
ไดแก  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  กลุมโรงเรียนตําบลเขาดินเหนือ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 
2 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  จํานวน 5 หอง  ไดแก  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานเขาดินเหนือ 
โรงเรียนบานตรุง  โรงเรียนบานหวา  โรงเรียนบานศรีสุข  และโรงเรียนบานหลัก รวม 58  คน  กลุมตัวอยาง  ไดแก 
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานหลัก   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 2   อําเภอบาน
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กรวด  จังหวัดบุรีรัมย  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 1 หอง  รวม 20 คนไดมาโดยวิธีการสุมกลุมตัวอยาง
แบบกลุม  (Cluster Random Sampling) 
 
สรุปผลการวิจัย       
               1. แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  ที่สรางขึ้น มี
ประสิทธิภาพ ( E1/ E2) เทากับ  83.58/87.16  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 
 2.  ผลพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2   ซึ่ง
ไดรับการฝกใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ ระดับ  .01 
 3.  คาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานมีคาเทากับ  .80   แสดงวา
นกัเรียนมีการพัฒนาการ เพ่ิมขึ้นรอยละ  80 

4.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พ้ืนฐานสําหรับนักเรียน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  อยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

  จากผลการวิจัยเรื่องผลการใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน สําหรับอนุบาลปที่ 2 ในครั้งนี้
สามารถอภิปรายผล  ไดดังนี้ 
 1.  ผลจากการนําแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับอนุบาลปที่ 2 ไดนําไปใช
กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนบานหลัก  พบวาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับ
ชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ คือ 83.58 / 87.16   ซึ่งสูงกวาเกณฑ (80/80) เปนไปตามสมมติฐาน
ที่ต้ังไว โดยมีแนวคิดในการสรางแบบฝกมีสาระการเรียนรูที่เหมาะสมสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 สอดคลองกับ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ดานการจัดประสบการณ นักเรียนจากแบบฝกที่มีรูปภาพที่หลากหลาย  
สอดคลองกับงานวิจัยของนิดนัย  คงสิม (2550 :บทคัดยอ)  จําเนียร  ถนัดอักษร (2550 : บทคัดยอ)  สมหมาย  อินทร
กล่ัน (2550 : บทคัดยอ) และวาสนา มาลาทอง  (2551 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  ผลการวิจัย  พบวาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับอนบุาล ที่
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  ซึ่งผูวิจัยไดหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พ้ืนฐาน  สําหรับอนุบาลปที่ 2 ที่สรางขึ้นสูงกวาเกณฑ  ที่ต้ังไวทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
 ในการสรางแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน ไดผานกระบวนการตามขั้นตอนการสราง
อยางมีระบบ  โดยใชวิธีการ ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  เทคนิควิธีการ หลักการที่เปนแนวทางในการนําไปสูการเรียนรู  ซึ่งเปน
ประโยชนตอการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและไดวิเคราะหดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นพ้ืนฐาน ออกเปน 6 ทักษะ  จัดทําแบบฝก  18 ชุด  โดยมีคูมือการใช  คําชีแ้จง  ใชรูปภาพที่นักเรียนเคยเห็นและ
คุนเคยเหมาะสมกับวัยของผูเรียนซึ่งเปนลักษณะที่ดีของแบบฝก  สอดคลองกับหลักการสรางแบบฝกของธิดา  สนองนา
รถ  (2542 : 26-27)  ที่กลาววาแบบฝกที่ดีควรเกี่ยวของกับเรื่องที่เรียนมาแลว  ใชภาษาใหเหมาะสมกับวัย รูปแบบการ
ฝกตองเราความสนใจ  เรียงลําดับจากงายไปหายาก  มีคําชี้แจงส้ันๆ คําส่ังกะทัดรัด  ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจวิธีทําได
งาย ใชเวลาไมนานเกินไป และสรางหลายรูปแบบเพ่ือไมใหนักเรียนเบ่ือหนาย 
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  นอกจากนี้ยังไดรับคําแนะนําและผานการประเมนิคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญอีกทั้งผูวิจัยไดจัดกิจกรรม      
การเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  มุงเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมทําแบบฝกดวยตนเอง เพ่ือสงเสริมและ
กระตุนใหเด็กไดทํากิจกรรมเพื่อฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
 2. ผลพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานสําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2       
ซึ่งไดรับการฝกโดยแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  นั่นแสดงวา ผลพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนที่ใช
แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับชั้นอนุบาลปที่ 2   สูงขึ้นซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ  
ณัฏฐญาณี  เพชรผา (2548 : บทคัดยอ)  ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2   ผลการวิจัยพบวา  แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับ
นักเรียนอนุบาลปที่ 2 มีประสิทธิภาพเทากับ 82.56/82.20 ซึ่ง สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวและหลังการใชแบบฝกทักษะ
แลว นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานสูงกวากอนการใชแบบฝกอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 และวาสนา  มาลาทอง (2551: บทคัดยอ)  ที่ศึกษาเรื่องรายงานการสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ผลการวิจัยพบวา  แบบฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  มีประสิทธิภาพเทากับ 88.69/87.67 ซึ่งสูง
กวาเกณฑที่กําหนดไวและมีคะแนนผลพัฒนาการหลังการใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  
สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2 สูงกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 3. ดัชนีประสิทธิผลของ แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาล
ปที่  2  มีคาเทากับ  .80  ซึ่งแสดงวา นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้นรอยละ  80  ซึ่งอยูในระดับดี ซึ่ง
สอดคลองกับผลการวิจัยของแกวอุดร  เชื้อหาญ (2545 :บทคัดยอ) พบวา ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาเทากับ 0.55 ซึ่งแสดงวามีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 55.00 และ
ผลการวิจัยของ นฤมล สังขพุทธินันท (2546:บทคัดยอ) พบวามีดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.65 ซึ่งแสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 65.00 และงานวิจัยของ
เจริญ  วรนาถนฤมล (2547:83)  พบวามีดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.6340 ซึ่งแสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 63.40 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผล  
ดังนี้ ผูวิจัยไดจัดสภาพแวดลอมที่สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  โดยมุงเนนใหนักเรียนฝกคิดหาคําตอบดวยตนเอง  โดยจัดให
มีส่ือของจริงและรูปภาพ มีความนาสนใจ  ชวนใหคิด อยากตอบอยากฝกทํา  แขงขันกันเกิดความกระตือรือรนในการ
เรียน  ครูคอยใหคําแนะนํา  เสริมแรงเพื่อทําให มีความพรอมทางการเรียนเปนอยางดี 
 4. นักเรียน มีความพึงพอใจที่ไดเรียนดวย แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  จากการประเมินความพึงพอใจทีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2 มีคะแนนความพึงพอใจรอยละ  95.66  อาจเนื่องมาจาก แบบฝก
ที่สรางขึ้น  กิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยไดลงมือปฏิบัติ  กิจกรรมระบายสีตามความคิดของตนเองอยางอิสระ  ทําให
นักเรียนไมเกิดความเบื่อหนายซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ภานุวิชญ จันทาว (2551:บทคัดยอ) บุญมา เฉยบัว (2553: 
บทคัดยอ) และสายหยุด  กิจสุวรรณ (2551:บทคัดยอ) ไดศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการเรียนรูโดยใชแบบฝก
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูในระดับมาก  
 สรุปไดวา  แบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามที่
กําหนด  สามารถนําไปใชเปนส่ือและนวตกรรมประกอบการสอนได 
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ขอเสนอแนะ 
1.  ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

   1.1  หลังจากการทําแบบฝกแตละชุดเสร็จแลว  ควรมีการเฉลยรวมกันระหวางครูกับนักเรียนเพื่อให
ทราบถึงความเขาใจของผูเรียนตามเนื้อหาที่เรียนวาถูกตองหรือไม 
        1.2  ควรสรางแบบฝกที่ใชรูปภาพลายเสน  เพราะสามารถใหนักเรียนไดฝกระบายสีใหเหมือนของจริง
เพ่ือความเขาใจถูกตอง  และทําใหแบบฝกมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

1.3 ในการนําแบบฝกทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  ไปใชกับนักเรียน 
ในระดับชั้นอื่น ๆ  ครูควรวางแผนการจัดการเรียนใหตอเนื่อง เหมาะสมปรับเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะสมกับ
ศักยภาพของนักเรียน  เพ่ือใหการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1  ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบระหวางกลุมการใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

พ้ืนฐานกับกลุมใชการสอนปกติ 
  2.2  ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  กับเนื้อหา
วิทยาศาสตรในระดับชั้นอื่น ๆ ตอไป  เพราะจะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
 
เอกสารอางอิง 
กุลยา   ตันติผลาชีวะ. (2551).การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: เบรน-  เบสบุคส. 
แกวอุดร  เชื้อหาญ. (2545).การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กลุมประสบการณสราง                     

เสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6. การศึกษาคนควาอิสระ กศม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม. 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2546).หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546.  กรุงเทพฯ : คุรุสภาลาดพราว .  
เจริญ  วรนาถนฤมล. (2547).การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   

การศึกษาคนควาอิสระ กศม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
จําเนียร  ถนัดอักษร. (2550).รายงานการพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน 
 พื้นฐาน  ชั้นอนุบาลปท่ี 2. คนเมื่อ  12 กรกฎาคม  2553, จาก http: //  www kroobannok.com. 
ณัฏฐญาณี  เพชรผา. (2548).การพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน   
 สําหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2.  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  
ธิดา   สนองนารถ.(2542).การสรางแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ข้ันบูณราการสําหรับ 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2.ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ      
ประสานมิตร. 

นฤมล สังขพุทธินันทน. (2546).การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  เร่ืองระบบ
นิเวศน การศึกษาคนควาอิสระ กศม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

นิดนัย  คงสิม. (2550).การพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน  สําหรับ 
นักเรียนชั้นอนุบาลปท่ี 2 . คนเมื่อ 22  สิงหาคม 2553,  จาก . http: // www.vcharkarn.com. 

   บุญมา  เฉยบัว. (2553).การใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 8 ทักษะ กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4. 



 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
บทความฉบับเต็ม ภาคโปสเตอร 

การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2554 
 

482

ภานุวิชญ  จันทาว. (2551).รายงานผลการใชแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 .
คนเมื่อ 15 สิงหาคม 2553,จาก  http: //kroobannok.com. 

รัศมี  แดงสุวรรณ. (2552).วิทยาศาสตรเปนยาขมสําหรับเด็ก ๆ จริงหรือ. คนเมื่อ 28 สิงหาคม 2553, 
 จาก  http://supansa111.multiply.com.  
วาสนา  มาลาทอง. (2551).รายงานการสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ข้ันพื้นฐาน. คนเมื่อ 25 สิงหาคม 2553, จาก  http: //kroobannok.com. 
สมหมาย  อินทรกล่ัน. (2550).การพัฒนาแบบฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 
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