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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู รวมท้ังศึกษาความคงทน

ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน ข้ันตอนของการวิจัยประกอบดวย การทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน จากนั้นดําเนินการจัดการเรียนรูเปนระยะเวลา 10 ชั่วโมง ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

หลังเรียน ทดสอบความคงทนของความรูหลังเรียนผานไปแลว 30 วัน และสํารวจความพึงพอใจตอการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา กิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรูทําใหนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (20.45±1.76) สูงกวากอนเรียน 

(13.20±2.14) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แตคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไม

แตกตางกับคะแนนความคงทนของการเรียน (20.53±0.50) ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 จากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจพบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการ

สืบเสาะหาความรูอยูในระดับมาก 

 

คําสําคัญ  : วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู, เซลลของสิ่งมีชีวิต, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

This research aimed to develop achievement in the topic cells of organism for 

10th Grade students using inquiry cycle include the study of learning retention and 

satisfaction. The research steps consisted of pre-test then participated in 10 hours of 

learning activities, followed by post-test right after the learning implementation and 

learning retention test 3o days after the implementation. They finally completed the 

learning satisfaction survey. The study results showed that the learning activities 

implementation using inquiry cycle can enhance students’ achievement post-test 

score (20.45 ± 1.76) was higher than the pre-test score (13.20 ± 2.14) was statistically 

significant at the 0.05 level, but the achievement after learning does not significantly 

different from the learning retention score (20.53 ± 0.50) at significance 0.05 level. The 

students' satisfaction survey revealed that students were satisfied with the inquiry 

cycle at high level. 

Keywords : Inquiry cycle, Cell organisms, Achivement 
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บทนํา 

 การจัดการศึกษาในปจจุบันจําเปนตองเรงพัฒนา ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง เพ่ือพัฒนาคนใน

ประเทศใหมีศักยภาพเพียงพอตอการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงได กําหนดคุณภาพผู เรียนใหครอบคลุมท้ังดานความรู  ทักษะ 

คุณลักษณะ และสมรรถนะสําคัญของผูเรียน เพ่ือรองรับการพัฒนาเยาวชนสําหรับทศวรรษท่ี 21 สิ่ง

สําคัญคือทําอยางไรจึงจะนําหลักสูตรแกนกลางไปพัฒนาผูเรียนไดอยางเปนรูปธรรม ดวยเหตุนี้จึงตอง

ใหความสําคัญกับกระบวนการจัดการเรียนรู ซ่ึงครูผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาผูเรียนให

บรรลุตามเปาหมายของหลักสูตรจะตองมีความรูและเขาใจในหลักการแนวคิด และจุดเนนการจัดการ

เรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางฯ (กัญนิภา พราหมณพิทักษ, 2553)  

 อยางไรก็ตามแมวาหลักสูตรแกนกลางจะมีการกําหนดคุณภาพผูเรียนท้ังดานความรูและ

ทักษะ ไวอยางชัดเจน แตกลับพบวาผูเรียนสวนใหญยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ปญหาดังกลาวเกิดจากการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา ยังคงมีลักษณะแบบเดิม ๆ คือ สอนใน

รูปบรรยายใหนักเรียนฟง มีการปฏิบัติหรือทดลองนอย (ทวี  หอมชง, 2547) “การเรียนการสอน

วิทยาศาสตรของไทยไมเปนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรอยางแทจริง” คือ เนนใหนักเรียนจดจํา

เนื้อหา หรือทองจํา เม่ือขอสอบถามเก่ียวกับความสามารถในการคิดหรือทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร (Science Process Skills) เด็กสวนมากทําคะแนนไดไมดี (ธีรชัย ปูรณโชติ, 2540) จาก

การศึกษา วิเคราะหงานวิจัย พบวาการใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันสราง

ความสนใจ (Engagement) 2) ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 

(Explanation) 4) ข้ันขยายความรู (Elaboration) 5) ข้ันประเมิน (Evaluation) (สถาบันสงเสริมการ

สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) มีผลทําใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน

สูงข้ึน ดังจะเห็นไดจากผลการศึกษาของ รัชดาพร อินทรบุตร และ สุทธนา ปลอดสมบูรณ (2558) 

พบวา การเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ข้ัน ใหนักเรียนไดทําสืบเสาะหาความรูเพ่ือนํามาใชเปนแนวทางใน

การอธิบายคําตอบ ขยายองคความรูท่ีเกิดข้ึนสูการทํากิจกรรมท่ีเปนรูปธรรมตาง ๆ ดวยตนเอง จึงเกิด

เปนความเขาใจท่ีแทจริงมิใชเปนเพียงการทองจํา ซ่ึงสอดคลองกับศักดิ์ศรี  สุภาษร (2554) ท่ีกลาววา 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาความรูวิทยาศาสตร ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เจคติตอวิทยาศาสตร ซ่ึงในข้ันตอนของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรจะ

เปนพ้ืนฐานท่ีเชื่อมโยงกันและกัน จะชวยเสริมใหนักเรียนไดคิดอยางมีวิจารณญาณและสรางเปนองค

ความรูไดดวยตนเอง  

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญและไดนํารูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู มาทําการวิจัยในครั้งนี้ ซ่ึงเปนวิธีการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดปฏิบัติไดลงมือ
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ทําดวยตนเอง เพ่ือพัฒนาความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิต

วิทยาศาสตร และเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร สงเสริมใหเกิดการเรียนท่ีสนุก ไดความรู

มากกวาการทองจํา สามารถอธิบายตามหลักวิทยาศาสตรได นําไปสูการจัดการเรียนรู ท่ี มี

ประสิทธิภาพ เกิดประโยชนสูงสุดกับท้ังครูผูสอนและนักเรียนตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียน ดวยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู  

2. ศึกษาความคงทนทางการเรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ของนักเรียนหลังการจัดการ

เรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง เซลลของ

สิ่งมีชีวิต โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู  

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใชแบบแผนการวิจัยก่ึงทดลองโดยมีรูปแบบการทดลองแบบกลุมทดลองกลุม

เดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (Single group, pretest - posttest design) มีข้ันตอนในการ

ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง จําแนกเนื้อหาออกเปน 5 

แผนการเรียน กับกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสตรีสิริเกศ อําเภอเมือง 

จังหวัดศรีสะเกษ ปการศึกษา 2559 จํานวน 40 คนโดยแบบทดสอบฉบับนี้ผานการตรวจสอบโดย

ผูเชี่ยวชาญ ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะจนไดแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีคา IOC เทากับ 1 

และผานการทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไมใชกลุมเปาหมาย มีคาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.75  คาความยาก 0.57 และคาอํานาจจําแนก 0.40 บันทึกผลสอบท่ีได

เปนคะแนนกอนเรียน  

2. จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู จํานวน 5 แผน 

รวมเวลา 10 ชั่วโมง แตละแผนประกอบดวยข้ันตอนการเรียนรูดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู โดย

ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและผานการทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไมใช

กลุมเปาหมายและไดรับการปรับปรุงจนสมบูรณ  

3. ทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุด

เดียวกันกับการทดสอบกอนเรียน แตสลับขอ สลับตัวเลือก ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง  
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4. สํารวจความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนโดยใชแบบสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ี

มีตอการสอนดวยการเรียนรูดวยวัฎจักรการสืบเสาะหาความรู เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต จํานวน 20 ขอ 

แบบมาตราสวนประมาณคา กําหนดคาคะแนนเปน 5 ระดับ  

5. ทดสอบความคงทนทางการเรียนหลังเรียนผานไปแลว 30 วัน จากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน สลับขอ และสลับตัวเลือก  

6. วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากผลคะแนนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

ผลคะแนนการวัดความคงทนทางการเรียนของผูเรียนและคะแนนหลังเรียนมาเปรียบเทียบความ

แตกตางทางสถิติท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 โดยใชการทดสอบทีแบบกลุมเปาหมายไมอิสระ (t-test for 

dependent sample) ดวยโปรแกรม Microsoft office excel และวิเคราะหความพึงพอใจของ

นักเรียนหลังเรียนโดยการหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดวยโปรแกรม Microsoft office 

excel แลวนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑเพ่ือแปลผล 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน พบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนเรียนเฉลี่ยเทากับ 13.20±2.14 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย

เทากับ 20.45±1.76 ซ่ึง คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีคามากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

 เม่ือเปรียบเทียบภายในกลุมของนักเรียนท้ัง 3 กลุม คือ เกง ปานกลาง และออน ซ่ึงจํานวน

นักเรียนในแตละกลุมเทากับ 11 คน คิดเปนรอยละ 27.50 14 คน คิดเปนรอยละ 35.00 และ 15 คน 

คิดเปนรอยละ 37.50 ตามลําดับ พบวา คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนใน

แตละกลุมมีคาเฉลี่ยเทากับ 15.42±1.50 13.94±0.50 และ 10.75±1.00 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียน พบวา นักเรียนท้ังสามกลุมมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน โดยมีคาเฉลี่ยหลังเรียนอยูท่ี 22.00±0.00 20.5±0.50 และ 19.00±0.00 

ตามลําดับ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแบบภาพรวม 

และแบบกลุมของนักเรียน 3 กลุม 

 

 2. ความคงทนทางการเรียน 

 การวิเคราะหคะแนนความคงทนทางการเรียนหลังจากเรียนผานไปแลว 30 วัน และคะแนน

หลังเรียน พบวา นักเรียนท้ังชั้นเรียนมีความคงทนทางการเรียนเฉลี่ย เทากับ 20.53±0.50  ซ่ึงเม่ือ

เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนท่ีมีคา 20.45±1.76  ซ่ึงไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ 0.05 ดังภาพท่ี 2 
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ภาพท่ี 2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

และความคงทนทางการเรียนเม่ือผานไป 30 วัน 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนตอการสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู  

 ปจจัยสําคัญอีกหนึ่งปจจัยท่ีทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมสูงข้ึน และนักเรียน

มีความคงทนทางการเรียนเม่ือผานไป 30 วัน นั้นอาจจะมาจากตัวนักเรียนมีความพึงพอใจในการ

เรียนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู จากการสํารวจความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมีตอการสอนดวยรูปแบบดังกลาวจากแบบสํารวจจํานวน 20 ขอ ดังนี้ 

   

รายการ คาเฉลี่ย 
SD 

ระดับความ 

พึงพอใจ 

1 เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 4.48 0.51 มาก 

2 ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง และกลุม 4.08 0.66 มาก 

3 ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน 4.15 0.66 มาก 

4 เปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมไดอยางอิสระ 4.13 0.65 มาก 

5 ทําใหนักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย 4.23 0.80 มาก 

6 มีความเหมาะสมกับเน้ือหา  4.25 0.74 มาก 

7 สงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูความคิด 4.25 0.71 มาก 

8 สงเสริมการคิดและตัดสินใจ 4.35 0.70 มาก 

9 ทําใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ 4.23 0.80 มาก 

10 ทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4.25 0.74 มาก 

11 ทําใหนักเรียนเขาใจในเน้ือหามากข้ึน 4.20 0.76 มาก 

12 สงเสริมการเรียนรูรวมกัน 4.30 0.72 มาก 

13 การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจเน้ือหาไดงาย 4.33 0.62 มาก 

14 การจัดการเรียนรูทําใหจําเน้ือหาไดนาน 4.20 0.65 มาก 

15 การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนสรางความรู  ความเขาใจไดดวยตนเอง 4.38 0.74 มาก 

16 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนนําวิธีการเรียนรูไปใชในวิชาอ่ืนๆ 4.30 0.61 มาก 

17 การจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิดท่ีสูงข้ึน 4.25 0.67 มาก 

18 การจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียนตัดสินใจโดยใชเหตุผล 4.20 0.65 มาก 

19 การจัดการเรียนรูทําใหเขาใจและรูจักเพ่ือนมากข้ึน 4.10 0.63 มาก 

20 กิจกรรมการเรียนการสอนน้ีทําใหไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 4.58 0.55 มากท่ีสุด 

 

 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.262 สรุปไดวานักเรียนมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาขอคําถามท่ีคาคะแนนเฉลี่ยของ
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ความพึงพอใจมีคาสูงท่ีสุด คือ      ขอท่ี 20 กิจกรรมการเรียนการสอนนี้ทําใหไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 

เทากับ 4.58 และขอคําถามท่ีคาคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจนอยท่ีสุด คือ ขอท่ี 2 ทําใหนักเรียนมี

ความรับผิดชอบตอตนเอง และกลุม มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.08       ดังภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี 3 คะแนนเฉลี่ยจากแบบสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการสอน 

โดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

 

อภิปรายผล 

ผลการวิจัยในครั้งนี้บงวา การสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 

เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวิต ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 20.45 สูงกวาคาเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนท่ีมีคาเทากับ 13.20 และความคงทนทางการเรียนผานไป 30 วัน มี

คาเฉลี่ยเทากับ 20.53 ซ่ึงไมแตกตางจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน นอกจากรูปแบบการสอน

ในครั้งนี้จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนแลว ยังพบอีกวานักเรียนท่ี

เรียนดวยรูปแบบนี้ยังเกิดความคงทนทางการเรียนถึงแมวาจะเรียนเนื้อหาผานไปแลวเปนเวลานาน 

โดยยังคงมีความรูความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากความรูพ้ืนฐานเดิมของนักเรียนใน

ระดับชั้นท่ีเรียนผานมา และกระบวนการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรูท่ี นักเรียนไดมีโอกาสทําการสืบคน เสาะหาความรู สํารวจตรวจสอบเพ่ือนํามาใชเปน

แนวทางในการอธิบายหาคําตอบ ขยายองคความรูท่ีเกิดข้ึนสูการทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง จึงเกิด

เปนความเขาใจในเนื้อหาท่ีแทจริงโดยมิใชเปนเพียงการทองจําเทานั้น สงผลใหนักเรียนเกิดความ

คงทนทางการเรียนถึงแมจะผานไปถึง 30 วัน โดยในข้ันแรกมีการใชสื่อ สาธิต ทดลองหรือเริ่มตนดวย

การท่ีครูตั้งสถานการณท่ีนาสนใจ แลวใชคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ (สุวิทย มูลคํา, 
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2547) เชื่อมโยงความรูเดิม โดยท่ีมีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะแสวงหาความรูใหม เนนใหนักเรียน

สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง (ยุพา กุมภาว, 2550) เพ่ือเปนการกระตุน สรางความสนใจใฝรู

ใหแกนักเรียน ทําใหมีความสนใจ กระตือรือรนอยากเรียนรูและแสวงหาความรู (ลลิตา เอียดนุสรณ, 

2554) หลังจากไดลงมือแสวงหาความรูดวยตนเองแลว ก็จะนําไปสูข้ันการอธิบายเพ่ือนําผลของ

ความรูมาคนหาคําตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง ทําใหไดลงมือปฏิบัติจริงและไดรับความรูผานทาง

กระบวนการท่ีตนเองไดทํา ในข้ันการขยายความรูนักเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับความรู

ใหมท่ีได ทําใหความรูนั้นเปนความรูท่ีมีความหมาย (ฐาปนีย อัยวรรณ, 2555) และข้ันประเมินผล

สงเสริมใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันดวยการซักถาม โตแยงหาเหตุผล และแลกเปลี่ยนเรียนรู

ระหวางผูเรียนดวยกันเอง จากนั้นครูและนักเรียนจึงรวมกันสรุปบทเรียน (รัชดาพร  อินทรบุตร 

และสทธนา  ปลอดสมบูรณ, 2558) จากกระบวนท่ีกลาวมาท้ัง 5 ข้ันตอนของการเรียนการสอนโดย

ใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

ระดับท่ีสูงข้ึน และเกิดองคความรูท่ีทนทานหรือความเขาใจท่ีคงทนแกตัวนักเรียนเอง 

 นอกจากการสอนดวยรูปแบบดังกลาวจะชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึนแลว

ยังทําใหนักเรียนเกิดความคงทนทางการเรียนรู และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนระดับมาก 

เนื่องมาจากกระบวนการสอนมีความหลากหลายเหมาะกับความแตกตางของแตละบุคคล นักเรียนได

ลงมือปฏิบัติมากกวาการนั่งฟงการบรรยายจากครูเพียงอยางเดียว (ลลิตา เอียดนุสรณ, 2554) มี

เทคนิคไมซํ้าซาก ลดความเบื่อหนายตอการเรียน (สรรฤดี  ดีปู, 2554) นักเรียนมีอิสระในการคิด ใช

ความคิดไดอยางเต็มท่ี (เยาวลักษณ  ชื่นอารมณ, 2549) และในสวนของการวัดและประเมินผลก็มี

ความเหมาะสมกับนักเรียน (บัวไข รักหินลาด, 2549) จึงเปนขอยืนยันไดวาการสอนโดยใชรูปแบบการ

สอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูสามารถพัฒนานักเรียนไดท้ังดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ

ความคงทนทางการเรียนและสงเสริมใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรู นับเปนรูปแบบ

การสอนท่ีพัฒนาผูเรียนใหประสบผลสําเร็จและบรรลุตามวัตถุประสงคของหลักสูตรไดอยางแทจริง 

 

สรุปผล 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (20.45±1.76) สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

(13.20±2.14) และภายในกลุมเกง หลังเรียน (22.00±0.00) สูงกวากอนเรียน (15.42±1.50) กลุม

ปานกลาง หลังเรียน (20.5±0.50) สูงกวากอนเรียน (13.94±0.50) และกลุมออน หลังเรียน 

(19.00±0.00) สูงกวากอนเรียน (10.75±1.00) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นักเรียนมี
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ความคงทนทางการเรียน (20.53±0.50) ไมแตกตางกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (20.45±1.76) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนมีความพึงพอใจเทากับ 4.262 อยูในระดับมาก   

 

ขอเสนอแนะ 

 1. การสอนโดยใชรูปแบบการสอนดวยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู เพ่ือใหการเรียนการ

สอนดําเนินไปอยางตอเนื่องครูผูสอนจะตองเขาใจบทบาทหนาท่ีของตนเอง คอยกระตุนนักเรียนใน

กลุมตาง ๆ ใหท่ัวถึง และเทาเทียมกัน 

 2. ควรยอมรับฟงความคิด เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง พรอมกับ

ควบคุมชั้นเรียนและเวลาในการจัดกิจกรรมในแตละข้ันตอน 
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